


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  



 

 

 

  

 

 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  ۱۴۰۳بھار و تابستان  ■    م شششماره  ■     چھارم سال■ 
  

  

کمیسیون نشریات وزارت  ۱۵/۶/۱۴۰۲این نشریه بر اساس مصوبه مورخ 

علوم، تحقیقات و فناوری  جمهوری اسلامی ایران از اولین دوره و اولین 

  .باشدمیپژوهشی - دارای مجوز علمی ۱۴۰۰شماره سال 

  

  اـی سینـدانشگاه بوعل                     صاحب امتیاز: ■

  (تخصصی) ادعیه ائمه اطهار                        زمینه انتشار: ■

  دکتر مرتضی قائمی                                   سردبیر:   ■

  دکتر محمدرضا فریدونی                   مدیر مسئول:   ■

  د مهدی دزفولیانسیّ مهندس                     مدیر داخلی: ■

  دکتر رضا طاهرخانی  ویراستار انگلیسی:           ■

  دکتر طاهره قاسمی     ویراستار ادبی:                ■

  مهندس حمیدرضا چتربحر      طراح جلد و گرافیک:  ■

  ۲۵۰- وزیری  قطع وصفحه :                      ■

  روشــن                چاپ و صحافی: ■

  

  Dua.basu.ac.ir  وبسایت نشریه:  

 dua-research@basu.ac.irپست الکترونیک:   

  ، سازمان مرکزی،دبیرخانه نشریات علمیروشن، دانشگاه بوعلی سینا بلوار شهید احمدی -آدرس: همدان

  ۰۸۱۳۱۴۰۱۰۶۱تلفن: 



 

 

  

 

 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  ۱۴۰۳بھار و تابستان  ■    م شششماره  ■     چھارم سال■ 
  

  

 (به ترتیب حروف الفبا)  هیأت تحریریه: ■
 

 کرمانشاه دانشگاه رازی استاد  جهانگیر امیری  

 مشهدانشگاه فردوسیدانشیار د سیدحسین سیدموسوی  

 دانشیار دانشگاه تهران  محمدرضا شاهرودی  

 استاد دانشگاه فردوسی مشهد  سید کاظم طباطبائی پور  

 تهراندانشگاه  استاد  علیرضا طبیبی  

 همدان دانشیار دانشگاه بوعلی سینا  اکبر عروتی موفق  

  عراق - استاد دانشگاه بصره  النور خلفحسین عوده هاشم  

 نشیار دانشگاه تهراندا  مسعود فکری  

 استاد دانشگاه باقرالعلوم(ع)  محمدمهدی گرجیان  

 دانشیار دانشگاه اصفهان  سید مهدی لطفی  

 همدان استاد دانشگاه بوعلی سینا  سیدمهدی مسبوق  

 (حامد خانی)دانشیار دانشگاه آزاد اسلامی گرگان  فرهنگ مهروش  
 

   داوران این شماره: ■

فرزاد دهقانی، لاسلام و المسلمین مهدی صفائی اصل، اکبر عروتی موفق، حجه ا ،وحید پاشاییآقایان؛ 

 ، معصومه ریعان، فتحیه فتاحی، معصومه کیانی، فرهاد سراجی، سید مهدی مسبوق



 

 

 

  

  

  

  

  

  

   . نحوة نگارش مقالات۱

 باشد.رو دریافت مقالات در این مجله به زبان فارسی میزبان مجله فارسی است؛ از این 

 مقالات داده 
ً
ائمه اطهار(علیهم خوانش جدید ادعیه  های نقد، تحلیل ومحور و پژوهشی در حوزهاین مجله صرفا

 کند و مقالات مروری و نقد کتاب در اولویت انتشار آن قرار ندارد.و صحیفه سجادیه را منتشر میالسلام) 

 پردازی، نقد علمی، ابتکار و نوآوری و استفاده مقالۀ ارسالی باید واجد معیارهای علمی ـ پژوهشی همچون نظریه

 از منابع معتبر باشد.

 یأت تحریریۀ مجله در تلخیص، اصلاح، ویرایش علمی و ادبی مقالات آزاد است.ه  

 نامه کارشناسی ارشد و رساله دکتری باید توسط استاد راهنما به عنوان نویسنده مسئول مقاله مستخرج از پایان

  ارسال شود.

 در نشریات دیگر یا همایش 
ً
مان برای نشریۀ دیگری زها به صورت کامل چاپ نشده و هممقاله ارسالی قبلا

  ارسال نشده باشد.

  کلمه باشد. ٧٥٠٠تا  ٦٠٠٠مقاله باید بین  

 گذاری در نگارش مقاله الزامی است.رعایت قواعد دستوری، آیین نگارش و علایم نشانه 

 ﴾ ﴿ :آیات قرآن باید داخل پرانتز مخصوص آیات قرار گیرند؛ مانند 

  آدرس آیات قرآن بلافاصله پس از آیه و پیش 
َ

هُ از ترجمه آن، درون متن ذکر شود؛ مثال: ﴿تَبارَک
ّ
رَبُّ  الل

مین﴾ (اعراف/
َ
 )؛ مبارک است خداوندی که پروردگار همه جهانیان است.٥٤العــال

  . ساختار و اجزاء مقالات۲

  مقاله بدین ترتیب تنظیم شود:

 کوتاه و گویای محتوای مقاله باشد. عنوان مقاله؛  

  الکترونیک (نشانی و شماره تلفن و آدرس پست  همراه با درجه علمی؛نام نویسنده یا نویسندگان

و نویسندة مسئول مکاتبات) در یک صفحه جداگانه در سامانه مجله بارگذاری شود، بدیهی است تعداد و 

  باشد.وجه قابل تغییر نمیترتیب نویسندگان پس از ارسال و ثبت مقاله در سامانه به هیچ

 راهنماي نگارش و پذیرش مقالات



 

 

 کلمه و به دو زبان فارسی و انگلیسی (در مورد مقالات عربی به سه زبان عربی،  ٢٥٠ تا ١٥٠: باید در چکیده

گیری باشد. به عبارت دیگر، در چکیده ها و نتیجهفارسی و انگلیسی) نوشته شود و شامل هدف، روش، یافته

  ایم.ایم و چه یافتهایم، چگونه گفتهباید بیان شود که چه گفته

 کنند و کار جست واژه از میان کلماتی که نقش نمایه و فهرست را ایفا می ٦ثر تا : حداکهای کلیدیواژه

، علامت (:) گذاشته شود و بعد از »های کلیدیواژه«سازند. در مقابل عنوان وجوی الکترونیکی را آسان می

  های کلیدی مورد نظر با علامت ویرگول (،) از هم جدا شوند. آن، واژه

 مه، بدنه مقاله، نتیجه: به ترتیصفحات بعدی
ّ

ها و فهرست منابع است و در نوشتگیری، پیب شامل: مقد

 نگارش هر قسمت، موارد زیر رعایت شود:

 مه
ّ

مه معمولا مقد
ّ

مه، بستری است جهت آماده شدن ذهن مخاطب برای ورود به بحث اصلی. در مقد
ّ

: مقد

برای خواننده حاصل شود. همچنین ضروری  شود تا فضای روشنی از متن بحثموضوع از کل به جزء بیان می

-های پژوهش در مقدمه مقاله مد نظر قرار گیرد. در نوشتن مقدمه، تقسیماست که بیان مسأله، روش و هدف

 گذاری به ترتیب زیر ضروری است:بندی و شماره

  ) به همراه توضیحات آورده شود.. مقدمه۱گذاری (بدین صورت: عنوان مقدمه با شماره

   یشینۀ پژوهش (همراه با توضیحات).پ۱-۱

های پژوهش مرور شود، و در ادامه پیشینهدر این بخش نخست مطالب مقدماتی در خصوص موضوع پژوهش بیان می

-گیرد، و خلأهای پژوهشی موجود نشان داده میها صورت میگردند. سپس استنتاجی منطقی از مرور پیشینهمی

نظر از ها صرفانتقادی است که در آنها پیشینه- روش تحلیلی و یا تحلیلی شوند. بدیهی است بهترین روش مرور،

شوند و نظر و دیدگاه پژوهشگر(ان) نسبت بندی میهای رویکردی گروهزمان و مکان انجام آنها، و بر مبنای شباهت

  .شودبه آنها بیان می

  . ضرورت و اهمیت پژوهش (همراه با توضیحات)۱-۲

 :بدنه مقاله	شروع  ٢ها است. این بخش با شماره چوب نظری پژوهش، نقد، تحلیل و استدلالشامل چار 

 ٣-٢، ٢-٢، ١-٢شود. عناوین فرعی به صورت گذاری میشود و بقیه عناوین هم به همین صورت شمارهمی

 ها باید از راست به چپ باشد).گذاریو...تنظیم شود. (شماره

 ای سامان یابد که خواننده پاسخ گونهاله است و بایستی بههای مقشامل ذکر فشرده یافته گیری:نتیجه

 های پژوهش را به صورت علمی و مستدل در آن بیابد.پرسش

 :سپاسگزاری	تشکر و قدردانی از موسسات و افرادی که با حمایت مادی یا علمی در انجام تحقیق مشارکت 

های اجرایی ذکر شماره قرارداد  هشی با دستگاهاند، در انتهای آورده شود. در صورت وجود قرارداد پژو  داشته

  ضروری است.



 

 

 

 ها:پانویس	توضیحات و معادل لاتین اصطلاحات و اسامی نویسندگان خارجی،	پایین هر صفحه با شماره 

 های مجزا برای هر صفحه نوشته شود.

 نوشت مقاله، قبل از منابع درج گرددتوضیحات لازم در پی  ها:نوشتپی. 

 مراجعی که در متن مقاله از آنها استفاده شده است مطابق ضوابط :فهرست منابع APA	 به شرح زیر تنظیم

 :شوند

  ؛هاکتاب

نام خانوادگی، نام نویسنده. (سال نشر). نام کتاب (ایتالیک شود). نام مترجم یا مصحّح. نوبت چاپ. محل  -

  انتشار: ناشر.

ه. ( -
ّ
  . تنظیم و تدوین: حمید پارسا نیا. قم: اسرا.حکمت متعالیه رحیق مختوم: شرح). ۱۳۸۲جوادی آملی، عبدالل

  هایی که دو نویسنده دارند:کتاب

نام خانوادگی، نام نویسندۀ اول و نام خانوادگی، نام نویسندۀ دوم. (سال نشر). نام کتاب (ایتالیک شود). نام  -

  مترجم یا مصحّح. نوبت چاپ. محل انتشار: ناشر.

  و نویسنده دارند:هایی که بیش از دکتاب

نام خانوادگی، نام نویسندۀ اول؛ نام خانوادگی، نام نویسندۀ دوم و همکاران. (سال نشر). نام کتاب (ایتالیک). نام  -

  مترجم یا مصحّح. نوبت چاپ. محل انتشار: ناشر.

  ؛ مانند مثال زیر:های یک نویسنده در یک سالارجاع به کتاب

ادیه،ترجمه ص)، ١٣٩١انصاریان، حسین (
ّ

  قم: انتشارات آیین دانش، چاپ دوّم. حیفه سج

  ، قم: انتشارات مشرقین، چاپ سوّم.ترجمه مفاتیح الجنان)، ١٣٩١انصاریان، حسین (

  ، بر اساس نام کتاب مرتب شوند:هایی که نام نویسندۀ آنها مشخص نیستکتاب

  تهران: نیلوفر. پور.). ترجمة محمدرضا مرعشی۱۳۹۰(الف لیله و لیله). ( هزارویک شب -

  ؛هامقاله

ه (ایتالیک شود). شماره و دوره، شماره، صفحه.». عنوان مقاله«نام خانوادگی، نام نویسنده. (سال نشر).  -
ّ
  نام مجل

  هایی که بیش از یک نویسنده دارند:مقاله

». عنوان مقاله«(سال نشر). نام خانوادگی، نام نویسنده؛ نام خانوادگی، نام نویسنده و نام خانوادگی، نام نویسنده.  -

ه (ایتالیک شود). شماره و دوره، شماره، صفحه.
ّ
  نام مجل

  ؛مقالة مجموعه مقالات

لاعات نویسنده یا نویسندگان. (سال انتشار). عنوان مقاله. عنوان مجموعۀ مقالات. نام ویراستار(ان). شمارۀ  -
ّ

اط

  صفحۀ ابتدا و انتهای مقاله. محل نشر: ناشر. مانند:



 

 

). اعجاز بیانی قرآن کریم با تکیه بر تشبیه و تمثیل. در مجموعه مقالات دومین همایش ملی ۱۳۹۴دوی، طیبه. (ف -

  . کردستان: دانشگاه کردستان.۴۲-۲۷نژاد. قرآن کریم و زبان و ادب عربی، ویراستۀ حسن سرباز و عبدالله رسول

  ؛مقالة دانشنامه

لاعات نویسنده. (سال انتشار). عنوان -
ّ

مقاله. عنوان دانشنامه، نام ویراستار(ان)، شمارۀ صفحۀ ابتدا و انتهای  اط

  مقاله. ناشر: محل نشر.

لاع). ربط. در دایره۱۳۸۰حریری، نجلا. ( -
ّ

-۸۷۰: ۱رسانی، ویراستة عبّاس حرّی، ج. المعارف کتابداری و اط

۸۷۴.  

  ؛های اینترنتیسایت

نام و نشانی اینترنتی به » عنوان موضوع داخل گیومه«و زمان)،  اطلاعات نویسنده یا نویسندگان. (آخرین تاریخ

  صورت ایتالیک.

  ؛هاها و رسالهنامهپایان

  نامه یا رساله. نام استاد راهنما. نام دانشگاه یا مؤسسه.اطلاعات نویسنده. (سال دفاع). عنوان پایان

  

  . راهنمای کلی نگارش۳

و حاشیـۀ  ۵، پایـین صـفحه  ۵ابعاد قطـع وزیری (حاشیۀ بالای صفحـه  شـده در صفحـة تایپ ۲۰بایـد در  مقالـه

 Bبرای متن و  B Mitra 12.5و بالاتـر و قلـم  Word 2013متر) و با استـفاده از برنامــۀ سانتی ۲/۴چپ و راست 

Mitra 11 های عربی و متنمتر باشد سانتی ۵/۰ها، برای چکیده، تنظیم و تایپ شود و تورفتگی ابتدای پاراگراف

  نوشته شوند. Traditional Arabic  11.5کار رفته در مقالات فارسی با فونتبه

  .تایپ شود ۱۳فونت  	 Times New Roman انگلیسی با قلم	و چکیده  ۱۲و فونت   IRLotusمقالات عربی با قلم

ف، سال انتشار: شمارۀ صفحه)
ّ
و منابعی که بیش از یک  ارجاعات در داخل متن به صورت (نام خانوادگی مؤل

شود. در  مؤلف دارند، به صورت (نام خانوادگی مؤلف اول و دوم و همکاران، سال انتشار: شمارۀ صفحه) آورده

  فارسی، همانند منابع فارسی عمل شود.مورد منابع غیر

  ).۵۰(همان:  استفاده شود:» همان«ارجاع تکراری به یک منبع، به جای نام نویسنده یا نویسندگان از واژۀ 

صورت جدا از های بیش از چهل واژه، بهقرار داده شوند و نقل قول«» های مستقیم، داخل گیومه فارسی قولنقل

  ) درج شود.۱۲متر) از طرف راست و (با قلم شمارة سانتیمتن با تورفتگی (نیم

  ).۵۰-۴۵: ۱۳۸۲شده، به شکل مثال نوشته شود: (ن.ک: کریمی، نقل قول خلاصه یا استنباط

طور مستقل برای هر صفحه) های لاتین و ... بر حسب شماره و استفاده (بهاسامی خاص و اصطلاحات یا معادل

  نوشت آورده شوند.برای اولین بار در پا

  ها، از راست به چپ نوشته شود.عددنویسی فصول و بخش



 

 

 

 در متن در کنار توضیحات مرها، نمودارها و عکسجدول
ً
  بوط قرار گیرند.ها ، ترجیحا

  استفاده شود، نه گیومۀ غیر فارسی"".«» از گیومۀ فارسی

از کلمات بعدی  Spaceکاما، نقطه، دونقطه، نقطه ویرگول به کلمات پیش از خود چسبیده باشد و به واسطۀ یک 

  فاصله داشته باشد.

  ه) آورده شوند.کلیۀ منابع درون متن، داخل پرانتز قرار داده شود و به صورت (مؤلف، سال: صفح

  استفاده شود:» ۀ«برای کلمات مختوم به های غیرملفوظ، در حالت مضاف و موصوف، از علامت 

ی خودنوشت نامهنامۀ خودنوشت به جای زندگیی او / زندگیی من / نامۀ او به جای نامهخانۀ من به جای خانه

  و...

ی/ مبین، مبیّن شدید گذاشتهشود، علامت تدر موارد لازم و مواردی که موجب ابهام می
ّ
  شود؛ مثال: علی، عِل

  در تمام موارد لازم رعایت شود؛ مثال:» نیم فاصله«

، افعال »استنوشته «به جای » استنوشته«، افعال اسنادی مانند »می رود«به جای » رودمی«افعال استمراری: 

ب » کار بردن به«به جای » کاربردنبه«مرکب مانند 
ّ
» باستان شناسی«به جای » شناسیباستان«مانند و کلمات مرک

  و...

  شود.علامت نقطه، بعد از ارجاع منابع قرار داده

  متن خالی از اشتباهات تایپی و املایی باشد.

  گذاری صحیح متن الزامی است.رعایت نشانه

  . یادآوری مهم ۴

  ال شود.ارس Dua.basu.ac.irمقاله از طریق ثبت نام در سامانة مجله به آدرس: 

 مورد قبول نشریّه و اصول نگارش باید بر اساس آخرین شیوهرسم
ّ

  نامة فرهنگستان زبان و ادب فارسی باشد.الخط

  شود.ای فاقد هر یک از موارد بالا باشد؛ از دستور کار خارج میچنانچه مقاله

ص قاله متعهّد میو نویسندگان در ابتدای ارسال م است محفوظ از پذیرشحقّ چاپ هر مقاله، پس 
ّ

شوند تا مشخ

شدن وضعیّت مقاله، آن را به جای دیگر نفرستند. چنانچه این موضوع رعایت نشود، هیات تحریریّه در اتّخاذ تصمیم 

  مجله در اصلاح مقالاتی که نیاز به ویرایش داشته باشند آزاد است. مقتضی مختار است.

ویراستاری و تصویب نهایی هیأت تحریریه توسط سردبیر  مقاله پس از اتمام مراحل داوری و گواهی پذیرش.

  خواهد شد.صادر مجله صادر و برای نویسنده مسئول 

  

 

  

  

   Dua.basu.ac.ir: نشانی مجله

   research@basu.ac.ir-Dua: نشانی پست الکترونیکی مجله



 

 

  

  
  

  

  
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 علم النفس در نظام حکمت صدرایی) به اتوجهب( دعا و قانون جذب راندا برن تینیع یبررسو  نقد  

  احمد عابدی آرانی، یاسین گودرزی
١-١٩ 

 سنتزپژوهی عوامل موثر بر اثربخشی دعا در زندگی انسان ........................................  

 محمدتقی مبشری
۳۷-۲۰  

  
ّ
  ..(ع) ...ه بر اساس مناجات خمس عشر امام سجادبررسی امکان دستیابی به مقام رویت و لقاء الل

  سید رضا خجسته نوبر، دکتر مهناز(فاطمه سادات) توکلی
۵۹-۳۸  

 های صحیفه سجادیهمبتنی بر آموزه  هاواکاوی هوش اخلاقی کارگزاران سازمان .................. 

 حسن رنگریز
۸۱-۶۰ 

 های جهتی در دعای چهل وهفتم صحیفه سجادیه با رویکرد شناختیتحلیل استعاره ..............  

 اسماعیل شعبانی کامرانسیاوش کرمی، 
٨٢-١١٠ 

 ه بررسی و تحلیل روشهای مقابله با چشم زخم در روایات شیع...................................  

  ل اثباتیاسماعی
١١١-١٤٥  

 شناسایی و تبیین سیر تربیتی دعا از منظر آموزه های امام سجاد (ع.......... (....................  

  مهری صادقیان، مریم نساج
١٤٦-١٦٦ 

 ............ تحلیل شبکه مضامین دعای عهد به منظور کشف الگوی زیست منتظرانه............  

  محمد سبحانی نیا
١٦٧-١٨٩ 

 تأثیر دعا و نیایش بر امنیت روانی و نشاط معنوی دانش آموزان دوره متوسطه دوم .................  

 علی گروسی، محمود زیوری رحمان
١٩٠-٢١٦  

 الله در دعای ختم قرآنتعامل بینامتنی صحیفه سجادیه با کلام ...................................  

 غنی لوحسین رحمانی زاده؛ معصومه 
٢١٧-٢٣٦ 

 باتکیه بر نظریه لیکاف و جانسون.» تبورتجارة لن«ی اربعینیدر نوحه»زیارت تجارت است«استعاره مفهومی  

 رقیه رستم پور ملکی، زهرا صاحبی
٢٣٧-٢٦٢  

 شناختیها با نگاهی به مبانی هستیتحلیل علمی و متافیزیکی تأثیر دعا بر تحقق خواسته ...........  

  دان قراملکیعلی قدر
٢٦٣-٢٨٤  
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  دعا و قانون جذب راندا برن تینیع یبررسو  نقد

  به علم النفس در نظام حکمت صدراییباتوجه
  

  *٢آرانی ، احمد عابدی ١یاسین گودرزی

     DOI (:185.106810.22084/DUA.2024.29شناسه دیجیتال (

  27/04/1403تاریخ پذیرش:  - 06/02/1403تاریخ دریافت: 

  

  چکیده

ت که مدعی است های انگیزشی اسهای کلاسآنجاکه قانون جذب راندا برن، یکی از کلیدواژه از

را در خارج محقق کند و دعا را یکی از مصادیق آن معرفی  هاتواند با تمرکز بر تصورات خود، آنانسان  می

رو، بررسی تطبیقی دعا و قانون جذب در کتاب راز از اهمیت بالایی برخوردار است و است. از این کرده

بین این دو است. در این اثر ابتدا  شناسیشناسی و انسانهدف نگارنده اثبات تهافت از جهت هستی

شناسی و های قانون جذب مطرح و مورد بررسی قرار گرفته و بعد از آن مبانی هستیمقومات و ویژگی

شناسی مربوط به دعا در نظام حکمت صدرایی مورد مداقه قرار گرفته و در نهایت، مقایسه تحلیلی انسان

این مقایسه این شد که قانون جذب از جهت مبانی با دعا تنافی بین این دو صورت پذیرفته است. نتیجه 

کامل دارد؛ زیرا قانون جذب مبتنی بر نگاه ماتریالیسمی و اومانیسمی است؛ اما دعا در ذیل نظام توحیدی 

عنوان فاعلی کنشگر موردتوجه است؛ اما فاعلیت او در شود و انسان اگرچه در دعا بهتعریف و تبیین می

ت الله است و خداوند نقش محوری را به عهده دارد. البته در عین وجود تهافت در مبانی، در طول فاعلی

شوند و همین باعث شده که گمان شود گذاری مواردی وجود دارد که بر هم منطبق میمقام عمل و اثر

  قانون جذب، همان دعا است. 

  

  دعا، قانون جذب، لوح محو و اثبات، راندا برن کلیدواژگان:

                                                           
  yasingoodarzi90@gmail.com.دانشجوی دکتری فلسفه وکلام اسلامی دانشکده الهیات و معارف اسلامی دانشگاه قم -١

  ahmadabedi@yahoo.com(نویسنده مسئول)* ممعارف اسلامی؛ دانشگاه قدانشیار فلسفه و کلام اسلامی؛ دانشکده الهیات و  -٢
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  قدمهم .١

ای که ذهن گونهاند، بههای موفقیت رونق خاصی گرفتههای انگیزشی و راهمدتی است که کلاس

است.  ١ها قانون جذبهای این کلاساقشار مختلفی را به خود مشغول کرده است. یکی از کلیدواژه

کار ددی بههای متعداران خود، کارها و روشحامیان قانون جذب برای پر شمار کردن مخاطبان و طرف

ها و ادیان سازگاری کنند تا با همه مرام و مسلکمشی خود را مشخص نمیکه خطاند، از جمله اینبسته

که مخاطب بیشتری داشته باشند و از نقاط قوت دیگران به نفع خود استفاده کنند. در همین راستا، برای این

شمول است، ب ازآنجاکه یک قانون جهاناند که قانون جذاز جمله متدینین را جذب کنند، مدعی شده

تواند مؤیدی برای این مدعا باشد، دعا است های دینی که میمورد پذیرش دین هم هست، و یکی از آموزه

ای را با خود همراه کنند. حال این سوال مطرح است اند عده) و در این خصوص توانسته۲۳: ۱۳۸۹(برن، 

ر؟ و آیا مساسی بین قانون جذب و دعا وجود دارد یا خیر؟ برای که آیا دعا همان قانون جذب است یا خی

پاسخ به این سؤال، ابتدا باید قانون جذب را از حیث مدعیات و مبانی بررسی کرد و بعد دعا را نیز از نگاه 

حکمت متعالیه مورد تحلیل عقلی قرار داد تا زمینه مقایسه بین این دو مهیا شود و بتوان به پاسخ متقنی 

  پیدا کرد. دست

  پس این مقاله مشتمل بر سه مطلب اساسی است: 

  مطلب اول: تبیین و بررسی مبانی قانون جذب؛

  مطلب دوم: تحلیل و بررسی دعا از منظر حکمت صدرایی ؛

  مطلب سوم: مقایسه بین قانون جذب و دعا.

است و این کار در این  نویسندگان این مقاله در صدد نقد نظریه قانون جذب و تبیین عدم عینیت آن با دعا

  شود.انتقادی انجام می –مقاله با روش تطبیقی 

  

  پیشینه پژوهش - ١.١

» قانون جذب«درباره قانون جذب از منظرهای متفاوت، آثار مختلفی نوشته شده است. از جمله مقاله 

گاه ، در این مقاله، نویسنده تلاش کرده است از ن۱۳۹۱دوست، مجله مطالعات معنوی،از حمزه شریفی

                                                           
(پیچان و  ها است.هایی مثل جذب، قانون جذب، راز، قانون راز و گاهی هم با نام تجسم خلاق بر سر زباناین مفهوم با نام -١

  )٥١: ١٣٩٨مطیع، 
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شناسی مورد تأیید نیست. شناسی به قانون جذب بپردازد و ثابت کند که این مدعا از منظر علم روانروان

، ۱۳۹۸، اثر مهدی پیجان و مهدی مطیع، نشریه الهیات تطبیقی، »سازی قانون جذبنقدی بر دینی«مقاله 

مورد تأیید دین و عین دعا نیست و ند به اثبات برسانند که قانون جذب انویسندگان این مقاله تلاش کرده

گاهی از دین را منشأ این اشتباه مینا های بررسی انتقادی ارتباط معنایی دعا خواستن در آموزه«دانند. مقاله آ

، نویسنده قانون جذب را ۱۴۰۰نامه علمی اندیشه نوین دینی،از هاشم قربانی، فصل» اسلامی و قانون جذب

کند و معتقد است که قانون جذب با دعا هماهنگ نیست و دو مقوله سه میبا دعا از جهت خواستن مقای

دعا در اندیشه «داند. مقاله واقعی، اما دعا را واقعی میمتفاوت هستند و قانون جذب را امر توهمی و غیر

، نویسنده این ۱۳۹۱دوست، مجله مکاتبه و اندیشه، از حمزه شریفی» رهبری و مقایسه آن با قانون جذب

سازی قانون جذب را مورد انتقاد قرار داده است، به این صورت که طبق قانون جذب، اثر، از بُعد خود

گاهی پیدا نمیدهد و هرگز به عیبانسان اجازه نگاه منفی را در مورد خود نمی کند تا در صدد های خودآ

، به قانون ۱۳۹۰لعات معنوی، رضا مظاهری سیف، مجله مطااز حمید» قانون جذب«ها بر آید. مقاله رفع آن

جذب پرداخته است و در این پژوهش به این نتیجه رسیده است که رهبران قانون جذب بین مطالب درست 

  .اندو نادرست خلط و اشتباه کرده

اما در این پژوهش به بررسی مبانی، نقاط اختلاف قانون جذب و دعا در علم النفس نظام حکمت 

اردی که باعث توهم واقعی بودن قانون جذب شده است، پرداخته و از ظرفیت پوشانی در مو صدرایی و هم

  علم النفس صدرا برای رد این مدعا که قانون جذب عین دعا در شرایع الهی است، استفاده شده است.

  اهمیت پژوهش   ١.٢

قانون جذب با انگیزهای متفاوت در بین جوامع مطرح و ترویج شده است. صرف ترویج چنین اندیشه

های ادیان الهی هم مطرح ویژه که ادعا عینیت آن با یکی از آموزهزا است؛ بههای بدون پشتوانه عقلی آسیب

حسب اجتماعی و چه از جهت اعتقادی، برای انسان این زا بودن چه بهشود. از طرف دیگر، فارغ از آسیب

ست؟ پس از این دو جهت این توان دعا در ادیان و قانون جذب را یکی دانسؤال مطرح است که آیا می

  ای دارد.پژوهش اهمیت ویژه

  شناسی مفهوم ١.٣

ها توضیح اجمالی داده برای گرفتارنشدن در اشتراک لفظی و سوءبرداشت لازم است بعض از واژه

  شود.
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 دعا   ١.٣.١

وسیله است که به معنای میل پیداکردن تو، به چیزی به» دَعَوَ «گوید دعا از ابن فارس درباره دعا می

داند، ).  فیومی دعا را ابتهال و رغبت نسبت به خدا می۳۳۷ق، ۱۴۲۹ت و کلامت است (ابن فارس، صو 

). در شریعت و دین هم همان معنای لغوی ۱۹۴، ۱۴۱۴خاطر خیری که در نزد خداوند است (فیومی،به

  مورد نظر است و معنای اصطلاحی که مغایر با معنای لغوی باشد، وجود ندارد.

  صدرایینظام حکمت    ١.٣.٢

گانه فلسفه اسلامی، حکمت متعالیه است. این مکتب، برخلاف حکمت مشاء که یکی از مکاتب سه

ای دارد و کند و توجهی به قلب و شهود قلبی ندارد، به قلب و شهود قلبی توجه ویژهفقط به عقل استناد می

حکمت متعالیه قول به جهت به حکمت اشراق نزدیک است و تنها وجه تمایز بین حکمت اشراق و ازاین

ترین مبانی حکمت متعالیه است. صدرا سه مبنای مهم و کلیدی خود یعنی اصالت وجود است که از مهم

  حرکت جوهری، وجود رابط، تشکیک خاصی را بر اصالت وجود مبتنی کرده است.

  سزایی دارد.فهم دقیق این مبانی در تحلیل دعا تأثیر به

  راندا برن قانون جذب   ١.٣.٣

چنان که از ها جاری است. این قانون همهایی است که امروزه بر زبانجذب یکی از کلیدواژه قانون

شمول است، و مدعی است که اگر کنند، قانونی فراگیر و جهاناسمش پیداست و قائلان آن نیز مطرح می

را در عالم دیدید که هایش برساند و اگر کسی تواند انسان را به خواستهبا شرائط مورد توجه قرار گیرد، می

کارگیری این قانون انسان را به خالق خوشبختی خاطر رعایت قانون جذب است. رعایت و بهموفق است به

 با کند. اگراش تبدیل مییا بدبختی
ً
چه این قانون از گذشته مطرح بوده؛ اما خانم راندا برن استرالیایی اخیرا

 های عمومی مطرح کرده است.کتاب راز، قانون جذب را به یکی از گفتمان

  مبانی قانون جذب از منظر راندا برن  .٢

های اساسی یک رویکرد، نظریه، مکتب یا جریان اطلاق صورت معمول، مبانی به زیرساختبه 

های یک اندیشه از متون اصلی و معتبر ساخت). و برای دست یافتن به زیر۵۹: ۱۴۰۲شود (شاکرین، می

ترین منابع قانون جذب است، بر این اساس، از این کتاب برای از یکی از مهمباید استفاده کرد. کتاب ر 

  بررسی مبانی قانون جذب استفاده شده است.
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ها پرداخت. قائلان ابتدا باید به مبانی قانون جذب دست پیدا کرد تا در استوای درستی به ارزیابی آن     

ای که گونهطور خلاصه بهکنند و این مبانی بهمی هایی مطرحقانون جذب برای نظریه خود مبانی و ویژگی

  کننده غرض این مقاله باشد بدین شرح است:تأمین

  

  عمومیت قانون جذب ٢.١

های زندگی انسان تأثیرگذار است. شمول است و در تمام ساحتقانون جذب یک قانون عام و جهان 

مه ما فقط با یک قدرت سروکار داریم، ه« :گویدمؤلف کتاب راز، به نقل از باب پراکتر در این مورد می

  ).۱۳: ۱۳۸۹(برن، » یک قانون و آن قانون جذب است

این ویژگی از اهمیت خاصی برخوردار است؛ زیرا اگر عمومیت و قانون بودن آن پذیرفته نشود و 

و  دفاع باشدعنوان یک رویکرد اثرگذار مطرح و قابلتواند بهصورت موجبه جزئیه مدنظر باشد، نمیبه

توان گفت که قاعده الجزئی لایکون کاسبا و لامکتسبا در اینجا حاکم است، به این معنا که نه از طریق می

گیرد؛ لذا بر این مدعا با آمدن علم جدید قرار میدستشود و نه مقدمه برای بهقواعد کلی استنتاج می

 وی در این مورد چنین می
ً
قانون جذب، قانون طبیعت : «گویدعبارات مختلف تأکید شده است. مثلا

چیز از قانون جذب قسر هیچ). «۲۶(همان: » قانون جذب قانون خلقت است). «۲۳: ۱۳۸۹(برن، » است

  ).۳۱(همان: » کنندرود. تمام موجودات زندة این سیاره از طریق قانون جذب عمل میدر نمی

  

  تکوینی بودن قانون جذب ٢.٢

  ارج است که منبع و منشأ آن ذهن و اندیشه انسان است. این قانون یک امر واقعی و اثرگذار در خ

واسطة کشانی و بهات میسوی زندگیشود، در واقع تو خودت آن را بهات وارد میهر آنچه به زندگی«

کنی. این همان تفکر خودت است، هر آنچه در ذهنت جاری ات است که آن را جذب میتصویر ذهنی

  ).۱۵(همان: » کنیسوی خود جذب میباشد آن را به

ها بیانگر شرائط این اثرگذاری است و طبق ترین رکن قانون جذب است و بقیه ویژگیاین مدعا اصلی

های خود را به دست آورد و همین مدعا است که با تواند منویات و خواستهاین مدعا است که انسان می

لیل قرار گیرد تا روشن شود که آیا قانون بحث دعا و فال در دین اسلام تلاقی دارد و باید موردتوجه و تح

  جذب در این موارد همان مدعای شریعت را دارد؟ 

  



 

 

6 
د

نق
 

و 
س

رر
ب

ینیع ی
 ت

ن
بر

دا 
ران

ب 
ذ

ج
ن 

و
قان

و 
عا 

د
   

ی 
رز

ود
 گ

ن
سی

یا
– 

ی
ران

ی آ
بد

عا
د 

حم
ا

 

  مشابهت در قانون جذب ٢.٣

  کند. طبق این اصل انسان خود دارای جاذبه و مغناطیس است.هر چیزی مشابه خود را جذب می

  ).۱۷(همان: » ترین مغناطیس عالم هستیتو خودت قوی« 

کنی. شبیه کنی و اگر منفی باشد، منفی دریافت میت باشد، مثبت دریافت میات مثبپس اگر اندیشه

های دینی داریم (الخبیثات للخبیثات و الخبیثون للخبیثات و الطیبات للطیبین و همین مطلب را ما در آموزه

ان پاک، برای )؛ زنان پلید، برای مردان پلید و مردان پلید، برای زنان پلید، و زن۲۶الطیبون للطیبات) (نور/

زبان هم این معنا منعکس شده اند. در اشعار شعرای فارسیمردان پاک و مردان پاک، برای زنان پاک

  است:

  )۱۷۹: ۱۳۸۳اند (مولوی، اند           نوریان مر نوریان را طالبناریان مر ناریان را جاذب

داران گمان کنند که قانون و همین مسائل باعث شده است که گروه زیادی از مردم و برخی از دین

راحتی چنین ادعایی را مطرح کرد شود بهجذب ریشه در معارف دینی دارد. اما با وجود این شواهد، باز نمی

 آبشخور قانون جذب و معارف دینی یکی است یا این
ً
  طور نیست؟و باید بررسی شود که آیا واقعا

  

  محوریت انسان در قانون جذب ٢.٤

شود، محوریت انسان در آن است و ن قانون جذب که زیاد به آن توجه داده میترین ارکایکی از مهم

شود، فقط باید یشاء است و هر چه اراده کند، همان میشود که انسان فاعل ماای به مخاطب القا میگونهبه

چه اندیشه اگر آورد. ایناراده کند. این مطلب اگر با اندیشه ماتریالیستی همراه باشد، سر از اومانیسم در می

حسب ظاهر نزدیک است، اما تفاوت بنیادین دارد و در بخش سوم به آن پرداخته الله بودن انسان بهبا خلیفه

  شود.می

گاه شوی، در واقع متوجه می«گوید: وی در این مورد می  وقتی تو از این قانون مهم آ
ً
شوی که صرفا

: ۱۳۸۹(برن، » شویای باورنکردنی قدرتمند میگونهات را با فکرکردن خلق کنی و سپس بهقادری زندگی

۲۶.(  

 :گویدیا می

ات کند که چطور کل زندگیی جالب ثابت می). این قصه۵۸(همان: » تو خود یک پا خالق هستی«

  ).۵۹و هر آنچه در آن است، توسط خود تو ایجاد شده است (همان: 

  :کندوی در باب روند خلق سه مرحله را مطرح می
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  استدرخو  

 باور  

 دریافت  

کند؛ ولی باید دقت کرد که شیء مشابه را درک کرد، پس اگر طرف خود جذب میو اشیا را به

های منفی داشته باشی، اشیا منفی کنی و اگر اندیشههای مثبت داشته باشی، امور مثبت را جذب میاندیشه

  .کنیرا جذب می

کند؛ بنابراین، وقتی تو فکری در ذب میجذب حکایت از این دارد که هر چیزی مشابه خود را ج

  ).۱۸کنی (همان: سوی خود جذب میذهنت داری، در واقع افکار مشابه را به

  :کندچنین مؤلف از باب پراکتر نقل میهم

  ).۱۹(همان: » هر آنچه را در ذهنت مجسم کنی، به دست خواهی آورد«

  .شودا میدر این باب مستند زیاد است که ما به همین اندازه اکتف

  

  کلی و مطلق بودن قانون جذب ٢.٥

 اثرگذار است و کاری به این ندارد که متعلق آن مثبت باشد یا منفی؛ لذا اگر اندیشه 
ً
قانون جذب مطلقا

کند و اگر منفی باشد، امور منفی و ناخوش آیند را جذب شما مثبت باشد، امور مثبت را جذب می

  کند؛ پس باید مراقب افکار خود بود. می

خواهی یا قانون جذب به این قضیه توجه ندارد که از نظر تو چیزی خوب است یا نه یا آیا تو آن را می

  ).۲۳دهد (همان: العمل نشان میخواهی. این قانون در برابر افکار تو عکسنمی

  

  تمرکز در قانون جذب ٢.٦

  .کند شرط قانون جذب این است که فکر انسان بر آنچه توقع وقوع آن را دارد، تمرکز

 هر دفعه خواهی فکر کنی و با نیت بر آن تمرکز کنی، آنوقتی تو دربارة آنچه می
ً
گاه قانون جذب دقیقا

  دهد. خواهی به تو میهمان چیزی را که می
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  تصوری بودن قانون جذب ٢.٧

قانون جذب دائر مدار تصورات است نه تصدیقات. به این معنا که صرف تصور چیزی، طبق قانون 

که در مقام تصدیق سلب شود. آنچه اثرگذار است، تصور انسان شود ولو اینحقق آن میجذب باعث ت

 اگر کسی بگوید من در مسابقه شکست نمی است.
ً
خورد؛ چون خورم طبق قانون، جذب شکست میمثلا

خوردن را خورم. زیرا این شخص، شکستلو این که بگوید شکست نمیتصور شکست کرده است؛ و

ین خوراک و موضوع قانون جذب را تهیه کرده است و چون قانون جذب با تصدیق یعنی تصور کرده و ا

شود که شکست بخورد. وی در این مورد کند و همین باعث میتوجه نمی» خورمشکست نمی«

    گوید:می

   خواهی یاقانون جذب به این قضیه توجه ندارد که از نظر تو چیزی خوب است یا نه یا آیا تو آن را می«

  ).۲۲(همان: » دهدالعمل نشان میخواهی. این قانون در برابر افکار تو عکسنمی

  

  بخش، آری. اقدام منتج، نهالهام ٢.٨

بخش است نه صرف اقدام؛ خود اقدام بدون انتظار دریافت، تقلایی قانون جذب متوقف بر اقدام الهام

آید، این است ارات کتاب راز به دست میبیش نخواهد بود. اما اقدام به چه مقدار لازم است؟ آنچه از عب

که مقدار اقدام در حدی باید باشد که برای شخص انتظار دریافت از کائنات را محقق کند؛ اما آیا بین 

  .توان فهمیداستفاده نیست؛ بلکه خلاف آن را میفعل و هدف باید تناسب باشد؟ از عبارت قابل

کنی تا بلکه اتفاقی بیفتد، این ی تو اقدامی میای پرخروش است. وقتتصور کن زندگی رودخانه

کنی. احساسی سخت و شبیه به تلاش و تقلا شود که خلاف جهت رودخانه شنا میاحساس ایجاد می

است. وقتی اقدام تو طوری باشد که انگار منتظری تا چیزی از کائنات دریافت کنی، گویی در جهت 

گونه تلاشی نیاز نیست. این است احساس کرد به هیچجریان رودخانه شناور هستی که احساس خواهی 

بخش که انسان در جهت جریان کائنات و زندگی باشد. گاهی حتی خودت متوجه نخواهی بود اقدام الهام

که دریافت کنی؛ چون همین اقدام حال و هوای خوبی داشته است ای تا ایناز اقدام استفاده کرده

  ).۷۰(همان:
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  حکمت صدراییبررسی دعا در نظام  .٣

تواند پاسخ این سؤال باشد که چرا فیلسوف به مسئله دعا توجه دارد و به مطالبی وجود دارد که می

واقع و تحلیل و بررسی آن است و تحلیل و بررسی آن پرداخته است. یکی از اهداف فیلسوف، دستیابی به

همین اساس مکاشفات قلبی، داند، بر چون نظام حکمت صدرایی یکی از ابزارهای شناخت را قلب می

الله علیه ای برخوردار است، و چون قرآن کشف تمام محمدی صلیبرای فیلسوف صدرایی از اهمیت ویژه

عنوان یکی از منابع شناخت دارند. دعا یکی از و آله است، لذا فیلسوفان گوشه چشمی به متون دینی به

است و از این منظر، حکما نسبت به آن رغبت  هایی است که در آیات و روایات به آن توجه شدهآموزه

 ایناند. علاوه بر ایننشان داده
ً
که خداوند استجابت دعا را به خود که دعا مستبطن سؤالاتی نیز است، مثلا

دهد و از طرفی، دعا ملازم با تغییر است و این استناد مستلزم تغییر در خداوند خواهد بود. نسبت می

بحث دعا چه جایگاهی دارد؟ برای بررسی دعا در نظام حکمت صدرایی نیاز به  چنین، نفس انسان درهم

بحث از موارد متعددی است از جمله ترتیب نظام هستی تا معلوم شود که تغییرات حاصل از دعا در کدام 

  چنین، باید بحث شود که نقش نفس انسان در فرایند دعا چیست؟افتد؟ هممرتبه از عالم اتفاق می

  

  مراتب هستیسلسلهتبیین  ٣.١

 .کندصدرا در یک تقسیم، عالم را به دو قسم خلق و امر تقسیم می

" (حاقه/ خداوند می
َ

 وَ ما لا تُبْصِرُون
َ

سِمُ بِما تُبْصِرُون
ْ
ق
ُ
لاأ

َ
بینید و آنچه )؛ به آنچه می۳۹و  ۳۸فرماید "ف

قسمت نخستین، به آنچه که بر آن حسب که افعال خداوند بهخورم. این آیه اشاره به اینبینید، قسم مینمی

واسطه یکی از قوای ادراکی دیگری شود، یا بهشود، و به آنچه که بر آن احساس واقع نمیاحساس واقع می

قُ وَ گردد و به هر دو خداوند اشاره کرده و میشود، تقسیم میغیر از حس ادراك می
ْ
ل

َ
خ

ْ
ل
َ
هُ ا

َ
لا ل

َ
فرماید ("أ

مْرُ" (اعراف/
َ ْ
لأ

َ
پس عالم خلق عالم محسوسات است که بدان عالم «انید که خلق و امر از اوست. )؛ بد۵۴ا

شهادت و عالم ملك و عالم اجسام و عالم سفلی (پست) گویند، و این الفاظ دلالت بر معنی واحدی دارد، 

سوی محسوسات است که بدان عالم غیب و عالم ملکوت و عالم ارواح و و عالم امر عالمی است که آن

  ).۴۴۷: ۱۳۸۷(صدرالدین شیرازی، » علوی گویندعالم 

شود که امر، عالم مجرد است. بر این که امر را در مقابل خلق قرار داده است، فهمیده میاز قرینه این

  ).۳۶: ۱۳۸۰مدعا برهان فلسفی مثل برهان امکان اشرف هم اقامه شده است (ابراهیمی دینانی،
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نفسی و نفسی و عالم مثال مجرد طولی و عرضی تام غیر عالم امر دارای مراتبی است که از عقول

ها تغییر و تبدل وجود ندارد، برخلاف عقول نفسی نفسی هرگز در آنشود. عقول تام غیرمنفصل تشکیل می

 متغیر است، ها ممکن است؛ زیرا عقول نفسی به دلیل تعلق به ماده و اینکه تغییر و تبدل در آن
ً
که ماده ذاتا

  عال را دارد.قابلیت انف

لوح محفوظ از جمله عقول تامی است که تغییر و تبدل در آن راه ندارد. اما لوح محو و اثبات از عقول 

نفسی است و تغییر و تبدل در آن راه دارد. دعا مربوط به لوح محو و اثبات است؛ زیرا در بحث دعا قرار 

ثبات کارایی ندارد (صدرالدین شیرازی، است که تغییر ایجاد شود و در مراتب بالاتر از لوح محو و ا

که چگونه نفس در لوح شود. اما این). پس حیطه دعا مربوط به مادون لوح محفوظ می۲۵۹: ۶م، ج۱۹۸۰

  گیرد.کند، در باب نفس مورد بحث قرار میمحو و اثبات اثر می

  

  نحوه وجود نفس ٣.٢

رکت جوهری در استوایی قرار داند. ماده در اثر حصدرا نفس را برآیند حرکت جوهری ماده می

). پس درست است که ۱۴شود (مؤمنون/ گیرد که توسط موجود مفارق به وجود تجردی تبدیل میمی

نفس برخاسته از ماده است؛ اما به این معنا نیست که ماده بدون اثرگذاری موجود مفارق بتواند تجرد پیدا 

تواند موجود مجردی را که ت و موجود مادی نمیکند؛ زیرا تجرد از جهت مرتبه وجودی برتر از ماده اس

 امور 
ً
برتر از آن است، به وجود بیاورد. علاوه بر این در مادیات، فاعلیت تحریکی است نه ایجادی، و ثالثا

تواند با آن که نفس مجرد است و ماده نمیمادی در اثرگذاری خود نیاز به وضع خاص دارند و حال آن

   وضع خاصی داشته باشد.

شود نفس کمال جسم طبیعی یعنی بدن است. ین مطلب همان است که در تعریف نفس گفته میا

سینا برای فرق بین دیگر، فعلیت شیء است. ابنعبارتیافته آن شیء یا بهکمال شیء یعنی تمام و تکامل

  گوید:خیر و کمال می

دارد،  فرق بین کمال و خیر این است که کمال اقتضای دوری از قوه آن شیء را

  ).۹۶۵: ۳، ج ۱۳۹۱تنهایی کمال است (طوسی، پس آن به این اعتبار به

پس وجود قابل «و چون بین قوه و فعل رابطه تشکیکی وجود دارد، نفس فعلیت و تمام بدن است. 

موجود به یک وجودند و آن وجود، دارای مراتب مختلفی است،  بالقوه و وجود مقبول بالفعل است، و همه
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ها مشترک است. یعنی گردد که میان آنی که جهت اختلاف میان مراتب، به همان چیز باز میاگونهبه

  ).۲۵۲: ۱۴۲۴(طباطبائی، » نوعی اختلاف تشکیکی میان آن مراتب برقرار است

توضیح مطلب این است که بنا بر نظریه حرکت جوهری که مورد قبول ملاصدرا است، ذات جسم و  

اند؛ لذا در هر حرکتی، حرکت را به کمال اول جسم طبیعی تعریف کردهماده در حرکت است و چون 

عنوان کمال و فعلیت کمال ثانی یعنی مقصدی باید باشد. اگر این حرکت ادامه پیدا کند، سر از نفس به

شود. تعبیر به جسمانیه الحدوث می یافته همان ماده است و از آنمتحرک در خواهد آورد؛ پس نفس تکامل

مرتبه تجرد دارد و در یک مرتبه مادی است؛  اساس، نفس حقیقتی مادی مجرد است؛ یعنی در یک بر این

نواخت نیست؛ بلکه در تجردش دارای مراتب صورت یکسان و یکزیرا به ماده تعلق دارد. تجرد نفس به

هم برسد؛ حتی در تواند به تجرد عقلی است؛ یعنی در یک موطن تجرد مثالی دارد و اگر ارتقا پیدا کند، می

 نظام حکمت صدرایی حواس ظاهر که در بعض موارد در بدن حلول کرده، نیز به
ً
نحو تشکیکی است؛ مثلا

داند که در تمام اعضاء حضور دارد، سپس قوه ذائقه و بعد قوه شامه و لمس را اولین قوه مدرکه حیوانی می

: ۱۳۹۱دهد (صدرالدین شیرازی، ا قرار میبعد قوه سامعه و در عرش قوای ادراکی حیوانی قوه باصره ر 

که نفس حقیقت واحد ذومراتب است و در هر استفاده است، از جمله این). از این مبنا، فروعی قابل۳۴

  موطنی حکمی مناسب به خود را دارد. 

پس نفس وجودی اشتدادی و ذومراتب دارد. این نظریه مستبطن چهار گزاره است وحدت حقیقی 

 گردد.یقی است، وحدت در متن کثرت و کثرت به وحدت بر میاست، کثرت حق

ای که باید مدنظر داشت، این است که نفس غیر از روح است؛ زیرا روح در بحث معرفت نفس، مسئله

جوهر مجرد و مباین از بدن است، اما نفس ارتباط آن روح به بدن است؛ یعنی نفس حیثیت اضافی و تعلقی 

نفسه لغیره است که این لغیره بودن عین لنفسه است. پس روح و نفس وجود فیو به تعبیری وجود لغیره 

بودن آن است به این معنا که دو وجود نیست؛ بلکه یک وجود ذومراتب است و این لغیره بودن ذاتی وجود 

خواهد کارهای خود را با این بدن نفس است. در واقع، این اضافه نفس به بدن برای این است که روح می

 مجرد از ماده است؛ اما از جهت فعل مادی نجام دهد؛ لذا مرحوم علامه نفس را جوهری میا
ً
داند که ذاتا

  ).۸۹ق: ۱۴۲۳است (طباطبائی، 

آرام اقتدار پیدا کند و در اثر کارکرد تعلق نفس به بدن مادی این است که در اثر این ارتباط، نفس آرام

  وجود لنفسه ارتقا پیدا کند.این اقتدار وجودی، از  وجود فی غیره به 
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شود که به این توضیح که هویت و نحو وجود نفس حیثیت تعلق به بدن است، روشن میباتوجه 

اثرگذاری نفس در خارج و وراء خود ذاتی نفس است و اقل شاهد بر این مدعا، اثرگذاری نفس در بدن 

شد این حداقل اثرگذاری نفس در چنان که گفته ). اما هم۳۴۳: ۱۳۸۲خود است (صدرالدین شیرازی، 

گوید که چون خداوند نفس انسان را از سنخ عالم ملکوت خلق خارج است. صدرا ذیل این بحث می

شود به کرد، پس اقتدار بر ایجاد صور در عالم خود را دارد و اگر این اثرگذاری را در عالم خارج دیده نمی

یثیات عدمی است و اگر نفس اقتدار پیدا کند، دلیل غلبه احکام تجسم و تکثر و جهت امکانی و ح

  تواند در خارج یعنی وراء بدن اثرگذار باشد.می

نحوی آفریده است که دارای قدرت و توانایی بر ایجاد صور اشیا خدای متعال نفس ناطقۀ انسان را به

است (پس  در ذات و عالم خویش است. زیرا نفس ناطقه از سنخ عالم ملکوت و عالم قدرت و توانایی

نفس قادر است بر ایجاد صور اشیا در ذات خویش و هم در خارج)، ولی مانع از تأثیر و قدرت بر ایجاد 

اشیا در خارج، غلبۀ احکام تجسم (ناشی از تعلق نفس به بدن) و تضاعف و تزاید جهات امکان و حیثیات 

  ).۴۲: ۱۳۸۵أعدام (مصلح، 

  در مقدار و چگونگی اثر آن است. پس اثرگذاری نفس، ذاتی نفس است؛ اما بحث 

  

  حسب  اختلاف مراتب اثرگذاری نفس به ٣.٣

نفس دارای وجود تشکیکی و ذومراتب است و هر مرتبه اثر خاص به همان مرتبه را دارد و اگر قوی 

  شود، اثرگذاری متناسب به همان مرتبه را در خارج خواهد داشت.

فس نسبت به خارج است. اما چون نفس دارای های ناز نظر حکمت متعالیه، دعا یکی از کنشگری

ای دعای خاصی دارد و به همین دلیل حسب مراتب اثرگذاری یا به تعبیر بهتر در هر مرتبهمراتب است، به

  است که لسان شریعت در باب دعا، متفاوت است.

ه بدن نفس در مرتبه بدن باید درخواست خود را متناسب به این مرتبه مطرح کند و چون در مرتب 

کند، دعا و در خاطر مادی بودن، فاعلیت ایجادی ندارد و از طرفی، بدن در موطن اجتماع سیر میبه

  کند. صورت لفظ خواهد بود؛ یعنی با لفظ درخواست خود را به دیگری منتقل میخواست وی به

قول نفسی هم تواند تصور عکند این تصور میدر مرتبه خیال، زمانی که نفس مطلوب خود را تصور می

باشد و بنا بر فاعلیت بالعنایه از طریق عقول نفسی، مطلوب او در خارج محقق شود؛ زیرا شرط در تحقق 

السویه است؛ صورت کلی باشد، نسبت به همه جزئیات علیفعل، جزئی بودن تصور آن است و الا اگر به
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انسان باعث جزئی شدن آن نزد لذا مبرری برای تحقق آن موجود نخواهد شد، پس تصور مطلوب در ذهن 

شود فاعلیت عقول نسبت به آن محقق شود و این همان فاعلیت به شود و همین باعث میعقول نفسی می

العنایه است. طبق این تحلیل نفس برای تحقق مطلوب خود جنبه اعدادی دارد و بستر را برای عقول آماده 

  ارج محقق کنند.که عقول مطلوب و تصور نفس را در خکند تا اینمی

تواند مطلوب خود را در اما صدرا معتقد است که اگر نفس در همین مرتبه خیال، توحد پیدا کند، می

خارج ایجاد کند؛ در این فرض دو صورت قابل تصویر است. توحد قوه خیال تحت حاکمیت و قیمومیت 

ای باشد که عقل را گونههعقل عملی باشد، در این صورت انشای نفس حکیمانه خواهد بود؛ اما اگر ب

دنبال خود بکشد و تابع خود کند از اقتدار خاصی برخوردار خواهد بود و چون نفس در این صورت عقل به

را به بردگی خود درآورده است، از آن تعبیر به نفس شریره شده که بر همین وزان، اثر او نیز شرورانه خواهد 

تواند به مرتبه ). اگر ارتقا نفس ادامه پیدا کند، می۲۰۱: ۱۳۸۲زخم است (صدرالدین، بود و این همان چشم

عنوان قلم در ملائکه نفسی از جمله لوح ) و در این صورت، به۳۳: ۱۳۶۶عقل فعال برسد (صدرالدین، 

تواند از نفوس قدسی که اگر خود به مرتبه عقول نرسید، می محو و اثبات اثر کند و سرنوشت را تغییر دهد.

ها دعا او را در خارج محقق کنند و این توسلی است که اند، در خواست کند که آنرتبه رسیدهبه این م

کند. لازم به ذکر است که نفس دارای مراتب زیادی است و در هر مرتبه دعا شریعت به آن دعوت می

  متفاوتی دارد.

خاطر س است نه بهخاطر اقتدار نفشود، این بهپس اگر دیده شد نفس تصوراتش در خارج محقق می

  قانون جذب. 

  

  توحید افعالی در کنشگری نفس ٣.٤

ای که وجود دارد، این است که کنشگری نفس در خارج به معنای استقلال نفس در ایجاد نکته

عنوان معلولی از معالیل الهی، عین ربط به خداوند است و وجود ربطی متقوم به علت و نیست؛ زیرا نفس به

ن معنا که ساختار وجودی معلول را علت پرکرده است و در نتیجه، علت در متن و وجود مستقل است، به ای

اش، فعل و اثر حاق وجود ربطی حاضر است و فعل معلول در همان مرتبه و موطن وجودی و اثرگذاری

شود که تمام کارهای نفس، فعل علت او یعنی واجب تعالی علت هم هست. با بیان این مطلب، روشن می

نحوی اثرگذاری نفس در خارج است و فعل نفس هم پس دعا که به .س از خود استقلالی ندارداست و نف

فعل خداوند است، پس هم دعا فعل نفس و هم فعل واجب است، لذا اسناد استجابت به خداوند هم 
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شود؛ زیرا این استناد به مرتبه ذات واجب نیست تا حقیقت است و هم باعث تغییر در ذات خداوند نمی

محال لازم بیاید؛ بلکه تغییر در نفس و لوح محو و اثبات است که افعال الهی هستند و تغییر در فعل الهی 

  مستلزم محال نیست.

  مقایسه و بررسی دو دیدگاه .٤

ای صورت گیرد تا واگرایی یا همگرایی بین به مطالب گفته شده، باید بین قانون جذب و دعا مقایسهباتوجه

گیرد، یکی از جهت نظری و دیگر از جهت ر اینجا از دو جهت مقایسه صورت میاین دو، روشن شود. د

  عملی. 

  بحث نظری ٤.١

  ها.ها و دیگر از جهت تفاوتبحث و بررسی است یکی از جهت شباهتبحث نظری هم از دو جهت قابل

   

  هاشباهت ٤.١.١

بر مقایسه بین آن روشن است که اگر دو اندیشه هیچ جهت اشتراک، و لو ظاهری نداشته باشند، دلیلی 

دو نخواهد بود تا چه برسد بر ادعای عینیت، بر همین اساس است که باید جهت اشتراکی را که باعث این 

  توهم شده است، بررسی کرد.

حسب مراتبی که دارد، دارای آثار متناسب در باب نفس در نظام حکمت متعالیه گفته شد که نفس به

حسب مراتب متفاوت نفس، متفاوت خواهد بود. آثار نفس است به با همان مراتب است و دعا که یکی از

ای که باعث شده گمان شود که دعا همان قانون جذب است، دعا در مرتبه به مطالب قبل، تنها مرتبهباتوجه

  ای صورت بگیرد.شدن این مدعا بهتر است در این زمینه مقایسهقوه خیال است. برای مشخص

صرف تصور شیء، چه مثبت و چه منفی برای تحقق مطلوب کافی است  در قانون جذب، ادعا شده

فرماید: دعا در مرتبه خیال، علاوه بر آثار متعددی که دارد، )، در بحث دعا هم صدرا می۲۴: ۱۳۸۹(برن، 

از  کند؛شود و مبادی عالیه را برای ایجاد مطلوب اعداد میتصور آن، دعای در این مرحله محسوب می

شود که نفس بتواند در خارج انشاء وحد حواس و اقتدار نفس در مرتبه خیال باعث میطرف دیگر، ت

  جهت به هم شبیه هستند. مطلوب کند. پس دعا و قانون جذب از این

های خود ها و بدبختیعنوان خالق خوشبختیدر قانون جذب، توجه زیادی به انسان شده و انسان را به

  کند.عنوان فاعل اثرگذار در نظام تکوین معرفی میرایی هم انسان را بهکند؛ در علم النفس صدمعرفی می
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ترین و مؤثرترین چیزی که موردتوجه قانون جذب است، تمرکز نفس بر مطلوب است. یکی از مهم

  همین مسئله هم موردتوجه نفس در نظام حکمت صدرایی است.

ن امر در اثرگذاری نفس در خارج در قانون جذب، ادعا شد که قانون جذب امر تکوینی است. همی

 اثرگذاری نفس بر بدن یکی از مصادیق اثرگذاری نفس است که امری واقعی و 
ً
هم مدنظر است؛ مثلا

 تواند مطلوب خود را خارج موجود کند. الامری است و اگر نفس قوی شود، مینفس

  شود.به همین مقدار اکتفا میخاطر رعایت اختصار توان موارد دیگری را افزود؛ اما بهدر این جهت می

  هاتفاوت ٤.١.٢

که با دعا در نظام حکمت صدرایی اشتراکاتی در نتیجه و بعض مدعیات قانون جذب در عین این

های این دو توانند دعا و قانون جذب را یکی کنند و اختلافحسب ظاهر دارد، اما این اشتراکات نمیبه

و را در سر پروراند. پس به موارد اختلاف این دو پرداخته بیشتر از این است که بتوان توهم عینیت این د

  شود تا این مدعا بیشتر ظهور پیدا کند.  می

  تفاوت از جهان بینی ٤.١.٢.١

عنوان تجرد نفس را قبول ندارد، لذا داند و چیزی بهاین قانون، انسان را موجودی مادی محض می

کند و سعادت یا شقاوت را ساطع و در خارج اثر میداند که از او هایی از او میاثرگذاری انسان را فرکانس

). بر خلاف اندیشه صدرایی که نفس انسان را موجودی ۲۱: ۱۳۸۹آورد (برن، برای انسان به ارمغان می

مرتبه مجرد و در مرتبه دیگر، مادی است. مرتبه تجردی داند؛ یعنی در یکدار و مادی _ مجرد میکش

شود و به مراتب کند. پس نفس انسان از مرتبه مادی شروع میلی تقسیم مینفس را هم به تجرد مثالی و عق

یابد و نفس در هر موطن اثر متناسب با آن موطن را کند، دست میحسب استکمالی که پیدا میبالا به

دارد. بله در مرتبه بدن افعال او مادی و از سنخ تحریک است؛ اما در مراتب بالاتر اثر تجردی متناسب با 

  مان مرتبه را دارد.ه

  تفاوت از جهت انسان شناسی ٤.١.٢.٢

قانون جذب، انسان را محور و قانون جذب را ابزاری برای رسیدن انسان به امیالش قرار داده است و 

عنوان اموری هستند که قرار آید، کائنات و خداوند به، نامی به میان میحتی زمانی که از کائنات و خدا هم

  .که انسان به اهداف خودش دست پیدا کنده کنند تا ایناست فضا و محیط را آماد

  :گویدمؤلف در این باره چنین می

  ).۵۹(همان: » تو ارباب عالم هستی، غول کمر به خدمت تو بسته است« 
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تواند کارهای بزرگی انجام دهد؛ اما تصریح به مصداق این مراد از غول آن موجود مقتدر است که می 

گویی کند. این ابهامکند و در جایی دیگر تعبیر به خداوند میتعبیر به کائنات می کند؛ در جاییغول نمی

تواند از مشخص نکردن مبانی گرفته باشد و می شناسی فلسفی نشأتتواند از نداشتن هستیمی

که به شناختی گرفته باشد تا بتواند طیف وسیعی را همراه خود کند. البته باتوجه شناسی مؤلف نشأتهستی

شناسی باشد؛ اما وی در طور مستقل، دارای هستیاز مؤلف وجود دارد، ایشان فیلسوف نیستند تا به

  کند.شناسی ماتریالیستی حاکم است و بر اساس آن اتخاذ موضع میکند که هستیاتمسفری تنفس می

کنیم، در  ای را که مجسمراز به این معناست که ما خالق دنیای خود هستیم و هر آرزو و خواسته

سازد؛ زیرا ). به این معنا که انسان با افکار خود زندگی خود را می۱۳۵شود (همان: مان آشکار میزندگی

ها کند و این فرکانسهایی در عالم میآورد که ایجاد فرکانساین افکار احساساتی در انسان به وجود می

  .شودهای انسان میباعث جذب متناسب با اندیشه

بتنی بر نظام توحیدی است، با این توضیح که انسان چون معلول است و معلول عین ربط و اما دعا م

صورت مباشر متقوم به علت و علت مقوم اوست؛ لذا علت در ساحت معلول حاضر و در همان موطن به

 دهد، پس دعا هم فعل انسان است و هم فعل خداوند و محوریت با خداوند است وافعال خود را انجام می

انسان از شئون الهی است، خداوند مطلق و انسان مقید و در فلسفه صدرایی از آن تعبیر به فاعلیت طولی 

 همین خاطر است که اسناد فعل واحد به مطلق، یعنی خداوند و مقید یعنی، انسان بدون مجاز،شود و بهمی

  گویی حقیقت است.

  تفاوت از جهت غایت ٤.١.٢.٣

های ین است که انسان قرار است با قانون جذب به تمام خواستهنگاه غالب و حاکم بر قانون جذب ا

کند. ممکن است گفته شود که چه خود دست پیدا کند. این اندیشه در انسان اصالت لذت را تقویت می

گرایی دارای توالی فاسد های خود برسد؟ در پاسخ باید گفت، لذتاشکالی دارد که انسان به خواسته

های گرایی هم منافات دارد؛ زیرا انسان خواستهها این است که حتی با لذتآنزیادی است که یکی از 

برد و دنبال چیزی است که الان ندارد و این وقت از حال فعلی خود لذت نمینامحدودی دارد و هیچ

  کند.گرایی، حس نارضایتی را در او ایجاد میحالت در صورت تقویت لذت

ات تغییر دهی،  با تغییر افکارت کانال و خواهد در زندگیهر چیزی دلت می« گوید:ایشان می

  ).۲۱(همان: » فرکانس را عوض کن
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های شرعی و توجه به امور معنوی است؛ اما نفس در نظام حکمت صدرایی، مبتنی بر تهذیب و ریاضت

 در مقابل قانون جذب و این مطلب بسیار مهمی است؛ زیرا اقتدار نفس با فاصله گ
ً
رفتن از لذات یعنی دقیقا

  شود و یکی از شرائط مهم دعا در مراتب عالی نفس است.نفسی محقق می

  تفاوت از جهت اثرگذاری ٤.١.٢.٤

: ۱۳۸۶(شین، » شوداش نمایان میهر آنچه آدمی در خیال خود تصویر کند، دیر یا زود در زندگی«

گوید: وانمود کن که می خواهد به باور رسیدن در مورد تصور را آموزش دهد،). خانم برن زمانی که می۴

پذیرش عقل را  که عدمفلان چیز مال تو است و چون این رفتار با عقلانیت سازگاری ندارد؛ لذا برای این

گونه که رفتار کودکان از گوید: مثل بچه رفتار کن، یعنی هماننسبت به این رفتار تخیلی کنار بزند، می

  .کندن چیزی را پیشنهاد میبافی نزدیک است، چنیعقلانیت دور و به خیال

ها باش و وانمود کن. طوری عمل کن چطور خودت را به مرحله باور برسانی؟ وانمود کن. مثل بچه

  ).۶۳: ۱۳۸۹ای (برن، انگار از قبل آن را داشته

گونه تلقین کن که آنچه گوید با خود اینوی در گام سوم برای رسیدن به آرزوی تصور شده، می

  !ایی را دریافت کردهادرخواست کرده

ترین راه برای رسیدن به فرکانس احساس خوب این است که بگویی: هم اکنون در حال دریافت سریع

ات را بگو) کنم. هم اکنون (خواستهام دریافت میهستم. هم اکنون همة چیزهای خوب را در زندگی

  ).۶۷(همان: ای کنم و آن را احساس کن، طوری که گویی دریافتش کردهدریافت می

های گیر کردن انسان و جلوگیری از فعالیتبافی و توهم است؟! آیا این زمینآیا این غیر از خیال

ها به این مؤلفه عمل کنند، آیا تولیدی اجتماعی او نیست؟ شما فرض کنید که به قول ایشان همه انسان

د؟ آیا رهبران این اندیشه که از شو افتد؟ آیا کارهای خدماتی جامعه به تعطیلی کشیده نمیاتفاق می

اند که برای رسیدن به آن ثروت و موفقیت اجتماعی چه ها پرسیدهبرند، هیچ از آنهای موفق نام میانسان

  اند؟  ها خوردهدلخون

اما دعا در نظام حکمت صدرایی، نقطه مقابل تخیل است؛ به این معنا که دعا متضمن مفاهیمی بوده 

دهد و اگر آرام ارتقا مییت است و همچنان که گفته شد دست انسان را گرفته، آرامکه سرشار از عقلان

رساند. دعا انسان همراهی کند، آن را به مقام قلم یعنی ملکی که در لوح محو اثبات اثرگذار است، می

و تبع آن کم است الوصول است و بالطبع اثرگذاری آن هم، بهدرست است در مرتبه بدن لفظی و سهل

رغبتی و حتی سوءظن پیدا کنند. اما در مراتب عالیه که همین باعث شده که بعضی نسبت به دعا بی
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روزی دارد. پس دعا با رکود و یافتنی نیست و نیاز به جهاد شبانهآسانی دستاثرگذاری چشمگیری دارد، به

 مخالف است.خمودگی که از ره
ً
  آوردهای قانون جذب است، کاملا

شود. ری بر مبانی قانون جذب وارد است؛ اما به دلیل اختصار، از طرح آن خودداری میاشکالات بیشت

 تنافی دارند و هیچ جهت اشتراکی بینشان وجود ندارد.
ً
  پس دعا و قانون جذب از جهت مبانی کاملا

  

  عملی ٤.٢

خاطر هایی به باطل وجود دارد، بهدار ندارد و اگر گرایشروشن است که باطل مطلق طرف

شود که به آن میل پیدا شود. قانون جذب شدن حق با باطل است و حق موجود در باطل، باعث میطمخلو 

گاهانه ظرفیت اثرگذاری نفس در خارج را  گاه یا آ  باطل است؛ اما ناخودآ
ً
اگر چه از جهت مبانی کاملا

خاطر قانون ری، بهکنند که این اثرگذاپای قانون جذب گذاشته و به دیگران القا میکه ذاتی آن است، به

است که این نفس است که  که صدرا در علم النفس با برهان به اثبات رساندهجذب است؛ درصورتی

که قائلان به تواند در وراء بدن اثر کند و این اثرگذاری بستگی به مرتبه وجودی نفس دارد. درحالیمی

کنند. تکرار مدعا خود بیان نمی شناسی هیچ برهانی، جزقانون جذب برای مدعای خود از جهت هستی

پس ما با دو اندیشه مواجه هستیم، یکی مبتنی بر برهان قطعی و دیگر صرف ادعای بدون دلیل و روشن 

  است که مدعای مستدل و برهانی، پذیرفته و مدعای بدون دلیل مردود است.

  

  گیرینتیجه 

شده است که با آن مبانی از جهت منطقی  قانون جذب مبتنی بر مبانی است و بر این مبانی نتایجی مترتب

شود. بر خلاف دعا که مبتنی بر هیچ ارتباطی ندارد و هرگز آن مبانی به نتایجی که ادعا شده، منتهی نمی

 مرتبط و هماهنگ هستند. طرفمبانی
ً
داران قانون جذب، بعض ای است که آن مبانی با نتایج آن منطقا

گا گاهانه یا ناخودآ نفع قانون جذب مصادره کرده، و همین امر باعث شده که کسانی هانه بهنتایج دعا را آ

که اگر دو اندیشه از مثل مؤلف کتاب راز، گمان کنند که قانون جذب همان دعا در ادیان است؛ درحالی

جهت مبانی با هم متباین یا متضاد باشند، امکان ندارد که به نتیجه واحدی دست پیدا کنند و اگر شباهتی 

 صوری و ظاهری است؛ زیرا نتایج تابع مبانی بوده است و اگر مبانی دو اندیشه متباین یا می دیده
ً
شود، الزاما

  متضاد باشند، در نتیجه هم تباین و تضاد خواهند داشت.  
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  سنتزپژوهی عوامل موثر بر اثربخشی دعا در زندگی انسان
  

   ١محمدتقی مبشری

   DOI :(337.107810.22084/DUA.2024.29شناسه دیجیتال (

  04/07/1403تاریخ پذیرش:  - 23/02/1403تاریخ دریافت: 

  

  

  چکیده

گیرد. هدف این تحقیق ها آرام میانس با خدا لازمه زندگی بشر است؛ چراکه با یاد خداست که دل

ها بر زندگی انسان با خدا بود. این تحقیق که های اثربخش مناجات، دعا و ارتباط با خدا و تاثیر آناستخراج مؤلفه

از نظر هدف کاربردی بود، به روش کیفی با رویکرد سنتزپژوهی انجام شد. در این راستا برای بررسی پیشینه 

های ارشد و دکتری داخلی و خارجی استفاده نامهها، پایانها با توجه به اهداف، از مقالهپژوهش و گردآوری داده

بخشی دعا و مناجات و اثر دعا و مناجات بر گردید. واژگان مورد استفاده ارتباط با خدا، انس با خدا، انگیزه

مورد از  ۲۸۰پژوهش شناسایی، ولی بر اساس معیار خروج  ۳۲۵زندگی انسان بود که ابتدا بر اساس معیار ورود 

برگزیده شد.  NVivo10افزار پژوهش برای تحلیل نهایی از طریق نرم ۴۵شد و در نهایت،  ها کنار گذاشتهآن

مایه که درونطوریشد؛ به» رفتاری«و » عاطفی«، »شناختی«مایه های تحقیق منجر به شناسایی سه درونیافته

مایه ناسی؛ درونششناسی، معادشناسی و فریضهشناسی، معصومشامل خودشناسی، خداشناسی، نبی» شناختی«

مشتمل بر » رفتاری«مایه و درون» دوستیانسان«و » خوددوستی«، »خدادوستی«متشکل از سه طبقه » عاطفی«

. در نهایت، بر اساس عوامل است» عمل به مستحبات«و » ترک محرمات«، »عمل به واجبات«سه طبقه 

وتربیت و اندرکاران تعلیمی دستتواند منشور راهنماشده الگویی ارائه گردیده است که میشناسایی

     منظور رسیدن به سعادت و کمال باشد.       مروجان دین و زندگی برای تبیین انس با خدا به

  

  مایه رفتاریمایه عاطفی و درونمایه شناختی، دروندرونسنتزپژوهی، مناجات، ؛ واژگان کلیدی

                                                           
  mobasheri@cfu.ac.ir قرآن و حدیث، گروه الهیات، دانشگاه فرهنگیان. تهران، ایرانعلوم استادیار -١
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  مقدمه .١

کنند، اما کمیت و کیفیت این خدای متعال رابطه برقرار میها به اشکال مختلف با بدون تردید، همه انسان

ای قدیمی و فراگیر است؛ چراکه ارتباط با معبود رابطه در افراد مختلف متفاوت است. رابطه انسان با خدا، رابطه

آمده  نیاز فطری بشر است. در همه ادیان، همواره از رابطه انسان با خدا و لزوم تنظیم و هدایت آن صحبت به میان

هاست. در واقع دعا، تنها زبان مشترک تمام ادیان، بلکه تمام انسان). دعا و نیایش، نه۱۳۹۶است (معتمدی، 

برقراری پیوند فکری و عاطفی با خالق مهربان است. حقیقت دعا، همان عبادت است (مبشری، صفری و 

کنده و از چنان وسعت بالایی برخوردار بوده ) که همواره در طول تاریخ بر زندگی انسان سایه اف۱۴۰۰نهاد، توکلی

چنین، سیر تکاملی انسان به کمال حقیقی، ). هم۱۳۸۹که مؤمنان و کافران را نیز دربرگرفته است (صدری، 

گاهانه است که با ایمان به خدا و تسلیم در برابر کلام حکمت او آغاز شده و کمال حقیقی  سیری اختیاری و آ

). از طرفی، امروزه انسان ۱۴۰۰شود (مبشری و همکاران، قرب به پروردگار حاصل می انسان، در سایه عبادت و

های فکری، مادی و بیش از هر زمان دیگری نیاز به آرامش، ارتباط و انس با خدای مهربان دارد؛ زیرا مشغله

کل کرده است؛ گیر انسان شده، احساس آرامش و ارتباط و انس با خدا را دچار مشمسائل متنوعی که گریبان

فارمد، مبشری و صفری، باشد (ملکیلذا لازمه این امر مهم داشتن انگیزه برای دعا و راز و نیاز با خداوند می

۱۴۰۰ :۶.(  

اند، مذهب و معنویت هردو با رضایت از زندگی در ارتباط هستند. ) تأکید کرده۲۰۰۷کلی و میلر (

کند و ه ابعاد جسمی، روانی و اجتماعی را هماهنگ میای است کعبارتی، سلامت معنوی نیروی یگانهبه

). سازمان بهداشت جهانی، سلامتی را از ۹۱ -۸۱:  ۲۰۰۵برای سازگاری با بیماری لازم است (قبادی، 

است. امروزه سلامتی به صورت چهار جنبه تندرستی، جسمی، روانی، اجتماعی و معنوی تعریف کرده

ی وجودی انسان در نظر بالاتر تندرستی در هریک از ابعاد چهارگانه یک فرایند پویای دستیابی به سطوح

، فیزیولوژیست مشهور معتقد است که برقراری ارتباط با ١کارل ).۲۰۰۲شود (خادمی، مظفری، گرفته می

ترین و بالاترین حلال باشد؛ زیرا دعا محکمخداوند برای انسان همانند آب و اکسیژن ضروری می

توان انرژی معنوی را آزاد ساخت (حجتی، قربانی، نظری، شریفیان، قدرت دعا می مشکلات است و با

  ).۵۵۲ - ۵۱۴: ۲۰۱۰زاده، آخوند

نحو درخواست حاجت و حل مشکلات از وگو کردن با حضرت حق بهدعا در اصطلاح اهل شرع، گفت

). براساس ۱۶: ۱۳۷۰، نحو مناجات و یاد صفات جلال و جمال ذات اقدس اوست (مشکینیدرگاه او و یا به

                                                           
 1. Carl 
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آیات الهی، دعا حالت انس و الفت روح و دل، با ذات اقدس الهی و کسب آرامش و سکون برای نفس است 

فقدان دعا و نیایش در میان ملتی برابر با سقوط آن ملت است، اجتماعی که احتیاج به «) و ۲۸(قرآن، رعد، 

 از فساد
ً
و زوال مصون نخواهد بود، منتهی نیایش را باید پیوسته و در  نیایش را در خود از بین برده باشد، معمولا

، ج ۱۳۷۰(کارل به نقل از مکارم شیرازی، » همه حال انجام داد تا همیشه اثر عمیق خود را در انسان حفظ کند

). دعا پدیدآورنده بیم و امید در باطن است. دعا باعث روح تسلیم در برابر خدا، شجاعت و وسیله دفع ۶۴۰: ۱

). بنابراین دعا باعث آرامش، ارتباط و انس با خدا، بیم ۲۰: ۱۳۷۰ها و مولد صفت توکل است (مشکینی، سیبآ

  شود.و امید، شجاعت، معرفت، توکل، ارزشمندی انسان می

وبُ «فرماید: جایی که خدا متعال در قرآن میاز آن
ُ
ل

ُ
ق

ْ
مَئِنُّ ال

ْ
هِ تَط

َّ
رِ الل

ْ
لا بِذِک

َ
امش یاد خداوند مایه آر » أ

)، انسان نیازمند انس با خدای مهربان است تا بتواند با او به دعا و نیایش بپردازد و از او که به ۲۸هاست (رعد، دل

هر کاری دانا و تواناست، نیازها و آرزوهایش را بخواهد. افرادی که رابطه مثبتی با خدا دارند؛ چون حوادث و 

شوند دانند کمتر دچار اضطراب و آشفتگی روانی میدا میشوند، خواست خمشکلاتی را که با آن مواجه می

بخش مناجات، دعا و ارتباط با ). پژوهشگر در این پژوهش به دنبال سنتزپژوهی عوامل انگیزه۱۳۹۶(معتمدی، 

ها بر زندگی انسان با خدا بود؛ چراکه در این زمینه سنتزپژوهی انجام نشده و الگوی مناسبی ارائه خدا و تاثیر آن

مایه شناسایی شد. درون» رفتاری«و » عاطفی«، »شناختی«مایه سه درونگردیده است. در نتیجه این پژوهش ن

و » شناسیفریضه«، »معادشناسی«، »شناسیمعصوم«، »شناسینبی«، »خداشناسی«شامل شش طبقه » شناختی«

و » دوستینسانا«و » خوددوستی«، »خدادوستی«شامل سه طبقه » عاطفی«مایه ، درون»خودشناسی«

» عمل به مستحبات«و » ترک محرمات«، »عمل به واجبات«متشکل از سه طبقه » رفتاری«مایه درون

اندرکاران نظام تعلیم و تربیت و مبلغان دین و زندگی در تواند بستر مناسبی را برای دستاین پژوهش می باشد.می

ادعیه وارد شده از سوی ائمه هدی و تبیین مفاهیم ارزشمند راستای ارتباط موثر انسان با خدا با استفاده از معرفی 

ها در جهت رسیدن به سعادت و کمال فراهم نماید. این ادعیه که در حقیقت راه و رسم بندگی را به انسان آن

نماید، نیازمند بررسی نتایج آن در بین جامعه گفتن عبد با خدای خود را ترسیم میدهد و چگونه سخننشان می

بندی آن نیاز به تحقیقی ب خاص است که به اهتمام برخی پژوهشگران به انجام رسیده است و جمعمخاط

  رو انجام این مطالعه از اهمیت و ضرورت بالایی برخوردار است. مستقل دارد؛ ازاین
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  پیشینه پژوهش .۲

خارج از کشور هایی در داخل و بخشی مناجات و دعا بر انس انسان با خدا، پژوهشدر راستای انگیزه

گردد، گیری تحقیق موثرند، اشاره میها که در بهبود و کیفیت بحث و نتیجهانجام شده است که به برخی از آن

 با این عنوان باشد، یافت نشد:
ً
  اگرچه پژوهشی که دقیقا

 بخش در) در مطالعه آمیخته (کیفی و کمی) خود به سه مؤلفه انگیزه۱۴۰۰نهاد (مبشری، صفری و توکلی

ها تواند داشته باشد.این مؤلفهسزایی بر انس و ارتباط دانشجویان با خدا مییابند که تاثیر بهدعای افتتاح دست می

  عبارتند از: مؤلفه معرفتی، مؤلفه معنوی و مؤلفه اخلاقی. 

بخش ) در مطالعه آمیخته (کیفی و کمی) خود به چهار مؤلفه انگیزه۱۳۹۹فارمد (مبشری، صفری و ملکی

- عشر دست میالنفس در مناجات خمسهالناس و رعایت حقالله، رعایت حق معصوم، رعایت حقرعایت حق

آموزان با سزایی بر انس دانشها، تأثیر بهیابند. این مطالعه میدانی این نتیجه را حاصل کرده است که این مؤلفه

  خدا دارد.

ودسازی به این نکته اشاره نموده که معرفت ) در مبحثی با عنوان خودشناسی برای خ۱۳۹۹مصباح یزدی (

های انسان در حوزه علم و عمل به های عملی انسان تقدم دارد؛ زیرا تمام تلاشها و تلاشنفس بر همه دانش

گیرد و تا زمانی که حقیقت انسان، جایگاه، قابلیت و ها، منافع و مصالح انسان انجام میجهت تأمین لذت

  پایه خواهد بود.های علمی و عملی، بیهوده و بیشود، همه تلاشاستعدادهای او شناخته ن

رسد که زاده آملی به این نتیجه می) در بررسی معرفت نفس از نظر علامه حسن۱۳۹۲حسینی (

های مهم فلسفه و کلام اسلامی است که فهم برخی آیات و روایات، وابسته به شناسی، یکی از بحثنفس

شدنی حدوحصر بودن سعه وجودی آن، تعریفس، جوهری است که به علت بیشناخت نفس انسانی است. نف

ها با ذات انسان نیست، ملکات اعمال و ادراکات در نفس انسان افزون بر تأثیر در ذات، موجب اتحاد آن

گردد، تا آنجا که در سرای آخرت هر نفس انسانی، یک نوع خواهد بود تحت جنس، نه فرد که تحت نوع می

ها است. رو در سرای آخرت تمام درجات بهشت و درکات دوزخ، همه برخاسته از نفوس انساناین است؛ از

گردد، اسماء و صفات الهی است که از آن، تعبیر به تجلی اسماء و یکی از ادراکاتی که با نفس انسان متحد می

رو نفوس پاک، ا دارد؛ از اینکنند. علاوه بر این نفس انسان، توانایی تعلق به اجسام مادی ر صفات الهی می

چنین توسط قدرت خیال که واسطه عقل و حس انسان توانند به اذن الهی تصرف در کائنات داشته باشند، هممی

  است، توانایی خلق امور را خواهند داشت.
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یابند که پیمایشی خود درمی -) در پژوهش توصیفی۱۳۹۰زاده کراتی، اسدزندی، تدریسی و عبادی (تقی

  دهد.ها را کاهش میهای مراقبت ویژه تاثیر داشته و شدت درد آنبر شدت وخامت حال بیماران در بخش دعا

آزمایشی خود دریافت که دعادرماني بر سلامت عمومي اثر داشته و ) در مطالعه شبه۱۳۸۹داداشی حاجی (

آزمون آزمون و پسهاي سلامت عمومي نیز در نمرات پیشباعث افزایش آن شده است. در مورد مؤلفه

به تفاوت معناداري » وري اجتماعي و افسردگيخوابي، نارساکنشهاي بدني، اضطراب و بينشانه«هاي مؤلفه

اثر » خوابي، عدم تعامل با محیط و افسردگيهاي بدني، اضطراب و بينشانه«رسد؛ چراکه دعادرماني بر می

  مثبت دارد.

رسد که دعا بندی میپیمایشی به این جمع- یق توصیفی)در تحق۱۳۸۸کاربخش و جعفری( جهانگیر،

ها و هاي مختلف برگزاري آن در درمان بیماريهاي اخیر تأثیر آن و نحوهفرایند شفابخشی است که در سال

طور جدي، توسط پژوهشگران مورد توجه قرار گرفته است؛ چراکه دعا و مناجات با خدای سلامت روان انسان به

سزایی ها تاثیر بهکند، بلکه بر سلامت روح و روان و درمان بیمارینس با خالق هستی را بیشتر میتنها امتعال نه

  دارد.

بیمار مبتلا به  ۳۶۰) در تحقیق توصیفی خود که به روی ۱۳۸۵سیدفاطمی، رضایی، گیوری و حسینی (

ار داشته و نگرش نسبت به دعا در سرطان انجام دادند دریافتند که سلامت معنوي اکثر بیماران در محدوده بالا قر 

دست آمده حاکی از رابطه مثبت و معنادار بین دعا و درصد از بیماران مطلوب یا مثبت بوده است. نتایج به ۲/۵۲

  سلامت معنوي بیماران بود.

) در تحقیق مروری خود دریافت که یکی از مباحث زیبایي که همواره در همه ادیان ۱۳۸۰قهرمان ایزدی (

رسد که دعا، عاملي برای ساختن انسان و نزدیکي او با حث قرار گرفته، دعا است. ایشان به این نتیجه میمورد ب

  خدای سبحان است.

هایی است که در یک موضوع خاص و مشابه به انجام رسیده های انجام شده گزارشدر حقیقت، پژوهش

وشن ساختن روابط بین این مطالعات انفرادی، است و هر کدام به بخشی از مسئله توجه دارد. پژوهش حاضر با ر 

  های پژوهشی  پرداخته است.به تحلیل و ترکیب گزارش

  

  شناسی پژوهشروش .٣

این پژوهش که از نظر هدف کاربردی و از نظر اجرا کیفی است از نوع سنتزپژوهی و همراه با انجام تحلیل 

ها تلفیق کند؛ العات را برای ایجاد تعمیمهدف از سنتزپژوهی این است که مطباشد. محتوای استقرایی می
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طور های مربوطه توجه دارد و بههایی که در آن حد و مرزهای آن نیز مشخص گردد. سنتزپژوهی به نظریهتعمیم

نماید و تلاش دارد که تعارضات موجود در ادبیات را برطرف نماید و موضوعات ها را تحلیل میمنتقدانه آن

). در همین راستا به بررسی پیشینه مطالعات انجام ۲۰۰۹، ١آینده مشخص سازد (کوپر اصلی را برای مطالعات

های اطلاعاتی داخلی مانند ها از پایگاهآوری دادهشده داخلی و خارجی پرداخته شد. در این پژوهش برای جمع

 ٧، زد. دی. ام٦ئست، پروکو ٥، ساینس دایرکت٤های اطلاعاتی خارجی مانند اریکو پایگاه ٣، ایرانداک٢نورمگز

های های ارشد و رسالهنامهو... استفاده گردید. جامعه آماری پژوهش شامل مقالات، پایان ٨و گوگل اسکولار

بخشی مناجات و دعا در جهت انس انسان با خدا بود که به روش دکتری داخلی و خارجی در حوزه انگیزه

، ٩دنبال کسب بیشترین اطلاعات است (کِرِسوِلر بهگیری هدفمند انتخاب شدند. در این روش پژوهشگنمونه

  بخش، دعا و مناجات بود. های مورد استفاده در این مطالعه شامل انس با خدا، انگیزه). کلیدواژه۲۰۱۴

دلیل مقاله به ۶۴نامه و رساله)، آوری شده (از قبیل مقاله، پایانسند جمع ۳۲۵در جستجوی اولیه از 

مقاله پس از بررسی  ۴۷مقاله با خواندن چکیده و  ۷۲دلیل مرتبط نبودن با عنوان، ه بهمقال ۹۷تکراری بودن، 

مقاله با کیفیت مناسب برای مطالعه  ۴۵های کافی از مطالعه حذف شدند. در نهایت کامل متن و نداشتن داده

نخست مرتبط بودن به های انجام شده در این تحقیق، ). معیار ورود پژوهش۱وارد تحلیل شدند (نمودار شماره 

  تاثیر دعا و مناجات، انس با خدای متعال و در درجه دوم زبان تحقیق (فارسی و انگلیسی) بود. 
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  : روند انتخاب اسناد برای ورود به مطالعه۱نمودار 

  

منظور پیدا کرد. بهها ادامه زمان با انتخاب منابع مورد بررسی، تحلیل محتوا نیز تا اشباع نظری دادههم

ها از تحلیل محتوای استقرایی استفاده شد. در روش تحلیل محتوای استقرایی، پژوهشگر از بهتحلیل داده

ها دهد تا عوامل موثر از درون دادهورزد، ولی اجازه میشده اجتناب میتعیینکارگیری عوامل اثرگذار ازپیش

). در این مطالعه، فرایند تحلیل ۱۳۹۹پور و حسینی، امیخواه، کیان، گر شناسایی شوند (یاسمی، حسینی

و » دهی به طبقاتشکل«، »کدگذاری«، »تعیین واحدهای معنایی«محتوای کیفی شامل چهار مرحله 

اندیشی ها، متون مورد نظر با دقت و ژرفمنظور تحلیل داده) بود. لذا به۱۳۹۹(نوریان، » عوامل مؤثر«

طوری که ابتدا واحدهای معنایی شناسایی و به هر واحد از آن یک کد رفتند، بهکرات مورد بررسی قرار گبه

ها و اختصاص یافت. این فرایند تا جایی ادامه پیدا کرد تا کدها بر اساس شباهت NVivo10افزار در نرم

  شان در هر یک از طبقات مدنظر جای گرفتند.هایتفاوت

ترجمه  ۲۰۰۶، ١پذیری و تاییدپذیری (فلیکپذیری، اطمینانلبرای پایایی، چهار معیار باورپذیر، انتقا

) به شرح ذیل مورد توجه قرار گرفتند: محقق برای دستیابی به اولین معیار (باورپذیر) روش ۴۱۰: ۱۳۹۴جلیلی، 

طوری که با دو نفر از اساتید علوم معارف اسلامی که در توصیف توسط همتایان را مورد استفاده قرار داد، به

                                                           
1. Flick 
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منظور کدگذاری مجدد، پس های این پژوهش بههای از دادهطور عملی کار کرده بودند، بخشین حوزه بها

های اولیه، ها قرار گرفت تا از صحت کدگذاری و عدم سوءگیری در تحلیلاز کسب رضایت، در اختیار آن

گاهی حاصل شود. برای برآورد دومین معیار (انتقال هدفمند استفاده شد؛  گیریپذیری) از روش نمونهآ

عنوان هسته اصلی شناسایی و سپس از طریق آن به سایر ای بهطوری که بر اساس این روش، ابتدا مقالهبه

پذیری) روش کفایت اجتماعی مورد استفاده قرار مقالات دست یافته شد. در مورد معیار سوم (اطمینان

گاهی نسبت به گرفت. در مورد آخرین معیار (تأییدپذیری) از روش نگار  ش یادداشت تأملی با هدف آ

گاهانه احتمالی در نوشتن و تحلیل ها های محقق مورد استفاده قرار گرفت؛ چراکه وجود آنتعصبات ناآ

  تواند بر نتایج پژوهش تأثیر مستقیم داشته باشد.می

  های پژوهشیافته .٤

  ندگی انسان کدامند؟بخش و موثر دعا و ارتباط با خدا در زهای انگیزهمؤلفهسؤال اول: 

مایه برای پاسخ به این سؤال از روش سنتزپژوهی با انجام تحلیل استقرایی استفاده شد که منجر به شناسایی سه درون

 شد. ٣تا  ١و دوازده طبقه مطابق جداول شماره » رفتاری«و » عاطفی«، »شناختی«

  

  »یشناخت«مایه : کدها و طبقات استخراج شده مربوط به درون۱جدول 

  طبقات  کدها  ردیف

۱  
اعتقاد به وجود خدای متعال، اعتقاد به یگانگی و وحدانیت ذات اقدس احدیت، اعتقاد به صفات جمال 

  و جلال خداوندی، شناخت پروردگار، شناخت خداوند، معرفت الهی،
  خداشناسی

۲  
اور به رسالت پیامبر اعتقاد به نبوّت و رسالت عامه، شناخت پیامبران الهی، شناخت رسول اکرم (ص)، ب

  اسلام (ص)، اعتقاد به عصمت و پاکی پیامبر اسلام، (س)،
  شناسینبی

۳  
گانه، باور به پیشوایان برحق امت پیامبر، اعتقاد به حضرت زهرا (س)، شناخت امام، اعتقاد به امامان دوازده

  م زمان (ع)بیت (ع)، اعتقاد به غیبت حضرت ولی عصر (ع)، اعتقاد به ظهور اماشناخت اهل
  شناسیمعصوم

۴  
اعتقاد به حیات پس از مرگ، باور به عالم آخرت، اعتقاد به معاد جسمانی، باور به قیامت، اعتقاد به وجود 

  بهشت و دوزخ، باور به عدل الهی، باور به عذاب گناهکاران و پاداش نیکوکاران، باور به روح و ...
  معادشناسی

۵  

، اعتقاد به فروع دین، اعتقاد به نماز، اعتقاد به روزه، بوت، عدل، امامت و معاد)اعتقاد به اصول دین (توحید، ن

معروف، اعتقاد به نهی از منکر، اعتقاد به تولی و تبری، اعتقاد به حج، اعتقاد به زکات، اعتقاد به خمس، اعتقاد به امر به 

  النفس و ...معصوم و رعایت حقالالله، رعایت حقالناس، رعایت حقاعتقاد به قضا و قدر، رعایت حق

  شناسیفریضه

۶  

س، شناخت حقیقت خویشتن، شناخت ابعاد باور به خویشتن، باور به توانایی
ْ
های خود، معرفتِ نف

شناسی عرفانی، خودآگاهی، وجودی انسان، معرفت نفس اخلاقی و تربیتی، معرفت نفس دینی، نفس

  آگاهی، معرفت شهودی، علم حضوری،ذهن

  یخودشناس
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است. این » شناختی«های شناسایی شده، عامل مایهدهد، یکی از دروننشان می ۱طور که جدول شماره همان

، »معادشناسی«، »شناسیمعصوم«، »شناسینبی«، »خداشناسی«طبقه از جمله  ۶مایه شامل درون

داراست؛ چراکه رفتار ترین نقش را باشد. بدون تردید عامل شناختی مهممی» خودشناسی«و » شناسیفریضه«

  گذارد. انسان برخاسته از اندیشه و افکار او است و این افکار و نوع نگرش در رفتار و کنش وی تاثیر می

  

  »عاطفی«مایه : کدها و طبقات استخراج شده مربوط به درون۲جدول 

  طبقات  کدها  ردیف

۱  
جویی، محبت و انس با خدا، ورزی، عبادت عاشقانه، احساس خداشور و اشتیاق، لذت بردن، عشق

  خدادوستی، راز و نیاز
  خدادوستی

۲  

آگاهی، احساس خودکارآمدی، احساس احساس خودآگاهی، احساس خودمدیریتی، احساس ذهن

کارآمدی، احساس اثربخشی، دوست داشتن خود، احترام به خود، اعتماد به نفس، احساس شادی، 

  احساس خوشبختی، عشق به خود

  خوددوستی

۳  
دوستی، ایثار و گذشت، نادیده گرفتن، بخشیدن دیگران، حس پذیری، درک متقابل، حس نوعطافانع

  نوع، مهربانیهمدلی، حس همدردی، کمک به هم
  دوستیانسان

است. این » عاطفی«های شناسایی شده، عامل مایهدهد، یکی از دروننشان می ۲طور که جدول شماره همان

است. این عامل نقش » دوستیانسان«و » خوددوستی«، »خدادوستی«جمله طبقه از  ۳مایه شامل درون

 مؤثری بر زندگی انسان دارد؛ چراکه انسان بعد از شناخت خود، خدای سبحان، پیامبران الهی، ائمه معصومین،

  نوع انس بگیرد و احترام بگذارد و عشق بورزد.ها باید به نوعی با خدا، خود و هممعاد و فریضه

  

  »رفتاری«مایه : کدها و طبقات استخراج شده مربوط به درون۳جدول 

  طبقات  کدها  ردیف

۱  

 داری، دادن خمس و زکات، جهاد در راه خدا، حج و زیارت، عمل به امر بهاقامه نماز، روزه

معروف و نهی از منکر، دوست داشتن دوستان خدا (تولی)، دشمنی با دشمنان خدا (تبری)، انجام 

گانه (وضو، عسل و تیمم)، نماز خواندن بر میت، انجام عمل برای قرب و رضای های سهطهارت

خداوند، خواندن نماز آیات، عمل به نذر و قسم و عهد شرعی، تسلط بر نفس، حفظ نفس، صله 

داری، امید به رحمت الهی، حسن ظن، ها، امانترحم، احترام به پدر و مادر، وفای به عهد و پیمان

  ه و مظلوم، دستگیری از درماندگان، تزکیه نفس، تربیت نفس و...دیدکمک به ستم

  عمل به واجبات

۲  
ترک گناه، پرهیز از دروغ، دوری از ریا، جلوگیری از هر نوع بدعت در دین، پرهیز از کبر و غرور، 

خواری، ترک تکبر و حسد و دروغ و پرهیز از خودپسندی، پرهیز از نگاه به نامحرم، پرهیز از حرام
  ترک محرمات
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شکنی، یبت، پرهیز از سوءظن، اجتناب از نجاسات، دوری از فتوای بدون دانش، پرهیز از پیمانغ

  پرهیز از غنا، دوری از اشاعه فحشا، پرهیز از کوچک شمردن گناه، و...

۳  

های مستحبی، خواندن دعاهای مستند و نمازهای مستحب، نماز شب، نمازهای نافله روزانه، روزه

های مستحب، حج مستحبی صلوات، اعلام اذان، اذان برای نماز، غسل برای زیارت، روزهمأثور، 

و عمره، نماز جعفر طیار، نماز استسقا، نماز عید فطر، نماز عید قربان، نماز اول ماه، دائم با وضو 

ها، ذکر گفتن، خواندن تعقیبات نماز، قرآن خواندن، نامهبودن، زیارت عتبات، خواندن زیارت

  دقه دادن و بسیاری از اعمال دیگر.ص

  عمل به مستحبات

است. این » رفتاری«شده، عامل های شناساییمایهدهد، یکی از دروننشان می  ۳طور که جدول شماره همان

باشد. این می» عمل به مستحبات«و » ترک محرمات«، »عمل به واجبات«مایه شامل سه طبقه از جمله درون

رسد و آثار آن پس از بروز است که انسان به خودسازی می» عاطفی«و » شناختی« عامل محصول دو عامل

- تعبیر دیگر، از ویژگیشود. بهدر اندیشه، افکار و نگرش او در حرکات و رفتار ظاهری او آشکار و هویدا می

  رسد.  های بالقوه او به فعلیت می

توان میاط با خدا در زندگی انسان دعا و ارتبسؤال دوم: چه الگویی با توجه به عوامل مؤثر 

  ارائه داد؟

، »شناختی«مایه برای پاسخ به این سؤال از روش سنتزپژوهی با انجام تحلیل استقرایی استفاده گردید و سه درون

، »خداشناسی«شامل شش طبقه از جمله » شناختی«مایه که درونطوریشناسایی شد؛ به» رفتاری«و » عاطفی«

شامل » عاطفی«مایه ؛ درون»خودشناسی«و » شناسیفریضه«، »معادشناسی«، »شناسیصوممع«، »شناسینبی«

متشکل از سه طبقه » رفتاری«مایه و درون» دوستیانسان«و » خوددوستی«، »خدادوستی«سه طبقه از جمله 

  ). ۱(شکل شماره  باشد.می» عمل به مستحبات«و » ترک محرمات«، »عمل به واجبات«
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  وی عوامل مؤثر بر اثربخشی دعا و ارتباط با خدا در زندگی انسان: الگ۱شکل 

 

  گیریبحث و نتیجه .٥

وجوی آرامش و انس با خداوند متعال و آمادگی دستیابی به همه کمالات انسانی را طور فطری در جستانسان به

الله، باید بهترین قرب الی ها، در گرو تربیت درست و صحیح است و برای رسیدن بهباشد، اما رسیدن به آندارا می

ها را انتخاب کرد. این مطالعه که با هدف استخراج عوامل مؤثر بر اثربخشی دعا و انس با خدا از طریق شیوه

گردید که در ادامه » رفتاری«و » عاطفی«، »شناختی«مایه اصلی سنتزپژوهی انجام شد، منجر به شناسایی سه درون

  شود:رداخته میها پبه تبیین آن

، »معادشناسی«، »شناسیمعصوم«، »شناسینبی«، »خداشناسی«متشکل از شش طبقه » شناختی«مایه درون

معنی عبارتی، ارتباط بدون شناخت بیاست. شناخت لازمه ارتباط است. به» خودشناسی«و » شناسیفریضه«

  است. 

وجود خدای سبحان، اعتقاد به یگانگی و  است. اعتقاد به» خداشناسی«مایه شناختی اولین طبقه درون

وحدانیت ذات اقدس احدیت، اعتقاد به صفات جمال و جلال خداوندی، شناخت پروردگار، شناخت خداوند، 
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های مهم بشر که همواره با آن مواجه است، خدا و معرفت الهی مربوط به خداشناسی است. یکی از دغدغه

ی متعال حضوری و یا حصولی است. دل انسان ارتباط قلبی و باطنی خداشناسی است. شناخت انسان نسبت به خدا

های روزمره فکری و دهد، اما مشغلهعمیقی با آفریدگار خویش دارد که بدون وساطت مفاهیم ذهنی و عقلی رخ می

ها اریشود. ولی زمانی که انسان دچار مشکلات و گرفتمادی در اکثر اوقات مانع درک انسان از این رابطه قلبی می

یابد که باید کند و در میگردد به رابطه عمیق قلبی خود توجه میشود و امیدش از همه جا و همه کس قطع میمی

شود که واسطه مفاهیم عقلی محقق میکه شناخت حصولی، بهتنها به خداوند سبحان امید داشته باشد. درحالی

د. بنابراین انسان برای انس با خدا باید پروردگار کنبدون تلاش وجود خدا را در اعماق وجودی خود درک می

خویش را بشناسد و با او رابطه قلبی عمیق و مؤثری برقرار کند تا مسیر رسیدن به سعادت و کمال برای او فراهم 

تواند در دعای معروف معرفت که از امام صادق شود. لذا انسان باید ذات اقدس الهی را بشناسد. این مهم را می

عْرِفْ  السلام) وارد شده است دریافت که فرمود:(علیه
َ
مْ أ

َ
 ل

َ
سَک

ْ
نِی نَف

ْ
ف مْ تُعَرِّ

َ
 ل

ْ
 إِن

َ
إِنَّک

َ
 ف

َ
سَک

ْ
نِی نَف

ْ
ف هُمَّ عَرِّ

َّ
"الل

) 
َ

ک ؛ چرا که در صورت نشناختن تو، پیامبرت خداوندا، خود را به من بشناسان .)۱/۳۳۷ق: ۱۴۰۷کلینی، نَبِیَّ

ناسی رابطه مستحکمی با خودشناسی دارد و انسانی که به خوبی، خود، را نخواهم شناخت. از سویی، خداش

  تواند به کمالات حقیقی دست یابد. ها درونی خود را بشناسد، بهتر میها و ظرفیتقابلیت

جایی که خدای متعال از آفرینش جهان هستی است. از آن» شناسینبی«مایه شناختی دومین طبقه درون

های د را که همانا پیامبران الهی هستند، برای هدایت و راهنمایی بشر در شرایط و مکانهدفی داشته، رابطان خو 

که انسان بهتر بتواند خدا را بشناسد و با او انس بگیرد، لازم است که در مختلف فرستاده است. بنابراین، برای این

ایت بشر فرستاده است، بهتر بشناسد؛ هایی که برای هدشناسی داشته باشد و پیامبران را در زمانزندگی خود نبی

ها فراهم مرور زمان، بشر را به سوی کمال و سعادت سوق داده و بستر تعالی انسان را در تمامی زمینهچراکه انبیاء به

 گونه اشارت دارد که: اند. در ادامه دعای معرفت به این مهم ایننموده
ْ

 إِن
َ

إِنَّک
َ
 ف

َ
ک

َ
نِی رَسُول

ْ
ف هُمَّ عَرِّ

َّ
نِی الل

ْ
ف مْ تُعَرِّ

َ
ل

، خدایا پیامبرت را به من بشناسان؛ چراکه در صورت نشناختن پیامبرت، حجت 
َ

تَک عْرِفْ حُجَّ
َ
مْ أ

َ
 ل

َ
ک

َ
رَسُول

  توانم بشناسم.تو را نیز نمی

های کاملی است. معصومین (علیهماالسلام) از جمله انسان» شناسیمعصوم«مایه شناختی سومین طبقه درون

شناسي، واسطة بین حق اند که از نظر وجودشناسي و معرفتام الهی و خلیفه مطلق الهی در این عالمبوده که جلوة ت

جا که ذات خداوندی، غیب مطلق است، او را فقط از طریق ائمه معصومین (علیهماالسلام) باشند. از آنو خلق مي

ها معرفت به توحید د، شناخت آنها نوري واحد و متّحد با حقیقت محمّدیه هستنتوان شناخت و چون آنمي

تواند معصوم را درک کند و به خداوند است. آدمي بعد از صفاي نفس و آراسته شدن به کمال علمي و عملي مي
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گانه، باور به پیشوایان برحق امت پیامبر، اعتقاد به ). اعتقاد به امامان دوازده۱۳۹۷بهشت الهي وارد شود (شجاری، 

بیت (علیهم السلام)، اعتقاد به غیبت حضرت ولی عصر علیها)، شناخت امام، شناخت اهلحضرت زهرا (سلام الله 

شود. لذا شناخت شناسی مربوط می(علیه السلام)، اعتقاد به ظهور امام زمان (علیه السلام) همه این موارد به معصوم

تواند برای انسان الگویی ها میها برای ارتباط مؤثر با خدا امری ضروری است؛ چراکه سیره و روش زندگی آنآن

  گفته آمده است:مناسب باشد. در فراز پایانی دعای از پیش
َ

تَک نِی حُجَّ
ْ
ف مْ تُعَرِّ

َ
 ل

ْ
 إِن

َ
ک إِنَّ

َ
 ف

َ
تَک نِی حُجَّ

ْ
ف هُمَّ عَرِّ

َّ
الل

 عَنْ دِینِی؛ خدایا حجت خود را به من بشناسان؛ چرا که در غیر این
ُ

ت
ْ
ل
َ
ل

َ
   صورت گمراه خواهم شد.ض

سو ) هم۱۳۸۷طهرانی (است که با مطالعه علامه حسینی» معادشناسی«مایه شناختی هارمین طبقه درونچ 

است. اعتقاد به حیات پس از مرگ، باور به عالم آخرت، اعتقاد به معاد جسمانی، باور به قیامت، اعتقاد به وجود 

یکوکاران، باور به روح به نوعی با معادشناسی بهشت و دوزخ، باور به عدل الهی، باور به عذاب گناهکاران و پاداش ن

طور مفصل به مفهوم معاد پرداخته است. لذا انسان برای ارتباط مؤثر با خدا در ارتباط هستند. خدای متعال در قرآن به

اهر خوبی بشناسد تا بتواند اعمال و رفتارش متناسب با خواست خداوند تنظیم کند. حیات دنیا ظباید مفهوم معاد را به

جاست که انسان نتیجه اعمال و رفتاری که در این دنیا انجام و باطنی دارد که آخرت باطن و حقیقت دنیاست، آن

ة کند که فرمود: "کاست دریافت میوداده است، بدون کم رَّ
َ

 ذ
َ

ال
َ
یرا یَرَه وَ مَن یَعمَل مِثق

َ
ةٍ خ رَّ

َ
 ذ

َ
ال

َ
مَن یَعمَل مِثق

َ
ف

رّا یَرَه"(زلزال، 
َ

بندند و با باطن آن کاری ندارند، کنند و دل به ظاهر دنیا میسانی که در دنیا زندگی می. ک)۸و  ۷ش

گیرند و پیوسته محبت دنیای فانی و آثار آن در دل آنان رو به فزونی از وجدان خود که مربوط به خداست، نیرو نمی

ی که انسان دریابد که حشر و نشر در شود. برخلاف زمانرود؛ تا جایی که مردن برای این افراد بسیار سخت میمی

صحرای قیامت، حساب و کتاب، میزان، صراط، شفاعت، بهشت و دوزخی وجود دارد و به زندگی پس از مرگ 

 الآخِرَةِ  که "یقین پیدا کند و این
ُ
در هر زار آخرت است و )، دنیا کشت۱/۲۶۷جمهور: " (ابن ابی	الدنیا مَزرَعة

کند و با او شک رابطه مثبت و مؤثری با خدا برقرار میگشت، بیخود او باز خواهد  صورت نتیجه اعمال انسان به

  گیرد.درستی انس میبه

است. فریضه اصطلاحی فقهی است که در برخی آیات » شناسیفریضه«مایه شناختی پنجمین طبقه درون

) و عبارتند از: اعتقاد به اصول دین ۶۰، آیه؛ توبه۲۴و  ۱۱آیه  ؛ نساء،۲۳۷و۲۳۶قرآن به آن اشاره شده است (بقره، آیه 

(توحید، نبوت، عدل، امامت و معاد)، اعتقاد به فروع دین، اعتقاد به نماز، اعتقاد به روزه، اعتقاد به حج، اعتقاد به 

ا و قدر، معروف، اعتقاد به نهی از منکر، اعتقاد به تولی و تبری، اعتقاد به قضزکات، اعتقاد به خمس، اعتقاد به امر به 

شعور و عنوان موجودي ذيالنفس. انسان بهالمعصوم و رعایت حقالله، رعایت حقالناس، رعایت حقرعایت حق

هاي خلاق، متناسب با سیر و درجه رشد تکامل خود محتاج دانستن است. این احتیاج او را وادار به طرح پرسش
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عنوان فریضه ین دنیا چیست؟ بنابراین، انسان باید آنچه که بهکه تکلیف او در اکند از جمله اینمتعدد و متفاوتی مي

ها برنامه داشته باشد؛ چراکه فریضه امری واجب است که انسان باید خوبی بشناسد و برای انجام آنمطرح است، به

  برای انجام آن اهتمام بورزد. پس شناخت فریضه در ارتباط با انس انسان به خدا بسیار مؤثر است.

های از خودشناسی عبارتند از: باور به است. برای مثال نمونه» خودشناسی«مایه شناختی طبقه درونششمین 

س، شناخت حقیقت خویشتن، شناخت ابعاد وجودی انسان، معرفت خویشتن، باور به توانایی
ْ
های خود، معرفتِ نف

گاهی، ذهننفس اخلاقی و تربیتی، معرفت نفس دینی، نفس گاهی، معرفت شهودی، علم شناسی عرفانی، خودآ آ

عُ المعارف: شناخت نفس سودمندترین «فرماید: السلام) میحضوری. امیرالمؤمنین علی (علیه
َ
نْف

َ
 النفسِ ا

ُ
معرفة

برترین » افضل المعرفه معرفه الانسان نفسه«فرماید: ) یا در جایی دیگر می۶۳۶۵(غررالحکم، ح » ها استشناخت

مَن «فرماید: الله علیه وآله) میچنین، رسول اکرم (صلی). هم۲۹۳۵م، ح شناخت، خودشناسی است (غررالحک

ه د عَرَفَ رَبَّ
َ
ق

َ
/ ۹۵: ۱۳۸۵یعنی کسی که خود را بشناسد، پروردگارش را شناخته است (مجلسی، » عَرَفَ نَفسَهُ ف

گاتنگی دارد، بدون شناسی و... با خداشناسی ارتباط تنشناسی، تاریخجایی که جانورشناسی، ستاره). از آن۴۵۲

ها و نماید؛ چراکه منشاء همه موفقیتشک خودشناسی نقش بسیار مهمی در ارتباط و انس با خدا ایفا می

شناسد و ها در زندگی خود واقعی انسان است. بنابراین، انسان با خودشناسی درست و دقیق بهتر خدا را میشکست

خود مقدمه خداشناسی است و تا انسان خود را نشناسد هرگز به  گیرد. بنابراین خودشناسی و شناختبا او انس می

  قلمرو خداشناسی و امام شناسی وارد نخواهد شد.  

است. بعد عاطفی جزء » دوستیانسان«و » خوددوستی«، »خدادوستی«شامل سه طبقه » عاطفی«مایه درون 

است. شور و اشتیاق، لذت » دادوستیخ«مایه عاطفی جدانشدنی از انس و رابطه با خداست. اولین طبقه درون

ورزی، عبادت عاشقانه، احساس خداجویی، محبت و انس با خدا، خدادوستی، راز و نیاز با معبود در بردن، عشق

 حَلاوَةَ المحبین میالسلام) در مناجاتارتباط با خدادوستی است. امام سجاد (علیه
َ

ذِی ذاق
َّ
ا ال

َ
فرماید: إِلهِی مَنْ ذ

 
َ

تِک ؟ یعنی معبودم، کیست آن مَحَبَّ
ً
 حِوَلا

َ
ی عَنْک

َ
ابْتَغ

َ
 ف

َ
رْبِک

ُ
نِسَ بِق

َ
ذِی أ

َّ
ا ال

َ
؟ وَمَنْ ذ

ً
لا

َ
 بَد

َ
رامَ مِنْک

َ
که شیرینی ف

که با مقام قرب تو انس یافت، پس مایل به روی جای تو دیگری را برگزید؟ و کیست آنمحبّتت را چشید، پس به

فرماید: نشانه دوستی خدا، دوست داشتن یاد ي الله علیه و آله میچنین، رسول خدا صلبرتافتن از تو شد؟ هم

تر دوست داشته ). بنابراین، خدادوستی لازمه انس با اوست. هرچه انسان خداوند را عمیق۱۴۰۰خداست (بیهقی، 

تی و السلام) خلوص در دوسطوری که امام سجاد (علیهباشد، رابطه و انس او با معبود خویش معنادارتر است؛ به

  داند. محبت را لازمه قرب الهی می
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است. انسانی که خود را دوست داشته باشد، همواره در جهت » خوددوستی«مایه عاطفی دومین طبقه درون

نَا آتِنَا فِي «دارد. خداوند در قرآن به یاد داده که برای دنیا و آخرت خود خیر بخواهیم: اصلاح خود گام بر می رَبَّ

نْیَا حَسَنَ 
ُّ

ارِ الد ابَ النَّ
َ

 وَقِنَا عَذ
ً
 وَفِي الآْخِرَةِ حَسَنَة

ً
)؛ یعنی پروردگارا! به ما در دنیا حسنه و در آخرت [نیز] ۲۰۱(بقره، » ة

نَا«حسنه عطا بفرما و ما را از عذاب آتش نگه دار. همچنین 
ْ
 وَاجْعَل

ٍ
عْیُن

َ
ةَ أ رَّ

ُ
اتِنَا ق یَّ رِّ

ُ
زْوَاجِنَا وَذ

َ
نَا مِنْ أ

َ
نَا هَبْ ل قِینَ  رَبَّ مُتَّ

ْ
لِل

مان آن ده که مایه روشنی چشمان [ما] باشد و ما را پیشوای )؛ پروردگارا به ما از همسران و فرزندان۷۴(فرقان، » إِمَامًا

  ساز  انس با خدا باشد.  تواند زمینهپرهیزگاران گردان. بنابراین، خوددوستی می

ی الله علیه وآله) می است. رسول» دوستیانسان«مایه عاطفی سومین طبقه درون
ّ
مْ «فرمایند: خدا (صل

ُ
 خِیَارُک

مْ 
ُ
حَاسِنُک

َ
ون أ

ُ
ف

َ
 وَ یُؤْل

َ
ون

ُ
لِف

ْ
ذِینَ یَأ

َّ
 ال

ً
قا

َ
لا

ْ
خ

َ
)؛ یعنی بهترین شما ۴۵ق: ۱۴۰۴ش یا ۱۳۶۳(ابن شعبه حرانی، » أ

لسلام) اهمچنین امیرالمؤمنین (علیه» پذیرند.گیرند و الفت میخوترین شماست؛ آنان که الفت میخوش

ه«فرمایند: می
ّ
اعَةِ الل

َ
ونَهُ عَلی ط

ُ
ف

َ
اسَ وَ یَأل  النَّ

ُ
ف

َ
وْبَی لِمَنْ یَأل

ُ
که در راه طاعت خدا، با ) خوشا آن۲۱۷؛ (همان: »ط

دوستی ارتباط مؤثری با بنابراین، دوست داشتن دیگران یا انسان». گیرندگیرد و مردم نیز با او الفت میمردم الفت می

خواهد با خدا انس بگیرد، علاوه بر دوست داشتن خود باید دیگران را هم د؛ چون انسانی که میانس با خدا دار 

کند، بلکه تنها رضایت قلبی پیدا میکند، نهدوست داشته باشد. وقتی کسی در جهت رفع دغدغه دیگران اقدام می

  شود.     یتر مرضایت خدای سبحان را در پی دارد. لذا رابطه چنین انسانی با خدا قوی

» عمل به مستحبات«و » ترک محرمات«، »عمل به واجبات«مشتمل بر سه طبقه » رفتاری«مایه درون

باشد. انسان برای انس بیشتر با خدا پس از عوامل شناختی و عاطفی باید اقدامات عملی انجام دهد. اولین طبقه می

داری، دادن خمس و زکات، جهاد در راه مه نماز، روزهاست که عبارتند از: اقا» عمل به واجبات«مایه رفتاری درون

معروف و نهی از منکر، دوست داشتن دوستان خدا (تولی)، دشمنی با دشمنان خدا، حج و زیارت، عمل به امر به 

گانه (وضو، عسل و تیمم)، نماز خواندن بر میت، انجام عمل برای قرب و های سهخدا (تبری)، انجام طهارت

خواندن نماز آیات، عمل به نذر و قسم و عهد شرعی، تسلط بر نفس، حفظ نفس، صله رحم،  رضای خداوند،

دیده و داری، امید به رحمت خداوند، حسن ظن، کمک به ستمها، امانتاحترام پدر و مادر، وفای به عهد و پیمان

السلام) تأکید علیهمظلوم، دستگیری از درماندگان، تزکیه نفس، تربیت نفس و مواردی دیگر. حضرت علی (

پایه انجام دادن فرائض و واجبات دینی نیست. از جمله شرایط ورود به بهشت، عمل فرمایند که هیچ عبادتی هممی

حال کسی است که فرمایند: بهترین اعمال، عمل به واجبات است. خوشا بهبه واجبات است و در بیانی دیگر می

الله علیه و آله) ). رسول اکرم (صلی۵۳۰-۵۲۹: ۲دهد (غررالحکم جیواجب خود را نسبت به پروردگارش انجام م

یهِ «فرمایند: می
َ
 عل

ُ
يَّ ممّا افتَرَضت

َ
 مِن عِبادِي بشيءٍ أحَبّ إل

ٌ
يَّ عَبد

َ
بُ إل رَّ

َ
ق:  ۱۴۳۰ش یا  ۱۳۸۷(کلینی، » ما یَتَق
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ام، به من نزدیك بر او واجب کرده تر باشد از آنچهای از بندگانم با چیزی که نزد من محبوب)؛ یعنی هیچ بنده۳۵۲

کند. بنابراین عمل ها و اعمال ایفاء مینشد. البته کیفیت انجام تکالیف الهی، نقش بسیار مهمی در اثربخشی عبادت

  شود؛ چراکه رضایت خداوند را در پی دارد. به واجبات منجر به انس بیشتر با خدا می

شود: ترک گناه، پرهیز ها اشاره میاست که به مواردی از آن» ترک محرمات«مایه رفتاری دومین طبقه درون

از دروغ، دوری از ریا، جلوگیری از هر نوع بدعت در دین، پرهیز از کبر و غرور، پرهیز از خودپسندی، پرهیز از نگاه 

سات، دوری خواری، ترک تکبر و حسد و دروغ و غیبت، پرهیز از سوءظن، اجتناب از نجابه نامحرم، پرهیز از حرام

شکنی، پرهیز از غنا، دوری از اشاعه فحشا، پرهیز از کوچک شمردن گناه. از فتوای بدون دانش، پرهیز از پیمان

و جعلها منتها رضاه حاجته من خلقه فاتقوا الله الذی «... فرماید: السلام) در این زمینه میامیرالمؤمنین علی (علیه

؛ یعنی خداوند سبحان، انجام واجب و ترک حرام را نهایت درجه خشنودی از )۱۸۳البلاغه، خ(نهج...» انتم بعینه 

  کند.تر و انس با او را بیشتر میاش قرار داده است. بنابراین، ترک محرمات انسان را به خدا نزدیکبنده

است که عبارتند از: نمازهای مستحب، نماز شب، » عمل به مستحبات«مایه رفتاری سومین طبقه درون

های مستحبی، خواندن دعاهای مستند و مأثور، صلوات، اعلام اذان، اذان برای نماز، زهای نافله روزانه، روزهنما

های مستحب، حج مستحبی و عمره، نماز جعفر طیار، نماز استسقا، نماز عید فطر، نماز غسل برای زیارت، روزه

ها، ذکر گفتن، خواندن تعقیبات نامهاندن زیارتعید قربان، نماز اول ماه، دائم با وضو بودن، زیارت عتبات، خو 

فرمایند: الله علیه و آله) مینماز، قرآن خواندن، صدقه دادن و بسیاری از اعمال دیگر. در این رابطه رسول اکرم (صلی

 إذا سَمعَهُ الذي یَسمَعُ «
ُ

هُ، فإذا أحبَبتُهُ کنت حِبَّ
ُ
ةِ حتّی ا

َ
يَّ بالنافِل

َ
بُ إل یَتقرَّ

َ
بهِ، و بَصَرَهُ الذي یُبصِرُ بهِ، و لِسانَهُ الذي و إنّهُ ل

یتُهُ 
َ

ني أعط
َ
 بها، إن دَعاني أجَبتُهُ، و إن سَأل

ُ
هُ التي یَبطِش

َ
)؛ یعنی همانا او با نماز نافله به من ۳۵۲(همان: » یَنطِقُ بهِ، و یَد

او شوم که بدان بشنود و گاه گوش شوم. پس چون دوستش بدارم، آنشود، تا جایی که دوستدار او مینزدیك می

چشم او شوم که بدان ببیند و زبان او شوم که با آن سخن بگوید و دست او شوم که با آن ضربه زند. اگر مرا 

بخواند، پاسخش دهم و اگر از من خواهشی کند، خواهشش را برآورم. پس از انجام واجبات و ترک محرمات، 

  در انس با خدا دارد. عمل به مستحبات (مانند نماز نافله) نقش مهمی

شود، برای ارتباط بهتر با خدا، فرازهایی از ادعیه وارد شده از سوی ائمه با توجه نتایج این تحقیق پیشنهاد می

آموزان و دانشجویان اند در کتب درسی دانشها شناسایی شدهگونه پژوهشالله علیهم) که در اینهدی (صلوات

و بهتر نسل جوان با این ادعیه و رسیدن به این سه عامل شناختی، عاطفی و گنجانده شود تا ضمن آشنایی بیشتر 

ها و مقالات  البلاغه، کتابرفتاری به درک بهتری از حقیقت انسان و ضرورت انس با خدا در آیات قرآن، نهج

های خود را السلام) و بزرگان دینی آموختهپژوهشی، دست یابند و با الگوگیری از ائمه معصومین (علیهم-علمی
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شدن این سه عامل، انسان با خدا انس طور عملی در زندگی خود ساری و جاری نمایند. چون پس از نهادینهبه

گیرد و بوی خدایی میواش رنگشود و زندگیگیرد تا جایی که هر عملش فقط برای رضای خدا میبیشتری می

  داند. خدمت به خلق خدا را لازمه ادامه حیاتش می

  

  ت منابعفهرس

 قرآن کریم -

  غررالحکم  - 

  المحبینمناجات - 

اکبر غفاری، جامعه مدرسین، چاپ دوم، به تصحیح علی .تحف العقولق).  ۱۴۰۴ش یا  ۱۳۶۳ابن شعبه حرانی، حسن بن علی. ( - 

  قم: مؤسسه نشر اسلامی.

زیزیة فیق).  ۱۴۰۳معروف به ابن ابی جمهور، محمدبن علی. ( أحسائی - 
َ

ئالی الع
َّ

والِی الل
َ

ینیة ع
ّ

سید  .الأحادیث الد

  الشهداء، قم.

  ترجمه محمدبن عبدالله بن محمد ایجی، تهران: انتشارات علمی و فرهنگی. .الایمانشعب). ۱۴۰۰بکر. (بیهقی، ابی - 

تاثیر دعا بر شدت وخامت «). ۱۳۹۰زاده کراتی، کیوان، و اسدزندی، مینو، و تدریسی، سیدداوود، و عباس عبادی. (تقی - 

  .۶- ۱، ۱، شماره ۴. پرستاری مراقبت ویژه، دوره »های مراقبت ویژهن در بخشحال بیمارا

اندازی بر سیره نقش دعا در ارتقای سلامت: چشم«). ۱۳۸۸جهانگیر، اکرم؛ کاربخش، مژگان؛ جعفری، سمیه. ( - 

  .۱۶۲- ۱۵۱، ۹، شماره ۳اخلاق پزشکی، دوره  ».نبوی و مستندات جدید علمی

، وزارت علوم، تحقیقات و فناوری، دانشگاه قم، »زاده آملیرفت نفس از نظر علامه حسنمع«). ۱۳۹۲حسینی، حسین ( - 

  نامه دانشکده الهیات و معارف اسلامی. پایان

  جلد اول، چاپ سیزدهم، قم: انتشارات علامه طباطبایی. .معادشناسی). ۱۳۸۷طهرانی، سیدمحمدحسین. (حسینی - 

ا درمانی بر سلامت عمومی دانشجویان دانشگاه افسری امام اثربخشی دع). «۱۳۸۹داداشی حاجی، مهدی. ( - 

  .۳۸-۱۱، ۴، شماره ۱۰مدیریت نظامی، دوره  ».علی (ع)

اثر دعا بر سلامت معنوی بیماران مبتلا به «). ۱۳۸۵سیدفاطمی، نعیمه؛ رضایی، محبوبه؛ گیوری، اعظم؛ حسینی، فاطمه. ( - 

  . ۳۰۴- ۲۹۵، ۴، شماره ۵. پایش، دوره »سرطان

-۲۹۶)، ۱۸(۸کتاب قیم،  تفسیری عرفانی برحدیث سلسلة الذهب. .»امامت و توحید حقیقی«). ۱۳۹۷( .، مرتضیشجاری -

۲۷۵ .  

  . ۹۸- ۸۳، ۳نامه معارف قرآنی، شماره پژوهش ».تحلیل و تبیین مفهوم و قلمرو دعا«). ۱۳۸۹صدری، جمشید. ( - 

  . ۱۱۲.- ۹۱، ۴، شماره ۱۱علوم انسانی الزهرا، دوره  ».دعا در کلام و نگاه علی (ع)). «۱۳۸۰قهرمان ایزدی، شهین. ( - 

  . قم: مؤسسه علمی فرهنگی دار الحدیث، سازمان چاپ و نشر. الکافیق).  ۱۴۳۰ش یا  ۱۳۸۷کلینی، محمد بن یعقوب. ( - 
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بخش دعای افتتاح بر انس های انگیزهتأثیر مؤلفه). «۱۴۰۰نهاد، راضیه. (مبشری، محمدتقی؛ صفری، محمود؛ توکلی - 

. ۱۱۲۴- ۱۱۱۳، ۸۹، شماره ۲۵مطالعات معرفتی در دانشگاه اسلامی، دوره  ».انشجویان با خداد

doi:10.22034/ksiu.2022.1189  

بخش مناجات خمسه های انگیزهشناسایی مولفه«). ۱۳۹۹مبشری، محمدتقی؛ صفری، محمود؛ ملکی فارمد، مریم. ( - 

  .۱۲۶- ۱۰۹، ۴، شماره ۵دوره  وتربیت اسلامی،ربردی تعلیمنامه مسایل کا. فصل»آموزان با خداعشر بر انس دانش

  ، چاپ چهارم: قم، انتشارات اسلامیه.۹۵جلد  بحارالانوار.). ۱۳۸۵مجلسی، محمدتقی. ( - 

  .۱۷ـ۱۶قم: نشر الهادی، چاپ دوم، ص المصباح المنیر.). ۱۳۷۰مشکینی، علی. ( - 

ؤسسه آموزشی و پژوهشی امام خمینی، قم، چاپ م ».خودشناسی برای خودسازی«). ۱۳۹۹مصباح یزدی، محمدتقی. ( - 

  .۵ویکم، صبیست

  . ۷۷- ۶۸)، ۱(۱۲نشریه سالمند،  ».بررسی کیفی ارتباط با خداوند در دوره سالمندی). «۱۳۹۶معتمدی، عبداله. ( - 

  ، تهران: دارالکتب الاسلامیه.۱ج تفسیر نمونه.). ۱۳۷۰مکارم شیرازی، ناصر. ( - 

عشر در انس انسان بخشی مناجات خمسهانگیزه«). ۱۴۰۰دتقی؛ صفری، محمود. (ملکی فارمد، مریم؛ مبشری، محم - 

  . چاپ اول، انتشارات سراچه دل، تهران.»با خدا
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ّ

  ه بررسی امکان دستیابی به مقام رویت و لقاء الل

  (ع)بر اساس مناجات خمس عشر امام سجاد
  

   ٢سید رضا خجسته نوبر*، ١دکتر مهناز(فاطمه سادات) توکلی

   DOI :(.108134810.22084/DUA.2024.29شناسه دیجیتال (

  21/06/1403تاریخ پذیرش:  - 26/02/1403تاریخ دریافت: 
  

  

 چکیده

نظر به ای از اهللقاءالله از مباحث مهم عرفانی و حد نهایی سیر و سلوک عارفان است؛ اگرچه عده

زمینه گمان تنزیه ذات  پروردگار و یا حمل آیات و روایات موجود در این عاجز بودن از درک این مقام، یا به دلیل

کنند. این در حالی است که در آیات و روایات بسیار از آن را انکار می به لقاء یوم آخرت و لقاء جزا

لقاءالله را شهود  است. بسیاری از بزرگان عنوان نقطه اوج سیر انسان و مقصد نهایی او یاد شدهبه» لقاءالله«

اند. الله دانستهام را مانع وصال به معرفتانکار این مقحضرت حق به واسطة معرفت قلبی معرفی کرده و 

برای صحه نهادن  (ع)عشر امام سجادالله در مناجات خمسهدف از این پژوهش یافتن شواهد مربوط به لقاء

تتبع و  ای و از طریق بازخوانی ومنظور به کمک روش کتابخانهبر انکارناپذیر بودن این مقام است. بدین

با روش توصیفی عناوین مشاهده و لقاء و اشارات مستقیم و  ها،گانه و شروح آنهای پانزدهبررسی مناجات

های مرتبط با این موضوع مانند غیرمستقیم حضرت به مقام قرب حق و لقاءپروردگار و عبارات و واژه

است. بسامد بالای  ها استخراج شدهجمال، وجه، وصل و جوار از متن این مناجات رؤیت، نظر، بصر،

دهد که این مفهوم در عرفان اهل عشر، نشان میت مرتبط با موضوع لقاءالله در مناجات خمسعبارا

 جایگاهی ویژه دارد که مُهر تأییدی است بر انکارناپذیر بودن آن. (ع)بیت

  

 لقاءالله، قرب، رؤیت، نظر عشر،مناجات خمس ،(ع)امام سجاد کلیدواژگان:

 

                                                           
  یات وادیان، دانشگاه شهید بهشتی،تهران(نویسنده مسئول*)وعرفان، دانشکده الهاسلامی،گروه ادیانعرفاناستادیار -١

tavackoli@sbu.ac.ir-M  

  کارشناسی ارشد عرفان اسلامی،گروه ادیان وعرفان، دانشکده الهیات و ادیان، دانشگاه شهید بهشتی، تهران، ایران -٢
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  . مقدمه۱

الله رسیدن به مقام لقاءالهی است. در قرآن کریم نیز بالاترین ک الیبالاترین مقام در عرفان و سلو 

مقامی که برای انسان ذکر شده، مقام لقاءالله است . قرآن کریم وصول به این مقام را مشروط به دو امر 

 می
ً
لیَعمَل عَمَلا

َ
هِ ف  یَرجُوا لِقاءَ رَبِّ

َ
مَن کان

َ
 و لا داند؛ یکی عمل صالح و دیگری دوری از شرک: (ف

ً
صَالِحا

)(کهف/
ً
هِ أحَدا دهد و آن عمل  صالح انجام )؛ بنابراین سالک باید تلاش کند تا عمل۱۱۰یُشرکِ بِعِبادَة رَبِّ

را برای خداوند خالص گرداند تا همه برای قرب و رضای حق باشد. در این میان، شوق و طلب و میزان 

ای که بنابر ها ارادة پروردگار است و جذبهینهمت و تلاش او نقش اساسی دارد و البته در رأس همة ا

هایی که سالک در این رساند. یکی از ویژگیدهد و به مقصد میاستعداد فرد، او را در مسیر حرکت می

بیند، زبانش را کند، هرچه دارد حجاب است. علمش را حجاب میمسیر دارد، این است که احساس می

ها همه نشانه فقر یابد و اینادراک معارف الهی ناتوان می بیند، عقلش را دردر عبادت قاصر می

  ).۱۳۷: ۱۳۸۳منصوری لاریجانی »(اوست.

اگرچه حجب ظلمانی و نورانی بسیاری در این طریق بر سر راه مؤمن وجود دارد، اما باید با 

  ها عبور کند و به دیدار حق نائل گردد.گرفتن از عنایات ربانی و اهتمام جدی از آنیاری

اند، اما متأسفانه به جنبة سرشار از مفاهیم عرفانی متعالی (ع)های حضرات معصومینادعیه و مناجات

در درجة اول «بها توجهی و غفلت از این گوهرهای گراناست. بی که باید توجه نشدهها چنانعرفانی آن

که خود را از آن  جفای به آن حضرات و سخنان نورانی آنان و در درجة دوم جفای به خود ماست

   ).۱/۴۵۹: ۱۳۹۰مصباح یزدی»(ایمهای جاودانه محروم ساختهسرمایه

و جهت  (ع)عشر امام سجادمنظور یافتن شواهد مربوط به لقاءالله در مناجات خمسدر این پژوهش به

گانه های پانزدهصحه نهادن بر انکارناپذیر بودن این مقام به بازخوانی کامل وبررسی و واکاوی مناجات

های مرتبط با این موضوع گاه عناوین مشاهده و لقاءپروردگار و عبارات و واژهها پرداخته، و آنوشروح آن

  است.ها استخراج شدهاز متن این مناجات

  

  . پیشینه پژوهش۱-۱

های اخلاقی را مورد توجه ها جنبهعشر نگاشته شده است که بسیاری از آنشروح چندی بر مناجات خمس

شناسی، بلاغی، های گوناگون ادبی، سبکعشر، گرچه از جنبهاند. در خصوص مناجات خمسداده قرار

های های متعددی انجام شده، با وجود این، دربارة جنبهشناسی و تربیتی پژوهششناسی، روانتفسیری، انسان
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ي در اینگرفته بسیار اندک است و شاید تنها دهای انجامعرفانی این مناجات تعداد پژوهش
ّ

باره و پژوهش جد

نخستین تبیین «) در نشریه مطالعات عرفانی با عنوان ۱۳۹۴آبادی (ذکر باشد: یکی مقالة محمد مشهدی نوشقابل

، که ضمن اشاره به مضامین عمیق عرفانی در این مناجات، به »عشرهاحوال و مقامات عرفانی در مناجات خمس

را نخستین فرد در جهان اسلام دانسته که  (ع)سجادامام ت و حضرت اشاره کرده اس» مقام«و» حال«دو مفهوم

نامه مریم نصرالهی و نجمة اند؛ دیگری پایانعشر به تبیین احوال و مقامات پرداختهاز طریق مناجات خمس

ها و مصادر قرآنی ، که دربارة ریشه»عشرهبررسی مضامین عرفانی مناجات خمس«) با عنوان۱۳۹۲رجائی(

  است.ها را مورد بررسی قرار داده ها بحث کرده و مضامین عرفانی آنمناجات

الله پرداخته کدام ازآن دو به بحث مهم لقاءپژوهش حاضر با دو مقاله مذکور این است که در هیچ تفاوت

آوری مطالب مرتبط با موضوع پژوهش، تر این که با جستجوی جدی و عمیق برای جمعاست و نکته مهم نشده

عشر تحقیق خاصی صورت در مناجات خمس» لقاءالله«ن به نظر رسید که دربارة مفهوم عرفانی خاص چنی

  شود. نگرفته است، لذا پژوهشی مستقل و نوین دراین حیطه محسوب می

  

  . ضرورت و اهمیت پژوهش۱-۲

» اللهلقاء«الله از مباحث مهم عرفانی و مقصود سلوک عارفان است؛ در آیات و روایات بسیاری ازلقاء

عشر از جمله مناجات خمساست. از آنجایی که عنوان نقطه اوج سیر انسان و مقصد نهایی او یاد شده به

است و مفاهیم و مضامین این دعا زمینة » عرفان مأثور«های بسیار در زمینهمتون دعایی است که مشتمل بر آموزه

بزرگان خواندن آن را به سالکان طریق الهی توصیه ن چنیرود و هممناسبی برای مطالعات عرفانی به شمار می

  است. و مشاهدة حق در این مناجات پرداخته پژوهش حاضر، به بررسی موضوع مهم لقاءاند، کرده

 

   عشر. اعتبار سنجی مناجات خمس۱-۳

عرفانی  ، شامل پانزده مناجات با عناوین مختلف است که مفاهیم(ع)عشر منسوب به امام سجادمناجات خمس

ق: ۱۴۰۳الانوار آن را از محققین امامیه نقل کرده (مجلسی، عمیقی را در بردارد. علامه مجلسی در بحار

اثری از شیخ حر عاملی که مشتمل بر آن دسته از  – )؛ شیخ حرّ عاملی نیز، آن را در صحیفة سجادیة ثانیه۹۱/۱۴۲

). شیخ عباس قمی ۹۶: ۱۳۸۴نیامده است (چیتیک، ادعیه امام سجاد علیه السلام است که در صحیفه سجادیه 

عشر با اصول است. محتوای مناجات خمسالجنان این مناجات شریف را از بحارالانوار نقل کرده نیز در مفاتیح

ای در محکم بودن سند که عدههای قرآن کریم و روایات و سایر ادعیة مأثور مطابق و موافق است. با آنو آموزه
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اند، اما علامه مجلسی و شیخ حرّ عاملی این تردید کرده و روایت آن را جزو روایات مرسل دانستهاین مناجات 

هرحال، اند. بهنقل کرده (ع)های امام سجادعنوان یکی از مناجاتمناجات را بدون تردید در سند و محتوا، به

گرفته، های صورتبر اساس پژوهش گرچه دربارة صحت انتساب این مناجات منابع روایی کافی وجود ندارد، اما

که با توجه تطبیق داد؛ ضمن این (ع)بیتهای اهللحاظ محتوا و مضمون، با سایر ادعیه و مناجات توان آن را بهمی

توان تا می (ع)نتساب آن به امام سجادبه نقل این مناجات در متون حدیثی شیعه و نبودِ دیدگاه متناقض دربارة ا

  .حدود زیادی اطمینان حاصل کرد که این انتساب صحیح است

کاربردن مفاهیم به سابقة (ع)با عنایت به تحقیق انجام شده در بررسی صحت انتساب این مناجات به امام سجاد

و تفاسیر عمیق و تأویلی امام (ع)البلاغة امام علیمانند نهج شده در آثار ائمة شیعهبلند و عمیق عرفانی مطرح

سازد که مناجات ، پذیرش این دیدگاه را موجّه می(ص)چنین وراثت معنوی این خاندان از پیامبر، هم(ع)صادق

 رغم استفاده از مفاهیم معمول زمانه، عمق غنایی فراتر از سایر مفاهیم عرفانی و زاهدانة عصرعشره، علیخمس

) بنابراین، علاوه بر نقل این مناجات در متون معتبر شیعه که آن را به ۲۳۴: ۱۳۹۴آبادی، خود دارد (مشهدی نوش

اند، غنای محتوایی و ممتاز بودن سیاق کلام در این مناجات که نشان از جایگاه و مرتبة نسبت داده (ع)امام سجاد

عنوان کلام توان بهاین انتساب باشد. در نتیجه، میتواند حاکی از صحت آن دارد، خود می والای گویندة

  منسوب به معصوم، به مضامین آن استناد و استشهاد کرد.

برخی از علما و بزرگان، با وجود تردید درسند این مناجات، بر تأثیر محتوا و مضامین متعالی آن تأکید و خواندن 

زی در رسالة لقاءالله، ضمن اشاره به مفاهیم مرتبط با اند. از جمله میرزاجواد آقاملکی تبریآن را توصیه کرده

عشر ذکر نکرده، اما آن را حجت که شواهد این موضوع را از مناجات خمسموضوع قرب و لقاء، با آن

، چنین به بیان محمدتقی مجلسی پدر علامه محمدباقر مجلسی) هم۴۱: ۱۳۹۸است (ملکی تبریزی، دانسته 

ق: ۱۴۰۶مجلسی، »(عشر داشته باشدالله مداومت بر خواندن مناجات خمسشایسته است که سالک الی«

من چندین سال است که بر «علی طباطبائی، صاحب ریاض، نیز دربارة این مناجات گفته: ). سید۱۳/۱۲۸

ها، خداوند بر قلب من انوار حکمت، معرفت و قرائت این مناجات مداومت دارم و بر اثر قرائت این مناجات

ام ها را در استجابت دعا تجربه نمودهشمارش نیست و من این مناجاتاست، به صورتی که قابل ا تاباندهمحبت ر 

  .)۲۲/۲۳۹آقا بزرگ طهرانی: »(کنندکنندگان بر قرائت این دعا مداومت میو سالکان و عبادت

  

  .  بخش اصلی مقاله۲

  ). ۱۵۰: ۱۳۸۶آملی، جوادی»(است  اللهترین فضیلت حبّ لقاءالله و بالاتر از آن حبعالی«  
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(یا ای است از جانب خداوند به انسان، در مقابل سعی و کوشش او: لقاءالله یا ملاقات پروردگار وعده

مُلاقیه)
َ
 ف

ً
دحا

ُ
 ک

َ
 کادِحٌ الی رَبّك

َ
 اِنّك

ُ
الله )؛ در حقیقت، بر اساس کلام خداوند، لقاء۶(انشقاق/ أیها الانسان

زیادی از مردم دیدار پروردگارشان را انکار  اما عدة .اوج رشد و کمال اوستهدف خلقت انسان و نقطة 

کافِرون)کنند: می
َ
هم ل  مِنَ النّاسِ بِلِقاء رَبِّ

ً
ثیرِا

َ
 ک

ّ
و به آن  ها که لقای پروردگارشان را منکرند)؛ آن۸(روم/(اِن

 (اند: امیدی ندارند و به زندگی دنیا دل خوش کرده
َ

ذینَ لا یَرجُون
ّ
نا	ال

َ
وا وَ  لِقائ

ُ
نیا ةبِالحیو رَض

ُّ
)؛ ۷(یونس/)الد

بوا بِلقاءِالله)اند: در زیان و خسران
َّ

ذ
َ
ذین ک

َّ
سِرَ ال

َ
د خ

َ
)؛ قطعا کسانی که دیدار خدا را دروغ ۳۱(انعام/(ق

 «اند؛ بارها از مشاهدة حق سخن گفته (ع)حضرت علیاین در حالی است که . شمردند زیان کردند
ُ

ما رَأیْت

هُ وَ بعده و معه
َ
بْل

َ
 اللهُ ق

ُ
یْت

َ
 وَ رأ

ّ
 اِلا

ً
یْئا

َ
و در پاسخ به شخصی که از حضرت  )۲۶۲: ۱۳۹۸کاشانی فیض»(ش

 «دربارة مشاهدة خداوند سؤال کرده بود، فرمودند: 
ً
 ربّا

ُ
ذی أعبُد

ّ
ن بال

ُ
ک م أرَه لم أ

َ
ق: ۱۴۰۳(مجلسی»ل

۴/۲۶.(  

طور منظور از لقاءالله، که در آیات متعددی از قرآن کریم و در بسیاری از روایات، بهدر حقیقت، 

دیدن با چشم سر نیست، بلکه رؤیت قلبی و شهودی است؛ مستقیم، به آن اشاره شده، مستقیم یا غیر

م تَ «اند: فرموده (ع)که امیرالمؤمنین علیچنان
َ
وبُ بِحَقایِقِ ل

ُ
ل

ُ
ة الأبصَار وَلکِن رَأتهُ الق

َ
 بِمُشاهِد

ُ
رَهُ العُیُون

ای است که سالک بنا به استعداد و همتش برای ). به دیگر بیان، لقاءالله مرتبه۲۷-۴/۲۶: همان»(الایمَان

عالی و تیابد، وگرنه پی بردن به کنه ذات حقرسیدن به قرب خداوند از طریق معرفت قلبی به آن دست می

در قرآن کریم که کس محیط است، امری محال است؛ چنانچیز و همهاحاطه یافتن بر او که خود بر همه

)اشاره شده است:  نیز
ً
 بِهِ علما

َ
ون

ُ
که ایشان بدان دانشی ندارند. بنابراین، حتی )؛ و حال آن۱۱۰(طه/(لا یُحیط

فت و شناخت پیدا کرد. جایی که رسول اکرمتعالی معر توان به کنه ذات باریدر عرفان شهودی نیز نمی

تُک«اند: فرموده(ص) 
َ
 حَقَّ مَعْرِف

َ
نَاک

ْ
هُ «اند: فرموده(ع) ) و امیرمؤمنان علی۶۹/۲۹۲: همان»(ما عَرَف

ُ
لا یَنال

 
ِ

فطن
ْ
وْصَ ال

َ
البلاغه، خطبة اول)، اش عاجزند (نهج؛ غواصان دریای علوم از پی بردن به کمال هستی»غ

   .بردن به حقیقت ذات مقدس پروردگار را داشته باشند توانند ادعای شناخت کامل و پیمی دیگران چگونه

هم در حد فهم و طاقت مراد از شناخت خداوند، اطلاع یافتن بر صفات جمال و جلال الهی آن«

 (ع) بشری است، اما رسیدن به کنه ذات مقدس الهی امری است که حتی ملائکة مقرب و انبیای مرسل

  ).۵۱۰: ۱۳۸۵شیخ بهائی، »(هارسند، چه رسد به غیر آنن نمیبدا

چیز پس محاط نتواند شد؛ و ادراک بنابراین به کنه حقیقت راه نیست؛ چرا که او محیط است به همه 

احاطه به آن صورت نبندد، اما به اعتبار تجلی در مظاهر اسماء و صفات، در هر موجودی روئی چیزی بی
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مَّ وَجهُ الله)ای میی جلوهدارد و در هر مرآت
َ
ث
َ
أینَمَا تُوَلـُّوا ف

َ
؛ و این تجلی همه را هست؛ )۱۱۵بقره/(نماید: (ف

هُ وَ «فرمایند: بینند، از این رو میدانند که چه میلیکن خواص می
َ

هُ وَ بَعد
َ
بل

َ
 اللهَ ق

ُ
 و رَأیت

ّ
 الا

ً
یئا

َ
 ش

ُ
مَا رَأیت

  ). ۲۶۲: ۱۳۹۸فیض کاشانی، »(مَعَه

). گرچه در عالم ماده ۸: ۱۳۸۲(مصطفویبه هم رسیدن و با هم مقابل شدن ذکرشده است  »لقاء«معنی

 می
ً
باید این مقابله و ملاقات به این معنا روشن است، اما در عوالم روحانی و نسبت به خداوند متعال قهرا

، منزه است. صورت معنوی و روحانی باشد؛ زیرا خداوند متعال از خصوصیات و حدود و اوصاف عوالم خلق

 فیهِ مِن رُوحی)اند: روح انسان به موجب دانسته» لقاء«مرتبة نهایی کمال روحی انسان را
ُ

خت
َ
 (وَ نَف

شود، پیوسته در حرکت جوهری )؛ از نفخة الهی آغاز شده و چون تحولات مادی او را عارض نمی۲۹حجر/(

  ).۲۹: همان»(و در استکمال است تا خود را به لقاء برساند

تا حدودی با هم تفاوت دارند، اما اغلب به یک معنی گرفته » لقاء«و» رؤیت«فته نماند که اگرچهناگ

 در بحث از لقاءالله، به مفهوممی
ً
رؤیت پروردگار متعال «شود. نیز پرداخته می» رؤیت«شوند و معمولا

 :همان »(او عبارت است از شهود باصرة روحانی نور پروردگار متعال و صفات عظمت و جلال و جمال

۱۲۸-۱۲۹.(  

کند: و هبنی صبرت علی عذابک فکیف اصبر علی فراقک؟! مرد عرض می	ع) در دعای کمیل(امام علی 

که –که مراد از لقای خداوند، لقای ثواب او با فهم صافی بعد از ملاحظه این تعبیرات قطع خواهدکرد بر این

 نیست. چه م -بهشت رفتن و سیب خوردن و حورالعین دیدن
ً
ناسبت دارد این معنی با این تعبیرات؟! مثلا

کند؟ اگر لقای مطلق را کسی تواند به یک معنی دور از معانی لقاء حمل نماید، آخر، الفاظ دیگر را چه می

 نظر بر وجه و معنای بصر درعبارت انر ابصار قلوبنا به ضیاء نظرها الیک می
ً
شود که بگوید: گلابی مثلا

 )۱۷: ۱۳۹۸یزی، (ملکی تبر خوردن است؟!

معنی روی آوردن به خدا وجه به معنی صورت و چهره است، و وقتی این واژه به انسان نسبت داده شود، به

سوره مبارکه  ۱۴۴که دربخش اول آیه و توجه تام و تمام به او و خالص کردن دین خود برای اوست، چنان

ماء«بقره آمده:   فِي السَّ
َ

بَ وَجْهِك
ُّ
ل

َ
 نَرَی تَق

ْ
د

َ
ما وجه تو را بر آسمان بنگریم) و چون صورت اشرف همه »(ق

ا «سوره مبارکه انعام:  ۷۹اعضاء بدن است، لذا درآیه 
ً
 حَنِیف

َ
رْض

َ ْ
مَاوَاتِ وَالأ رَالسَّ

َ
ط

َ
ذِي ف

َّ
 وَجْهِيَ لِل

ُ
هْت إِنِّي وَجَّ

رکِِینَ 
ْ

مُش
ْ
نَا مِنَ ال

َ
ام که اشرف اعضای بدنم هوسیله صورت و چهر فرموده: من (به (ع)حضرت ابراهیم.»وَمَا أ

شود، چون خداوند سبحان است)، روی به جانب خداوند آوردم. و وقتی این واژه به خدا نسبت داده می
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جسم نیست که صورت و چهره داشته باشد، پس بمعنی ذات پروردگار است وگوینده با بیان این واژه ذات 

 .کنداقدس الهی را اراده می

تعالی، جز اسماء و صفات ار، بین روح مقدس سالک و ذات مقدس حقالله پروردگدر مقام لقاء

ای برسد که حجاب نورانی اسماء و صفات نیز ماند؛ و حتی ممکن است سالک به مرتبهحجابی باقی نمی

ی به ذات مقدس ببیند و در این «از میان برود و او به تجلیات ذاتی غیبی دست یابد و
ّ
خود را متعلق و متدل

  ).۲۴۰: ۱۳۹۸خمینی، امام»(حاطة قیّومی حق و فنای ذاتی خود را شهود کندمشاهده، ا

  

  فناء و رسیدن به لقاء ه. مرتب۱-۲

ترین پذیر است. بزرگانّیت و انانیت امکان که اشاره شد، مشاهدة حق تنها با کنار رفتن حجابچنان

ن با ایمان خالص و عمل صالح، و حجاب و مانع بین انسان و پروردگار خودبینی و منیّت است. اگر انسا

با نیت قرب حق در مسیر سلوک گام بردارد و مراتب و منازل را با عشق و اخلاص و مجاهدت طی کند، 

ماند و این مرتبه ای که دیگر از خودی او اثری باقی نمییابد؛ مرتبهبه حد اعلای تقرب دست می نهایتدر 

  ر حق.است، یعنی فانی شدن د» فناء فی الله«همان

 هرگز نتوان دید جمال احدی را               بر باد فنا تا ندهی گرد خودی را

کند؛ شود و جمال حق را با دیدة دل مشاهده میسر از مقابل او برداشته میها یکآنجاست که حجاب

 و جهد به حدی از اخلاص و طهارت باطنی دست می
ّ

ود ر یابد که همة غبارها کنار ميیعنی سالک با جد

گردد. بنابراین، لازمة رسیدن به وصال نماید و لقاء و وصل میسّر میازلی از پس پرده رخ ميو جمال شاهد 

و لقاءحق تقرب جستن است و رسیدن به اوج کمال معنوی و تعالی روحی. به این ترتیب، در بالاترین 

  ردد.گدرجة قرب، یعنی در مرتبة فناء فی الله است که رؤیت و لقاء میسّر می

شود به نزدیک شدن به او قرب یعنی نزدیک شدن ... و قربِ منسوب به پروردگار متعال منحصر می«

از لحاظ معانی و صفات و روحانیت و صفا و تجرد و تنزه از تعلقات و خلوص و طهارت و بیرون رفتن از 

جهت این صفات  خارجی و داخلی و حصول فناء؛ و هرچه در کردن و رفع حجب حدود و قیود و برطرف

تر خواهد شد و تر و ثابتو معانی روحی برتری و شدت و کمال پیدا شود، قرب به خدا بیشتر و محکم

 رؤیت و لقاء نیز حاصل خواهد 
ً
چون این معنی در میان بنده و پروردگار متعال محقق گردید، قهرا

  ).۱۳۳-۱۳۲: ۱۳۸۲مصطفوی(»شد
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بیت و سلوک روحانی و تکمیل نفس، از حدود جسمانی بیرون انسان استعداد آن را دارد که در اثر تر«

  ).۹: همان»(رود و غرق و فنای عالم لاهوت شود

). ۲۴۰: ۱۳۹۸خمینی(اماماست» مشاهدة حضوریة فناییه«اند، معنای دیگری که برای لقاءالله آورده

خویشتن فانی کند و از ها برطرف شد، سالک جمال حضرت حق را مشاهده میوقتی حجاب«چنین هم

  ).۸۷ :همان»(شودمی

انسان سالک تنها زمانی که به درگاه حق اظهار عجز و اعتراف به نیستی کند و از انیت و انانیت در او 

شود؛ و آن هنگام که یابد و به دیدار حق نائل میچیزی باقی نماند، به اراده و جذبة الهی به مقام فنا راه می

به قدر ظرف خود  به معرفت الهی نائل «تواند رسد، میته و به مقام بقاء میدوباره به ارادة حق تعیّن یاف

و با تجلی انوار حق در باطن و  در حقیقت، با از میان رفتن حجب ).۲/۱۲۱: ۱۳۹۶حسینی طهرانی»(شود

گردد. در این هنگام تعالی باقی میشود و به حقسرِّ خواص از اولیای الهی، سالک از خود فانی می

به جای عقل او، خود تدبیر «کند و وند او را محو جمال خود و عقل او را مستغرق معرفت خویش میخدا

  ).۱۴: ۱۳۹۸ملکی تبریزی»(نمایدامور او می

  

  . استعداد لقاء: آمادگی دیدار۲-۲

 » استعداد لقاء«در مناجات الراغبین فرازی هست که در آن به 
َ
غ

ْ
نامَتْنِی ال

َ
 أ

ْ
 اشاره شده است:وَ إِن

ِ
 عَن

ُ
ة

َ
ل

ْ
ف

 
َ

 وَآلائِك
َ

رَمِك
َ
 بِک

ُ
ة

َ
مَعْرِف

ْ
هَتْنِی ال  نَبَّ

ْ
د

َ
ق

َ
، ف

َ
خبری مرا از آمادگی برای دیدارت به و هرچند بی ؛الاسْتِعْدادِ لِلِقائِك

  . استخواب غفلت انداخته، ولی آشنایی به کرم و عطاهایت مرا بیدار کرده 

تر و پیش از همة پس از آن جد و جهد و ریاضت دارد، البته مهمالله طریق دشواری است که نیاز به طلب و مسیر لقاء

رساند. موانع و دهد و به مقصد میای که بنا بر استعداد فرد او را در مسیر حرکت میها ارادة پروردگار است و جذبهاین

ها رت حق از آنظلمانی و نورانی در این راه سد راه سالک است که باید با تلاش خود و یاری گرفتن از حض حجب

  عبور کند تا به مقام قرب و لقاء برسد. 

وجه  هیچپذیر است، به این شرط که بهخداوند امکان به آورندگانایمان براي فقط» خدا زیارت«و لقاء

، ذات وجود و در مقام طور خفيّ، نهبه طور جليّ و نهبه ننهند، نه جايرا به و همتا و انبازي شریك با وي«

ر بدانند و فقط و کردار؛ باید فقط فعل در مقام ، نهو صفت اسم در مقام نه
ّ
حسینی »(خداوند را موث

تواند به اختیار خود و با تفاوت انسان با سایر مخلوقات در این است که انسان می ).۱/۲۳۴: ۱۳۹۲طهرانی

 و جهد در همین نشئه به لقای حضرت حق مشرّف گردد یا 
ّ

به سبب تقصیر و کاهلی از سیر به سوی جد
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تا در نشئة آخرت او را به اضطرار و جبر برده و در سایة نفخ فزع و «کمال و رسیدن به قرب الهی بازماند 

  ).۲/۱۲۳: همان»(صعق به این درجة نهایی واصل گردد

دهد به روی راه تهذیب نفس، تطهیر قلب و نورانیت باطن که انسان را در محیط ولایت حق قرار می

ها و استعدادهای متنوع باز است و توان شهود، به مقدار سعة وجودی هر فرد بستگی ها با ظرفیتهمة انسان

جانبه از گفتار دارد. یعنی انسان سالک در اثر معرفت و شناخت خداوند و اخلاص در عمل و مراقبت همه

را  ولایت مقام آورد که دست به د و قربییاب تواند استعداد لقاء و وصالمی«و کردار و احوال خود، 

رؤیت و نظر و لقاء و معرفت نسبت به نور پروردگار متعال و صفات جلال و «).۱۹، ۱۲: ۱۳۸۱رودگر، »(بطلبد

در  ).۱۳۱: ۱۳۸۲مصطفوی، »(و تناسب و در محدوده و استعداد سالک است، نه خداوند جمال او، همه به اقتضاء

الله عزم خود را جزم کند و بدون توقف به برای گام نهادن در راه حق و سلوک الیحقیقت، سالک باید 

پیش برود؛ اما برای حرکت در این مسیر و رسیدن به مقام لقاء، بیش و پیش از هر چیز عنایت الهی لازم 

ینة لازم برای است تا با ایجاد کشش در وجود انسان توفیق طیّ طریق را بیابد. بنابراین، سالک ابتدا باید زم

دریافت جذبة الهی را در خود فراهم کند و پس از جلب عنایت حق، عزم خود را جزم کند و قدم در راه 

  ).۲۷و ۲۵: ۱۳۹۲مظاهری، »(غفلت، به مقام توجه و بیداری برسد با خروج از ورطة«حق نهد و

ز قرب و لقای الهی نیز ها امندی آنها متفاوت است، میزان بهرهجا که ظرفیت وجودی انساناز آن

بارسیدن به لقای الهی و کمال متناسب با ظرف «ها این است که اشتراک همة آن تفاوت دارد؛ اما نقطة

  ).۲/۲۹۵: ۱۳۹۰یابند(مصباح یزدی، ، به هدف نهایی و مقصد ابدی خویش دست می»شانوجودی

  

  »لقاءالله«رویکرد و نگرش های متفاوت به  .۳-۲

رو شدن، و دیدن همراه با ارتباط با یکدیگر است، البته قیودی نیز در این به معانی روبه» لقی« لقاء از ریشه   

شدن، در همه مشتقات این ریشه مشترک و از آثار معنایی شدن، دیدن، مواجه روروبهبین وجود دارد، اما مفاهیم 

: ۱۳۶۸ر به کاررود (مصطفویاین ریشه است، که این معنا ممکن است در امور مادی، معنوی، خیر یا ش

: ۱۳۷۴اند (راغب، رو شدن دو چیز با یکدیگر آورده)، راغب و قرشی واژه لقاء را به معانی مقابله و روبه۱۰/۲۲۸

). صاحب بن عباد و ابن فارس این واژه را به معانی دیدار دو کس یا دو چیز ۶/۲۰۲: ۱۴۱۲؛ قرشی بنایی، ۴/۱۴۹

  ).۵/۲۶۰ق: ۱۴۰۴؛ ابن فارس، ۶/۲۷ق: ۰۴۱۴اند (صاحب بن عباد، آورده

چنین، لقاء اعم است از رؤیت. است. همرو شدن و دیدن آورده شده بنابراین، لقاء به معانی روبه  

طورکه امام سجاد علیه السلام در مناجات خمس عشر به خدا عرض یعنی که هر رؤیتی لقاء است، همان
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عْیُنَنا یَوْمَ لِ می
َ
رِرْ أ

ْ
ق
َ
؛ و دیدگانکند: وَأ

َ
یَتِك

ْ
 بِرُؤ

َ
و یا در فرازی ما را در جهان دیگر به دیدارت روشن فرما  قائِك

؛
َ

 یَوْمَ لِقائِك
َ

یْك
َ
رِ إِل

َ
ظ عْیُنَهُمْ بِالنَّ

َ
 أ

َ
رَرْت

ْ
ق
َ
ذِینَ...أ

َّ
 ال

َ
وَتِك

ْ
نِی مِنْ صَف

ْ
  دیگر دارند: وَاجْعَل

لیل عاجز بودن از درک این مقام، آن را منکر ای به د کنند؛ عدهنظر لقاءالله را انکار میبرخی از اهل   

دانند؛ کلی امکان دیدار خداوند را غیرممکن میشوند و بعضی هم به گمان تنزیه ذات مقدس پروردگار، بهمی

با چشم سر است! گروهی نیز آیات و روایات موجود در این زمینه را چرا که در تصور ایشان، دیدن خدا تنها 

؛ ۱۴و ۱۳: ۱۳۹۸کنند (ن.ک: ملکی تبریزی، حمل می» لقاء جزا و ثواب و عقاب لقاء یوم آخرت و«به 

هیچ ). اینان بر این باورند که چون خداوند از ماده و مادیات منزه و مبرّاست، به۲۳۹: ۱۳۹۸خمینی، امام

نور ایمان  دیدن با چشم دل و با» اللهلقاء«که رؤیت نیست؛ غافل از اینآید و قابلعنوان به چشم در نمی

  ). ۴/۲۶ق: ۱۴۰۳است (ن.ک: مجلسی، 

روند. ایشان از میان آیات، بیشتر بر آیه شریفه لقاء و رؤیت به شمار می داران مسئلهگروهی دیگر از طرف

ها ناظِرَةٌ (   )۲۲)(قیامت/وُجُوهٌ یَوْمَئِذٍ ناضِرَةٌ إِلی رَبِّ

 .کنندنگرد، استدلال میارش میسوی پروردگهایی در آن روز شاداب و مسرور است و بهصورت

است و هم به معنای انتظارکشیدن. هم به معنی نگاه کردن آمده » نظر«از ماده» ناظره«که کلمهحالیدر

هیچ چشمی خدا را «فرماید: یات محکمی که میرا که از متشابهات است، باید کنار آ	آیه		صورت ایندراین

، قرارداد و آن را تفسیرکرد. احتمال دیگر در تفسیر آیه شریفه آن است که: منظور از نگاه کردن را، »بیندنمی

شهود باطنی و رؤیت صریح و خالی از هرگونه شک وتردید با چشم دل در نظر گرفت 		همان

  ).۲۰/۱۸۵ ش:۱۳۷۸(طباطبایی

). ۲/۱۲۷ق:۱۴۲۸توان خدا را با چشم سر دید یا خیر؟ (سبحانیاست، آیا می	کلامی	ایئلهمسرؤیت خدا 

، آیه سوره مطففین۱۵، آیه سوره قیامت ۲۳و ۲۲است؛ مانند آیات  از قرآن، از رؤیت خدا سخن آمده	آیاتی	در

سوره  ۱۰۳چون آیه است؛ هم. در برخی آیات نیز دیدن خدا نفی شده سوره نجم۱۳تا  ۱۱، و آیات سوره یونس۱۶

. در منابع روایی شیعه و سوره فرقان ۲۱و آیه 	سوره نساء ۱۵۳، آیه سوره بقره ۵۵آیه 	،سوره اعراف ۱۴۳، آیه انعام

؛ ۱۰۷: ۱۳۹۸ک: صدوق، است (نسنی، روایات فراوانی درباره امکان یا عدم امکان رؤیت خدا نقل شده

  ).۱/۱۱۵: ۱۴۲۲بخاری، 

سنت دیدن خدا در های کلامی اهلجَسّمه و کرامیه از فرقهسه دیدگاه اصلی درباب مسئله رؤیت خدا: مُ 

های کلامی کنند. دیگر فرقهتوصیف می مندمکاندانند؛ زیرا خداوند را جسمانی و دنیا و آخرت را ممکن می

شود؛ هرچند قائل میگویند: خدا تنها در آخرت با چشم سر دیده چون اشاعره و اهل حدیث میسنت، هماهل
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باره دانند ودر اینی بودن خدا نیستند. امامیه، زیدیه و معتزله رؤیت خدا در دنیا و آخرت را محال میبه جسمان

  ).۲/۱۲۵ق:۱۴۲۸نظر دارند (سبحانی، اتفاق

اند و معلول الله همه معلولکه ما سویاست؛ با این بیان	یکی از براهین مورد اتفاق، برهان علت و معلول

اش قادر است علتش را ببیند و بشناسد و بشناساند. اما باید دانست مقصود آنان که دیهمیشه به مقدار سعه وجو 

بردن به کنه و حقیقت ذات نیست که پی ایناند، راهی برای لقاءالله و مشاهده جمال و جلال حق باز گذاشته

لاطلاق ممکن اذات محیط علی		و مشاهده عینی روحانی احاطه بر آن	علم حضوری	مقدس جایز است و یا در

 و	اداستعد	اندازه به او به	تقرب	و	معرفت	رت حق با قدمحض	شهود		و	حضوری کشف		است، بلکه مراد

گویند: پس از تقوای ها که به امکان حصول این مقام قائلند، میآن .طور مطلقبه است، نه	سالک سلوک	رتقد

ی قلب از جمیع عوالم (ملک و ملکوت و جبروت) و قدم نهادن بر فرق انیت و انتامِّ و 
ّ
انیت و به اعراض کل

ی به حق و اسماء و صفات آن ذات مقدس و استغراق در ۱۸۰: ۱۳۹۴خمینی، مرحله فنا رسیدن (امام
ّ
) اقبال کل

 « دعای کمیل		در 	امیرالمؤمنین	تعبیر زیبایشود، بهعشق الهی حاصل می
ً
 متیّما

َ
؛ »و اجعل...قلبی بحبّک

های قلبی است و موجب رفع حجب به خودت قرار ده، که حاصل ریاضت	محبت	خدایا قلب مرا لبریز از

). و در مناجات ۱۱۳:  ۱۳۸۹خمینی، گردد (امامظلمانی و نورانی و تجلیات اسماء و صفات حق در سالک می

 اِلهی هب ل«شعبانیه بیان حضرت امیر است: 
َ

یک
َ
رِها اِل

َ
وبِنا بِضیاءِ نَظ

ُ
ل
ُ
بْصارَ ق

َ
نِر ا

َ
 وَ ا

َ
یْک

َ
 ال

ِ
نْقِطاع

ْ
 الا

َ
مال

َ
ی ک

دسِ 
ُ
 بِعزّ ق

َ
قة

َّ
مةِ وَ تَصیرَ ارْواحُنا مُعَل

َ
عَظ

ْ
 اِلی مَعْدِنِ ال

َ
تَصِل

َ
نُورِ ف

َّ
لوبِ حُجْبَ ال

ُ
ق

ْ
بْصارُ ال

َ
 ا

َ
ی تَخرق ، الهی حَتَّ

َ
ک

 
َ

 فاجابَک
ُ
دَنیة

َ
نْ نا  وَاجْعَلنی مِمَّ

َ
صَعِقَ لِجَلالِک

َ
تُه ف

َ
ل

ْ
جا که امیرمومنان در جواب عالم یهودی و یا آن» و لاحَظ

وای بر تو! من خدایی را که نبینم پرستش «بینی؟ فرمود: کنی، او را میکه آیا وقتی پروردگارت را عبادت می

د، بلکه این قلب است که با بینندیدگان با مشاهده او را نمی«؟ فرمود:»بینیاو را چگونه می«پرسید:». کنمنمی

). یا این عبارات امام سجاد در مناجات های ۱/۱۳۸: ۱۳۹۳کافی، »( کندحقیقت ایمان او را مشاهده می

تاقیک عَن النّظر الی رُؤیتک«عشر: خمس
ْ

ةَ عَینی...وَ رُؤیَتک حاجَتی«؛»الهی...لا تَحجُبْ مُش رَّ
ُ
ک ق

ُ
؛ »وَ لِقائ

» 
ّ
وْ عَتی لا یَطفیها اِلا

َ
ک وَ ل

ُ
  کند.؛ خدایا، آتش عشقم را جز ملاقات تو خاموش نمی»لِقائ

شهود باطنی و رؤیت با چشم دل و نور ایمان است. از برایند 	بنابراین، منظور از لقاءالله در این عبارات همان

عشر وجود دارد با این نگرش عرفانی مناسبت رسد، شواهدی که در مناجات خمسنظر میعبارات فوق به

  ی دارد.بیشتر

غایت «عنوان یک باب از معرفت که است و از آن به» اللهمعارف خواص و اهل«الله از الله و معرفتلقاء

خمینی با اشاره به آیات و روایات فراوانی که دربارة است. امام بوده، یاد شده» بعثت انبیا و منتهای مطلوب اولیا
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های بسیاری که در ادعیه و مناجات» اشارات و کنایات و صراحات«چنین الله وجود دارد و همالله و معرفتلقاء

و دم زدن  کلی به روی مردم مسدود کردهراه شناخت و معرفت حق را به ایکه عدهتوان یافت، از اینائمه(ع) می

کند اند، اظهار تأسف ميدانسته» کفر محض و زندقة صرف«از مشاهدة جمال را از جهت تفکر در ذات 

های نفسانی و های ظلمانی طبیعت و آمال و خواسته). ایشان گرفتاری انسان به حجاب۱۹۷: ۱۳۹۴خمینی، (امام

داند و ــ میچون تجلی حق و لقاءاللهــ همها را مانع درک او از حقایقی متعالیها و خودخواهینیز خودبینی

 حیوانی و جسمانی چیز دیگری که چون ما مرد این میدان نیستیم و این نیست جز این«گوید: می
ّ

جز حظ

  ).۲۴۲همان: »(شویمفهمیم، همة معارف را منکر مینمی

در حقیقت، رسیدن به معرفت و باور داشتن به لقاءالله توفیق و نعمتی بزرگ است که خداوند در این نشئه 

نای قرب و لقاء بازمانده و در ای از فهم معدهد؛ و این که عدهواین دنیا در اختیار مؤمنان و دوستان خود قرار می

تصورکنند «توانند اند؛ به این سبب است که نمیصدد توجیه تعابیر حاکی از قرب و لقاءحق در قرآن کریم برآمده

  ).۴۶۹- ۱/۴۶۸: ۱۳۹۰مصباح یزدی، »(های اخروی برای انسان مطلوب باشدکه چیزی غیر از رحمت و نعمت

کند و در نتیجه، او از بندد و راه طلب را سد میمعارف را به روی انسان میالله باب همة بنابراین، انکار لقاء 

خمینی، شود (امامماند و به مراتب پست بهیمیت سرگرم و قانع میعوالم غیب و تجلی انوار الهی محروم می

ر به آن که حتی اگر دستیابی به چنین مقامی دشوار و مخصوص خواص و اولیا باشد، باو ). در حالی۱۳۹۸:۲۳۹

ای از کمال باشد. بنابراین، انکار لقاءالله تواند سبب رشد روحی و مرتبهای از معرفت است که میخود درجه

حتی اگر به قصد تنزیه و تقدیس ذات پروردگار متعال صورت گیرد، پسندیده نیست؛ تنزیه صِرفِ ذات اقدس 

یل و موجب ابطال و الحاق به عدم است، من موجب تعط«الهی و مسدود دانستن راه معرفت و شناخت خداوند 

  ).۱۴: ۱۳۹۸ملکی تبریزی، »(انددر اخبار معتبره نهی از تنزیه صرف نموده (ع)که ائمهیشعر؛ چنانلا حیث

  

  عشر. قرب و لقاء حق در مناجات خمس۴-۲

ریم در عشر مملوّ از مضامین متعالی و آرزوی قرب و لقای پروردگار است. اگر نیک بنگمناجات خمس

 سالک تقرب جستن و آماده شدن برای یابیم که در تمام این پانزده مناجاتمی
ِ

، آرزو و خواهش اصلی مؤمن

در دل دوست به هر حیله «شوند که به ما یادآور می (ع)ملاقات اوست. در این راز و نیاز عاشقانه حضرت سجاد

عنایت حق بهره جست و از هیچ کوششی دریغ  و از هر طریق و به هر وسیله باید برای جلب» رهی باید کرد

  نکرد. 
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، با تمرکز بر موضوع (ع)العابدیندر این بخش، ضمن بازخوانی کامل هریک از پانزده مناجات امام زین

ها و عبارات مرتبط با موضوع را استخراج کردیم تا هقرب و لقاءحق، فرازهای مذکور را تفکیک، و واژ

نشان دهیم.  (ع)ا از دیدگاه امام معصوم، و جایگاه آن را در عرفان اهل بیتبتوانیم اهمیت این موضوع ر 

رویکرد ما به بررسی فرازها از دو جنبه بوده است: یکی اشارات مستقیم و صریح حضرت به مقام قرب حق 

  طور غیرمستقیم با این موضوع در ارتباطند.و لقاء پروردگار و دیگری عباراتی که به

  ارای ربط مستقیم به موضوع قرب و لقاء حق. فرازهای د۲- ۱-۴

 به موضوع قرب و لقاء اشاره شده و از در این پانزده مناجات، فرازهایی وجود دارند که در آن
ً
ها دقیقا

، دیگر »لقاء«و» قرب«امکان مشاهده و دیدار حق حکایت دارند. در این فرازها، علاوه بر دو واژة اصلی

رؤیت، نظر، مشاهده، بصر، عین، قرة عین، «شوند، که عبارتند ازیده میها و مفاهیم مرتبط نیز د واژه

ها). در جدول زیر، اصطلاحاتی را که ریشه با آنهای همو واژه»(جمال، وجه، رجوع، وصل، جوار

  دهیم.ها مورد بررسی قرار میصورت مستقیم به موضوع قرب و لقاءالله اشاره دارند، به تفکیک مناجاتبه
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  روند. عبارات به شمار می

الراجین،  مورد؛۶ها، چنین است: الخائفین، نتیجة شمارش عبارات مرتبط به تفکیک مناجات چنین،هم

مورد؛ ۴مورد؛ المتوسلین، ۱۱مورد؛ المحبین، ۷مورد؛ المریدین، ۱مورد؛ المطیعین،۶مورد؛ الراغبین، ۳

یب، المحبین، مورد. به این ترت۳مورد؛ و الزاهدین، ۲مورد؛ الذاکرین، ۹مورد؛ العارفین، ۵المفتقرین، 

ترتیب، بیشترین واژگان مرتبط با موضوع مورد العارفین، المریدین و دو مناجات الخائفین و الراغبین، به

های ها جالب توجه است. در این مناجاتبحث را در بردارند، که تناسب این آمار با عناوین مناجات

حق استفاده شده  خداوند و امکان لقاء و مشاهدةطور مستقیم از واژگان مرتبط با قرب بار به۵۷گانه، پانزده

  است. 

  . فرازهای دارای ربط غیرمستقیم به موضوع قرب و لقاءحق۲- ۲-۴

های دنیوی رها شده و چنان مجذوب حق عشر راز و نیاز سالکی است که از قید خواستهمناجات خمس

رخواستی جز خود او ندارد. بنابراین، تعالی هیچ دگشته که فکر و ذکرش همه رسیدن به محبوب است و از حق

کند و از هرچه بین او و محبوب حائل شده، به درگاه حق شکوه اش خلل وارد میاز آنچه در طاعت و بندگی

طلبد تا خود، او را از این موانع عبور دهد و به مقصد و مقصود برساند. کند و از حضرتش مدد میمی

گاهی و معرفتی عمیق است. سالک در این خمس های متعالی در سراسر مناجاتدرخواست عشر حاکی از آ

داشتن پانزده مناجات جز ایمان، یقین، شوق، محبت، قرب، معرفت و دیدار حق چیزی در سر ندارد. 

چون رسیدن به کمال عشق و معرفت و قرب حق نشان از روح بلند های متعالی و آرزوهای بلندی همخواسته

  های بلند معنوی است.او برای رسیدن به مقاصد عالی و مرتبه گر استعدادسالک و بیان
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های متعالی نیست، غالب عشر چیزی جز همان تمنیات و مطلوبجا که مضمون مناجات خمساز آن

ای غیرمستقیم به مفاهیم قرب و لقاء در نظر گرفت که به توان اشارهفرازهای این پانزده مناجات را می

ایم که یا از شوق و محبت و جا فرازهایی را مورد توجه قراردادهاند. اما در اینشده های گوناگون بیانشیوه

انس سخن رفته یا از دوری و هجران و روی گرداندن محبوب و شِکوه از هرآنچه سبب دوری و فراق 

 گوید و یااش برای رسیدن به قرب حق سخن میها سالک از دغدغهچنین، فرازهایی که در آناست؛ هم

دهند که او جز وصال حق مطلب و مرادی خواند. فرازهایی که نشان میخداوند را نهایت آرزوی خود می

بیان دیگر، این فرازها از ظرفیت روحی سالک و از ندارد و مقصود او جز قرب و لقاء چیز دیگری نیست. به

ر عبارات و مفاهیمی را که دهند. در جدول زیآمادگی و استعداد او برای رسیدن به قرب و لقاء خبر می

ها مورد بررسی قرار صورت غیرمستقیم به موضوع قرب و لقاءالله اشاره دارند، به تفکیک مناجاتبه
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 در تمام مناجاتها و عبارات نشان میازها و توجه به واژهبررسی این فر 
ً
جز ها (بهدهد که تقریبا

الراجین، که البته چندین فراز با ربط مستقیم در آن آمده)، اشارات غیرمستقیم به موضوع قرب و مناجات

موضوع توجه شده و ها، به مفاهیم مرتبط با جای در نظر گرفتن واژهلقاءحق وجود دارد. در این فرازها، به

طور غیرمستقیم به موضوع قرب و لقاءحق ارتباط دارند به این شرح است: نتیجة شمارش این مفاهیم که به

اظهار محبت و شوق «بار ؛۸، »شودگله از دوری و هجران و پناه بردن به خدا از هرآنچه سبب این دوری می«

» قصد قربت و طلب نیل به مقصد«بار؛ ۹، »الکپروردگار، نهایت آرزوی س«بار؛ ۱۵، »و عشق یا طلب آن

یابیم که مفاهیم مرتبط با اظهار محبت و شوق بار. به این ترتیب در می۳، »طلب معرفت و شهود قلبی«بار؛ ۷

ها، مفاهیم مرتبط با پروردگار، نهایت آرزوی سالک و و عشق یا طلب آن بیشترین کاربرد را دارند و پس از آن

شود، پرکاربردترین مفاهیم ی و هجران و پناه بردن به خدا از هرآنچه سبب این دوری میمفاهیم گله از دور

ها از استعداد سالک و آرزوی او برای رسیدن به قرب و لقاء خبر موجود در این فرازها هستند که همگی آن

  دهند.می

ها، چنین است: های در برگیرندة این مفاهیم، به تفکیک مناجاتچنین، نتیجة شمارش عبارتهم

مورد، ۳مورد، المطیعین ۱مورد، الشاکرین ۲مورد، الراغبین ۳مورد، الخائفین، ۲مورد، الشاکین ۳التائبین 

 مورد و۱مورد، الذاکرین ۴مورد، العارفین ۲مورد، المفتقرین ۱مورد، المتوسلین ۸مورد، المحبین ۱۰المریدین 

طور ها بهعبارت وجود دارد که مفاهیم آن ۴۱فرازها  مورد. به این ترتیب، در مجموع، در این۲الزاهدین 

المحبین و مناجات العارفین، 		غیرمستقیم به موضوع قرب و لقاء اشاره دارند و مناجات المریدین، مناجات

  به ترتیب بیشترین مفاهیم را در بردارند.

دهد که در مناجات یم مورد) نشان ۴۱مورد) و غیرمستقیم ( ۵۷بندی اشارات مستقیم (در نهایت، جمع

مورد)، ۱۹بار مفهوم قرب و لقاءحق مطرح شده است و از آن میان، مناجات المحبین (با  ۹۸عشرخمس
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مورد) بیشترین اشارات را به عناوین مورد نظر ۱۱العارفین (با مورد)، و مناجات۱۷مناجات المریدین (با 

  دارند. 

است. در واقع، این اندازه  (ع)م از دیدگاه امام سجاددهندة اهمیت این مفاهیآمده، نشاندستنتایج به

شود که هدف متعالی تأکید است و معلوم می برانگیز است؛ زیرا تکرار نشانةتکرار یک مفهوم تأمل

حضرت از این پانزده مناجات توجه دادن افراد مستعد سلوک به غایت و کمال انسانی یعنی رسیدن به مقام 

  .تعالی استقرب و لقاءحق

  

  نتیجه گیری؛

که اشاره شد، نقطة نهایی رشد و تعالی انسان، و کمال او قرب الهی است که انسان با رسیدن به چنان

اند: در مناجات الذاکرین فرموده (ع)که امام سجادیابد. چنانآن مرتبه، به آرامش ابدی و پایدار دست می

 رُؤیاک«
َ

 عِند
ّ

وسُ الا
ُ
ف نُ النُّ

ُ
، هدف نهایی انسان و مقصد غایی سلوک او امری نیست جز ؛ بنابراین»لا تَسک

ای که هیچ حجاب و مانعی بین او و الله که آن خود ثمرة حبّ الله است، یعنی مرتبهرؤیت حق و لقاء

رود که گرچه آثار تألیفی ترین مباحث عرفانی به شمار میالله یکی از مهممحبوبش نباشد. بنابراین، لقاء

ها بررسی چندانی خصوص این موضوع در ادعیه و مناجات	به رشتة تحریر درآمده، اما در بسیار دربارة آن

 صورت نگرفته است.

جا که مناجات ویژه لقاءالله بود و از آندربارة قرب و به(ع) هدف ما در این پژوهش، دریافت دیدگاه اهل بیت

رود، این شمار میالعة مباحث عرفانی بهعنوان کلام منسوب به معصوم، زمینة مناسبی برای مطعشر  بهخمس

  مناجات را برای بررسی مفاهیم قرب و لقاء برگزیدیم.

این بررسی نشان داد که در تمام پانزده مناجات، اشارات مستقیم و غیرمستقیم فراوانی به موضوع قرب و 

های مرتبط با مفهوم ژهچنین، حاصل پژوهش حاکی از بسامد بالای تکرار عبارات و والقاءحق وجود دارد. هم

در این پانزده مناجات، که عمدة  (ع)دهد که حضرت امام سجادکه این تکرار نشان میالله بود؛ ضمن اینلقاء

عنوان مقصد نهایی ای بر لقاء و دیدار حضرت حق بهها تقرب جستن به پروردگار است، تأکید ویژهمضامین آن

دن افراد مستعد سلوک به غایت و کمال انسانی یعنی رسیدن به مقام سلوک دارند و هدف متعالی ایشان توجه دا

، بسیار (ع)توان با اطمینان گفت که این امر بر اساس عرفان اهل بیتقرب و لقاءحق است. به این ترتیب، می

  پراهمیت است.
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خود در مقام  عنوان انسان کامل که، امام معصوم به(ع)چون بسیاری از ادعیة اهل بیت، همدر این مناجات

سازد تا با طیّ منازل و مراحل، ما را با مقام قرب پروردگار و لقاءحق آشنا مشاهده است، ما را با خود همراه می

یافتنی جلوه دهد. ای از شیرینی و حلاوت آن را به ما بچشاند و این آرزو و خواسته را برایمان دستکند و ذره

ها را از دنیای مادی جدا انگیز و عارفانة خود، دل، با عبارات دلدر این مناجات شریف (ع)حضرت امام سجاد

الله را برای رسیدن به مقصد متعالی که لقای دهند و شوق حرکت و سلوک الیکنند و به عالم بالا پرواز میمی

ایند تا گشبه جای سد راه معرفت، آن را به روی همگان می آفرینند. در حقیقت،ها میپروردگار است، در جان

گردند. بر این روند و به وصال حق نائلافراد مستعد در آن گام نهند و تا رسیدن به کمال و مقصد غایی پیش

ای که چنین مضامین بلندی دارند، با معرفت و تدبر در ویژه ادعیهتوان گفت که اگر خواندن ادعیه، بهاساس، می

  الله و رسیدن به لقاءالله است.سیر الیها صورت گیرد، خود طریقی برای مفاهیم عرفانی آن

  

  فهرست منابع

  هاکتاب
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  : نگاران قلم.زاده، قم. ترجمة صادق حسننامة عرفانی مؤلف به علامه کمپانی)

  . تهران: خلیلیان.عشرشرح مناجات خمس). ۱۳۸۳لاریجانی، اسماعیل. (منصوری -

  هامقاله

  .۲۳۲، ص۱، ج(ع) ـکاربردی باقرالعلوم، قم، پژوهشکدة علمیگلشن ابرار، »حرّ عاملی) روایت آزادی(شیخ). «۱۳۸۵زاده، حسن. (ابراهیم - 

  ، قم، نگاران قلم.لقاءالله رسالة، پیوست »الله و کیفیت آنلقاء). «۱۳۹۸(زاده، حسن. ابراهیم -

، بهار، ۶، شمارة۲ة، ترجمة حسین پورقاسمیان، سفینه، دور »سجادیه نگرشی به کتاب صحیفة). «۱۳۸۴چیتیک، ویلیام. ( -

  .۱۰۷-۹۳صص

  .۲۴، شقبسات، »ولایت عرفانی با درنگی بر آرای علامه طباطبائی). «۱۳۸۱رودگر، محمدجواد. ( -

  ، قم، نگاران قلم.رسالة لقاءالله، پیوست »به سوی لقاءالله). «۱۳۹۸کاشانی. (فیض -

، مطالعات عرفانی، »عشرهدر مناجات خمس نخستین تبیین احوال و مقامات عرفانی). «۱۳۹۴آبادی، محمد. (نوشمشهدی -

  .۲۴۰- ۲۱۵، پاییز و زمستان، صص ۲۲ش

 جامع السعاداتهای عرفانی (بر اساس تحلیل محتوای تطبیقی بررسی ظرفیت ادعیه در استنباط). «۱۳۹۴همدانی، مصطفی. ( -

  .۱۵۵- ۱۳۳، صص۱۳۹۴، زمستان۲۰، ش۵، سنامة تخصصی اخلاقفصل، )»سرالاسراءو 
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 ها کاوی هوش اخلاقی کارگزاران سازمانوا 

  ه های صحیفه سجادیمبتنی بر آموزه 
  

  ١حسن رنگریز

  DOI :(638.109110.22084/DUA.2024.29شناسه دیجیتال (

  29/06/1403تاریخ پذیرش:  - 30/04/1403تاریخ دریافت: 

  
  

  چکیده

مبتنی بر ها کارگزاران سازمانهدف این پژوهش، شناخت، تبیین و واکاوی ابعاد هوش اخلاقی 

های صحیفه سجادیه است. بنابراین، این پژوهش از نظر هدف، یک پژوهش اکتشافی یا بنیادین از آموزه

هش با رجوع به کتاب های این پژو لحاظ روش، از نوع کیفی و دارای رویکردی استقرایی است. داده

 رویکرد مدیریتی، رفتاری و روانصحیفه سجادیه 
ً
ها شناختی دارد؛ چرا که کارگزاران سازمانبود که عموما

منظور استخراج مطالب از فن تحلیل به عنوان الگو در سطح کلان و خرد استفاده نمایند.توانند از آن بهمی

 ١٣٧ها نشان داد که است. یافته (ع)یفه سجادیه امام سجادمضمون استفاده شد. منبع مورد بررسی کتاب صح

دست آمده بر اساس مضمون فراگیر شناسایی شدند. نتایج به ٤دهنده و مضمون سازمان ٥٤مضمون پایه، 

گر چهار مجموعه الزامات است که باید در چهار سطح فردی، گروهی، سازمانی و های پژوهش، بیانداده

مؤلفه، در  ١٤سازی ظرفیتمؤلفه، در سطح گروهی ١٦زیربنایی /سطح فردی اجتماعی لحاظ شود. در

مؤلفه از هوش اخلاقی برگرفته شده از کتاب  ١٦مؤلفه و در سطح اجتماعی  ٨روبنایی سطح سازمانی/

  کند. ها مهیا میها بستر را برای سازمانمزبور شناسایی شد که رعایت هر یک از این مؤلفه

  

  ، تحلیل مضمون.صحیفه سجادیهها، آموزهها، هوش اخلاقی، کارگزاران سازمان :هاهکلیدواژ

  

  

                                                           
 rangriz@khu.ac.ir  گروه مدیریت کسب وکار، دانشکده مدیریت، دانشگاه خوارزمی، تهران، ایران.دانشیار  -١
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  . مقدمه ١

 ١»هوش اخلاقی«شناسی مفهوم ای در حوزه سازمان و مدیریت و روانرشتهیکی از موضوعات میان

د، شود، این اصطلاح مورد تاکید قرار گیر است که اهمیت آن بر کسی پوشیده نیست، اما آنچه باعث می

هاست. این مفهوم توسط های مدیران در استفاده از کارگزاران سازمانگیرینامشهود بودن آن در تصمیم

مطرح شد. تعریف هوش اخلاقی از نظر وی به ظرفیت و توانایی در تشخیص درست از  ۲۰۰۵بوربا در سال 

درست اشاره دارد ها و رفتار در جهت صحیح و اخلاق، داشتن اعتقادات اخلاقی قوی و عمل به آن

). هوش اخلاقی به این حقیقت اشاره دارد که یاد بگیریم چگونه خوب باشیم. اهمیت ۲۳: ۱۳۹۰، ٢(بوربا

ها در همه سطوح سازمانی در گرو داشتن شود که بدانیم توفیق سازمانتر میاین مفهوم، زمانی برجسته

توان به کمک هوش اخلاقی می .نندهوش اخلاقی است و همه کارکنان باید هوش اخلاقی را رعایت ک

توان از موفقیت و تدوام تعهد، اعتماد و عملکرد را در سازمان حاکم کرد. در این صورت است که می

آموزان، مدیران، سالمندان، و سازمان خود مطمئن شد. امروزه مفهوم هوش اخلاقی کودکان، دانش

شود، اما در این میان، مفهوم هوش ناخته میعنوان اصلی مهم شپرستاران در فرهنگ ملی کشورها به

هایی که در ها گستره رو به رشدی را در محافل پیدا کرده است. از جمله ارزشاخلاقی کارگزاران سازمان

های اخلاقی و فرهنگی، شکوفا کردن توان به انتقال و ترویج ارزشها باید بدان توجه نمود، میسازمان

پذیری و ورود به جامعه از طریق تجربیات خود در طور کلی کسب جامعهو به های فردی و اجتماعیتوانایی

). این ۲۵۷: ۱۳۹۷های رسمی و غیررسمی آموزشی و اجتماعی اشاره کرد (یعقوبی و همکاران، نظام

کارگیری کارگزاران در ستاد مدیریتی و جذب و ها در بهموضوع بدان معنی است که مدیران سازمان

ان در واحدهای مختلف سازمانی به هوش اخلاقی توجه وافر داشته باشند که بدون شک کارگیری آنبه

  های دینی محقق خواهد شد.اجرایی نمودن این موضوع با توجه به آموزه

توانند از آن بهره بگیرند، ها میترین راهکاری که کارگزاران سازمانرسد مهمدر این میان به نظر می

های صحیفه سجادیه باشد. جنبه مبهم این ها مبتنی بر آموزهزاران سازمانواکاوی هوش اخلاقی کارگ

های امروزین، اقدامات لازم و کافی برای تدوین برنامه راهبردی برای پژوهش در این است که در سازمان

بهبود هوش اخلاقی کارگزاران صورت نگرفته است. مسئله اصلی پژوهش حاضر این است که با توجه به 

ها در زمینه هوش اخلاقی دارند، مطالعه آن یک امر یی که مدیران عالی، میانی و عملیاتی سازماننیازها

                                                           
1. Moral Intelligence 
2. Borba 



 

 

62 

ها که درگیر استفاده از هوش اخلاقی باشد، حتمی و الزامی است؛ ولی همچنان وضعیت کارگزاران سازمان

سازی این مفهوم ستقرار و پیادهها به دلایل مختلف بدنبال اای از ابهام قرار دارد. بسیاری از سازماندر هاله

تواند تبعات زیادی را در آینده نظام اداری کشور داشته باشد. با توجه به موارد نیستند، و این موضوع می

ها های هوش اخلاقی کارگزاران سازمانها و شاخصفوق، سوال پژوهش حاضر این است که ابعاد، مؤلفه

  ؟ های صحیفه سجادیه کدامندمبتنی بر آموزه

  . چارچوب نظری پژوهش۲

شود. اخلاق های اخلاقی دارد و از آن متأثر میرفتارها و عملکرد هر انسانی ریشه در اصول و ارزش

لق و به معنای خوی
ُ

گر هاست. اخلاق مطالعه اصولی اعتقادی است و نشاندر لغت جمع واژه خ

ت و چه چیزهایی بد و نادرست دهند چه چیزهایی خوب و درسای از اصول است که نشان میمجموعه

نویسند: اخلاق ) در تعریف اخلاق می۱۳۷۲). استاد شهید مطهری (۲: ۲۰۱۴هستند (مالمیر و همکاران، 

یستن«عبارت است از  یستن«یا » علم ز یستن دو شعبه دارد: شعبه ». علم چگونه باید ز در حقیقت ز

مربوط به اعمال که چگونه باید باشد و  بودن. چگونه رفتار کردنچگونه رفتارکردن و شعبه چگونه 

عبارت دیگر، شود به خوی و ملکات انسان که چگونه و به چه کیفیت باشد. بهبودن مربوط میچگونه 

 درست یا نادرست درنظر گرفته میاخلاق واژه
ً
شود و قوانینی ای است دربرگیرنده رفتار و اعمالی که اصولا

اند و از پس آن اعمال و هایی که درونی شده و توسعه یافتهد و ارزشها احاطه دارنکه روی این فعالیت

های ها و مجازاتکه شامل ممنوعیت اند. اخلاق از یک سری اصولی برخوردار استرفتارها دنبال شده

)، چرا که یک چارچوب از اصول ۱۹۸۶، ١قانونی است تا از اعمال غیرقانونی جلوگیری نمایند (دی. جورج

). هوش ۲۰۲: ۱۳۹۲است (آراسته و همکاران، » هوش اخلاقی«ی عملکرد صحیح انسان اخلاقی برا

توانید اخلاقی به معنی توانایی تشخیص درست از نادرست است. یعنی به کمک هوش اخلاقی می

ها را دارا باشید. هوش اخلاقی به اعتقادات محکم و راسخی داشته و توانایی عمل کردن به آن

اشاره دارد و به معنای ظرفیت 	های فردها و فعالیتل اخلاقی در اهداف شخصی، ارزشاعمال اصو 	توانایی

). جالب است بدانید طبق ۲: ۲۰۱۴و توانایی درک مسائل خوب از مسائل بد است (مالمیر و همکاران، 

مطرح شده » نقشه دانش اخلاق مدیریت و سازمان«عنوان گرفته برای مغز چیزی بهتحقیقات صورت

های اخلاقی، بخش گیری و استدلالنقشه اخلاقی مغز نشان از آن دارد که در هنگام تصمیماست. 

                                                           
1. De George 
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توان گفت هوش ). بنابراین می۶۲: ۱۳۹۱زاده، شود (عابدی جعفری و حسینخاصی از مغز درگیر می

   .اخلاقی نوعی هوش اثبات شده است

قالب پرورش هفت فضیلت، مطرح های عملی، مفهوم هوش اخلاقی در در یکی از تحقیقات و نمونه

) ۶) مهربانی، ۵) احترام، ۴) خودکنترلی، ۳) وجدان، ۲) همدلی، ۱ها عبارتند از: شده است که آن

دانند چنین، هوش اخلاقی را توانایی تشخیص درست از اشتباه می). هم۱۳۹۰) انصاف (بوربا، ۷بردباری، 

برای موفقیت مداوم سازمانی و شخصی 		قی،که با اصول جهانی سازگار است. چهار اصل هوش اخلا

). ۲۰۰۵، ٥(لنیک و کیل٤) بخشش۴، ٣) دلسوزی۳، ٢پذیری) مسئولیت۲، ١) صداقت۱ضروری است: 

های شناختی، عاطفی و اجتماعی ) مطرح کرد که هوش اخلاقی جدیدتر و کمتر از هوش۲۰۰۹(٦کلارکن

طور کلی در منظومه از یادگیری و رفتار دارد. بهتثبیت شده است، اما پتانسیل زیادی برای بهبود درک ما 

ها و اعمال فکری این دسته از محققان، هوش اخلاقی به توانایی اعمال اصول اخلاقی در اهداف، ارزش

کریم و ائمه معصومین(ع) شامل اصول  شخصی اشاره دارد. ساختار هوش اخلاقی با توجه به سخنان قرآن

 ). ۹۷: ۱۳۸۸پور و سیادت، کنترلی، مهربانی و انصاف است (مختاریهوشیاری، توجه و احترام، خود 

مطالعات نشان از آن دارد که هوش اخلاقي داراي سه سطح است: در سطح اول، که اخلاق پیش 

شود، اخلاق هنوز قراردادی نام دارد، رفتار اخلاقي افراد بر اساس اجتناب از تنبیه و کسب پاداش تبیین مي

و معیارهاي اخلاقي به طور حقیقي و واقعي وجود ندارد. در سطح دوم، که به نام دروني نشده است 

شود، احترام به قانون به خاطر هماهنگي و سازگاري با معیارهاي فردي و اخلاق قراردادی از آن یاد می

وجداني نیست، بلکه به خاطر حفظ نظم اجتماعي و هماهنگي با آن و جلوگیري از هرج و مرج است. در 

سطح سوم، یعني اخلاق فوق قراردادي، اخلاق مبتني بر اصولي جهاني و برتر از قراردادهاي اجتماعي 

است و رفتار اخلاقي دیگر به تصویب و اجازه یا جلوگیري و نهي دیگران بستگي ندارد و از قدرت 

ساس گناه و کنند، مستقل است و سرپیچي از اصول اخلاقي براي فرد احهایي که از آن حمایت ميگروه

  ).۱۳۸۱آورد (سیف و کدیور، وجود ميمحکومیت به

                                                           
2. Integrity 
3. Responsibility 
4. Compassion 
5. Forgiveness 
1. Lennick & Kiel 
6. Clarken 
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  . پیشینه پژوهش ۲-۱

هوش اخلاقی در پرستاری: تحلیل «) در پژوهش خود تحت عنوان ۲۰۲۱هادیان و ثابت سروستانی (

های مختلف مابین که از روش تحلیل مفهوم تکاملی راجرز و با استفاده از پایگاه» مفهومی تکاملی

های هوش اخلاقی با در نظر انجام پذیرفت، ضمن تعریف هوش اخلاقی، ویژگی ۲۰۰۱-۲۰۲۰های سال

  اجتماعی بر یکپارچگی احساس، تفکر وعمل، و هدفمندی معنایی شناسایی گردید.  -گرفتن ارزش فردی

های هویت در نقش هوش اخلاقی و سبک«) در مطالعات خود در قالب ۲۰۱۴فرامرزی و همکاران (

، دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی بابل »شکلات سلامت روان دانشجویان بهداشت و درمانبینی مپیش

عنوان کردند که پسران و دختران در میانگین کل سلامت عمومی، شایستگی اخلاقی، هویت هنجاری و 

ها نشان داد که هوش اخلاقی و وضعیت هویت در مشکلات داری ندارند. یافتهاطلاعاتی تفاوت معنی

چنین، مدیران دانشگاه باید راهبردهایی اتخاذ کنند که مت روان دانشجویان پرستاری نقش دارد. همسلا

  هوش اخلاقی و بلوغ هویتی مرتبط با سلامت روانی دانشجویان را تقویت کند.

نشان داد که هوش » تأثیر هوش اخلاقی بر رهبری«) در مقاله ۲۰۱۱فر و همکاران (پژوهش بهشتی

رو خواهند های اخلاقی روبهط زیادی با اثربخشی رهبری دارد و رهبران موفق ناگزیر با انتخاباخلاقی ارتبا

چنین، ایجاد هوش اخلاقی یک ابتکار مستمر است و همیشه باید متمرکز بر کاری باشد که شد. هم

  دهند.سازمان ها انجام می

تأثیر هوش معنوی اسلامی و «نگر خود تحت عنوان ) در پژوهش کلان۱۳۹۸زرنگاریان و عزیزی (

اخلاق کار اسلامی بر تعهد سازمانی و قصد ترک شغل کارکنان (مطالعه موردی: سازمان و فرهنگ و 

بدین نتیجه نائل شدند که وجود معنویت در محیط کاری منجر به تقویت انگیزش و امید » ارشاد اسلامی)

فت فرهنگی و دینی در قالب هوش معنوی شود. این مفهوم در جوامع اسلامی به دلیل باکارکنان می

  اسلامی معرفی شده است.

بررسی تأثیر هوش فرهنگی و توکل بر گرایش «) تحت عنوان ۱۳۹۷پژوهش جعفری و نظامی راد (

ل به خداوند، بر » گیران بخش دولتیزمانی تصمیم
ّ
نشان داد که سه نوع هوش فرهنگی و سه مؤلفه توک

  گذارد. میگیران اثر گرایی تصمیمآینده
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اثربخشی مفاهیم «نامه کارشناسی ارشد خود تحت عنوان ) در پایان۱۳۹۶بیگی ماهانی (اسماعیل

های دینی و قرآنی بر هوش اخلاقی، هوش هیجانی، گویی بر اساس قصهاخلاق در خانواده به شیوه قصه

مفاهیم اخلاق در به نتایجی دست یافت که آموزش » ای و سلامت روان دختران نوجوانسبک مقابله

هوش اخلاقی، هوش هیجانی، 	و قرآنی منجر به افزایش	های دینیگویی بر اساس قصّهخانواده به شیوه قصّه

  گردد.مدار، دختران نوجوان میای هیجانروان و کاهش سبک مقابلهمدار و سلامتای مسئلهسبک مقابله

وری کارکنان سازمان عنوی با بهرهرابطه هوش م«) در پژوهش خود تحت عنوان ۱۳۹۵میرکمالی (

وری کارکنان و تمامی عوامل نتیجه گرفت که بین هوش معنوی با بهره» فرهنگی هنری شهرداری تهران

منظور شود بهوری کارکنان سازمان مزبور رابطه مستقیم وجود دارد. لذا پیشنهاد میهوش معنوی با بهره

ن راهبردهای کلان آموزشی سازمان، مقوله راهبردهای معنوی کردن آن در تدویتقویت این عامل و نهادینه

 مطلوب هوش معنوی بین نیروها و مدیران، 
ً
کارکنان مورد توجه قرار گیرد و نیز با توجه به وضعیت نسبتا

  های بکارگیری عملی هوش معنوی را بررسی نمایند.راه

نتیجه گرفتند » قی با نوع دوستیرابطه هوش اخلا«) در مقاله خود تحت عنوان ۱۳۹۴خالقی و چناری (

هایی که منجر به رشد دوستی رابطه دارد، آموزشکه هوش اخلاقی اکتسابی است و با نوعکه با توجه به این

دوستی و در نهایت بالا رفتن سطح علمی تواند موجب افزایش نوعشود، میهوش اخلاقی دانشجویان می

  دانشگاه شود.

های هوش اخلاقی در بندی سنجهشناسایی و رتبه«) تحت عنوان ۱۳۹۴پژوهش بردبار و همکاران (

البلاغه (مطالعه موردی، دانشگاه یزد) نشان داد که سنجۀ های آموزشی مبتنی بر نهجمدیران گروه

لقیخوش«در شاخص صفت ذاتی، » رازداري«
ُ

در » عفو و بخشش«در شاخص اخلاق اکتسابی، » خ

احترام به «در شاخص عملکرد در جامعه، » هاي نیکونهادن به سنّتارج «شاخص برخورد فرد به فرد، 

در شاخص اخلاق اکتسابی در رفتار فرد به » مهربانی با زیردست«محور، در شاخص مدیریت» زیردستان

  .اندهاي اول را به خود اختصاص دادهفرد، رتبه

معنوی و هوش اخلاقی بر تحلیل مسیر اثر هوش «) در مقاله خود که به ۱۳۹۳امامی و همکاران (

پرداختند، بیان کردند که اثر هوش اخلاقی » خودشکوفایی و رضایت از زندگی در سالمندان شهر اصفهان

  .بر خودشکوفایی و رضایت از زندگی معنادار بوده، ولی اثر هوش معنوی بر این دو متغیر معنادار نیست
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های دینی آموزه تأثیر آموزش« شده تحت عنوان  نامه کارشناسی ارشد تدوین) در پایان۱۳۹۳ترابی (نقی

به این نتیجه نائل » اخلاقی دانشجویان دانشگاه شهید چمران اهواز	الاخلاق بر هوشمبتنی بر دعای مکارم

اخلاقی بر گروه 	الاخلاق باعث افزایش هوشهای دینی مبتنی بر دعای مکارمشد که آموزش آموزه

  ل گردید.آزمایش در مقایسه با گروه کنتر

پذیری و هوش اخلاقی بررسی تأثیر مسئولیت«) در مقاله تدوین شده خود ۱۳۹۳تابان و همکاران (

بیان کردند » کارکنان بر سلامت نظام اداری با رویکرد اسلامي (مطالعه موردی: کارکنان دانشگاه ایلام)

تأثیر مثبت و معناداری  پذیری کارکنان بر سلامت نظام اداری دارایکه که هوش اخلاقی و مسئولیت

چنین، ابعاد هوش اخلاقی (هوشیاری، همدردی، توجه و احترام به دیگران، خودکنترلي، هستند. هم

انصاف و مهرباني و صبر و بردباری) نیز بر سلامت نظام اداری دارای تأثیر مثبت و معناداری هستند. آنان 

پذیری بالا و نشگاه ایلام باید کارکناني با مسئولیتمطرح کردند که برای برقراری سلامت نظام اداری در دا

ی و برخورداری از هوش اخلاقی و ابعاد آن تربیت کرد. هم
ّ

چنین، باید مدیران دانشگاه، تلاش جد

  پذیری برای مدیران و کارکنان فراهم آورند.های مسئولیتمضاعف در جهت فراهم ساختن زمینه

وا داشت به واکاوی و ترسیم نقشه هوش اخلاقی کارگزاران  خلاء پیشینه پژوهش حاضر، پژوهشگر را

نظیر است و این واکاوی از های صحیفه سجادیه بپردازد که در نوع خود کمها مبتنی بر آموزهسازمان

  آید.شمار میهای این پژوهش بهمهمترین نوآوری

  پژوهش شناسی. روش۳

دین، از لحاظ روش، از نوع کیفی و دارای این پژوهش از نظر هدف، یک پژوهش اکتشافی یا بنیا

آوری جمعشریف صحیفه سجادیه های این پژوهش با رجوع به کتاب رویکردی استقرایی است. داده

 رویکرد مدیریتی، رفتاری و روان
ً
توانند از میها کارگزاران سازمانشناختی دارد؛ چرا که گردیده که عموما

  لان و خرد استفاده نمایند. عنوان الگوی مدیریتی در سطح کآن به

برای استخراج مفاهیم از متن فرمان، از فن تحلیل مضمون که یک روش تحلیل کیفی قابل توجه، قوی 

های پیچیده و مفصل است، استفاده شده است. و پرکاربرد برای تحلیل حجم زیادی از داده

دهنده و فراگیر را مطرح ، سازمانبندی خود از مضمون، سه گروه مضمون پایه) در دسته۲۰۰۱(١استرلینک

                                                           
1. Stirling 
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شود و در نهایت، با تحلیل آنها، ای از مضامین ایجاد میکرده و معتقد است با تحلیل مضامین، شبکه

  ).۱۷۰: ۱۳۹۰گردد (عابدی جعفری و همکاران، مفاهیم کلیدی، استخراج و الگو، تبیین می

 

  های پژوهش. یافته۴

گیرد. پس از استخراج جملات کلیدی و می پایه مدنظر قرار در مرحله اول پژوهش، یافتن مضامین

  در قالب شماره دعاها آورده شده است. ۱مضمون پایه به صورت جدول  ۱۳۷پالایش آنها، 

  

  های مرتبط با مضمون پایه: دعا۱جدول 

 شماره

  دعا
  مضمون پایه

 شماره

  دعا
  مضمون پایه

  همدلی  ۲۶  شکر و سپاس  ۱

  عفو  ۲۶  حمد و شاکر بودن  ۱

  سوزی برای دیگرانگمانی و دلخوش  ۲۶  توجه به خالق در رفع نیاز  ۱

عمال  ۱
َ
  اجتناب از ریا و شهرت طلبی  ۲۷  تحلیل رفتار و قضاوت ا

  نفی چندخداپرستی  ۲۸  جنگ و جهاد  ۲

  موفقیت در آزمون الهی  ۲۹  اعتقاد به نبوت و معاد  ۳

  اثرات منفی وام  ۳۰  قبول مرگ و عذاب الهی  ۳

  صبر در نحوه برخورد با فقرا  ۳۰  دوستیقویت نوعت  ۴

  ارتباط صمیمانه با خداوند  ۳۱  یکسان دانستن خود و دیگران در دعا  ۵

  استواری در عبادت  ۳۱  پذیری در رفتارانعطاف  ۵

  التزام عملی به اعتقادات اسلامی  ۳۱  داشتن نگرش ایمانی  ۵

  در قالب توبه اعتقاد به خدا  ۳۱  گیری نگرش همراه با تدبرشکل  ۶

  پناه بردن انسان به خداوند  ۳۲  درمانی دینیروان  ۶

  اثر علم الهی  ۳۳  باور دعا و الگوگیری از آن  ۶

  افزایش یقین وجودی  ۳۳  سرمشق گیری  ۶

  پوشاندن خطا  ۳۴  درمانی هدایتیروان  ۶

  اصل توجه و احترام  ۳۵  دوستینوع  ۶

  توجه به عزت نفس  ۳۵  حمایت عاطفی  ۷

  اثرات رعد و برق  ۳۶  بودن حرص و شدت غضب مذموم  ۸

  عجز انسان از شکرگذاری  ۳۷  مذموم بودن هوس  ۸
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  فضل بی پایان خداوند  ۳۷  مذموم بودن حقیر شمردن دیگران  ۸

۹  
طلب توفیق و فضل الهی  به هنگام 

  گیری بین دین و دنیاتصمیم
  پوزش و عذرخواهی حقیقی از خداوند  ۳۸

  حقوق اجتماعی مردم  ۳۸  راه درست درخواست ثابت قدمی در  ۹

  اجتناب از اذیت کردن دیگران  ۳۹  گری و ترحم و مهربانی خالقگشایش  ۱۰

  بخشش و آمرزش خطاکننده  ۳۹  جلب توجه به سلامتی جسم و روان  ۱۱

۱۲  
تقویت احساس گناه منطقی و یافتن راه کار 

  برای بازگشت
  نگرش و تسلیم به مرگ  ۴۰

  فراموشی مرگ اجتناب از امور منجر به  ۴۰  به خالقگر امیدواری نیایش  ۱۲

  ضرورت توجه به قیامت  ۴۱  خوداظهاری  ۱۲

  نقش قرآن و احکام شرایع در زندگی  ۴۲  پذیریتقویت انگیزه مسئولیت  ۱۲

  بخش بودن قرآنشفا  ۴۲  برقراری رابطه صمیمانه با خداوند  ۱۳

  هدایت با نور قرآن  ۴۲  کاریتقویت پیروی از درست  ۱۴

  منش و تقویت رفتار با توجه به قرآناصلاح  ۴۲  درخواست صبر همراه با نیت صادق  ۱۴

  تبلیغ امور دینی  ۴۲  شاکر بودن انسان در حال بیماری  ۱۵

  تقویت باورهای معنوی  ۴۳  نگری در هنگام بیمارینگاه مثبت  ۱۵

  دینییهابندی به آموزهتمرین خودکنترلی و پای  ۴۴  امیدواری بیشتر به خالق  ۱۶

  ارتقاء سلامت انسان  ۴۴  خوداظهاری  ۱۶

  توجه به صله ارحام  ۴۴  بندی دینیپای  ۱۶

  دوستینوع رفتار حمایتی و تقویت  ۴۴  های معنویتقویت انگیزه  ۱۶

  آموزش انصاف  ۴۴  منش مقرراتی  ۱۷

  سلامت روانی نقش روزه در تامین  ۴۴  گیری خودِ آرمانیشکل  ۱۷

  نقش انفاق توجه به  ۴۴  نگریمثبت  ۱۸

  توجه به تأثیر عبادات  ۴۴  تأثیر باران در زندگی انسان  ۱۹

  توجه به نقش انفاق و قرض دادن  ۴۵  بیشتر شدن توجه به ایمان  ۲۰

  محرومیت ناشی از توجه به غیر خداوند  ۴۶  داشتن فلسفه زندگی  ۲۰

  اندیشه معنوی  ۴۷  بیشتر شدن عزت نفس  ۲۰

۲۰  
ناب از داشتن یاری جستن از خداوند برای اجت

  اختلال خلقی
  تر شدن بینش فرد نسبت به خداوندعمیق  ۴۷

  تقویت شکرگزاری  ۴۷  بهتر شدن الگوی رفتاری فرد با دیگران  ۲۰
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  الزام اطاعت از خداوند  ۴۷  گیری شخصیت سالمشکل  ۲۰

  ارتقای سلامت  ۴۷  درخواست از دوری جستن از موارد منفی  ۲۰

  ۴۷  اجتناب از سرکشی  ۲۰
حیح معبود و دست یافتن به شناخت ص

  خشنودی مطلوب

  بازنگری خطاها و دوری از گناه و نافرمانی  ۴۷  درونی کردن تقوا  ۲۰

  ارتقاء معیارهای صحیح دینی  ۴۷  یاری طلبیدن از خداوند  ۲۰

  تمرکز معنوی  ۴۷  مند شدن جامعه از انفاقبهره  ۲۰

  بندی به ارزش های دینیپای  ۴۷  بیشتر شدن زهد  ۲۰

  داری و سحرخیزیزندهشب  ۴۷  ویت انگیزه بازگشت به خالقتق  ۲۱

  تعامل با دیگران  ۴۷  بستن به خالق نه به مخلوقدل  ۲۲

  بندی واقعیپای  ۴۷  زشت بودن حسادت  ۲۲

  ۴۸  کارگیری الگوهای رفتاری جدید در زندگیبه  ۲۲
توجه به اعیاد مذهبی در راستای ایجاد ارتباط و 

  همدلی بین مردم

  توسل جستن به خداوند  ۴۸  بردن به خداوندپناه   ۲۳

  نیایش  ۴۸  غلبه بر مشکلات  ۲۳

  توجه به نیازهای زیستی  ۴۸  انجام مناسک حج و تاثیر آن در سلامت فرد  ۲۳

  اعتقاد به نیایش  ۴۸  ارتقاء سلامت روانی خود و خانواده  ۲۴

  جستن و پناه بردن به خداوندبهره  ۴۹  شناسی به والدینوظیفه  ۲۴

  بازگذاشتن رحمت خداوند  ۵۰  شناسی نسبت به همکارانظیفهو   ۲۴

  رضایت از خالق  ۵۱  مؤثر بودن نحوه برخورد با والدین  ۲۴

  اتصال به نیروی فوق بشری  ۵۱  دعای والدین در حق فرزند  ۲۵

  ایداری حرفهدین  ۵۲  درخواست داشتن توکل  ۲۵

  اقرار به ضعف و ناتوانی انسان  ۵۳  دوستینوع  ۲۵

  افزایش یقین  ۵۴  مل اجتماعیتعا  ۲۶

، مضامین پایه (ع)های امام سجادآورده شده است، با بررسی متن نیایش ۱گونه که در جدول همان

عنوان مثال، مضمونِ نیایش مایه به جملات کلیدی است. بهترین دروناستخراج شد. مضمون پایه، نزدیک

چنین مضمونِ نیایش همگذاری شد. نام» سخودشناسی و بصیرت نف«عنوان به ٢در جدول  آن حضرت ۵

گذاری گردید. روند کدگذاری به همین نام »شناسیافعال«تحت عنوان  ٢در جدول  (ع)امام سجاد ۲۰

ترتیب تا پایان ادامه داشت. در مرحله بعد، پژوهشگر با بررسی مضامین پایه (کدهای اولیه)، چهار الزام کلی 
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ت، همان الزامات در سطوح چهارگانه فردی، گروهی، سازمانی و در کدها را کشف کرد. این الزاما

ای که این الزامات مورد نیازند و اگر مخدوش شوند، بخشی از اخلاق حرفهاجتماعی نامیده شد، چرا

  ، ممکن است آسیب ببیند.هاکارگزاران سازمان

عنوان انسان شناخت فرد به نام گرفت. تحقق این الزام در گرو» الزامات فردی«الزام اول هوش اخلاقی 

نماید و جهان نیز مانند انسان، هستی است. انسان موجودی است که هستی خود را از غیرخود دریافت می

که در یکدیگر به هم مرتبطند، چه این» عالم و آدم«گیرد و انسان و جهان یعنی خویش را از غیر خود می

آن مبدأ فاعلی که هست، او عین ذات وی بوده و به انسان مؤثر و از یکدیگر متأثرند و هرگز بدون شناخت 

سازد. معرفت انسان میسور نیست و در ها را هماهنگ و منسجم میکند و آنو جهان، هستی عطا می

). اجرای این ۳: ۱۳۷۵باشد (جوادی آملی، نتیجه، شناخت سیاست جامعه انسانی و حکومت آن میسر نمی

کارگزاران کارگیری ماهیت این الزام در گرو استخدام و به بستگی دارد.» مدیریت رفتار فردی«الزام به 

شناسی، شناسی، حوائجشناسی، توبهدر صورت  داشتن تفکر راهبردی خودشناسی، حمایتها سازمان

شناسی، شناسی، روزیشناسی، فرزندشناسی، خطرشناسی، مشقتشناسی، بیمارشناسی، عفومبدا

سالاری شناسی با توجه به ایدئولوژی مبتنی بر شایستهشناسی و اندوهشناسی، تضرعشناسی، دشمناستخاره

در موضوع ها کارگزاران سازمانکارگیری گیران جذب و بهکه تصمیماست و این نشدنی است، مگر آن

  صلاحیت عمومی بدان توجه وافر داشته باشند. 

حقق این الزام منوط به داشتن نظم و انضباط نام گرفت. ت» الزامات گروهی«الزام دوم هوش اخلاقی 

هنر پیشرفت آن است که نظم «دهد که در میان تغییر و حفظ تغییر در میان نظم است. مطالعات نشان می

). اجرای این ۴۶۵: ۱۹۷۷، ٢به نقل از تری ١(وایتهد» را در میان تغییر و تغییر را در میان نظم حفظ کنید

کارگزاران کارگیری ماهیت این الزام در گرو استخدام و به بستگی دارد.» هیمدیریت رفتار گرو «الزام به 

شناسی، خطاشناسی، شکرشناسی، در صورت  داشتن تفکر راهبردی منکرشناسی، افعالها سازمان

شناسی، شناسی، عیدشناسی، عرفهشناسی، وداعشناسی، روزهشناسی، ماهشناسی، خشنودشناسی، قرآنگناه

کارگیری گیران جذب و بهکه تصمیممگر آن و این نشدنی است، و نیازشناسی است شناسی،جمعه

  بدان توجه وافر داشته باشند.ها کارگزاران سازمان

نام گرفت. تحقق این الزام در هر سازمانی به داشتن » الزامات سازمانی«الزام سوم هوش اخلاقی 

                                                           
1. Whitehead 
2. Terry 
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جهت تحقق آن است. مطالعات نشان از آن دارد که  تصویری روشن از آینده سازمان و اجرای تدابیر لازم

شود که منابع انسانی سازمان تا از خود اطمینان باعث می» وری سازمانی، و مدیریت تحول سازمانیبهره«

 نیز به دلیل این
ً
که دیگران به منابع انسانی اطمینان ندارند نداشته باشند در انجام کاری تلاش ننموده و صرفا

» مدیریت رفتار سازمانی«). اجرای این الزام به ۴۱۳: ۱۳۸۶کنند (رضائیان، ی صرف نظر نمیاز انجام کار

شناسی، بستگی دارد. موفقیت این نوع از مدیریت، در گرو داشتن تفکر راهبردی به تدبرشناسی، آمرزش

ست شناسی اشناسی، و عفو و رحمتشناسی، عدالتشناسی، سپاسشناسی، اعترافشناسی، قرضدشمن

های به صلاحیتها کارگزاران سازمانکارگیری گیران جذب و بهکه تصمیممگر آن و این نشدنی است،

  عمومی توجه وافر داشته باشند.

نام گرفت. تحقق این الزام در هر سازمانی به داشتن » الزامات اجتماعی«الزام چهارم هوش اخلاقی 

ی، گزینش سیاسی، ارتباطات سیاسی، ایدئولوژی شدن سیاسی، مشارکت سیاستصویری روشن از اجتماعی

سالاری در جامعه سیاسی، نوسازی سیاسی، و ترویج صحیفه سجادیه متناسب با زبان روز مبتنی بر شایسته

بستگی دارد. موفقیت این نوع از مدیریت، » مدیریت رفتار اجتماعی«مدیریت است. اجرای این الزام به 

های صحیفه سجادیه در قالب داشتن تفکر راهبردی به نی بر آموزهدر گرو توجه به هوش اخلاقی مبت

شناسی، امورشناسی، نیازشناسی، شناسی، پیروشناسی، پناهخودشناسی، پیامبرشناسی، ملائک

شناسی، شناسی، پردهشناسی، جوشناسی، مرگشناسی، نفیشناسی، برونشناسی، همسایهوالدین

گیران جذب و که تصمیمت و این نشدنی است مگر آنشناسی اسشناسی و خشوع و تضرعترس

  به استقرار و پیاده سازی فرهنگ صحیفه سجادیه توجه وافر داشته باشند.ها کارگزاران سازمانگیری کاربه

در الزامات فردی به دنبال ها سازماندر نهایت، رابطه بین مضامین چهارگانه به این شکل مطرح است. 

تواند هستند؛ نگاهی که میکارگزاران کات یادگیری، انگیزش، و تعدیل رفتار ها، شخصیت، ادرانگرش

را فراهم آورد و به سطح ها کارگزاران سازمانکارگیری گیران جذب و بهمدیریت رفتار فردی تصمیم

ها، هنجارها، انسجام، اندازه یا بزرگی واحدهای زیربنایی معروف است. در الزامات گروهی، بحث نقش

گیران جذب و بکارگیری تواند مدیریت رفتار گروهی تصمیمنی مطرح شده است، نگاهی که میسازما

سازی معروف است. فراهم آورده و در جامعه بسترسازی نماید و به سطح ظرفیتها کارگزاران سازمان

انی را ها، ساختار سازمانی و فرهنگ سازمالزامات سازمانی، نقش رهبری، قدرت و سیاست مدیران سازمان

سازی توانند مدیریت رفتار سازمانی را استقرار و پیادهها میای که مدیران سازمانآورد. توسعهپدید می

بالاخره در الزامات اجتماعی، به تبیین رابطه مابین عوامل  نمایند، و به سطح روبنایی معروف است.
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سازان پیشرفت مورد نظر تصمیم اقتصادی، سیاسی و فرهنگی و جامعه سازمانی در راستای مسیر رشد و

تواند مدیریت رفتار اجتماعی را در ها در قالب اسناد بالادستی اشاره شده است، نگاهی که میسازمان

  قالب عدالت اقتصادی، سیاسی و فرهنگی در جامعه مهیا نماید و به سطح بازخور معروف است. 

مضمون پایه جای گرفتند. در  ۱۳۷در قالب بندی اولیه، این مضامین توان گفت، بعد از دستهپس می

دهنده در مضمون سازمان ۵۴بندی شدند. دهنده دستهمضمون سازمان ۵۴گام بعدی این مضامین پایه ذیل 

سازی، سطح ظرفیتزیربنایی، سطح گروهی/مضمون فراگیر (سطح فردی/ ۴نهایت ذیل 

دهنده این مضامین (پایه، نشان ۲دید. جدول بندی گر بازخور) دستهروبنایی، و سطح اجتماعی//سازمانی

  دهنده، و فراگیر) است.سازمان

  

  دهنده و فراگیر. مضامین پایه، سازمان۲جدول 

  مضامین فراگیر  دهندهمضامین سازمان  مضمون پایه

  یکسان دانستن خود و دیگران در دعا
خودشناسی و بصیرت 

  نفس

  سطح الزامات فردی/

  سطح زیربنایی

  ری در رفتارپذیانعطاف

  داشتن نگرش ایمانی

  شناسیحمایت  حمایت عاطفی

  تقویت احساس گناه منطقی و یافتن راهکار برای بازگشت

  شناسیتوبه
  گر به خالقامیدواری نیایش

  خوداظهاری

  پذیریتقویت انگیزه مسئولیت

  شناسیحوائج  برقراری رابطه صمیمانه با خداوند

  کاریز درستتقویت پیروی ا
  مبداشناسی

  درخواست صبر همراه با نیت صادق

  شاکر بودن انسان در حال بیماری
  بیمارشناسی

  نگری در هنگام بیمارینگاه مثبت

  امیدواری بیشتر به خالق

  عفوشناسی
  خوداظهاری

  بندی دینیپای

  های معنویتقویت انگیزه

  خطرشناسی  نگریمثبت
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  خالق نه به مخلوقدل بستن به 

  زشت بودن حسادت  شناسیمشقت

  کارگیری الگوهای رفتاری جدید در زندگیبه

  دعای والدین در حق فرزند

  درخواست داشتن توکل  فرزندشناسی

  نوع دوستی

  شناسیروزی  موفقیت در آزمون الهی

  ارتباط صمیمانه با خداوند

  شناسیتوبه
  استواری در عبادت

  لتزام عملی به اعتقادات اسلامیا

  اعتقاد به خدا در قالب توبه

  اثر علم الهی
  شناسیاستخاره

  افزایش یقین وجودی

  شناسیدشمن  بهره جستن و پناه بردن به خداوند

  شناسیتضرع  اقرار به ضعف و ناتوانی انسان

  شناسیاندوه  افزایش یقین

  مذموم بودن حرص و شدت غضب

  ناسیمنکرش
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  سطح الزامات گروهی/

  سازیسطح ظرفیت

  مذموم بودن هوس

  مذموم بودن حقیر شمردن دیگران

  بیشتر شدن توجه به ایمان

  شناسیافعال

  داشتن فلسفه زندگی

  بیشتر شدن عزت نفس

  یاری جستن از خداوند برای اجتناب از داشتن اختلال خلقی

  ری فرد با دیگرانبهتر شدن الگوی رفتا

  شکل گیری شخصیت سالم

  درخواست از دوری جستن از موارد منفی

  اجتناب از سرکشی

  درونی کردن تقوا

  یاری طلبیدن از خداوند

  مند شدن جامعه از انفاقبهره
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  بیشتر شدن زهد

  خطاشناسی  تقویت انگیزه بازگشت به خالق

  پناه بردن به خداوند

  غلبه بر مشکلات  اسیشکرشن

  انجام مناسک حج و تأثیر آن در سلامت فرد

  شناسیگناه  پوشاندن خطا

  اصل توجه و احترام
  خشنودشناسی

  توجه به عزت نفس

  نقش قرآن و احکام شرایع در زندگی

  شناسیقرآن

  بخش بودن قرآنشفا

  هدایت با نور قرآن

  وجه به قرآناصلاح منش و تقویت رفتار با ت

  تبلیغ امور دینی

  شناسیماه  تقویت باورهای معنوی

  های دینیتمرین خودکنترلی و پایبندی به آموزه

  شناسیروزه

  ارتقاء سلامت انسان

  توجه به صله ارحام

  دوستیرفتار حمایتی و تقویت نوع

  آموزش انصاف

  در تأمین سلامت روانی نقش روزه

  نقش انفاق توجه به

  توجه به تأثیر عبادات

  شناسیوداع  توجه به نقش انفاق و قرض دادن

  عیدشناسی  محرومیت ناشی از توجه به غیرخداوند

  اندیشه معنوی

  شناسیعرفه

  تر شدن بینش فرد نسبت به خداوندعمیق

  تقویت شکرگزاری

  الزام اطاعت از خداوند

  ارتقای سلامت

  حیح معبود و دست یافتن به خشنودی مطلوبشناخت ص
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  بازنگری خطاها و دوری جستن از گناه و نافرمانی

  ارتقاء معیارهای صحیح دینی

  تمرکز معنوی

  های دینیبندی به ارزشپای

  داری و سحرخیزیزندهشب

  تعامل با دیگران

  بندی واقعیپای

  توسل جستن به خداوند
  

  شناسیجمعه

  

  توجه به اعیاد مذهبی در راستای ایجاد ارتباط و همدلی بین مردم

  توجه به نیازهای زیستی

  اعتقاد به نیایش

  نیازشناسی  ایداری حرفهدین

  گیری نگرش همراه با تدبرشکل

  تدبرشناسی

  سطح الزامات سازمانی/

  سطح روبنایی

  درمانی دینیروان

  نباور دعا و الگوگیری از آ

  گیریسرمشق

  درمانی هدایتیروان

  دوستینوع

  گیری بین دین و دنیاطلب توفیق و فضل الهی به هنگام تصمیم
  شناسیآمرزش

  قدمی در راه درستدرخواست ثابت

  منش مقرراتی
  شناسیدشمن

  گیری خودِ آرمانیشکل

  اثرات منفی وام
  شناسیقرض

  قراصبر در نحوه برخورد با ف

  شناسیاعتراف  پناه بردن انسان به خداوند

  گذاریعجز انسان از شکر
  شناسیسپاس

  پایان خداوندفضل بی

  پوزش و عذرخواهی حقیقی از خداوند
  شناسیعدالت

  حقوق اجتماعی مردم

  شناسیرحمت  اجتناب از اذیت کردن دیگران
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  بخشش و آمرزش خطاکننده

  شکر و سپاس

  سیخداشنا

  سطح الزامات اجتماعی/

  سطح بازخور

  حمد و شاکر بودن

  توجه به خالق در رفع نیاز

  تحلیل رفتار و قضاوت اعمال

  پیامبرشناسی  جنگ و جهاد

  اعتقاد به نبوت و معاد
  شناسیملائک

  قبول مرگ و عذاب الهی

  پیروشناسی  دوستیتقویت نوع

  شناسیپناه  گری و ترحم و مهربانی خالقگشایش

  امورشناسی  جلب توجه به سلامتی جسم و روان

  نیازشناسی  تاثیر باران در زندگی انسان

  ارتقاء سلامت روانی خود و خانواده

  شناسیوالدین
  شناسی به والدینوظیفه

  شناسی نسبت به همکارانوظیفه

  مؤثر بودن نحوه برخورد با والدین

  تعامل اجتماعی

  ناسیشهمسایه
  همدلی

  عفو

  سوزی برای دیگرانگمانی و دلخوش

  شناسیبرون  طلبیاجتناب از ریا و شهرت

  شناسینفی  نفی چندخداپرستی

  جوشناسی  اثرات رعد و برق

  نگرش و تسلیم به مرگ
  شناسیمرگ

  اجتناب از امور منجر به فراموشی مرگ

  شناسیپرده  ضرورت توجه به قیامت

  شناسیترس  ز گذاشتن رحمت خداوندبا

  رضایت از خالق
  شناسیتضرع

  اتصال به نیروی فوق بشری
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  نشان داد. ۱توان نمای تصویری یا شبکه مضامین پژوهش را در قالب شکل می ۲با توجه به جدول 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  : شبکه مضامین پژوهش۱شکل 
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  گیری. بحث و نتیجه۵

دیدی که در هزاره سوم پا به عرصه وجود گذاشت و جایگاه خود را در بین یکی از مفاهیم ج

های دانشگاهی ایران نیز است. این مفهوم در پژوهش» هوش اخلاقی«ای تثبیت کرد، رشتههای میانرشته

ایرانی را مورد  -هایی که بستر ارزشی اسلامیتوجهات زیادی را به خود اختصاص داده است، اما پژوهش

های ها و شاخصه قرار دهد، چندان قابل توجه نیستند. لذا، این پژوهش در پی شناسایی ابعاد، مؤلفهملاحظ

صورت پذیرفت و  (ع)های صحیفه سجادیه امام سجادها مبتنی بر آموزههوش اخلاقی کارگزاران سازمان

نیل به هوش اخلاقی نیز ارائه شد. این الگو شامل چهار سطح از الزامات برای  ۱الگویی در قالب شکل 

  است. 

شود، محیطی که به ها به محیط سازمانی مطرح میدر سطح اول از الزامات، ذهنیت کارگزاران سازمان

توانند آن را تقویت کنند تا بتوانند ها میعنوان زیربنا مطرح بوده و با داشتن هوش فردی، کارگزاران سازمان

جاد و تقویت محیط سازمانی نیازمند آن دسته از کارگزاران در محیط جامعه حضور ارزشی داشته باشند. ای

شناسی، مبداشناسی، بیمارشناسی، شناسی، حوائجشناسی، توبههاست که خودشناسی، اتفاقسازمان

شناسی، شناسی، دشمنشناسی، استخارهشناسی، فرزندشناسی، روزیعفوشناسی، خطرشناسی، مشقت

  های خود قرار دهند. ه برنامهشناسی را سرلوحشناسی و اندوهتضرع

سازی عنوان ظرفیتشود، محیطی که بهها مطرح میدر سطح دوم از الزامات، رفتار کارگزاران سازمان

توانند آن را تقویت نمایند تا بتوانند ها میمطرح بوده و با داشتن هوش تیمی و گروهی، کارگزاران سازمان

اشته باشند. ایجاد و تقویت این محیط نیازمند آن دسته از در محیط واحدهای سازمانی حضور تعاملی د

شناسی، شناسی، خطاشناسی، شکرشناسی، گناهها است که منکرشناسی، افعالکارگزاران سازمان

شناسی، شناسی، جمعهشناسی، عیدشناسی، عرفهشناسی، وداعشناسی، روزهشناسی، ماهخشنودشناسی، قرآن

  های خود قرار دهند. مهو نیازشناسی را سرلوحه برنا

عنوان زیربنا مطرح بوده و شود، ساختاری که بهها مطرح میدر سطح سوم از الزامات، ساختار سازمان

توانند آن را تقویت کنند تا آنان بتوانند در ها میبا داشتن هوش ساختاری و سازمانی، کارگزاران سازمان

ها و تقویت محیط نیازمند آن دسته از کارگزاران سازمانمحیط سازمانی حضور منسجم داشته باشند. ایجاد 

شناسی، شناسی، سپاسشناسی، اعترافشناسی، قرضشناسی، دشمناست که تدبرشناسی، آمرزش

  های خود قرار دهند. شناسی را سرلوحه برنامهشناسی، و عفو و رحمتعدالت
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عنوان شود، وظایفی که بهمطرح میها نسبت به جامعه در سطح چهارم از الزامات، وظایف سازمان

توانند آن را تقویت کنند تا آنان ها میبازخور مطرح بوده و با داشتن هوش اجتماعی، کارگزاران سازمان

پذیری اجتماعی نسبت به مردم داشته باشند. ایجاد و بتوانند در محیط جامعه حضور مملو از مسئولیت

ها است که خودشناسی، پیامبرشناسی، رگزاران سازمانتقویت این وظایف نیازمند آن دسته از کا

شناسی، شناسی، همسایهشناسی، امورشناسی، نیازشناسی، والدینشناسی، پیروشناسی، پناهملائک

شناسی را شناسی، و خشوع و تضرعشناسی، ترسشناسی، پردهشناسی، جّوشناسی، مرگشناسی، نفیبرون

   های خود قرار دهند.سرلوحه برنامه

عنوان مثال، خوبی پر نکرده است. بههای پیشین، خلاء یک الگوی سلسله مراتبی را بهپژوهش

فر و )، بهشتی۲۰۱۴)، فرامرزی و همکاران (۲۰۲۱رغم اینکه مطالعات هادیان و ثابت سروستانی (علی

)، ۱۳۹۷)، جعفری و نظامی راد (۱۳۹۸)، زرنگاریان و عزیزی (۲۰۰۹)، کلارکن (۲۰۱۱همکاران (

)، ۱۳۹۴)، بردبار و همکاران (۱۳۹۴)، خالقی و چناری (۱۳۹۵)، میرکمالی (۱۳۹۶بیگی ماهانی (اسماعیل

های هوش را ) اصول و ویژگی۱۳۹۳)، و تابان و همکاران (۱۳۹۳ترابی ()، نقی۱۳۹۳امامی و همکاران (

ها بنا نهاده نشده سازمانیک از این مطالعات با محوریت هوش اخلاقی کارگزاران مطرح ساختند، ولی هیچ

های امام است. از همین رو، در پژوهش حاضر، رویکرد کیفی اتخاذ شد تا بتوان با آزادی بیشتر، آموزه

ها بررسی شود، رویکردی که کمک کرد تا سطوح الزامات برای هوش اخلاقی کارگزاران سازمان(ع) سجاد

  مایان ساختند. چهارگانه فردی، گروهی، سازمانی و اجتماعی خود را ن

  ها. پیشنهادها و محدودیت۱-۵

  ها ارائه کرد:توان پیشنهادهای زیر را برای سازمانهای پژوهش میبر اساس یافته

 ؛(ع)های چهارگانه امام سجادآوردن به اصل دعا و نیایش بر اساس الزامات و آموزه. روی۱

الت خاص و مردم در حالت عام توسط گذاشتن بر خدمت به مشتریان یا ارباب رجوع در ح. اولویت۲

 در جهت حاکمیت اصل هوش اخلاقی و معنوی؛ها کارگزاران سازمان

کارگزاران کارگیری های جذب و بهگیریمحوری در تصمیمگیری اخلاق. بسترسازی برای شکل۳

 ؛هاسازمان

  ت.های این پژوهش استفاده پژوهشگر از روش تحلیل مضمون استرین محدودیتاز عمده
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های جهتی در دعای چهل وهفتم تحلیل استعاره 
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   ٢اسماعیل شعبانی کامران*، ١ کرم سیاوشی
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  01/07/1403تاریخ پذیرش:  - 05/03/1403تاریخ دریافت: 

  

  چکیده

شناختی است. یکی از انواع این نوع های زبانهای نوین در پژوهشاز پدیده» استعاره مفهومی«

، و... »نزدیک-دور«، »پس-پیش«، »پایین-بالا«است که با مفاهیم مکانی» استعاره جهتی«استعاره، 

های مفهومی دارد. هدف این پژوهش دیگر حوزه سعی در ایجاد پیوند میان یک حوزه مفهومی با

باشد و برنمایاندن نقش بنیادین استعاره مفهومی از نوع جهتی در دعای چهل و هفتم صحیفه سجادیه می

صحیفه «گر چه مفاهیم انتزاعی و متعالی هستند و با چه میزان و تنوعی در ها بیانکه این استعارهاین

این پژوهش به روش اند. کار رفتههدایتی و مضامین معنوی است، بهکه سرشار از معارف » سجّادیه

که بیان استعاری امام سجاد (ع) در گر آن است بیاناست. نتایج پژوهش نگاشته شده  توصیفی تحلیلی

مند دعای چهل و هفتم صحیفه سجادیه موجب طرح مفاهیم متعالی در قالب تعابیر متنوع حسی و جهت

دست گشودن، گرفتن دست، در نزد، نزدیک، پیش روی، روی نهادن، «ات جه چنانکه ؛استشده

پایین، روی «برای بیان مفاهیم استعاری مثبت، جهات  »هاگستره آسمانو سمت راست  ،گرفتنبر

برای » رها کردن از دست، فرود آمدن، فرود آوردن، پایین افکندن، انداختنبرگرداندن، پشت دست زدن، 

صورت مشترک برای بیان به» سوی، پیش، پس، وسطدور، به«ی منفی، و جهات بیان مفاهیم استعار

چنین، نتیجه حاکی از اثربخشی این شیوه بیانی در کار رفته است. هممفاهیم استعاری مثبت و منفی به

  انتقال پیام های معنوی و معرفتی است.

   

 استعاره مفهومی، استعاره جهتی.  صحیفه سجادیه، دعای چهل و هفتم، رویکرد شناختی، :هاهکلیدواژ
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  مقدمه .١

برقراری ارتباط ژرف و معنادار، نیازمند ابزاری است که بتوان با آن کارکرد موجود درحوزۀ مفاهیم 

که ما را از تنگناهای صورت مجازی در دسترس مخاطب قرار داد. این امر علاوه بر اینحقیقی را به

به جهت زیباشناختی، التذاذ مخاطب، نیز اثرگذاری بر او را به کند، یابی در زبان مقصد حفظ میمعادل

ای سزایی در بازگو نمودن شمهشناختی در حوزه مذهب اهمیّت بههمراه خواهد داشت. کارکرد اصول زبان

تواند انتقالی که میاز حقایق روحی معنوی بشر از رهگذر بهره جستن از صنایع بلاغی و بیانی دارد. چنان

  داشته و مخاطب را از سردرگمی در دریافت معنا در امان دارد. ذاب در پیمؤثر و ج

شناسی، ارزش مفاهیم صحیفه سجادیه را تحلیل ادعیه صحیفه سجادیه از رهگذر رویکرد جدید زبان

عنوان یکی از منابع فاخر برای استخراج توان این کتاب را بهای که میگونهسازد؛ بهبیش از پیش نمایان می

  شناختی جدیدی را درباره آن سامان داد. های زبانهای بیانی به شمار آورد و پژوهشتبیین دانش و

بر این اساس، یکی از کارهای ضروری برای تبیین مفاهیم صحیفه سجادیه، گزینش و تحلیل 

 هایزمان با ادراک مضامین معنوی، تصویرسازی است تا خوانندگان همهای مفهومی صحیفهاستعاره

موجود در ادعیه امام (ع) را برای دستیابی به اهداف تربیتی و اخلاقی دریابند. هدف این پژوهش با توجه به 

تأکید بر استعاره مفهومی از نوع جهتی، » جانسون«و » لیکاف«شناختی بر اساس نظریه رویکرد نوین زبان

باشد. پرسش اساسی این پژوهش و برنمایاندن نقش بنیادین آن در دعای چهل و هفتم صحیفه سجادیه می

کنند؟ چه مفاهیم انتزاعی و متعالی را تبیین می» صحیفه سجادیه«های جهتـی در . استعاره۱آن است که: 

های های جهتی در صحیفه سجادیه چه میزان است؟ جهت پاسخ به پرسش. بسامد استعمال استعاره۲

های جهتی موجود در ر این پژوهش، استعارهاست. داختیار شده» تحلیلی«و » توصیفی«مطروحه روش 

بندی ) دستهپس و...-نزدیک، پیش-پایین، دور-بالاهای دعای چهل و هفتم بر اساس جهات (فرازی

شده و پس از آن استعاره جهتی موجود در هر عبارت از دعا بر اساس معیارهای نظریه شناختی تبیین و 

  است. گردیدهتحلیل 

  . پیشینه پژوهش۱-۱

استعاره پژوهش در زمینه انواع استعاره پیشینه زیادی دارد، امّا آنچه نزد متأخران مطرح است، توجه به

 ١است.ارائه شده» جانسون«و » لیکاف«شناختی است که از سوی دانشمندانی چون با رویکرد نوین زبان

                                                           
 ». استعاره مفهومی از دیدگاه لیکاف و جانسوننظریه«)، ١٣٨٩. در این رابطه، نک: هاشمی (١
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البلاغه، صحیفه ، نهجاین رویکرد نوین استعاری از سوی برخی پژوهشگران بر نصوص اسلامی چون قرآن

  گردد:های مربوط به صحیفه سجادیه معرفی میاست که در اینجا پژوهشسجادیه و... نیز تطبیق داده شده

طات«ق) در مقاله ۱۴۳۸. سلیمی و راستگو(۱
ّ

صوریة المخط
ّ

 مضامین فهم في ودورها الت

حیفة
ّ

ف روشن کردن مفاهیم با هد »الإدراکیة) اللسانیات ضوء علی(الأخلاقیة  السّجادیة الص

شناختی، ساختاری و جهتی) در تبیین برخی های مفهومی (هستیشناسانه، به تحلیل طرحوارهضمنی زیبایی

اند. نتیجه به دست آمده در این پژوهش بیانگر آن است که مضامین اخلاقی صحیفه سجادیه،پرداخته

تبلور یافته، ذاتی استعاری دارد و مفهوم  اخلاق در فرهنگ قرآنی ـ اسلامی امام(ع) که در صحیفه سجادیه

ها، چیزی کنترل آننیروهای نفسانی مانند حرص، خشم، حسادت، کری و غیره و فعل و انفعالات قابل

ها مانند برخورد و تسلط یک ای مبتنی بر تجربه نیروهای مادی و فعل و انفعالات آننیست جز استعاره

، تجارب مادی مانند تملک، مهار، توازن و غیره که جوهره مفاهیم علاوهنیروی مادی بر نیروی دیگر. به

که، دهند، از حالتی تجسمی و محسوس برخوردارند. دیگر آناخلاقی صحیفه سجادیه را تشکیل می

های شناختی وجودی در صحیفه سجادیه از نظر حضور در زبان روزمره مردم بیش از طرحواره

باشد که دلیل این امر آن است که انتقال انتزاعات از عالم ری میهای شناختی جهتی و ساختاطرحواره

  کند. تر میتر و نزدیکها را آسانعدم به عالم وجود، فهم و درک آن

به نقش » سازی دعاسازوکارهای شناختی ونقش آن در مفهوم«) در مقاله ۱۳۹۴. پورابراهیم(۲

هاي عاره هاي مفهومي و تصویري، و طرحوارهگر ابزارهاي شناختي مثل مجازهاي مفهومي، استتسهیل

تصویري در سازماندهي ودرك مفاهیم انتزاعي در ادعیه صحیفة سجادیه پرداخته و به این نتیجه دست یافته 

علاوه نشان کنند. بهاست که این ابزارهاي شناختي به درك مفاهیم انتزاعي و غیرعیني در دعا کمك مي

سازوکارهاي شناختي به زبان عادي ولي از نظر گسترش، تفصیل و تلفیق داده که زبان دعا از نظر نوع 

  تر است. ها به زبان ادبي نزدیكاستعاره

کارکرد استعاره و تأثیر آن بر القای مفاهیم انتزاعی و حالات روانی «) در مقاله ۱۳۹۶. حسن خلف(۳

و تبیین نموده است. به همین نقش و کارکرد استعاره را در صحیفه سجادیه بررسی » در صحیفه سجادیه

های ای از استعارهاستعاره در حوزه نقد ادبی و کارکرد آن، به تحلیل گوشهمنظور، ضمن بررسی جایگاه

است. صحیفه سجادیه و نقش بارز آن در تصویر مفاهیم طبیعی، مفاهیم انتزاعی و مفاهیم دینی پرداخته 

فقط برای زیبا ساختن کلام در صحیفه سجادیه، استعاره را نه های این پژوهش نشان داده که امام سجادیافته

  است.کار گرفتهخود، بلکه برای محسوس و عینی جلوه دادن کلام و تحت تأثیر قرار دادن ذهن شنونده به
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های مفهومی در ترجمۀ صحیفۀ سجّادیه از نقش استعاره«)، در مقاله ۱۴۰۰. شادمان و همکاران (۴

معتقدند که چون صحیفه سجّادیه از عنصر زبان » اختی و الگوی لیکاف و جانسونشناسی شنمنظر زبان

ها پرداخته مربوط براي برقراري ارتباط با مخاطب استفاده کرده و بیشترین اموري که امام سجاد (ع) به آن

سطح  رو، نظام استعاره مفهومی به شکل سازمان یافته آن دربه فراماده و مسائل غیرحسی است، از این

علاوه مفاهیم انتزاعی صحیفه به کمک سازوکارهاي اي در صحیفه سجادیه ظهور و بروز دارد. بهگسترده

است.  ها تسهیل شدههاي تصوري ساختارمند شده و درك آنشناختی استعاره، تصویرسازي و طرحواره

ای ه در دو ترجمه الهی قمشهنویسندگان در ادامه به بررسی تطبیقی میزان انتقال زبان استعاری ادعیه صحیف

  اند.و موسوی گرمارودی پرداخته

های وجودی مفهوم "رحمت الهی" در بررسی استعاره«) در مقاله ۱۴۰۳نیا(. پرچگانی و اطهری۵

بر مبناي اصول شناختي جَکل که هفت اصل آن » صحیفه سجادیه در پرتو اصول استعاره شناختی جَکل

اند که طبق اصل استعاره فراگیر، تعابیر گرفته، به این نتیجه دست یافتهدر این پژوهش مورد توجه قرار 

کار گرفته شده و با توجه به اینکه مفهوم استعاري فراواني در زبان دعا، جهت تبیین مفاهیم انتزاعي به

 رحمت الهي از جمله مفاهیم انتزاعي است، فراواني تعابیر استعاري موجود، ناشي از ضرورت به کارگیري

است و براي فهم این مفاهیم آن در گفتمان مذهبي است که حاوي مفاهیم انتزاعي و دور از دسترس تجربه 

  لازم است از زبان استعاري استفاده شود.

در دعای چهل و هفتم صحیفه سجادیه، با » های جهتیاستعاره«براین اساس، تاکنون در زمینه 

  این نوشته در نوع خود جدید است.  رویکرد مقاله پیش رو، پژوهشی ارائه نشده و

  

  استعاره جهتی .۲

اند، استعاره جهتی است. این های مفهومی که لیکاف و جانسون به آن پرداختهیکی از انوع استعاره

دهد، بلکه نظام ها، یك مفهوم را در چهارچوب مفهومي دیگر سازمان نمياستعاره برخلاف سایر استعاره

 ١گیرانههاي جهتها را استعارهکند. این استعارهها سازمان دهي ميي آنبه همه کاملي از مفاهیم را با توجه

 از جهات فضایياند، چرانامیده
ً
، »پس -پیش«، »بیرون -درون «، »پایین -بالا«گوناگون مانند  ٢که عمدتا

ها، ارهشوند. وظیفه این نوع استعناشي مي» ايحاشیه -مرکزي«و » عمقکم –عمیق «، »نزدیك -دور«

                                                           
1. orientational Metaphors 
2. spatial orientation 
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) چه، بسیاری از ۱۲۷: ۱۳۸۹بیش از هر چیز برقراری انسجام در نظام مفهومی انسان است. (نک:هاشمی، 

شوند. های مکان هستند، درک میها که معرّف ویژگیمفاهیم انتزاعی به دلیل شناخت انسان از جهت

د اوضاع روحی، اوضاع و های انتزاعی ماننعبارت دیگر، مفاهیم جهتی برای قابل درک ساختن حوزهبه

است، که چرا جهت بالا به مفهوم شاد نسبت داده شدهعنوان مثال، این) به۷است.(یگانه: کار رفته زمان به

  ).۱۶: ۱۳۹۷هاي شخصي و فرهنگي ما دارند (لیکاف، جانسون، بخواهي نیست؛ بلکه مبنایي در تجربهدل

ات اختصاص ندارد و در مکالمات روزمره نیز بسیار از علاوه، این نوع کاربرد به حوزه دین و ادبیبه

از استعاره » ها بالا رفتهقیمت«گوییم: عنوان نمونه زمانی که میشود. بهاین سبکِ استعاری، استفاده می

ایم. بنابراین گویی جسته در القای مقصود خود به مخاطب بهره» کمیت«جهت (بالا) برای بیان مفهوم 

  است. یکسان فرض شده  بالا با جهت گرانی

  

  . استعاره جهتی در صحیفه سجادیه۳

صحیفه سجادیه مشتمل بر پنجاه و چهار دعا از ادعیه فاخر و معرفت بخش امام علی بن الحسین(ع) 

است. این کتاب در میان تراث روایی و تعالیم دینی جایگاه شاخصی دارد. امام سجاد(ع) از نوادگان علی 

 «که درباره توانمندی بیانی اهل البیت(ع) فرموده: بن ابی طالب(ع) است 
ْ

بَت
َّ

مَراءُ الکلامِ و فینا تَنَش
ُ
إنّا لا

صونُهُ 
ُ

 غ
ْ

ت
َ
ل

َّ
ینا تَهَد

َ
هُ و عل

ُ
)؛ بنابراین، علی بن حسین(ع) نیز چون جد بزرگوارش ۲۲۳(نهج البلاغه، خ١»عُروق

بدیلی برخوردار بوده است. دعای  بی ویژه در راز و نیاز با پروردگار از مهارتدر شیوه سخن گفتن و به

نامبردار است، مشحون از معارف نجواگرانه امام(ع) » دعای روز عرفه«چهل و هفتم صحیفه سجادیه که به 

با پروردگار عالم در توصیف خداوند و حمد و تسبیح او، در صلوات و درود بر پیامبر گرامی اسلام و 

میان خلق، و در معرفی خاشعانه جایگاه خویش در پیشگاه  خاندان مطهرش، در معرفی اولیاء الهی در

  های متواضعانه خود از او است. تعالی و ارائه درخواستباری

های جهتی موجود در آن، تبیین و تحلیل در ادامه با کاوش در این دعای عظیم القدر، انواع استعاره

  گردد. می

  

  

                                                           
 ).١٩:  ٢تا،شهری، بی(ری» استآویخته های آن بر ماهای سخن در ما دویده و شاخهماییم امیران سخن؛ رگ و ریشه. «١
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 های استعاری جهات بالا و پایین. نگاشت۳-۱

آید. البته اش به شمار مینمودی از تجربه انسان در روند روزمره زندگی بالا و پایینعاره جهتی است

های متداول زندگی نسبت به جهت پایین کاربرد بیشتری دارد (ایمانیان، نادری، جهت بالا در استعاره

 کهحالیاند؛ درمثبت همراههای جهت بالا با معنا یا رویداد یا احساس علاوه معمولا استعاره). به۹: ۱۳۹۲

کنند. به دیگر سخن، مفاهیم سودمند و های جهت پایین معنا یا رویداد یا احساس منفی را القا میاستعاره

(کرد زعفرانلو،  شوندسازی میارزش در جهت پایین مفهومارزش یا کمارزشمند در جهت بالا و مفاهیم بی

صحیفه سجادیه نیز بر اساس همین شیوه معمول  ۴۷در دعای  ). جهت بالا و پایین۱۳۶: ۱۳۸۹حاجیان، 

در آن برای تبیین یا تجسم بخشی به  بالااست؛ چه، جهت سازی شده استعاری در زندگی بشری مفهوم

کار تر بهتر و یا کمارزشمفاهیم انتزاعی مثبت، برتر یا بیشتر و جهت پایین برای اشاره به مفاهیم منفی یا کم

   است.رفته

  است.» پایین«ارج، و کم» بالا«. ارجمند، ۳-۱-۱

» 
َ

یْنَ عِبَادِك
َ
نِي ب

ْ
ع

َ
 ارْف

َ
، و

َ
 بِك

ُ
وْت

َ
ل

َ
ا خ

َ
نِي إِذ

ْ
ع

َ
 ض

َ
کنم، که با تو خلوت می)؛ و هنگامی۱۱۸(فراز ». و

  ).۱۳۷۹(انصاریان:  ام فرماولی در میان بندگانت، بلندمرتبه ١حقیر و پستم کن؛

نِي«عبارت فوق شامل تعابیر 
ْ

ع
َ

نِي/ض
ْ

ع
َ
ع«است. کار رفته صورت تقابلی بهاست که به »ارْف

ْ
در » رَف

ع«لغت به معنای برکشیدن، بالا بردن و... و برخلاف مفهوم 
ْ

؛ ۱۲۲۱، ۳: ۱۳۷۶است (نک: جوهری، » وَض

ع«). صاحب المقاییس ۱۲۹، ۸: ۱۴۱۴منظور، ابن
ْ
وم داند که بر مفهرا دارای یک اصل معنایی می »رَف

ت«خلاف » رفعت«که ). چنان۴۲۳، ۲: ۱۳۹۹فارس،دلالت دارد (ابن» خفض«و » وضع«خلاف 
ّ
» ذل

 رفیعٌ؛ أی: «و گفته شده: ) ۲۱۶، ۲: ۱۴۲۱؛ ازهری، ۱۲۵، ۲: ۱۴۱۵است. (فراهیدی،  معنا شده
ٌ

رجل

 علی تقابل الخفض و الرفع
ّ

؛ أی: ارتفعَ قدرُهُ. و یدل
ً
عة

ْ
. و رفع رف

ٌ
)؛ ۱۹۳، ۴: ۱۴۳۰، (مصطفوی »شریف

   ٢رود و هم در امور معنوی و روحی.کار میهم در امور مادی و محسوس به» رفع«بنابراین 

ع«بالعکس، 
ْ

ض
َ

ع«برخلاف مفهوم » و
ْ
به معنای فرو نهادن و پایین آوردن است که در هر دو  »رف

منظور ). ابن۷۸۴: ۱۴۱۲اصفهانی، راغب؛ ۱۱۷، ۶: ۱۳۹۹فارس، رود (ابنکار میجنبه مادی و معنوی به

صل«گوید: 
َ
ناءةُ و الأ

َّ
 و الد

ُ
 و الهَوان

ُّ
ل

ُّ
رِ، [بمعنی] الذ

ْ
د

َ
عةِ في الق

ْ
ف : خِلاف الرِّ

ُ
عة

ِّ
 و الض

ُ
عة

َّ
، حذفوا  الض

ٌ
عة

ْ
وِض

                                                           
 . مقصود از این درخواست، نهایت خضوع، خشوع و تواضع در برابر پروردگار است.١

 ).٣٦١-٣٦٠: ١٤١٢است (نک،تری در این رابطه ارائه نموده بندی دقیق. راغب دسته٢



 

 

88 

ة و زنِة
ّ

از همین ریشه، به » تواضع«که ). چنان۳۹۷، ۸: ۱۴۱۴» (الفاء علی القیاس کما حذفت من عِد

ل، فر 
ّ
  ).۴۸: ۳؛ ازهری، همان، ۱۹۶: ۲نفسی است (نک: فراهیدی، همان،وتنی و شکستهمعنای تذل

و از فرو نهادن و خوارداشت با تعبیر » رفع«داشت با واژه امام سجاد(ع) در این دعا از برکشیدن و بزرگ

  است.  یاد نموده» وضع«

  است.» بالا«. برتر، ٢-١-٣

- » 
َ

ع
َ
ن

ْ
م

َ
ا أ

َ
لِیكٍ م

َ
! مِنْ م

َ
ك

َ
ان

َ
بْح

ُ
!س

َ
ك

َ
ع

َ
رْف

َ
ا أ

َ
 م

ٍ
 رَفِیع

َ
، و

َ
ك

َ
ع

َ
س

ْ
و

َ
ا أ

َ
وَادٍ م

َ
 ج

َ
، و

َ
)؛ منزّه ٢٤(فراز » ك

ات چه ای که سفره بخشندگیات نرسد و بخشندهو پاکی، پادشاهی که دست معارضی به مرز پادشاهی

  است رفعتت(انصاریان: همان).  مرتبهای، چه بلندمرتبهپهناور است؛ و بلند

 
ِ

 »رفع«مند که با تکرار لفظ جهتاین استعاره مفهومی
ٍ

  / (رَفِیع
َ

ك
َ

ع
َ
رْف

َ
) صورت گرفته، بر اختصاص أ

  بالاترین و برترین مکانت برای خداوند اشاره دارد.

- » 
َ

فِیع  الرَّ
َ

ك رْسِیَّ
ُ

 ک
ُ

ادِل
َ

ع
ُ
 ی

َ
 و

َ
مَجِید

ْ
 ال

َ
ك

َ
رْش

َ
 ع

ُ
ن

ِ
واز

ُ
 ی

ً
مْدا

َ
  ). ۴۱فراز »(ح

مندی، است تا با چنین واژه جهتکار برده صف کرسی بهعنوان و امام(ع) در عبارت فوق، واژه رفیع را به

عنوان مفهومی مجرد و انتزاعی، به صورت عینی و مکانی متجلی موقعیت بسیار متعالی کرسی الهی را به

  نماید. 

  است.» بالا«. بیشتر، ۳-۱-۳

ا« -
َ

ه
َ
وْق

َ
 ف

ٌ
ة

َ
لا

َ
 ص

ُ
ون

ُ
ک

َ
ت

َ
 لا

ً
 رَاضِیَة

ً
ة

َ
لا

َ
یْهِ ص

َ
ل

َ
 ع

ِّ
ل

َ
 ص

َ
  . )۵۱(فراز  ١»و

- » 
ْ

 مِل
َ

 ، و
ُ

ه
َ
ون

ُ
ا د

َ
 م

َ
 و

َ
رْشِك

َ
 ع

َ
ة

َ
ن

ِ
یْهِمْ ز

َ
ل

َ
 ع

ِّ
ل

َ
 ص

ِّ
 رَب

َ
رَضِیك

َ
 أ

َ
د

َ
د

َ
 ع

َ
نَّ و

ُ
ه

َ
وْق

َ
ا ف

َ
 م

َ
 و

َ
اتِك

َ
مَاو

َ
ءَ س

... نَّ
ُ

ه
َ
یْن

َ
ا ب

َ
 م

َ
نَّ و

ُ
ه

َ
ت

ْ
ح

َ
ا ت

َ
 م

َ
  ).۵۹(فراز  ٢»و

ةٍ « -
َ

الِف
َ

ةٍ س
َ

لا
َ

 ص
ِّ

ل
ُ

 بِک
ُ

حِیط
ُ
 ت

ً
ة

َ
لا

َ
 آلِهِ، ص

َ
یْهِ و

َ
ل

َ
 ع

ِّ
ل

َ
 ص

ِّ
ةٍ (فرازرَب

َ
ف

َ
ن

ْ
أ

َ
سْت

ُ
 م

َ
  ).۵۵و

امِدِینَ « -
َ

ح
ْ
مْدِ ال

َ
 ح

َ
وْق

َ
 ف

َ
اك

َّ
مْدِي إِی

َ
 ح

َ
اغِبِینَ، و بَةِ الرَّ

ْ
 رَغ

َ
وْق

َ
 ف

َ
یْك

َ
بَتِي إِل

ْ
 رَغ

ْ
ل

َ
ع

ْ
 اج

َ
(فراز  ٣»و

۱۱۵.(  

- » 
َ

فِیع  الرَّ
َ

ك رْسِیَّ
ُ

 ک
ُ

ادِل
َ

ع
ُ
 ی

َ
 و

َ
مَجِید

ْ
 ال

َ
ك

َ
رْش

َ
 ع

ُ
ن

ِ
واز

ُ
 ی

ً
مْدا

َ
  ).۴۱(فراز ٤»ح

                                                           
  ریان: همان).. و بر او درود فرست، درودی پسندیده که بالاتر از آن درودی نباشد(انصا١

  هاست(همان)ها و آنچه فوق آنوزن عرش و آنچه غیر عرش است؛ به گنجایش آسمان. پروردگارا! بر آنان درود فرست، هم٢

  . شوقم را به سویت بالاتر از شوق مشتاقان و سپاسم را نسبت به حضرتت، برتر از سپاس سپاسگزاران قرار ده (همان).٣

 ، یکسان و برابر و با کرسی بلندت، معادل شود (همان).ات. سپاسی که با عرش ستودنی٤
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هایی از دعای خود، با استفاده از واژگان آید، امام(ع) در بخشهای فوق به دست میاز فراز گونه کههمان

بیشترین مقدار و میزان متصور از صلوات الهی را برای پیامبر اکرم و خاندان پاک اش از  فوق و احاطه

  همه تعابیر مطروحه، یعنی ۵۹است. البته در فراز  درگاه الهی درخواست نموده
َ
ن

ِ
، (ز

ُ
ه

َ
ون

ُ
ا د

َ
 م

َ
 و

َ
رْشِك

َ
 ع

َ
ة

 
ْ

)مِل نَّ
ُ

ه
َ
یْن

َ
ا ب

َ
 م

َ
نَّ و

ُ
ه

َ
ت

ْ
ح

َ
ا ت

َ
 م

َ
 و

َ
رَضِیك

َ
 أ

َ
د

َ
د

َ
 ع

َ
نَّ و

ُ
ه

َ
وْق

َ
ا ف

َ
 م

َ
 و

َ
اتِك

َ
مَاو

َ
که علاوه بر مفهوم  ءَ س

مند و محسوس نیز ها (مانند عرش، سماوات)، مشتمل بر مفاهیمی مکانبالایی و فرازمندی برخی از آن

  است.  فته شدهباشند، به خدمت گر می

بیشترین میزان حمد برای خداوند و بیشترین مقدار » فوْق«با استعمال لفظ  ۱۱۵چنانکه در دو بخش فراز 

  است. رغبت امام(ع) به جانب خداوند، درخواست شده

ت«متضاد » فوْق«
ْ

هم در علوّ مادی و  است که» بالا«) و به معنای ۴۸۴، ۲: ۱۴۱۴(فیومی،  »تح

 رود: کار ميمحسوس به
ً

بْزا
ُ

سِي خ
ْ

 رَأ
َ

وْق
َ
 ف

ُ
مِل

ْ
ح

َ
رانِي أ

َ
ي أ

ِّ
) و هم در سموّ ۳۶(یوسف، إِن

لِیمٌ معنوی و روحی: 
َ

مٍ ع
ْ

 ذِي عِل
ِّ

ل
ُ

 ک
َ

وْق
َ
 ف

َ
  ).۷۶(یوسف،  و

بر مفهوم بالایی و چیرگی دلالت دارد، که مقصود  از آن بسیاری صلوات  تحیطواژه  ۵۵در فراز 

  درخواست شده است. 

انگیز ماورایی، کاربردن دو تعبیر شگفتامام میزان حمد درخواستی خویش را برای خداوند با به ۴۱در فراز 

)  یعنی
َ

رْسِيّ رَفِیع
ُ

جِید) و (ک
َ

 م
َ

رْش
َ

اند که این دو تعبیر بر اساس معارف دینی و مطرح نموده(ع

و ارجمندترین موقعیت در شود از برترین رفیع) استنباط می/گونه که از صفات پیوسته به آن دو(مجیدهمان

ها علاوه بر آن برتری، با شده بر اساس آنمفهوم استعاری درخواست میان عوالم هستی برخوردارند؛ لذا

  گردد.های آن دو، مشتمل بر بیشترین میزان حمد و ستایش خداوند میتوجه به غیرقابل تصور بودن کرانه

ی خود را که اموری انتزاعی و معنوی هستند در قالب هاشود که امام (ع) درخواستسان ملاحظه میبدین

ارائه نموده تا  -قابل تصورترین میزان در برگیریهم الفاظی با بیشترین بلکه غیرآن –گیرانه الفاظی جهت

  اش به بهترین شکل ممکن به تصور درآید.خواسته

  است. »پایین«. فروتر، ۴- ۳-۱ 

- » 
ِّ

ل
َ
ق

َ ْ
 الأ

ُّ
ل

َ
ق

َ
 أ

ُ
د

ْ
ع

َ
ا ب

َ
ن

َ
 أ

َ
او

َ
ه

َ
ون

ُ
 د

ْ
و

َ
ةِ أ رَّ

َّ
 الذ

ُ
ل

ْ
 مِث

َ
ینَ، و

ِّ
ل

َ
ذ

َ ْ
 الأ

ُّ
ل

َ
ذ

َ
 أ

َ
 ).76(فراز ١»ینَ، و

                                                           
  تر از آنم (همان).. و من گذشته از آن، کمترینِ کمتران و خوارترین خواران و همانند ذرّه یا کوچک١



 

 

90 

يْ« -
َ

 ش
َّ

ل
ُ

 ک
َ

رْت
َّ

د
َ
ذِي ق

َّ
 ال

َ
ت

ْ
ن

َ
يْأ

َ
 ش

َّ
ل

ُ
 ک

َ
رْت سَّ

َ
 ی

َ
، و

ً
دِیرا

ْ
ق

َ
 ءٍ ت

َ
ك

َ
ون

ُ
ا د

َ
 م

َ
رْت

َّ
ب

َ
 د

َ
، و

ً
یْسِیرا

َ
ءٍ ت

 
ً

بِیرا
ْ

د
َ
  ).۱۳(فراز  ١»ت

ی آلِهِ « -
َ

ل
َ

 ع
َ

یْهِ و
َ

ل
َ

 ع
ِّ

ل
َ

 ص
َ

 ...و
َ

ك
َ
ون

ُ
 لِمَنْ د

َ
 و

َ
ك

َ
 ل

ً
ة رْضِیَّ

َ
 م

ً
ة

َ
لا

َ
  ).  ۵۵(فراز  ٢» ، ص

- » 
َ

تِك وَّ
ُ
 ق

َ
 و

َ
وْلِك

َ
 ح

َ
ون

ُ
تِي د وَّ

ُ
 ق

َ
وْلِي و

َ
ی ح

َ
نِي إِل

ْ
کِل

َ
 ت

َ
 لا

َ
 ).۱۱۳(فراز  ٣»و

- » 
َ

رْشِك
َ

 ع
َ

ون
ُ

ا د
َ

 م
َ

مَتِك
َ

ظ
َ

 لِع
َ

ع
َ

ش
َ

 خ
َ

 ، و
َ

مِك
ْ

رَی فِي عِل
َ

نْ ج
َ

 م
َ

ك
َ
 ل

َ
ع

َ
ض

َ
 خ

َ
ك

َ
ان

َ
بْح

ُ
 ٤»س

 ).  ۲۶(فراز

- » 
ْ

 مِل
َ

 ، و
ُ

ه
َ
ون

ُ
ا د

َ
 م

َ
 و

َ
رْشِك

َ
 ع

َ
ة

َ
ن

ِ
یْهِمْ ز

َ
ل

َ
 ع

ِّ
ل

َ
 ص

ِّ
ارَب

َ
 م

َ
 و

َ
اتِك

َ
مَاو

َ
  ). ۵۹(فراز » ءَ س

- » 
ْ

 مِل
َ

، و
ُ

ه
َ
ون

ُ
ا د

َ
 م

َ
 و

َ
رْشِك

َ
 ع

َ
ة

َ
ن

ِ
یْهِمْ ز

َ
ل

َ
 ع

ِّ
ل

َ
 ص

ِّ
 رَب

َ
 و

َ
رَضِیك

َ
 أ

َ
د

َ
د

َ
 ع

َ
نَّ و

ُ
ه

َ
وْق

َ
ا ف

َ
 م

َ
 و

َ
اتِك

َ
مَاو

َ
ءَ س

ا
َ

 م
َ

نَّ و
ُ

ه
َ

ت
ْ

ح
َ
ا ت

َ
... م نَّ

ُ
ه

َ
یْن

َ
  ).۵۹(فراز  ٥»ب

و » دون«صحیفه با لفظ  ۴۷ارزشی است، در دعای این نگاشت که بیانگر مقام و موقعیت فروتری و کم

عنی«است. پیشتر از استعمال لفظ  مطرح شده» تحت«ندرت با واژه به
َ

برای » ارفعنی«در برابر لفظ » ض

  ای دیگر از این نوع استعاره سخن رفت.عنوان نمونهار بهارزشی و خوارداشت خویش دربرابر پروردگبیان بی

ارزش و خوارداشت امام سجاد(ع) این نوع نگاشت استعاری جهتی را با واژگان مربوطه در جهت کم

تعالی به کار برده و بدین وسیله نهایت تذلل و تواضع خود را تجسم جایگاه خویش در برابر مقام حق

  است. بخشیده 

                                                           
ور گیری کردی؛ و هر چیز را، از نظر تمام خصوصیات رو به راه فرمودی؛ و ام. تویی که هر چیز را در نیکوترین وضع، اندازه١

 همه موجودات ماسوای خود(غیر خود) را سامان دادی (همان).

. پروردگارا! بر او و آلش درود فرست، درودی که هر درود گذشته و آینده را در برگیرد؛ و بر او و آلش درود فرست، درودی ٢

  که نزد تو و غیر تو پسندیده باشد (همان).

ام ده و مرا بدون قدرت و یّت شایسته و گفتار پسندیده و عمل نیک یاریات حمایتم فرما و بر ن. و به توفیق و راهنمایی٣

  ام وامگذار. (همان)ات، به قدرت و تواناییتوانایی

  ات فروتنی کردندهایت، در برابر بزرگی. منزّه و پاکی، هر کس در عرصۀ علمِ تو قرار گرفته، برایت فروتنی کرد و جمع آفریده٤

سنگ عرش عظیم خود و هر چه در فرود عرش جای و درود بفرست بر ایشان، تحیت و درودی هم . ای پروردگار من، تحیت٥

 هاستهاست و هر چه بین آنها و هر چه در زیر آنهاست و به شمار زمینها و هر چه فراتر از آندارد، لبالب آسمان

 ).٣٢٤(آیتی،همان: 
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ون«
ُ

 پایین،ظرف » د
ِ

پست و کم ارزش  مکان جهت پایین و در تقابل با جهت بالا قرار دارد و معانی منفی

 در عبارت ( »دون«). بنابراین ۳۵۹، ۹ :۱۴۱۴صاحب، ؛ ۱۶۴، ۱۳: ۱۴۱۴منظور، (ابن ١گیردرا دربر می
َ

و

ا)
َ

ه
َ
ون

ُ
 د

ْ
و

َ
ةِ أ رَّ

َّ
 الذ

ُ
ل

ْ
  است.  فته شدهبرای اشاره به جایگاه فرودین و پست، استعاره گر  مِث

برای بیان موقعیت ماسوایی و غیریت نسبت به مقام خداوند » دون«که در برخی فرازهای مورد اشاره چنان

ا « است. لذا مقصود امام از تعابیر:استعاره گرفته شده و برای تجسم بخشیدن به پستی این جایگاه به 
َ

م

 
َ

ك
َ
ون

ُ
 «و » د

َ
ك

َ
ون

ُ
 «و  »لِمَنْ د

َ
 و

َ
وْلِك

َ
 ح

َ
ون

ُ
 د

َ
تِك وَّ

ُ
ها و موجوداتی چون فرشتگان مقرب یا آن» ق

  سایر موجودات باشد.

 «تعبیر 
ِ

رْش
َ

ون ع
ُ

در سه فراز از دعای امام، مفهوم استعاری فروتری را برای آنچه پایین تر از عرش » د

   ٢گیرد.است، در بر می

خودی خود، مفهوم که به هرچند ٣»تحت«از دعای امام(ع) استعمال واژه  ۵۹رسد در فراز البته به نظر می

جا تنها برای اشاره به بُعدی از ابعاد گوناگون و گسترده صلوات فروتری را در بر دارد؛ لکن در این

درخواستی مانند العرش، دون العرش، ملء السماوات، فوق السماوات،عدد الارضین، بین الارضین، ذکر 

  شده باشد. 

  

 »دور« و» نزدیک«های استعاری جهات . نگاشت۳-۲ 

صحیفه برای جهت  ۴۷دو جهت مکانی نزدیک و دور بیانگر دو مفهوم استعاری متقابل اند. در دعای 

رب«نزدیک از تعابیر 
ُ
وّ «و » ق

ُ
ن

ُ
عد«و برای جهت دور از تعابیر ، »د

ُ
است. استفاده شده» علوّ «و گاه » ب

 جهت دورند و نشانگر مفهوم استعاری مثبت و سودم جهت نزدیکطبق بررسی در این دعای، 

  بیانگر مفهوم استعاری منفی و زیانبخش است.

  است.» دور«و خارج از دسترس، » نزدیک«. در دسترس، ۳-۲-۱

                                                           
ون. «١

ُ
أ«از ریشه » د

َ
ن

َ
؛ طریحی، ۳۱۸: ۱۴۱۲، راغب، نزدیک، پایین و در دسترس بودن است (به معنی پستی و فرومایگی» د

۱۳۶۲ :۱ ،۱۴۸.( 

) ۱۱۶) و مقام کریم (مؤمنون،۲۶، نمل، ۸۶،مؤمنون،۱۲۹. ناگفته نماند که بر اساس آیات قرآن عرش دارای مقام عظیم (توبه،٢

یگاه بلندی برای عرش در ذهن مخاطب، اطلاق در مقایسه با دیگر موجودات و مخلوقات است. لذا با توجه به حضور چنین جا

  بخشد.تری و فروتری را برای ماسوای آن تجسم میترین وجه ممکن، معنای کهبرای ماسوای آن به روشن» دون«لفظ 

  اند.کار رفتهمند این دعا هم در معنای مورد اشاره به. ناگفته پیداست که علاوه بر این دو، دیگر تعابیر مکان٣
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هِ «  - وِّ
ُ
ن

ُ
الِي فِي د

َ
ع

ْ
 ال

َ
هِ ، و وِّ

ُ
ل

ُ
انِي فِي ع

َّ
 ، الد

َ
ت

ْ
ن

َ
 أ

َّ
 إِلا

َ
ه

َ
 إِل

َ
 لا

ُ
ه

َّ
 الل

َ
ت

ْ
ن

َ
  ).۱۰(فراز  ١» أ

فراز فوق که در آن تعابیر (دانی، عالی، علوّ، دنوّ) را رسد مقصود امام سجاد(ع) از به نظر می

خداوند در » در دسترس، شنوا، بینا و برآورنده حاجات بودنِ «صورت متقابل مطرح نموده است، مفاهیم به

برابر مفاهیم مقابل آن باشد که این دو مفهوم متعالی با نگاشت استعاری و استفاده از واژگان دال بر دو 

  دور قابل تبیین است.جهت نزدیک و 

ای که امام در دعای خویش با ظرافت تمام مورد اشاره قرار داده از معارف اصیل و که آموزهگواین

سو، ذات حق است. چه از یکعمیق اسلامی است که بارها در نصوص وحیانی مورد اشاره قرار گرفته 

که کسی را یارای ادعاهای گزاف در  تصور برای انسان معرفی شدهقابلتعالی چنان دور از فهم و غیر

و گاه چنان نزدیک، در دسترس و پایین معرفی شده است تا بندگان با آرامش خاطر و با  ٢باره نباشداین

های خود را محضر قرب و در برابر اطمینان کامل از حضورش با او به نجوا و سخن بنشینند، و خواسته

  ٣دهد.بیند و پاسخ میشنود، میانند که او میگوش شنوا و چشم بینای او مطرح کنند و بد

وّ «تعابیر 
ُ

ل
ُ

ی«از ریشه  در فراز اول» عالی، ع
َ
بیانگر جهت بالا، و درست در نقطه مقابل با تعابیر » عَل

وّ «
ُ
ن

ُ
» علی«اگر پرسیده شود: واژگان برگرفته از ریشه  ٤اند؛است که بیانگر جهت پایین» الدانی و د

و بالایی هستند و دلالت مستقیمی بر مفهوم دوری ندارند، پاسخ این است که مشتمل بر مفهوم بلندی 

قابل دسترس بودن را خود مفهوم دوری و غیربهقدری دقیق و عمیق است که خودمعنای بلندی در اینجا به

وّ «گیرد. نشانه درستی این ادعا آن است که در مقابل تعابیردر بر می
ُ

ل
ُ

وّ  الدانی و«تعابیر » عالی، ع
ُ
ن

ُ
» د

کند؛ چنانکه پرودگار اصلا برتر و والاتر از آن است قرار گرفته که دلالت بر نزدیکی و در دسترس بودن می

وّ  «بنابراین،  تعابیر ٥که به وصف در آید.
ُ

ل
ُ

قابل تصور و دور از  مشتمل بر مفهوم استعاری غیر» عالی، ع

                                                           
 اش(انصاریان، همان).ی آن خدایی که جز تو خدایی نیست، نزدیک در عین بلندی مقامش،و بلند مقام در عین نزدیکی. و توی١

بیرُ «. آیه ٢
َ

خ
ْ
طیفُ ال

َّ
بْصارَ وَ هُوَ الل

َ ْ
 الأ

ُ
رِك بْصارُ وَ هُوَ یُدْ

َ ْ
هُ الأ

ُ
رکِ هُ  «)  و حدیث ١٠٣انعام،»(لا تُدْ

َّ
بَرُ مِنْ  الل

ْ
ک

َ
  أ

ْ
ن

َ
 یُوصَفَ  أ

 ) از جمله این توصیفات است.١١٨-١١٧، ١: ١٤٠٧، کلینی، ٢٤١، ١: ١٣٧١برقی،»(

 إِذا دَعانِ.... «٣
ِ

اع
َّ

جیبُ دَعْوَةَ الد
ُ
ریبٌ أ

َ
ي ق

ِّ
إِن

َ
ي ف  عِبادي عَنِّ

َ
ك

َ
ل
َ
ریبٌ مُجیبٌ «) و ١٨٦بقره،»(وَ إِذا سَأ

َ
 رَبِّي ق

َّ
  ).٦١هود،»(إِن

نِی«از ریشه » الدانی. «٤
َ

) که ۱۴۸، ۱: ۱۳۶۲؛ طریحی، ۳۱۸: ۱۴۱۲، راغبرود (کار میا پایین تر بهتر یدر معانی پست» د

وّ «در اینجا با توجه با استعمال 
ُ
ن

ُ
آید که به که اشاره به صفت خداوند دارد، به دست میدر عبارت پسین، و با توجه به این »د

  تر است.تر و پایینمعنای نزدیک

دانسته که طبق یک تفسیر مقصود آن است که هیچ » نفی صفات از خداوند«. امام علی(ع) در سخنی، کمال اخلاص را ٥

 ).١صفتی برای خداوند مطرح نشود (نهج البلاغه، خطبه
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وّ «ز تعابیر تعالی است که در مقابل آن نیدسترس فهم بشر بودنِ حق
ُ
ن

ُ
از زاویه و منظر مقابل » الدانی و د

  کند.خداوند را بسیار نزدیک و در دسترس بشر معرفی می

  است.» دور«. خارج از دسترس، ۳-۲-۲

- » 
ِ

ال
َ

ع
َ

مُت
ْ
لِيُّ ال

َ
ع

ْ
، ال

َ
ت

ْ
ن

َ
 أ

َّ
 إِلا

َ
ه

َ
 إِل

َ
 لا

ُ
ه

َّ
 الل

َ
ت

ْ
ن

َ
 أ

َ
  )  ۵(فراز  ١»و

پیوسته (علی متعال) بر چنان بلندای دور از دسترسی دلالت همبیر بهرسد که در این فراز نیز دو تعنظر میبه

گر مفهوم استعاری خارج از دسترس فهم و ادراک بودن خداوند دانست؛ توان آن را بیاندارد، که می

  چنانکه در مورد پیشین تبیین گردید.

  است.» نزدیک«. سودمند، ۳-۲-۳

- » 
ً
نِینِي  وَ هَبْ لِي عِصْمَة

ْ
د

ُ
ائِمِ...مِنْ ت

َ
عَظ

ْ
سْرِ ال

َ
نِي مِنْ أ

َّ
ک

ُ
، وَ تَف

َ
وبِ مَحَارِمِك

ُ
عُنِي عَنْ رُک

َ
ط

ْ
، وَ تَق

َ
یَتِك

ْ
ش

َ
 ٢»خ

  ).۱۱۱(فراز 

 تَسْتُرَ « -
ْ

ن
َ
 بِأ

َ
ك نَّ

َ
  وَ أ

ُ
رَب

ْ
ق

َ
هَرَ أ

ْ
 تَش

ْ
ن

َ
ی أ

َ
 إِل

َ
  ).۱۱۶(فراز  ٣»مِنْك

- » 
ُ

ت
ْ
ب رَّ

َ
ق

َ
 ت

َ
 بِمَاو

َ
یْك

َ
  إِل

ُ
رُب

ْ
ق

َ
 ی

َ
 لا

َّ
 إِلا

َ
 مِنْك

ٌ
حَد

َ
بِ  أ رُّ

َ
ق

َّ
  ).۷۲(فراز  ٤»بِهِ..بِالت

- » 
َ

 حَمْد
َ

 لا
ً
  حَمْدا

ُ
رَب

ْ
ق

َ
ی أ

َ
 بِهِ  إِل

َ
ك

ُ
نْ یَحْمَد  مِمَّ

َ
حْمَد

َ
 أ

َ
 مِنْهُ، وَ لا

َ
وْلِك

َ
 ).۴۷(فراز ٥»ق

ةً « -
َ

یْهِمْ... صَلا
َ
 عَل

ِّ
مْ  رَبِّ صَل

ُ
ه

ُ
ب رِّ

َ
ق

ُ
یت

َ
ف

ْ
 زُل

َ
  )۵۹(فراز » مِنْك

دٍ وَ آ «- ی مُحَمَّ
َ
 عَل

ِّ
مِ رَبِّ صَل رَّ

َ
مُک

ْ
ی ال

َ
ف

َ
مُصْط

ْ
مُنْتَجَبِ ال

ْ
دٍ، ال بِ لِ مُحَمَّ رَّ

َ
مُق

ْ
... ال

َ
وَاتِك

َ
 صَل

َ
ل

َ
ض

ْ
ف
َ
  )۵۰(فراز ٦»أ

، وَ « -
َ

یْك
َ
ةِ إِل

َ
وَسِیل

ْ
اءِ ال

َ
 ابْتِغ

ِ
 عَن

ُّ
 ، وَ تَصُد

َ
ك

َ
ا عِنْد ةٍ تَنْهَی عَمَّ بِي حُبَّ دُنْیَا دَنِیَّ

ْ
ل
َ
 وَ انْزِعْ مِنْ ق

ِ
 عَن

ُ
هِل

ْ
رُّ  تُذ

َ
ق

َّ
 بِ الت

 
َ

  ).۱۰۹(فراز ١»مِنْك

                                                           
 ای (انصاریان، همان).پایهمرتبه و بلند. و تویی آن خدایی که جز تو خدایی نیست، بلند١

کند و مرا از ارتکاب که مرا به مقام خشیت از تو نزدیک داری(عصمتی) عنایت فرما . (پروردگارا) و به من مقام خود نگاه٢

  محرّمات جدا سازد و از اسارت گناهان بزرگ رها نماید (همان. با اندکی تصرف).

دری نمایی و که پردهتر به مقام و منش تو است، تا اینپوشی کنی، نزدیککه تو (نسبت به گناهان و عیوب بندگان) پرده. این٣

 یسنده مقاله).رسوا سازی (نو 

 ای به تو نزدیکی جُستم که جز به واسطه آن، کسی نمی تواند به درگاه تو تقرب جوید (همان).. و با وسیله٤

با  ٣٢٢: ١٣٧٥تری نبود. (آیتی، تر از آن نباشد و از سراینده آن، حمد گوینده. حمدی که هیچ حمدی به سخن تو نزدیك٥

 تصرف).

محمّد که برگزیده، پسندیده، گرامی و مقرّب (درگاه تو) است، بهترین درودهای خود را بفرست . پروردگارا بر محمّد و آل ٦

 ).٣٣٢الاسلام، همان، (فیض
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باشد. گر معنای نزدیکی میبیان» دنوّ «و » قرب«گانه فوق واژگان برگرفته از ریشه در عبارات هفت

آید. بر این اساس در دعای امام در همه این موارد، این نزدیکی امری سودمند و خوشایند به شمار می

  نزدیکی بیانگر سودمندی است.

نِینِي« همان گونه که گذشت، فعل
ْ

د
ُ
و«برگرفته از » ت

َ
ن

َ
: ۱۴۱۲، راغباست ( و به معنی نزدیکی» د

مَ که در آیه: ). چنان۱۴۸، ۱: ۱۳۶۲طریحی، ؛ ۳۱۸
ُ
ی ث

َّ
ل

َ
د

َ
ت

َ
نا ف

َ
) به همین معناست. نیز ۸(نجم،د

م » أدنی«که مؤنّث » دنیا«واژه 
َ
گیرانه است. طبق این توصیف واژه جهت» ترنزدیك«است به معنی عال

» 
ُ
نِینِيت

ْ
شود را که موجب رعایت حدود و فرامین او می» ترس از خدا«در دعای امام، مفهوم استعاری » د

تر و صورت امری محسوس و مادی جلوه داده تا برای مخاطب قابل فهمو امری روحی و نامرئی است، به

  اثرگذارتر نماید.

 « واژگان
ُ

رَب
ْ
ق

َ
 «و » أ

ُ
ت

ْ
ب رَّ

َ
ق

َ
یشه  و...» ت رْب«از ر

ُ
ه معنای نزدیکی است، خواه این نزدیکی ب» ق

). راغب برای واژه قرب معنای نزدیکی در اموری ۲۵۰، ۹: ۱۴۳۰مادی باشد و خواه معنوی (مصطفوی، 

به  ).۶۶۳: ۱۴۱۲(نک: است  را برشمرده» نزدیکی به زمان، به مکان، نسبت، منزلت، معنوی و...«مانند 

الله.  واژه قرب ابتدا برای امور مادی و ) خمینی، سیدروح۱۲۰، ۱۹: ۱۴۱۷اعتقاد برخی (نک: طباطبایی، 

مکان، مانند نزدیکی از است؛ ولی پس از آن توسعه یافته و در غیررفتهها به کار به اعتبار نسبت مکانی آن

  است. جهت زمان نیز استعمال شده، اما با توسعه بیشتر در حقایق غیر مادی نیز به کار رفته 

ای جهتی به کار رفته است که البته مقصود در قالب واژه» قرب«فرازهای مذکور، تعبیر سان در بدین

پوشی که صفتی از سزاواری خداوند به پرده ۱۱۶باشد. در فراز از این استعمال، مفاهیمی استعاری می

ارتباط و «مفهوم استعاری  ۷۲است، و در فراز خوبی تجسم یافته اوصاف الهی است با واژه مکانی قرب به

مثابه امری مادی که حالتی روحی است به واسطه طرح آن با واژه فضایی قرب به» پیوستگی بنده با خداوند

فرض شده تا به روشنی تبیین شده باشد. لاجرم این نزدیکی استعاره از رخ نمودن وضعیتی خشنودکننده و 

  .رضایت بخش آورده شده تا برای مخاطب نیز بسیار اثرگذارتر باشد

                                                                                                                                              
بختی که) نزد تو است، و از طلبیدن وسیله و دست آویز . و دوستی دنیای پست را از دلم بر کن که مرا از آنچه (سعادت و نیك١

 باتصرف). ٣٤٩الاسلام، همان،گرداند (فیضخبر ميرب و نزدیك شدن به (طاعت) تو غافل و بيدارد، و از تقبه سوی تو باز مي
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شده برای بخشی به کیفیت حمد خداوند، صلوات درخواستدر فرازهای دیگر نیز که هدف تجسم

پیامبر(ص) و اهل بیت او و نقش دنیای پست در از بین رابطه سودمند انسان با خداوند است، همگی با 

  بخشد.تجسم می» قرب«ارائه شده که برایند سودمندی را از » قرب«واژگان برگرفته از 

  بخش، دور است.. زیان۳-۲-۳

-  » 
َ

ك
ْ

ن
َ

نِي ع
ُ

بَاعِد
ُ
ا ی نِي مِمَّ

ْ
عِذ

َ
 أ

َ
  )۹۳(فراز ١».و

نِي
ُ

بَاعِد
ُ
عد«از ریشه  ی

ُ
رب«متضاد با » بُعد«گوید: واژه به معنی دور است. راغب » ب

ُ
و بیشتر در مورد » ق

کاربرد دارد؛ چنانکه در  رود. امّا دوری یا نزدیکی در امور عقلانی و معنوی نیزکار میهای مادّی بهپدیده

بَعِیدِ  آیه:
ْ
 ال

ِ
لال

َّ
 الض

َ
ذابِ و

َ
ع

ْ
 بِالآْخِرَةِ فِي ال

َ
ون

ُ
مِن

ْ
ؤ

ُ
ذِینَ لا ی

َّ
 ال

ِ
ل

َ
به » بعید) «۸(سبأ/ ب

عنوان صفت برای ضلالت و به معنای گمراهی شدید است، چنان که امیدی به بازگشت در آن متصور 

: ۱۴۱۲اصفهانی، راغبمبالغه و به معنای بسیار دور است ( در دعای امام (ع) نیز اسم» باعد«نیست. فعل 

۱۳۳-۱۳۴.(  

است که نزدیک استعاره از شیء مادی و ملموس فرض شده» پناه بردن به خداوند«در دعای امام (ع)، 

شدن به آن ایمنی از خطرات را به همراه دارد؛ لذا باید از آن خطرات دور شد و هرگونه واسطه بین خود و 

شود، از بین برد. در واقع، کسب ایمنی و حفظ خود از خطر، برای را که موجب دوری از او میخداوند 

های مرتبط با که تمام مفاهیم و آموزهشایان توجه آن است. نکته مفهوم دور شدن از آن استعاره آورده شده

رخوردار نیستند. بنابراین، این یابیم، بخداوند غیرمادی بوده و از تحیّز به مفهومی که ما در دنیای مادی می

گاهی از کیفیت ارتباط ما با خداوند و کار رفته در آنبه مفاهیم و نوع استعاره ها برای تقریب به ذهن و آ

  اثرگذاری اعمال بر سرنوشت دنیوی و اخروی ما است.

  

 های استعاریِ جهات پیش و پس. نگاشت۳-۳

است که این دو در زبان » پس«و » پیش«و واژه متقابل از جمله واژگان جهتی در استعاره مفهومی، د

صحیفه نیز در قالب  ۴۷شوند. در دعای و... مطرح می بعد وقبل ، تأخرو  تقدمعربی با تعابیری مانند 

مند ارائه شده تا اثر بخشی آن آشکار گردد. لازم به ذکر است صورت مکانتعابیر مشابه مفاهیم انتزاعی به

                                                           
 ).٣٤٧(آیتی، همان:  گرداندداری فرما) از آنچه (گناهاني که) از (رحمت و پاداش) تو دورم مي. و مرا پناه ده (نگه١
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گیرند و گاه هریک به صورت ضرورت سیاق و معنا در کنار هم قرار میبل گاه بهکه این جهات متقا

 گردند.جداگانه ارائه می

 است.» پس«و » پیش«بخش، . زیان۳-۳-۱

-  » 
َّ

لا
َ
 نَهْیِهِ ، وَ أ

َ
وَامِرِهِ ، وَ الاِنْتِهَاءِ عِنْد

َ
الِ أ

َ
 بِامْتِث

َ
مَرْت

َ
هُمَّ ... ، وَ أ

َّ
 الل

َ
ق

َ
ت

ُ
 م

ُ
ه

َ
م

َّ
د

َ
ق

َ
ت

َ
 ی

ُ
ه

ْ
ن

َ
رَ ع

َّ
خ

َ
أ

َ
ت

َ
 ی

َ
 لا

َ
 ، و

ٌ
م

ِّ
د

رٌ 
ِّ

خ
َ
أ

َ
ت

ُ
  ).۶۰(فراز  ١...»م

-  » 
ُ

ل وَّ
َ ْ
 ، الأ

َ
نْت

َ
 أ

َّ
هَ إِلا

َ
 إِل

َ
هُ لا

َّ
 الل

َ
نْت

َ
 وَ أ

َ
بْل

َ
حَدٍ، وَ الآْخِرُ  ق

َ
 أ

ِّ
ل

ُ
  ک

َ
د

ْ
ع

َ
دٍ  ب

َ
 عَد

ِّ
ل

ُ
  ).۹(فراز  ٢»ک

م«
ّ

د
َّ

رو  تق
َّ

 ، و تأخ
ٌ

م
ِّ

د
َ

ق
َ

ت
ُ

رٌ و  م
ِّ

خ
َ
أ

َ
ت

ُ
امام(ع) نسبت به هم دارای تقابل معنایی در این فراز از دعای  »م

است. بنابراین امام(ع) در قالب استعاره » جاماندن«و دومی به معنای » پیش رفتن«هستند، اولی به معنای 

 افراط و تفریط در 
ِ

م«از پیشوای معصوم را با تعابیر » برداریفرمان«جهتی، دو امر انتزاعی
ّ

د
َّ

و » تق

ر«
َّ

جا کرد، یا ها را جابهتوان جهات آنای که میگونهاست؛ به ی معرفی نمودهصورت دو امر مادبه» تأخ

سان پیش و پس در تر را در پیش گرفت. بدیناز هردو جلوگیری کرد و برخلاف آن دو، راه پسندیده

  بخش است.جا هر دو زیاناین

عالی، آن دو را با تعابیر حق ت ابدیتو  ازلیتدر فراز نهم نیز، امام برای تجسم بخشیدن به دو مفهوم 

 احد«
ّ

 احد«و  »قبل کل
ّ

مند است. چرا که این مفاهیم اگر بدون تعابیر جهت بیان فرموده »بعد کل

ها در قالب جهات پیش و پس، آن صورت مبهم در ذهن متصور خواهند شد؛ لکن طرح آنمطرح شود، به

  سازد.دو را تا حدود زیادی برای مخاطب نمایان می

  است.  »پیش«سودمند، . ۳-۳-۲

- » 
َ

ادِ و
َ

د
ْ

ض
َ ْ
يَ الأ

ْ
ف

َ
 ن

َ
 و

َ
ك

َ
وْحِید

َ
 ت

ُ
ت

ْ
م

َّ
د

َ
 ق

ْ
د

َ
ق

َ
اتِ ف

َ
الِح

َّ
وهُ مِنَ الص

ُ
م

َّ
د

َ
ا ق

َ
 م

ْ
م

ِّ
د

َ
ق

ُ
مْ أ

َ
 ل

ْ
 إِن

َ
ي و

ِّ
 إِن

َ
و

...
َ

ك
ْ

ن
َ

بَاهِ ع
ْ

ش
َ ْ
 الأ

َ
ادِ و

َ
د

ْ
ن

َ ْ
  ).۷۲(فراز ٣»الأ

                                                           
نجستن بر حضرتش و پس نماندن از وجود اش و پیشیز نهی. خدایا! ... مردم را به فرمان بردن از دستوراتش و باز ایستادن ا١

سش، دستور دادی (انصاریان، همان).
ّ

 مقد

 خدایی جز تو نیست:خداوندی که پیش از همه بوده و پس از همه خواهد بودآن خدای یکتا که هیچ.تویی٢

 ).٣١٩:(آیتی،همان

ام؛ ولی (عقیده خالص) وحدانیت تو و نفی همانند ش نفرستادهای که دیگران پیش فرستادند، پیکردار شایسته. و من هر چند ٣

  ها از تو را پیش فرستاده ام (نویسنده).و همتاها و شبیه
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م داشتن است. طبرسی ذیل آیه:  »تقدیم«
ّ

رَ جلو انداختن و مقد
ْ

ع
ُ
مْ ی

ُ
 بِسِیماه

َ
ون

ُ
م

ِ
ر

ْ
مُج

ْ
 ال

ُ
ف

دامِ 
ْ
ق

َ ْ
 الأ

َ
واصِي و

َّ
 بِالن

ُ
ذ

َ
خ

ْ
یُؤ

َ
م عضوی است که شخص برای راه رفتن « گوید: ) ۴۱(الرحمن/ ف

َ
د

َ
ق

)، بنا به تعبیر طبرسی علت تسمیه پا به قدم، جلو انداختن آن ۳۰۹، ۹: ۱۴۱۵(طبرسی، » گذاردبه جلو مي

) و تقدم به معنی پیش افتادن به ۶۶۰: ۱۴۱۲ب اصل در قدم پا (راغب، تعبیر راغبرای راه رفتن است و به

  ). ۴۶۵، ۴: ۱۴۱۴منظور، اعتبار آن است (ابن

های در فراز مورد بحث، مقصود از تقدیم عمل صالح، انجام انواع آن از قبیل کردارها، نیات و اندیشه

وهُ «این، گرچه مراد از براست. بناپسندیده 
ُ

م
َّ

د
َ
 » «ق

َّ
د

َ
 ق

ُ
ت

ْ
انجام اعمال صالح است؛ اما عمل صالح » م

جا شدن و پیش که در کلیّت خویش، امری انتزاعی است به یک موجود مادی تشبیه شده تا قابلیت جابه

  نیز در این فراز از دعا، مثبت و خوشایند است. فرستادن پیشفرستادن داشته باشد. مفهوم 

  ، پشت است.»بخشزیان. «۳-۳-۳

- » 
ْ

ج
َ
 ت

َ
 لا

َ
 و

ً
هِیرا

َ
الِمِینَ ظ

َّ
نِي لِلظ

ْ
ل

َ
کاران قرار مده (انصاریان، )؛ و مرا پشتیبان ستم۱۳۲(فراز  ...»ع

  همان).

هْر«ظهیر برگرفته از 
َ

که اعتبار همین معنای اصیل است؛ چنانبه معنای پشت است. دیگر معانی آن به» ظ

). ۵۴۰: ۱۴۱۲ ،راغب» (ن و شکم آنروی زمی«شده: ظهرُ الارض و بطنُها؛ یعنی طور استعاره گفتهبه

هیر«چنین، هم
َ

 به معنای پشتیبان و یاریگر است. » ظ
ٍ

هُمْ لِبَعْض
ُ

 بَعْض
َ

وْ کان
َ
  وَ ل

ً
هِیرا

َ
). ۸۸(اسرا/ ١ ظ

تواند هر دو مفهوم مثبت و منفی را در بر داشته باشد؛ لذا با توجه به بافت کلام مقصود از البته ظهیر می

» کارانپشتیبانی از ستم«دد. در عبارت مورد بحث، امام (ع) برای تبیین امر انتزاعی گر مفهوم آن روشن می

 پشت است که در تعبیر عامیانه، مثالاستفاده کرده» پشت«از واژه 
ً
های زیادی برای آن مطرح است. اصولا

لات ناتوان طوری که اگر انسان در مواجهه با مشککسی بودن استعاره از یاور و مددکار بودن است؛ به

  بماند، نیرویی از پشت به یاری او آید.

  

  نهادنبرگرداندن و رویهای استعاری جهات متقابل روی. نگاشت۳-۴

                                                           
  همان).»(هر چند در این کار برخی پشتیبان برخی دیگر باشند. «...١
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عنوان اموری جهتی به شمار آورد و مفاهیم انتزاعی توان بهرا هم می» روی برگرداندن و روی نهادن«دو امر 

که در فرازهایی از دعای امام سجاد(ع) چنین مود. گو اینمرتبط با آن دو را در قالب واژگان مربوطه ارائه ن

  است.کاربردی رخ نموده 

  برگرداندن است.، روی»بخشزیان. «۳-۴-۱

- » 
َ

  وَ لا
ْ

ض
ِ

ر
ْ

ع
ُ
  عَنِّيت

َ
رَاض

ْ
 إِع

َ
بِك

َ
ض

َ
 غ

َ
ی عَنْهُ بَعْد

َ
 تَرْض

َ
  ).۱۰۰(فراز  ١»مَنْ لا

عرض«سان، تعابیر ). بدین۵۵۹  :۱۴۱۲به معنای روگردانی و پشت کردن است (راغب،  اعراض
ُ
و » ت

دارد میبرانگیز روحی در تعالیم آسمانی پرده برفراز فوق از دعای امام(ع) از یک مفهوم تنبه در» اعراض«

تعالی است. چه اگر کسی بخواهد خود را نسبت به توجهی قرار گرفتن انسان، از جانب حقو آن مورد بی

گیرد تا به او نزدیک شود و وی را مورد عیت مکانی روبروی او قرار میمند نشان دهد در وضدیگری علاقه

 اشاره به توجه قرار دهد؛ اما در حالت ناخشنودی خلاف آن رخ می
ً
دهد. بنابراین، گرچه مقصود امام صرفا

دو حالت خشنودی و ناخشنودی خداوند است؛ لکن این حالات انتزاعی درونی و روانی را با تعابیر 

جایی بیان نموده است تا در لباس اشیاء محسوس که در فضا و مکان قابلیت جابه» پیش و پس«مند جهت

  تر گردد. دارند، توصیف شده باشد و تشخص آن نمایان

  نهادن است.. سودمند، روی۳-۴-۲

نِي « -
َّ
وَل

َ
 ت

َ
ی بِهِ  بِمَاو

َّ
وَل

َ
ت
َ
 ت

َ
یْك

َ
د

َ
ی ل

َ
ف

ْ
ل  وَ الزُّ

َ
اعَتِك

َ
 ط

َ
هْل

َ
انَةِ أ

َ
مَک

ْ
  وَ ال

َ
  ).۸۷(فراز  ٢»مِنْك

همین است که حالتی دلپذیر است. بهمطرح شده» نهادنروی«در این فراز، بر عکس مورد پیش، مفهوم 

نِي«مند خاطر، امام(ع) در مناجات خود با خداوند این مفهوم انتزاعی را با تعبیر جهت
َّ
وَل

َ
جا که در این »ت

  است. رار دادهگردانی دارد، مورد اشاره قمفهومی مقابل روی

 

  رو) های استعاری جهت مقابل(پیش. نگاشت۳-۵

 رو است.بخش، پیش. مصونیت۳-۵-۱

ا « -
َ
نَا ذ

َ
،وَ هَا أ

َ
ك

ْ
ی

َ
د

َ
یْنَ ی

َ
 ...  ب

ً
ائِفا

َ
 خ

ً
اشِعا

َ
 خ

ً
اضِعا

َ
 خ

ً
لِیلا

َ
 ذ

ً
  ).۶۹(فراز ١»صَاغِرا

                                                           
شوی. ، از وی خشنود نمیگرداندن از کسی که پس از خشم گرفتن بر اوچون روی. (پروردگارا) از من روی مگردان، هم١

 (انصاریان، همان. با اندکی تصرف).

اند و نزد تو (پروردگارا) مرا سرپرستی فرما به آنچه با آن سرپرستی میفرمایی، کسانی را که تو را طاعت و فرمانبری نموده. ٢

 با اندکی تصرف). ٣٤٥الاسلام، همان: دارای قرب و منزلت هستند(فیض
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حْنِ « -
َ

ض
ْ
 تَف

َ
، وَ لا

َ
ائِك

َ
نِي لِلِق

ُ
زِنِي یَوْمَ تَبْعَث

ْ
 تُخ

َ
  يوَ لا

ْ
ي

َ
د

َ
یْنَ ی

َ
..ب

َ
وْلِیَائِك

َ
  ). ۱۱۴(فراز  ٢».أ

 مَنْ یَسْعَی نُورُهُ « -
َ
مِتْنِي مَیتَة

َ
هِ  وَ أ

ْ
ی

َ
د

َ
یْنَ ی

َ
  ).۱۱۷(فراز  ٣»وَ عَنْ یَمِینِهِ..ب

نِي« -
ْ
ل
ِّ
ل
َ
  وَ ذ

َ
ك

ْ
ی

َ
د

َ
یْنَ ی

َ
...ب

َ
قِك

ْ
ل

َ
 خ

َ
نِي عِنْد عِزَّ

َ
  ). ۱۱۸(فراز  ٤»، وَ أ

به معنای میانه و وسط است » بَیْنَ «است. تشکیل شده » یدی«و » بین«از دو بخش  »یدیبینَ «تعبیر

ل و حایل شدن بین دو چیز به۲۰۸۴، ۵: ۱۳۷۶(جوهری ،
ّ
). ۱۵۶:  ۱۴۱۲رود (راغب،کار می) و برای تخل

آن حذف » ن«خاطر اضافه شدن به ضمیر و به معنای دو دست است که به» ید«مثنای » یدی«

هم اسم » بین«است. از نظر لغویان » میان دو دستان«رفته در لغت به معنای هماست. بنابراین، رویشده 

مکان اضافه شود، ظرف مکان است و چون  رود؛ اگر بهکار ميعنوان ظرف زمان و مکان بهاست و هم به

با » بین یدی«سان معنای ). بدین۱۵۶: ۱۴۱۲زمان اضافه شود، ظرف زمان خواهد بود (راغب،  به

طبرسی از قول ضحاک آورده  ٥گردد.روی، جلوتر از، و آینده بیان میی چون پیشاپیش، پیشتعابیر

یْدِیهِمْ که
َ
هُمْ رو است و یعنی آنچه هنوز نیامده و نشده و در پیش ما بَیْنَ أ

َ
ف

ْ
ل

َ
یعنی آنچه  ما خ

  ). ۶۲۸، ۶: ۱۴۱۵است (گذشته و واقع شده و پشت سر قرار گرفته

 «در چندین فراز از دعای روز عرفه تعبیر بنابراین امام (ع) 
ْ

ي
َ

د
َ
یْنَ ی

َ
را برای جلوه بخشی به اموری  »ب

روی خداوند معرفی خود را در حالت تذلل و کوچکی در پیش ۶۹است. در فراز اتنزاعی، استعمال نموده 

 ۱۱۷فراز است . در  اولیای خداوند را درخواست کرده» رویپیش«، رسوا نشدن در ۱۱۴کند. در فراز می

در عباراتی تقابلی نهایت خضوع و خشوع را در برابر  ۱۱۸روی خود را در قیامت طلبو در فراز نورانیت پیش

است. در تمام این موارد مفاهیم انتزاعی  خداوند و برخورداری از عزت را در میان مخلوقات استمداد نموده

  است.   به صورتی اثربخش تبیین شده

  

  » نزد«تعاری جهتِ های اس. نگاشت۳-۶

  است.» نزد«بخش، مصونیت. ۳-۶-۱

                                                                                                                                              
 .)۳۴۲کنان و ترسان (همان: تو پست، خوار، فروتن، زاری و اینك منم در جلو. ١

 تصرف).(انصاریان، همان. با  انگیزی خوارم مکن و پیش روی دوستانت رسوایم مساز. و روزی که مرا برای دیدارت بر می٢

 کند (همان).. و مرا بمیران، مانند میراندن کسی که نورش از پیش رویش و از جانب راستش، حرکت می٣

 . و مرا پیش رویت ذلیل و نزد بندگانت عزیز کن (همان).٤

  ء بَیْنَ هذا الشّی«. راغب  مفهوم نزدیکی را نیز برای آن قائل شده، گوید: ٥
َ

 ).١٥٦: ١٤١٢یعنی این به تو نزدیک است (» یَدَیْک
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هُ فِیهِ،وَ آتِهِ «-
َ
ل
ْ
وْزِعْنَا مِث

َ
یْهِ، وَ أ

َ
 بِهِ عَل

َ
نْعَمْت

َ
رَ مَا أ

ْ
ک

ُ
 ش

َ
ك وْزِعْ لِوَلِیِّ

َ
أ
َ
هُمَّ ف

َّ
 الل

َ
ك

ْ
ن

ُ
د

َ
  مِنْ ل

ً
 نَصِیرا

ً
انا

َ
ط

ْ
  )۶۱(فراز ١».سُل

اهِرْ « -
َ

 وَ ظ
َّ

ي
َ

د
َ
 ل

َ
ك

َ
وْل

َ
 وَ ط

َ
ك

َ
ل

ْ
ض

َ
  ).۱۱۲(فراز ٢»ف

رَامَاتِهَا « -
َ
اهِرْ ک

َ
يَّ ، وَ ظ

َ
 عَل

َ
 نِعْمَتِك

َ
مْ سُبُوغ  وَ تَمِّ

َّ
ي

َ
د

َ
  ).۱۲۸(فراز  ٣»ل

- » 
ُ

مُل
ْ
 یَک

ً
  حَمْدا

َ
ك

ْ
ی

َ
د

َ
هُ  ل

ُ
 جَزَاءٍ جَزَاؤ

َّ
ل

ُ
 ک

ُ
رِق

ْ
وَابُهُ، وَ یَسْتَغ

َ
  ).۴۲(فراز  ٤»ث

- » 
َ
ف

ْ
ل  وَ الزُّ

َ
اعَتِك

َ
 ط

َ
هْل

َ
ی بِهِ أ

َّ
نِي بِمَا تَتَوَل

َّ
 ی وَ تَوَل

َ
ك

ْ
ی

َ
د

َ
  ل

َ
انَةِ مِنْك

َ
مَک

ْ
  ).۸۷(فراز ٥»وَ ال

- » 
ُ

حَاوِل
ُ
ا أ نِي عَمَّ

ُّ
، وَ یَصُد

َ
ي مِنْك

ِّ
 بَیْنِي وَ بَیْنَ حَظ

ُ
، وَ یَحُول

َ
نِي عَنْك

ُ
ا یُبَاعِد نِي مِمَّ

ْ
عِذ

َ
  وَ أ

َ
ك

ْ
ی

َ
د

َ
  )۹۳(فراز  ٦»ل

 وَ لِمَ « -
َ

ك
َ
 ل

ً
ة ةً مَرْضِیَّ

َ
ی آلِهِ، صَلا

َ
یْهِ وَ عَل

َ
 عَل

ِّ
 وَ صَل

َ
ك

ْ
 مَعَهَا تِل

ُ
اعِف

َ
وَاتٍ تُض

َ
 صَل

َ
لِك

َ
، وَ تُنْشِئُ مَعَ ذ

َ
نْ دُونَك

وَاتِ 
َ
ل االصَّ

َ
ه

َ
د

ْ
  ).۵۵(فراز  ٧»عِن

- » 
َ
ق

ِّ
، وَ الث

َ
نِّ بِك

َّ
 الظ

ِ
، وَ حُسْن

َ
ك

َ
انَةِ ل

َ
 وَ الاِسْتِک

ِ
ل

ُّ
ل

َ
ذ ، وَ التَّ

َ
یْك

َ
نَابَةِ إِل ِ

ْ
 بِالإ

َ
لِك

َ
 ذ

ُ
تْبَعْت

َ
مَّ أ

ُ
 ث

َ
ك

َ
فراز ( ٨»ةِ بِمَا عِنْد

۷۳(  

ولِ نِعْمَتِ « -
ُ
 فِي حُل

َ
ك

ْ
رَک

ْ
مْ یَش

َ
هُ وَل

َ
یْرَ مَا عِنْد

َ
رَاجَ مَنْ مَنَعَنِي خ

ْ
 لِي اسْتِد

َ
ئِك

َ
رِجْنِي بِإِمْلا

ْ
 تَسْتَد

َ
  )۹۰(فراز ٩»هِ بِيوَلا

- »،
َ

ك
َ

ا عِنْد ةٍ تَنْهَی عَمَّ بِي حُبَّ دُنْیَا دَنِیَّ
ْ
ل
َ
ا وَ انْزِعْ مِنْ ق

َ
 ابْتِغ

ِ
 عَن

ُّ
بِ وَ تَصُد رُّ

َ
ق  التَّ

ِ
 عَن

ُ
هِل

ْ
، وَ تُذ

َ
یْك

َ
ةِ إِل

َ
وَسِیل

ْ
ءِ ال

 
َ

  ).۱۰۹(فراز  ١»مِنْك

                                                           
ای، الهام نما و مانند بر او نعمت داده بار خدایا (چون برای تو در هر روزگاری پیشوائی است)، پس به ولیّ خود سپاسِ آنچه را. ١

چیرگی و  از پیش خودای) به سبب آن حضرت به ما نیز الهام کن، و او را آن شکر و سپاس را (بر آنچه به ما نعمت داده

 با تصرف). ٣٣٧الاسلام، همان: است، عطا فرما (فیضدهنده توانائی ای که او را یاری

 ).١٣٧٥و آشکار گردان (آیتی: . فضل و نعمتت را بر من ظاهر ٢

 های آن از پی یکدیگر به من ارزانی دار (همان).حد کمال و کرامت. بار خدایا، مرا فراخی نعمت ده به٣

  (همان).حمدی که ثوابش در نزد تو به کمال باشد و جزای آن، هر جزای دیگر را مستغرق خود سازد. ٤

 دهی، مرا نیز نصیب ده. (همان)خود را نصیب می. بار خدایا، از هر چه پرستندگان و مقربان ٥

گردد، یا از هر رسد حایل میدارد، یا میان من و فیضی که از سوی تو به من میبار خدایا، مرا از هر چه از درگاه تو دور می. ٦

 (همان) .دارد، در پناه خود دارقصد که نزد تو کنم بازمی

تحیت و درودی که در نزد تو و در نزد غیر تو پسندیده آید و با آن، تحیات و  . و بر او و خاندانش تحیت و درود بفرست،٧

 ایم مضاعف گردد. (همان)درودهایی بیافرینی که آنچه پیش از این درود و تحیت فرستاده

تو، و امید به ظن به تو و اعتماد به رحمت ام، در عین خواری و فروتنی و حسنگاه از پی آن تقرب به درگاه تو توبه کرده. آن٨

 ام (همان).شوند، شفیع خود گردانیدهتو را که امیدواران از آن نومید نمی

تدریج سزاوار کیفر شوم، چونان کسی که نعمت از من باز گرفت وچنان پنداشت خدایا، چنان مباد که مرا مهلت دهی تا به. بار ٩

  در نعمتی که نصیب من شده بود،شریك نساخت (همان)که هر خیر و نیکی که هست از جانب اوست، تا آنجا که تو را هم 
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- » 
َ

قِك
ْ
ل

َ
 خ

َ
نِي عِنْد عِزَّ

َ
 ، وَ أ

َ
یْك

َ
نِي بَیْنَ یَد

ْ
ل
ِّ
ل
َ
  ).۱۱۸(فراز  ٢»وَ ذ

- » 
ً
مَئِنّا

ْ
یْهِ مُط

َ
 آوِي إِل

ً
 مَقِیلا

َ
ك

َ
 لِي عِنْد

ْ
  ).۱۲۹(فراز ٣»وَ اجْعَل

بِي وَ « -
ْ
ل
َ
 ق

ْ
 وَ اجْعَل

َ
ك

َ
 بِمَا عِنْد

ً
  ).۱۳۰(فراز  ٤»اثِقا

وْ دُنْیَا وَجَ «-
َ
 أ

ٍ
 لِدِین

َ
تَمَسَك

ْ
 ال

ِ
مَن

َ
، ف

َ
 مِنْ عِنْدِك

ُ
ایَة

َ
هِد

ْ
تِ ال

َ
،وَعُرِف

َ
ك

َ
یْرَاتِ یَد

َ
خ

ْ
 بِال

َ
ت

ْ
 بَسَط

َ
 سُبْحَانَك

َ
ك

َ
  )۲۵(فراز ٥»د

 و ( است. این جهت با تعابیر» نزد«های مفهومی، یکی دیگر از جهات مطروحه در استعاره
ّ

ن، لدی
ُ

د
َ
ل

ن،گیرد. مورد اشاره قرار می عند)
ُ

، ۱۳ ،۱۴۱۴منظور،ابن؛ ۷۳۹: ۱۴۱۲راغب،ظرف زمان و مکان ( لد

)؛ ۵۵۲: ۱۴۱۴رود (فیومی ،کار میفقط در مورد امور حاضر به» لدن«زیرا است؛ » عند«و اخص از  )۳۸۳

ی«طبق گفته لغویان،  ).۸۸، ۱۴: ۱۱۴۲رود (ازهری،کار میبرای حاضر و  غائب هر دو به» عند«اما 
َ

د
َ
 »ل

ن«و  
ُ

د
َ
نیز بیانگر مفهوم نزدیکی است  »عند«شوند (همان). واژه دو نحو تلفظ میاند که بهیک کلمه »ل

: ۱۴۱۲رود (راغب،کار میبه» بیان منزلت«و گاهی برای » اعتقاد«، گاهی برای »مکان«که گاهی برای 

۵۹۰.(  

ن«سان، کلمات بدین
ُ

د
َ
ی«و » ل

َ
د

َ
معنا بوده و هایی ظریف، تقریبا همبا وجود داشتن تفاوت »عِند«و » ل

، ۲: ۱۴۱۱؛ سیوطی، ۷۳۹: ۱۴۱۲؛ راغب،۸۸، ۱۴ :۱۴۲۱روند(نک: ازهری،کار میجای هم بهدر مواردی به

 ) را با هم آوردهجالب آن). ۱۸۵
َ

ك
َ

 وَ عِنْد
َ

یْك
َ

د
َ
 «است:  که در فرازی امام دو تعبیر (ل

ْ
ذِق

َ
 لِمَا وَ أ

ِ
رَاغ

َ
ف

ْ
عْمَ ال

َ
نِي ط

 
ُ

، وَ الاِجْتِهَادِ فِیمَا یُزْلِف
َ

 تُحِبُّ بِسَعَةٍ مِنْ سَعَتِك
َ

ك
َ

د
ْ
 عِن

َ
 و

َ
ك

ْ
ی

َ
د

َ
 ).۱۲۵(فراز ٦»ل

و برای تبیین و تجسیم امور  نزدبا توجه به آنچه گفته شد، استعمال واژگان مورد اشاره برای جهت 

ویژه در نصوص دینی است. امام سجاد(ع) نیز در فرازهایی از بهها گر کاربست استعاری آنانتزاعی، بیان

تعالی در حق نصرت و عنایت حق ، ۶۱که در فراز اند. چناندعای مورد بحث از این کلمات استفاده نموده

                                                                                                                                              
بندد و چون . خداوندا، برکن از دل من محبت این جهان سفله را که راه مرا از دست یافتن به خیراتی که در نزد توست می١

  گرداند (همان).شود و از تقرب به درگاه تو غافل میخواهم که به سوی تو آیم، سد راه من می

 مرا در برابر خود ذلیل گردان و در نزد بندگانت عزیز دار (همان). . بار خدایا،٢

  . برای من مکانی مطمئن که در آن آرام گیرم و جایی که در آن مسکن گزینم و دلم شاد شود برگزین (همان).٣

 . بار خدایا، دلم را به آنچه در نزد توست، آرام و مطمئن نمای (همان).٤

است. اگر هدایتی هست، از جانب توست. هر کس از متاع این ها گشاده دستت به نیکي. منزهی تو، ای خداوندی که ٥

  جهانی یا ثواب آن جهانی چیزی از تو خواهد، بیابد (همان).

داری و طعم مجاهدت را در (بار خدایا)، و از فضل خویش به من بچشان، طعم فراغت را در گزاردن آنچه تو دوست می. ٦

 رگاه توست (همان).آنچه موجب تقرب به د
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مند و از پیشگاه خداوند معرفی شده تا تجلی یافته، صورت جهتولی خود که امری انتزاعی است، به

سان اموری معنوی و نامرئی به صورت همینه شود. در دیگر فرازهای مطروحه نیز بهروشنی فهمیدبه

  تا مرئی گردد و اثربخش باشد. مند وصف شدهجهت

  بخش، نزد است.زیان. ۳-۶-۲

خِزْيُ مِنْ « - 
ْ
یْهِ ال

َ
 عَل

َ
تَمَل

ْ
 اش

ِ
 ، وَ مَن

َ
 رِعَایَتِك

ِ
 مِنْ عَیْن

َ
ط

َ
 تَرْمِ بِي رَمْيَ مَنْ سَق

َ
دِ عِ وَ لا

ْ
 ن

َ
  ).۱۰۳(فراز  ١»ك

تِمَاسِ مَا « -
ْ
 ال

ِ
نِي عَن بَّ

ُ
 وَ ذ

َ
د

ْ
اسِقِینَ  عِن

َ
ف

ْ
  ).۱۳۱(فراز  ٢»ال

است؛ یکی خزلانی که از  بخش آوردهرا برای دو امر ناسودمند، بلکه زیان »عند«در دو مورد فوق، 

  ز آن برخوردارند.های فریبنده دنیوی که فاسقان اجانب خداوند صادر شود و دیگری اموال یا موقعیت

  

  »: کنار«های استعاری جهت . نگاشت۳-۷

  است.» کنار«بخش، . مصونیت۳-۷-۱

رِیطِي فِي« -
ْ
نِي بِتَف

ْ
 تُؤَاخِذ

َ
 . وَ لا

َ
بِك

ْ
ن

َ
  ). ۸۹(فراز  ٣..»ج

ب«واژه 
ْ

ن
َ

). مقصود از جنب به صورت ۲۷، ۲: ۱۳۶۲به معنای پهلو و طرف و کنار است (طریحی، » ج

). این واژه در عرف عمومی نیز کاربرد استعاری ۲۰۵: ۱۴۱۲ ، راغبدن(پهلو) است (استعاری عضوی از ب

» کنماحساس تنهایی نمی کنار تومن در «یا » بخش استآرام کنار تو«شود زیادی دارد؛مثلا گفته می

 و... . چه، هنگامی که بین دو شخص صمیمیت برقرار شود و هر دو حق یکدیگر را رعایت کنند، این امر

هم احساس خوشایندی نسبت به هم داشته باشند و در کنار شود هر دو به تعبیر استعاری باعث می

تعبیری محسوس برای بیان حالتی نامحسوس است. در حوزه  کنار هم دربالعکس. بنابراین، تعبیر 

آرام و شاداب  دهند، خود را در کنار خداوندگاه که بندگان خدا اعمال صالح انجام میمفاهیم دینی نیز آن

شوند؛ به همین یابند و بالعکس به هنگام ناسپاسی و عهدشکنی به احساس دوری و اندوه مبتلا میمی

در کنار تو) »(فی جنبک«مندی از عنایت الهی از تعبیردلیل، امام(ع) برای بیان حالت خوشایند روحی بهره

  است. بهره برده

  »: به سوی«های استعاری جهت . نگاشت۳-۸

                                                           
  است (آیتی: همان). اش فراگرفتهاست و خواری و شوربختیمرا میفکن، چونان کسی که از چشم عنایت تو افتاده	.١

 . و از درخواست آنچه نزد بدکاران است، برکنارم دار (انصاریان: همان).٢

  . (پروردگارا) مرا به خاطر کوتاهی در کنارت، مؤاخذه مکن (نویسنده).٣
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  است.» به سوی«. سودمند، ۳-۸-۱

- »َ  ،
َ

اظِي فِیهِ لِعِبَادَتِك
َ
یْلِي بِإِیق

َ
  اعْمُرْ ل

َ
ك

َ
دِ ل هَجُّ دِي بِالتَّ رُّ

َ
 وَ تَف

َ
یْك

َ
ونِي إِل

ُ
دِي بِسُک   ).۱۲۳(فراز  ١»، وَ تَجَرُّ

- » 
َ

وِك
ْ
 مِنْ عَف

َ
یْك

َ
ی بِیَدِهِ إِل

َ
ق

ْ
ل
َ
ی مَنْ أ

َ
يَّ بِمَا تَجُودُ بِهِ عَل

َ
 عَل

ْ
  ).۶۹(فراز  ٢»وَ جُد

- » 
َ

یْك
َ
یْرَاتِ إِل

َ
خ

ْ
 ال

َ
ك

َ
 لِي مَسْل

ْ
ل   ).۹۴(فراز  ٣»سَهِّ

- » 
َ

یْك
َ
ةِ إِل

َ
وَسِیل

ْ
اءِ ال

َ
 ابْتِغ

ِ
 عَن

ُّ
، وَ تَصُد

َ
ك

َ
ا عِنْد ةٍ تَنْهَی عَمَّ بِي حُبَّ دُنْیَا دَنِیَّ

ْ
ل
َ
  ).۱۰۹(فراز » وَ انْزِعْ مِنْ ق

- » 
َ

یْك
َ
تِي إِل

َ
اق

َ
 ف

َ
نِي عِنْد

ْ
ل

ُ
ذ

ْ
 تَخ

َ
  ).۱۱۶(فراز  ٤»وَ لا

يَّ« -
َ
 إِل

َ
رَائِمَ مَوَاهِبِك

َ
  ).۱۲۸(فراز  ٥»وَ سُقْ ک

اغِبِینَ « -  مِنَ الرَّ
َ

یْك
َ
ي إِل   ).۱۳۲(فراز  ٦»إِنِّ

- » 
ً

لا  مُتَنَصِّ
َ

یْك
َ
 بِهِ مَنْ جَارَ إِل

ُ
د مَّ

َ
ا بِمَا تَتَغ

َ
نِي فِي یَوْمِي هَذ

ْ
د مَّ

َ
  ).۸۶(فراز ٧».تَغ

است که در زبان » به سوی«ر استعاره مفهومی جهتی به آن پرداخت، توان دیکی دیگر از تعابیر که می

ی«عربی با تعبیر 
َ
صورت شود. این تعبیر نیز در برگیرنده نوعی جهت فضایی است که بهبیان می »إِل

عنوان مثال، در نصوص دینی اشاره به حرکت روحی به کشد. بهاستعاری، مفهوم مجردی را به تصویر می

 برایندی سودمند و خوشایند دارد. در » الی«تعبیر سوی خداوند با 
ً
بسیار شایع است. این نوع استعاره عمدتا

عنوان مثال، امام سجاد(ع) در نجوای گردد. بهدعای عرفه مواردی از بیان استعاری با این تعبیر یافت می

رای عبادت و راز و نیاز با نشینی بهایش را با بیداری، تنهایی و گوشهطلبد تا شبخود با خداوند از او می

مند است، سیر روحی معنوی خود را به ، که تعبیری جهت»الیک«او، آبادان گرداند؛ لذا با استعمال تعبیر 

   ٨مندی ناشی از آن باشد.گر این نزدیکی و بهرهصورتی محسوس بیاناند تا بهسوی خداوند بیان نموده

                                                           
داریم در تنهایی برای تو، و به بریدن از همگان و . بار خدایا، شبم را آباد دار: به بیدار ماندنم برای عبادت تو، و به شب زنده١

 (آیتی: همان). آرامش یافتنم تنها به تو

 (همان). کندداری که خود را تسلیم تو می. بر من ببخشای، آن بخشایش خود را که به کسی ارزانی می٢

 ی خداوند، آن راه خیر را که به سوی تو رهنمون است، پیش پای من هموار نمای  (همان).. ا٣

 . و مرا هنگام نیاز به سویت، وامگذار (انصاریان: همان).٤

 (آیتی: همان).	. و مواهب کرامند خویش به سوی من روان دار٥

 . که من از روی آورندگان به درگاه توأم (همان).٦

اند، خلعت اند و توبه کرده و به آمرزش تو پیوستهاند و به تو پناه آوردهچونان کسانی که از گناه بیزاری جسته . در این روز، مرا٧

 عفو و رحمت خود بپوشان (همان).

  است.در همین راستا بوده  ٤٧در دعای » الی«های امام از تعبیر استعاری . دیگر استفاده٨
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  است.» به سوی«بخش، . زیان۳-۸-۲

» 
َ

یْتُهُ وَ لا
َ

سْد
َ
نِي بِمَا أ

ْ
 تُهْلِک

َ
یْك

َ
  ).۱۱۶(فراز  ١»إِل

هایی که از رهگذر در این فراز برای اشاره محسوس به موانع و حجاب» الی«برخلاف نگاشت پیشین، 

  است. ارتکاب گناهان، شکل گرفته، استعمال شده

  

  »: میان«های استعاری جهت . نگاشت۳-۹

  است.» میان«. سودمند، ۳-۹-۱

نِي وَ « -
ُّ
وٍّ یُضِل

ُ
 بَیْنِي وَ بَیْنَ عَد

ْ
نِيحُل

ُ
نِي، وَ هَوًی یُوبِق

ُ
صَةٍ تَرْهَق

َ
  ). ۹۹(فراز  ٢»، وَ مَنْق

- » 
ْ

 وَ مَا دُونَهُ، وَ مِل
َ

 عَرْشِك
َ
یْهِمْ زِنَة

َ
 عَل

ِّ
، رَبِّ صَل هُنَّ

َ
وْق

َ
 وَ مَا ف

َ
 وَ مَا تَحْتَهُنَّ وَ مَا ءَ سَمَاوَاتِك

َ
رَضِیك

َ
دَ أ

َ
وَ عَد

  ).۵۹(فراز  »یْنَهُنَّ بَ 

ل و حایل شدن بین دو ۲۰۸۴؛  ۵: ۱۳۷۶به معنای میانه و وسط است (جوهری،» بَیْنَ «
ّ
) و برای تخل

مصدری است که در اصل از رهگذر » بَیْنَ «). مصطفوی گوید: ۱۵۶:  ۱۴۱۲است (راغب،چیز وضع شده 

ق و فصل مبهم و نامحدود است و شأن ایجاد فرق و فصل بر انکشاف و وضوح دلالت دارد، و چون این فر 

عنوان اسم برای بیان دوری و تفرق بین دو چیز به کار رفته و معنای رفع ابهام  است؛ لذا به» بَیَنَ «ماده

  ).۳۹۸،  ۱: ۱۴۳۰است (وساطت از آن استنباط شده 

استعاره با آن به امام سجاد(ع) در فرازهایی از دعای عرفه از این تعبیر بهره برده و مفهومی مجرد را

از درگاه خداوند برای حایل شدن بین او و بین دشمن گمراه  ۹۹است. درخواست امام در فراز گرفته 

که کننده و هوای نفس هلاک کننده و نواقص چیره شونده، نمونه روشنی از این بیان استعاری است.چنان

دشمن میان او و میان کسب بهره هایش از  از درگاه ایزدی درخواست نموده تا مانع حائل شدن ۹۳در فراز 

  آن درگاه شود.

گیرند، میزان نیز امام با ذکر تعابیر متنوعی که هر یک بخشی از فضای قابل تصور را در بر می ۵۹در فراز 

  است.مشخص کرده  -که امری مبهم است  –صلوات درخواستی خود را برای پیامبر و اهل بیت او 

  است.» میان«بخش، . زیان۳-۹-۲

                                                           
  ام، هلاکم مکن (انصاریان: همان).هت ریخته. و مرا به خاطر گناهانی که به پیشگا١

ای خداوند، میان من و دشمنی که گمراهم سازد و هوای نفسی که هلاکم گرداند و زیانی که مرا فرو گیرد، حایل شو . ٢

 (آیتی: همان).
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 - » 
ُ

حَاوِل
ُ
ا أ نِي عَمَّ

ُّ
 ، وَ یَصُد

َ
ي مِنْك

ِّ
 بَیْنِي وَ بَیْنَ حَظ

ُ
 ، وَ یَحُول

َ
نِي عَنْك

ُ
ا یُبَاعِد نِي مِمَّ

ْ
عِذ

َ
  وَ أ

َ
ك

ْ
ی

َ
د

َ
(فراز  ١»ل

۹۳(.  

حجب و موانعی است که در اثر گناهان و خطاها مانع بهرمندی از » بین« جا مقصود از جهتدر این

  د و زیان و تباهی را در پی دارد.گردلطف خداوند می

    

  های استعاری سایر جهات . نگاشت۳-۱۰

صحیفه سجادیه، ملاحظه  ۴۷لازم به ذکر است که موارد دیگری از کاربرد استعاره جهتی در دعای 

ها، و برای پرهیز از طولانی شدن بحث، این موارد شود که به سبب اندک بودن استعمال هریک از آنمی

  گردد: الب جدول ذیل ارائه میتنها در ق

  مفهوم استعاری  نوع جهت  شماره فراز  عبارات دعای چهل و هفتم
برآیند 

  جهت

 مِنْ «
ُ
هِدَایَة

ْ
تِ ال

َ
ف  ، وَ عُرِ

َ
یْرَاتِ یَدَك

َ
خ

ْ
تَ بِال

ْ
 بَسَط

َ
سُبْحَانَك

 
َ

ك یَا وَجَدَ وْ دُنْ
َ
 لِدِینٍ أ

َ
تَمَسَك

ْ
مَنِ ال

َ
 ، ف

َ
  ٢».عِنْدِك

  گشودن دست  )۲۵(فراز 
بخشندگی و عنایت 

  نمودن
  سودمند

» 
ْ

هُ ، وَ مِل  وَ مَا دُونَ
َ

 عَرْشِك
َ
ة یْهِمْ زِنَ

َ
 عَل

ِّ
 وَ رَبِّ صَل

َ
ءَ سَمَاوَاتِك

...  وَ مَا تَحْتَهُنَّ وَ مَا بَیْنَهُنَّ
َ

رَضِیك
َ
دَ أ هُنَّ ، وَ عَدَ

َ
وْق

َ
  ». مَا ف

  )۵۹(فراز 
گستره 

  هاآسمان
  سودمند  درخواست بسیار زیاد

» 
َ

 وَ لا
َ
 حَاجَة

َ
یْرَ فِیهِ ، وَ لا

َ
 خ

َ
 مَنْ لا

َ
 إِرْسَال

َ
نِي مِنْ یَدِك

ْ
تُرْسِل

هُ 
َ
 ل

َ
ابَة  إِنَ

َ
یْهِ ، وَ لا

َ
 إِل

َ
  ٣». بِك

  )۱۰۳(فراز 
رها کردن 

  دست
  بخشزیان  ارزشیتوجهی و بیبی

» 
َ

تَمَل
ْ

، وَ مَنِ اش
َ

 مِنْ عَیْنِ رِعَایَتِك
َ

ط
َ
 تَرْمِ بِي رَمْيَ مَنْ سَق

َ
وَ لا

یْ 
َ
 عَل

َ
خِزْيُ مِنْ عِنْدِك

ْ
  .»هِ ال

  )۱۰۳(فراز 
انداختن و 

  افکندن
  بخشزیان ارزشیتوجهی  و بیبی

فِینَ ، وَ « مُتَعَسِّ
ْ
ةِ ال

َ
ینَ ، وَ وَهْل مُتَرَدِّ

ْ
ةِ ال

َ
ط

ْ
 بِیَدِي مِنْ سَق

ْ
ذ

ُ
 خ

ْ
بَل

ةِ 
َّ
هَالِکِینَ «زَل

ْ
ةِ ال

َ
رُورِینَ ، وَ وَرْط مَغْ

ْ
  ١.»ال

  سودمند  و عنایت نمودنتوجه   گرفتن دست  )۱۰۳(فراز 

                                                           
گردد، یا از هر ، حایل میرسددارد، یا میان من و فیضی که از سوی تو به من میبار خدایا، مرا از هر چه از درگاه تو دور می. ١

 دارد، در پناه خود دار (همان).قصد که نزد تو کنم باز می

است. اگر هدایتی هست، از جانب توست. هر کس از متاع این  ها گشادهمنزهی تو، ای خداوندی که دستت به نیکي. ٢

  (همان). جهانی یا ثواب آن جهانی چیزی از تو خواهد، بیابد

ل، چونان کسی که دیگر در او امید خیری نبود و تو را با او کاری نباشد و بازگشتنش را فایدتی صورت و مرا از دست مه. ٣

 (همان). .نبند
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» 
َ

ك
َ
مُعَانِدِینَ ل

ْ
 تَجْبَهْنِي بِمَا جَبَهْتَ بِهِ ال

َ
  )۱۱۶(فراز   ٢.»وَ لا

پشت دست 

  زدن
  بخشزیان  توجهیرد کردن و بی

 مَنْ یَسْعَی نُورُهُ  «
َ
مِتْنِي مَیتَة

َ
هِ  وَ أ

ْ
ی

َ
د

َ
یْنَ ی

َ
  سودمند  دریافت فضل الهی  سمت راست  )۱۱۷(فراز   ٣».وَ عَنْ یَمِینِهِ..ب

ءِ «
َ

بَلا
ْ
ولِ ال

ُ
عْدَاءِ ، وَ مِنْ حُل

َ ْ
مَاتَةِ الأ

َ
نِي مِنْ ش

ْ
عِذ

َ
  )۱۱۹( فراز   ٤».وَ أ

فرود آمدن و 

  افتادن
  بخشزیان  خشم و عذاب

یْلِي بِإِ «
َ
 ،وَ اعْمُرْ ل

َ
اظِي فِیهِ لِعِبَادَتِك

َ
، وَ إِنْزَالِ حَوَائِجِي ...یق

 
َ

  ٥».بِك
  سودمند  تگیریلطف و دس  فرودن آوردن  )۱۲۳(فراز 

» 
َ

 حَسَنَاتِي بِمَا یَشُوبُهَا مِنْ مَعْصِیَتِك
ْ

 تُحْبِط
َ

  بخشزیان  خشم و عذاب  پایین افکندن  )۱۳۱(فراز   ٦».وَ لا

 تَقِینِي بِهَا«
ً
ة

َ
مُ حِیَاط

َ
عْل

َ
 أ

َ
 لا

ُ
نِي مِنْ حَیْث

ْ
  سودمند  لطف و دستگیری  در بر گرفتن  )۱۳۲(فراز   ٧».وَ حُط

  

  هاتحلیل کمی داده .۴

دهد که جهات متنوعی از اصلی و غیراصلی در این صحیفه سجادیه نشان می ۴۷بررسی فرازهای دعای 

نزدیک، دور،پیش، پس(پشت)، روی برگرداندن، روی  بالا، پایین، کار رفته که عبارتند از:دعای شریف به

دست،  ها، رها کردن ازروی، کنار، به سوی، میان، دست گشودن، گستره آسمانپیش نهادن،

انداختن(افکندن)، گرفتن دست، پشت دست زدن، سمت راست، فرود آمدن، فرود آوردن، پایین افکندن، 

  .در بر گرفتن

بار، بیشترین استعمال را به خود اختصاص داده و پس  ۱۸با » جهت نزد«چنین به لحاظ فراوانی کاربرد، هم

 بار)، پس ۵بار)، دور( ۶بار)، پیش( ۸ار)، پایین (ب ۹بار)، به سوی ( ۱۰بار)، بالا ( ۱۱از آن جهات: نزدیک(

                                                                                                                                              
شوندگان خوردگان نلغزم و در گرداب هلاكگشتگان نهراسم و چون فریب. بل دستم را بگیر تا چون افتادگان نیفتم و چون گم١

  (همان). .سرنگون نشو

 دست رد به روی من مزن (همان). . و چون دشمنانت٢

 کند (همان).شان در برابرشان و در سمت راستشان حرکت می. از تو خواهم که بمیرانی مرا همانند آن کسان که روشنایی٣

 . ای خداوند، مرا از شماتت دشمنان و نزول بلا و ذلت و رنج در پناه خود دار (همان).٤

داریم در تنهایی برای تو و بریدن از همگان و آرامش دار ماندنم برای عبادت تو و شب زنده. بار خدایا، شبم را آباد دار: به بی٥

  		یافتن تنها به تو و آوردن حوایج به درگاه تو (همان).

  (همان).	. حسنات مرا با معصیتی که به آن آمیخته گردد، تباه منمای٦

گاه خود که جایی از	و. ٧  (انصاریان، همان). کنی امنگهداری ناراحتی هر از آن، سبب به که باش نگاهبانم چنان نیستم، آ
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 ۲بار)، پشت دست زدن( ۲بار)، روی نهادن( ۲بار)، روی برگرداندن( ۳بار)، میان( ۴( بار)، پیش روی ۴(

  است.کار رفتهبار بهبار) قرار دارد. سایر جهات نیز هریک تنها یک

  

  هفتمچهل و های جهات در دعای بسامد نگاشت – ۱جدول شماره 
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  در دعای چهل و هفتم های استعاریِ جهتینگاشت -۲جدول
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  یجه گیرینت

 آید که:از آنچه گذشت، به دست می

مند است که این امر های مفهومی جهتصحیفه سجادیه مشتمل بر انواع گوناگونی از استعاره ۴۷. دعای ۱

و حاکی از اثربخشی این شیوه  مند شدهحسی جهت موجب طرح مفاهیم متعالی بسیاری در قالب تعابیر

  های معنوی و معرفتی است. بیانی در انتقال پیام

ی، عند» (نزد«های: جهت. در این دعا، مفاهیم انتزاعی مثبت در قالب استعاره٢
َ

د
َ
ن، ل

ُ
د

َ
) بیانگر مفهوم ل

استعاری ارجمندی، برتری، بیانگر مفاهیم  )(رفع، فوق، احاطه» بالا«بخش بودن؛ جهتاستعاری مصونیت

رب» (نزدیک«بیشتری؛ جهات 
ُ
ی» (نهادنروی«)، یدیبین» (رویپیش) «دنوّ، ق

ّ
دست «) و تول

 الیَد»(گشودن
ُ

 الیَد»(گرفتن دست«)، بَسط
ُ

نِي)»(در برگرفتن«)، اخذ
ْ

و ، الیمین)»(سمت راست« ،حُط

 ( »هاگستره آسمان«
ْ

  کنند.سترس و سودمند بودن را القاء می) مفاهیم استعاری در دءُ السَمَاوَاتِ مِل

، تَحت» (پایین«. مفاهیم انتزاعی منفی در قالب استعاره های: جهت٣
َ

) مفهوم استعاری وَضع، دون

رهاکردن از «)، جَبَهْ بِ » (زدندستپشت«)،اعراض» (برگرداندنروی«و جهات  ارزشی و فروتریکم

 مِنْ دست (
ُ

و )، فرود آمدن (الیَدِ إرْسال
ُ
 )، پایین افکندن(انزال)، فرود آوردن(لِ حُل

ْ
می) » )، انداختنإحْباط (الرَّ

  کنند.بخش بودن را القاء میمفهوم استعاری زیان

الی)، »(به سوی«)، علوّ، بُعد»(دور«های: جهات . مفاهیم انتزاعی مثبت و منفی در قالب استعاره٤

م» (پیش«
ّ

هر»(پس«، تقدم)، قبل، قد
َ

) مفاهیم استعاری خارج از دسترس بَینَ » (وسط«) و بَعد، تأخر، ظ

  کنند. را القاء می» بخش بودنبودن، سودمند بودن یا زیان

  

  

  فهرست منابع

 قرآن کریم -

  صحیفه کامله سجادیه -

 تهران: نشر فرهنگ اسلامی. .ترجمه صحیفه سجادیهش). ١٣٧٥آیتی، عبدالمحمد. ( -

 ق: عبدالسلام محمد هارون، بیروت: دار الفکر.، محقمعجم مقاییس اللغهق). ۱۳۹۹فارس، احمد. (ابن -

 . بیروت: دار صادر.لسان العربق). ۱۴۱۴منظور، محمد بن مکرم. (ابن -

 . بیروت: دار إحیاء التراث العربی.تهذیب اللغهق). ۱۴۲۱ازهری، محمد بن احمد. ( -

 تهران: پیام آزادی.  .ترجمه صحیفه سجادیه ش).١٣٧٩انصاریان، حسین. ( -
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 نامه نهج البلاغه،پژوهش» البلاغه از بُعد شناختیهای جهتی نهجاستعاره«ش). ١٣٩٢سین؛ نادری،زهره. (ایمانیان،ح -

  .٩٢-٧٥: ٤ش

 قم: دارالکتب الإسلامیه. المحاسن. ق). ۱۳۷۱. (احمد بن محمد بن خالدبرقی،  -

 العلم للملایین.محقق: احمد عبدالغفور عطار، بیروت: دار  الصحاح.ق). ۱۳۷۶جوهری، اسماعیل بن حماد. ( -

. تحقیق: صفوان عدنان داودی، بیروت: المفردات فی غریب القرآنق). ۱۴۱۲اصفهانی، حسین بن محمّد. (راغب -

 الدار الشامیه. -دارالعلم

 قم: دار الحدیث.  میزان  الحکمه.تا). محمدی ری شهری،محمد.(بی -

 یروت: دارالکتب العلمیه.ب الاشباه و النظائر. ق).۱۴۱۱بکر. (سیوطی، عبدالرحمان بن أبي -

 مصحح: محمدحسن آل یاسین، بیروت: عالم الکتب. المحیط في اللغه.ق). ۱۴۱۴صاحب بن عباد، اسماعیل. ( -

 . قم: دفتر انتشارات اسلامی.المیزان فی تفسیر القرآن ق).۱۴۱۷طباطبایی، محمدحسین. ( -

 وت: مؤسسة الأعلمي للمطبوعات.. بیر القرآنتفسیرالبیان فيمجمعق). ۱۴۱۵حسن. (بنطبرسی، فضل -

 . تهران: مرتضوی.مجمع البحرینش). ۱۳۶۲طریحی، فخرالدین بن محمد. ( -

 . قم: هجرت.کتاب العینق). ۱۴۱۵فراهیدی، خلیل بن احمد. ( -

 فقیه.افشاری زنجانی، تهران: بدالرحیممصحح: عترجمه و شرح صحیفه سجادیه.ش). ۱۳۷۶نقی.(الاسلام، علیفیض -

 . قاهره: دار المعارف.المصباح المنیر في غریب الشرح الکبیر للرافعیق). ۱۳۹۷بن محمد. ( فیومی، احمد -

. ترجمه جهانشاه میرزا بیگی، کنیمها زندگی میهایی که با آناستعارهش). ۱۳۹۷لیکاف، جرج؛ جانسون، مارک. ( -

گاه.  تهران: انشارات آ

نامه نقد فصل، »های جهتی قرآن با رویکرد جهتیاستعاره«ش). ۱۳۸۹کرد زعفرانلو کامبوزیا، عالیه؛ حاجیان، خدیجه. ( -

 .۱۳۹- ۱۱۵: ۹ش ادبی،

 ، تهران: دارالکتب الإسلامیه. الکافي  ق).۱۴۰۷محمد بن یعقوب. (کلینی،  -

مرکز  - لندن: دارالکتب العلمیه -قاهره -، بیروتالتحقیق في کلمات القرآن الکریمش). ۱۴۳۰مصطفوی، حسن. ( -

 مصطفوي. نشر آثار علامه

 .۱۴۰- ۱۱۹: ۱۲شماره  پژوهی،ادب ،»استعاره مفهومی از دیدگاه لیکاف و جانسوننظریه« ش).۱۳۸۹هاشمی، زهره. ( -

نامه جستارهای دوماه، »های جهتی در قرآن با رویکرد شناختیاستعاره«ش). ۱۳۹۵یگانه، فاطمه؛ افراشی، آزیتا. ( -

 ۲۱۶-۱۹۳: ۳۳ش زبانی،
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   های مقابله با چشم زخمتحلیل روش بررسی و

  هدر روایات شیع
  

   ١اسماعیل اثباتی

     DOI (:928.110010.22084/DUA.2024.29شناسه دیجیتال (

  17/06/1403تاریخ پذیرش:  - 10/03/1403تاریخ دریافت: 

  

  چکیده

چشم زخم از باورهای شایع بین اقوام گوناگون است. از دیرباز مردم برای جلوگیری و  باور به تأثیر

زدند. این نوشتار در صدد پاسخ به این های ناشی از چشمِ بد دست به اقدامات گوناگونی میدفع آسیب

 سؤال است که در فرهنگ اسلامی چه راهکاری برای رویارویی با این چالش ارائه شده است. به این

پژوهیده، روایات مرتبط ای میراث روایی شیعهتوصیفی و منابع کتابخانهمنظور با استفاده از روش تحلیلی

ترین یک مشخص شده است. در فرهنگ دینی، مهم گردآوری، تحلیل و بررسی شده و میزان اعتبار هر

پیشنهاد شده است. اما روش جلوگیری از چشم زخم و درمان ناشی از آن، مبتنی بر دعا و ارتباط با خدا 

ها را کاهش های متنی و سندی هستند که اعتماد به آنبیشتر دعاهای مقابله با چشم زخم دچار آسیب

طب الائمه(ع)، مکارم الاخلاق و برخی منابع متأخر مانند مصباح کفعمی و بحار الانوار بیشترین  .دهدمی

توجهی از این روایات از منابع اند. بخش قابلدهمیزان روایات و ادعیه مربوط به چشم زخم را گزارش کر 

اند. بخشی از دعاهای دفع یا درمان چشم زخم که از نظر محتوایی مقبول اهل سنت أخذ و اقتباس شده

  توانند مورد استفاده قرار گیرند.هستند، می

  چشم زخم، درمان، مقابله، روایات شیعه، تعویذ :هاهکلیدواژ

  

  

                                                           
  esbati@atu.ac.ir،تهران،طباطبائیدانشگاه علامه،اسلامیعارفمدانشکده الهیات و، استادیار گروه فلسفه وکلام اسلامی -١
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  مقدمه. ١

ها یا حیوانات را چشم زخم گویند. این عقیده زای ناشی از نگاه بعضی از انسانیر آسیبباور به تأث

ها نفر را در سرتاسر جهان ها و اقوام متعددی در سرتاسر جهان رایج است و رفتار میلیوندر میان فرهنگ

ف دریای مدیترانه و ویژه در هند، دنیای عرب و حلقه اطراتحت تأثیر قرار داده است و نشانه های آن را به

درصد مردم جهان  ۴۰)  تا جایی که برخی معتقدند ۱۷ـ۱۵ش: ۱۳۹۴داندس، راحتی می توان دید (امریکا به

نامه آزاد ویکی پدیا). این نظریه از دیرباز مخالفانی نیز اند (مدخل چشم زخم، دانشاین باور را پذیرفته

ق) متکلم معتزلی، این باور را عامیانه و ۳۰۳جبائی( داشته است. در بین مسلمانان برخی مانند ابوعلی

). مشهور ترین نظر در بین علمای مسلمان پذیرش پدیده چشم ۱۶۷/ ۶: ۱۴۰۹اند (طوسی، خرافی دانسته

ها برای اثبات مدعای خود علاوه بر تجربیات شخصی افراد گوناگون به برخی آیات زخم است. آن

؛ طباطبایی، ۳۰/۱۰۰تا: فخر رازی، بی(کنند )  و روایات استناد می۵، ؛ فلق۵۲و  ۵۱؛ قلم، ۶۷قرآن(یوسف، 

شود، روش ها که در پی  پذیرش تأثیر چشم زخم مطرح میترین دغدغه. یکی از مهم)۳۸۸/ ۱۹تا: بی

های گوناگونی های مختلف، روشرهنگمقابله با این آسیب است. در این بخش هم در میان اقوام و ف

 ۶۹: ۱۳۹۶های آبی رنگ، نمادهای چشم و پنج انگشت(وستر مارک،وجود دارد؛ از جمله استفاده از مهره

سعدی چاره اندیشی مردی برای شود.هایی در این زمینه یافت میدر فرهنگ دینی نیز دستورالعمل )۹۵ -

  چشم زخم از کشتزارش را چنین حکایت کرده است: دفع

 یکی روستایی سقط شد خرش                     علم کرد بر تاک بستان سرش

 دیده پیری بر او بر گذشت                  چنین گفت خندان به ناطور دشتجهان

 چشمِ بد از ک
ِ
 زارشتمپندار جان پدر کاین حمار                         کند دفع

  کرد تا ناتوان مرد و ریشکه این دفع چوب از سر و گوش خویش      نمی

  )۱۳۰ش: ۱۳۵۹(سعدی، 

گیرد که چرا برای دفع چشم زخم دست به چنین کاری زده است و به سعدی بر این فرد خرده می

د و دفع کند که حیوانی را که در زمان زنده بودن قدرت دفاع از خو ظاهر استدلالی عقلانی مطرح می

زاری تواند آفت چشم زخم را از کشتآفات از خودش نداشت، چگونه اکنون که از دنیا رفته است، می

هایی دفع کند؟ نظیر بحث بالا در روایات نیز شواهدی وجود دارد که در میان مردم عامی چنین رفتاری

  گزارش شده است. مانند:
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لله علیه وسلم أمر بتلك الجماجم تجعل في عن عمر بن علي بن حسین ان رسول الله صلی ا«... 

هایی در زراعت به جهت الزرع من أجل العین، رسول خدا(ص) امر کرد به(قرار دادن) جمجمه

  ).۱۳۸/ ۶تا: چشم(بیهقی، بی

گرچه سند این روایت منقطع است (همان) و عمر بن علی بن حسین(علیهما السلام) مشخص نکرده 

ی از رسول خدا گزارش می کند؛ اما گزارش دیگری نیز با این مضمون وارد است که روایت را از چه طریق

  شده است.

عن علي یعني ابن أبي طالب: أن النبي صلی الله علیه وسلم أمر بالجماجم أن تنصب في الزرع، «...

به قال: قلت: من أجل ماذا؟ قال: من أجل العین. از علی بن ابی طالب روایت شده که پیامبر(ص) امر کرد 

  ).۵/۱۰۹ق: ۱۴۰۸(هیثمی، » هایی در مزرعه، پرسیدم برای چه؟ فرمود: برای چشمنصب جمجمه

وسیله هیثم بن محمد بن حفص و یعقوب بن محمد زهري که هر دو ضعیف اما این روایت هم به

هستند، نقل شده است (هیثمی، همان) برخی دیگر از عالمان اهل سنت نیز به ضعف سند این روایت 

  ).۱۲/۱۶۸ق: ۱۴۱۴اند (صالحی شامی، کرده اذعان

گر آنند که عوام مردم تحت تأثیر برخی روایات موجود در منابع در مقابله وضوح نشانبهروایات بالا 

هایی در امان بمانند و این گزیدند تا از شرور چنین نگاهعقلایی بر میبا چشم زخم راهکارهایی ولو غیر

نحو شایسته مورد مداقه و پژوهش قرار هایی در میان مسلمانان بوده که بههنگفر گر خردهها نمایانگزارش

  نگرفته است.

  پیشینه پژوهش .١-١

پزشکی، فرهنگ عامه، هنر و... شناسی، چشمشناسی، روانغربیان چشم زخم را از نگاه جامعه

لامی مفسران ). در جوامع اس۲۸۶-۲۸۴اند (داندس، چشم زخم: بررسی کرده و آثار متعددی خلق کرده

) مورد توجه قرار داده و محدثان ۵۲و  ۵۱؛ قلم، ۶۷این موضوع را در تفسیر برخی آیات قرآن (یوسف، 

/ ۶۰ق: ۱۴۰۳؛ مجلسی، ۷۴۶- ۶/۷۴۴ق: ۱۴۰۹اند (متقی هندی، روایات مرتبط را در ابوابی گرد آورده

اند؛ اما روایات این بررسی قرار داده). مطالعات متعددی باور به چشم زخم را از نگاه آیات قرآن مورد ۱-۲۷

ضا ملاحسنی است که در کتاب ترین گردآوری از آنِ علیراند. کاملموضوع کمتر مورد توجه قرار گرفته

)، با استفاده از منابع متاخر ۱۳۹۰(قم، بوستان کتاب،» چشم زخم در قرآن، روایات، تاریخ و فرهنگ«

ها را پذیرفته اما به میزان اعتبار روایات توجه نداشته و همه آنبرخی روایات این موضوع را ذکر کرده، 

کنکاشی در مقوله شورچشمی (چشم زخم) در قرآن «است. مهدی اکبرنژاد و روح الله محمدی در مقاله 
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نژاد ) و روح الله علی۹۰- ۶۷: ۱۳۸۸(تحقیقات علوم قرآن و حدیث، سال ششم، شماره دوم، » و روایات

مجله قرآن و طب، »(بازشناسی حقانیت چشم زخم از منظر قرآن، روایات و دانش پزشکی«عمران در مقاله 

آباد اهتمام اند. اصغر کریمی رکن) بیشتر بر مسئله حقانیت چشم زخم متمرکز شده۱۳۹۹، پاییز ۳شماره 

کتاب قرار داده است (» شناسی پدیده چشم زخم در جامعه اسلامی در پرتو آیات قرآنآسیب«خود را بر 

بر اساس جستجوهای نگارنده، تحقیقی که تمرکز خود را بر مسئله  ).۹۲-  ۷۳: ۱۳۹۴قیم، شماره سیزدهم، 

  های مقابله با چشم زخم بر اساس منابع روایی قرار داده باشد یافت نشد.بررسی روش

لیه در شوند و محدثان از قرون او وفور یافت میروایات مربوط به چشم زخم در منابع اهل سنت به

 یک باب را به اند. آنای را به این روایات اختصاص دادهمنابع روایی خود ابواب جداگانه
ً
ها معمولا

اند (برای نمونه رک: بخاری، حقانیت چشم زخم و یک باب را به تعویذهای چشم زخم اختصاص داده

ر منابع متأخر و  ). د۱۱۶۲-۲/۱۱۵۹تا: . ابن ماجه، بی۱۹-۷/۱۳تا: . مسلم، بی۲۴- ۷/۲۳: ۱۴۰۱

؛ ابن ۷۴۶ـ ۶/۷۴۴:  ۱۴۰۹های روایات طبی این موضوع با تفصیل بیشتر آمده است (متقی هندی، کتاب

یابی روایات ). در این نوشتار تمرکز بحث بر روایات شیعی است، هر چند در ریشه۱۳۶ـ ۱۲۷تا: قیم، بی

  اند.فرهنگ حدیثی شیعه شدهشود که بخشی از این روایات از منابع اهل سنت وارد مشخص می

  ضرورت و اهمیت پژوهش .٢-١

 جوامع مذهبی و استناد روشهای گوناگون مقابله با 
ً
با توجه به گستردگی این باور در میان مردم خصوصا

چشم زخم به منابع دینی لازم است این مسئله بررسی شود تا مشخص شود که کدام یک از این اقدامات، 

ها عمل کرد. این پژوهش توان به استناد منابع دینی به آناعتمادی دارد و میقابل دعاها و اذکار پشتوانه دینی

  گامی کوچک در راستای زدودن خرافات از فرهنگ اسلامی است.

  روش تحقیق  .٣-١

تحلیلی صورت گرفته است به این منظور، ای و با روش توصیفیاین تحقیق با استفاده از منابع کتابخانه

بندی و منبع هر روایت مشخص شده است. علاوه آوری و دستهه صورت کامل جمعروایات این موضوع ب

بر آن، میزان اعتبار روایات با توجه به سند روایت و میزان اعتبار منبع مورد ارزیابی قرار گرفته است. از 

زمان است ترین منبع و تلاش برای ردیابی روایات در طول ترین و کهننکات دیگر این نوشتار، یافتن اصلی

  کند این روایت از چه منبعی وارد منابع دیگر شده است. که مشخص می
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  مفاهیم  .٤-١

ها، جانوران یا اشیای دیگر ممکن چشم زخم: آسیبی را که بر اثر نگریستن برخی افراد یا جانوران به انسان

گام حسادت یا اگاه و در هناند. این آسیب به صورت ناخودها وارد شود، چشم زخم نامیدهاست به آن

شود و صاحبان ها یافت نمیشود. این ویژگی در همه انسانخوشحالی وافر از خوبی چیزی حاصل می

پور، ابراهیم، مدخل چشم زخم باره نک: موسیاند (در اینچشم یا شورچشم دانستهچنین چشمانی را بد

دایره المعارف بزرگ  و بلوکباشی، علی، مدخل چشم زخم در ١/٥٤٧٩نامه جهان اسلام: در دانش

  ).٣٢٩-  ١٩/٣٢٣اسلامی، 

ه): از ریشه(ع و ذ) به معنای پناه بردن است. شیء یا مکتوبی که انسان
َ
ها به وسیله آن با تعویذ(عوذ

دارند. تعویذ ها مصون میپناه بردن به خدا یا برخی موجودات مانند جنیان خود را از شر آفات و بدی

 متأثر از آیات قرآن و دعاها است؛ اما گاهی از ممکن است خوانده یا نوشته شو 
ً
د و عبارات آن معمولا

شود و ممکن شود. تعویذ شامل رقیه و ... نیز میعبارات، حروف، اعداد یا اشکال خاصی نیز استفاده می

  ).١/٤٤٧تا:، عبدالرحمن عبدالمنعم، بی٣/٤٩٩است مشروع یا غیرمشروع باشد (ابن منظور، 

یَة: از ریش
ْ
ه (رقی) است ابن فارس آن را دارای سه معنای متفاوتِ بالا رفتن، تعویذ و نوعی بقعه رُق

)؛ اما صاحب التحقیق فی کلمات القرآن معنای اصلی این ریشه ٢/٤٢٦ق: ١٤٠٤دانسته است (ابن فارس، 

عث بهبودی اند که بارا بالا رفت و علو دانسته است و بر این باور است که تعویذ را از آن رو رقیه گفته

شود که نتیجه آن برخاستن از بستر بیماری است اوضاع بیمار و از بین رفتن ضعف و سستی او می

) و برخی اخص از تعویذ ٣/٤٩٩) و برخی آن را مترادف با تعویذ (ابن منظور، ٤/٢٠٤: ١٤١٧(مصطفوی، 

ست که رقیه نوعی تعویذ است که )، ابن اثیر بر این باور ا٢/١٧٣تا: اند (عبدالرحمن عبدالمنعم، بیدانسته

کنند. روایاتی در جواز آن و روایاتی در نهی های دیگر را مداوا میبا آن فرد مبتلا به تب، سردرد یا بیماری

هایی که عربی نباشد و به جز اسماء خدا و کلام آن آمده است. وجه جمع این روایات این است که رقیه

چنین، نهی شده که به رقیه اعتماد کامل داشته و بر هی شده است. همالهی نازل شده بر پیامبران باشد، ن

ها مشخص هایی که معنا و مفهوم آنچنین از رقیهکه فرموده: ما توکل من استرقی. همآن توکل شود؛ چنان

ش: ١٣٦٤های برگرفته از قرآن و مروی از پیامبر(ص) جایز است (ابن اثیر، نیست، نهی شده است. اما رقیه

٢/٢٥٥.(  
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  های مقابله با چشم زخمروش. ٢

های مختلف برای دفع چشم زخم راهکارهای متفاوتی ارائه شده است. استفاده از حرز، تعویذ در فرهنگ

  های مرسوم در این زمینه است.روشیا رقیه یکی از 

  جواز رقیه برای چشم زخم   .١-٢

   شود.از برخی روایات جواز تهیه رقیه برای چشم زخم استفاده می

شیخ صدوق از ابن ولید از صفار از ابراهیم بن هاشم از نوفلی از سکونی از امام صادق(ع)  -١- ١-٢

  از پیامبر(ص) چنین آورده است:

، رقیه (جایز یا مؤثر) نیست، مگر برای سه چیز: زهر 
ُ
أ
َ
 یَرْق

َ
وْ دَمٍ لا

َ
 أ

ٍ
وْ عَیْن

َ
ةٍ فِي حُمَةٍ أ

َ
ث
َ
لا

َ
 فِي ث

َّ
ی إِلا

ً
 رُق

َ
لا

  ).١٥٨: ١٣٦٢زدن و خونی که بند نیاید (صدوق، تب)، چشمداران (نیش

های آب گرم را حمه از حم به معنای حرارت یا حمه السنان یعنی تیزی نیزه گرفته شده است. چشمه

ه نامیده و حمیم به معنای آب گرم، حُمَه (جمع به صورت حُمَم) به معنای تب و حمام نیز از این ماده  حَمَّ

رود (ابن ه به معنای نیش یا سم ناشی از نیش گزندگانی مانند عقرب نیز به کار میاست. از سویی، حُمَ 

  ). ٤٤٦-١/٤٤٥ش: ١٣٦٤اثیر، 

» لا فتی إلا علی«مانند روایت» لا رقیة إلا من عین أو حمة«ابن اثیر بر این باور است که روایت نبوی 

 ).٢/٢٥٥: ١٣٦٤ز این رقیه نیست(ابن اثیر، تر اتر و نافعای شایستهاست و به این معنا است که هیچ رقیه

) و سکونی از راویان اهل سنت است که شیعیان به روایاتش ٣٧: ١٤١٦نوفلی متهم به غلو (نجاشی، 

  رو، روایت صحیح السند نیست.) ،از این٣١٦: ١٤١٧، حلی، ١/١٤٩: ١٤١٧اند (طوسی، الفعمل کرده

: ١٤٠٨الجعفریات گزارش شده است (رک: نوری،  این روایت با اندکی اختلاف در الفاظ در کتاب

: ١٣٦٥دانند (نجفی، ). اما برخی این کتاب را نامعتبر و استنادش به مؤلف را ثابت شده نمی٢/٩١

۲۱/۳۹۸.(  

، مجلسی، ٢/١٤١قاضی نعمان بدون ذکر منبع و سند این روایت را نقل کرده است (قاضی نعمان، 

، طبرانی، ٤/٤١٣تا: ین روایت نقل شده است (حاکم نیشابوری، بی). در منابع اهل سنت ا٦٠/١٨: ١٤٠٣

که » لا رقیة إلا من حمة  و العین حق«). طبرسی بدون سند و منبع از پیامبر نقل کرده است: ١/٢٥٤تا، بی

 از منابع اهل سنت گرفته است (طبرسی، 
ً
). مجلسی از شهاب الاخبار قاضی ٣٨٦: ١٣٩٢احتمالا

: ١٤٠٣ز منابع اهل سنت است، چنین آورده: لا رقیة إلا من حمة أو عین (مجلسی، ق) که ا٤٥٤قضاعی(م

٦٠/٢٤ (  
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ً
در این روایت استفاده از رقیه برای پیشگیری از چند آسیب خاص منحصر شده است که احتمالا

ته برای تأکید بر این موارد است، چنان که روایت بعدی از جواز استفاده از رقیه در این موارد سخن گف

  است.

  در طب الائمه(ع) از امام صادق علیه السلام چنین روایت شده است: ٢- ١-٢

» 
َ
بِي بَصِیرٍ عَنْ أ

َ
وفِيِّ عَنْ أ

ُ
رْق

َ
عَق

ْ
ل
َ
عَیْبٍ ا

ُ
ادُ بْنُ عِیسَی عَنْ ش نَا حَمَّ

َ
ث

َّ
: حَد

َ
ال

َ
مُونٍ ق

ْ
هِ إِبْرَاهِیمُ بْنُ مَأ

َّ
لل

َ
بِي عَبْدِ ا

ی مِنَ 
َ
ق سَ بِالرُّ

ْ
 بَأ

َ
: لا

َ
ال

َ
 ق

ُ
خِل

ْ
 یُد

َ
 لا

ُ
ول

ُ
 مَا یَق

ُ
جُل لرَّ

َ
ا عَلِمَ ا

َ
 إِذ

ٌ
هَا حُمَة

َ
ةٍ ل اتِ هَامَّ

َ
 ذ

ِّ
ل

ُ
رْسِ وَ ک

ِّ
لض

َ
ی وَ ا حُمَّ

ْ
ل
َ
 وَ ا

ِ
عَیْن

ْ
ل
َ
ا

هُ. استفاده از رقیه برای چشم و تب و دندان درد و (موجود) نیش
ُ
 یَعْرِف

َ
 لا

ً
یْئا

َ
تِهِ ش

َ
یَتِهِ وَ عُوذ

ْ
دار سمی فِي رُق

شناسد، ر صورتی که شخص بداند چه می گوید و در تعویذ خود، چیزی که آن را نمیاشکالی ندارد، د

  )٤٨، ١٤١١ابن بسطام، »(وارد نکند

: ١٤١٤اند (حر عاملی، این روایت، تنها در همین منبع آمده است و متأخران نیز از این منبع نقل کرده

اوی حدیث، ابراهیم بن مامون نیز ). علاوه بر ضعف کتاب طب الائمه، ر ٩٢/٤: ١٤٠٣؛ مجلسی، ٦/٢٣٧

).  در این روایت، ١/١٨٦ق، ١٤١٢فردی ناشناخته است و سند روایت ضعیف است (نمازی شاهرودی، 

ها از امور ناشناخته و مجهول استفاده نشود، بلکه از عبارات و دعاهای با تأکید شده  است که در رقیه

  مفهوم صحیح استفاده شود.

  سیب رساندن با چشم زخمراه جلوگیری از آ - ٢-٢

که چشم زخم او متوجه طرف مقابل زده شد، برای ایناگر کسی از نعمت و خوبی چیزی یا کسی شگفت

  نشود، چه اقداماتی باید انجام دهد؟

  تکبیر گفتن -١- ٢-٢

  در طب الائمه چنین آمده است:

 هَارُو «
ِ

یَادِ بْن  عَنْ زِ
َ

 بْنَ مِهْرَان
َ

یْمَان
َ
 بْنُ سُل

ُ
د بِي عَبْدِ مُحَمَّ

َ
بَجَلِيِّ عَنْ أ

ْ
ل
َ
دٍ ا  مُحَمَّ

ِ
هِ بْن

َّ
لل

َ
عَبْدِيِّ عَنْ عَبْدِ ا

ْ
ل
َ
 ا

َ
ن

عَیْنَ 
ْ
ل
َ
 ا

َّ
إِن

َ
یْهِ ف

َ
رْ عَل بِّ

َ
یُک

ْ
ل
َ
 ف

ِ
مُؤْمِن

ْ
ل
َ
خِیهِ ا

َ
ءٌ مِنْ أ يْ

َ
عْجَبَهُ ش

َ
: مَنْ أ

َ
ال

َ
مُ ق

َ
لا یْهِ السَّ

َ
هِ عَل

َّ
لل

َ
 حَقٌّ . امام صادق(ع) فرمود: ا

رادر مومنش او را به شگفتی وا داشت، بر آن چیز تکبیر گوید، چرا که چشم حق کسی که چیزی از ب

  ) ١٢١:  ١٤١١ابن بسطام، »(است

زده شد، باید تکبیر بگوید تا طرف بر این اساس، انسان وقتی از مشاهده نعمتی در دیگری شگفت

» فلیکبر«جای ت را بهها از این کتاب عبار مقابل دچار چشم زخم نشود. علامه مجلسی در یکی از نقل

/ ٦٠:  ١٤٠٣ثبت کرده است که به معنای استفاده از سرمه اثمد خواهد بود (مجلسی، » فلیثمد«صورت به
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: ١٤٠٣ثبت شده است (مجلسی، » فلیکبر«های دیگر به صورت )؛ اما این نقل اشتباه است و در نقل٢٥

٩٢/١٢٧.(  

وایت کرده است: من أعجبه من أخیه شئ فلیبارك السلام چنین ر مکارم الاخلاق از امام صادق علیه

انگیز باید به شخص )؛ بر این اساس، بعد از دیدن نعمت شگفت٣٨٦: ١٣٩٢علیه، فإن العین حق(طبرسی، 

). این معنایی است که ٢٧ – ٢٥/ ٦٠: ١٤٠٣تبریک گفت یا طلب برکت برای آن نعمت داشت (مجلسی، 

تا: ؛ حاکم نیشابوری، بی٩٣٨؛ ٣/٤٤٧تا: است (ابن حنبل، بیدر روایات اهل سنت بسیار به کار رفته 

)، اما استناد روایات اهل سنت به ٦/٨٢تا: ؛ طبرانی، بی٥/٤٤٧ق: ١٤٠٩؛ ابن ابی شیبه، ٤/٢١٥

دهد که روایت طبرسی از این پیامبر(ص) و سبب صدور خاص نقل شده در منابع اهل سنت نشان می

  یت طب الائمه(ع) است که دچار تصحیف شده است.روایات أخذ نشده، بلکه همان روا

  ذکر خدا-٢- ٢-٢

  کند به صورت زیر است:گزارش دیگری که طب الائمه(ع) نقل می

 » 
َ
 ا

َ
وَان

ْ
تَارٍ عَنْ صَف

ْ
 مُخ

ِ
 بْن

ِ
حَسَن

ْ
ل
َ
 ا

ِ
 بْنُ عِیسَی عَن

ُ
مَان

ْ
نَا عُث

َ
ث

َّ
: حَد

َ
ال

َ
يُّ ق

ِّ
مَک

ْ
ل
َ
 بْنُ مَیْمُونٍ ا

ُ
د الِ عَنْ مُحَمَّ جَمَّ

ْ
 ل

 
َ
 أ

َّ
ن

َ
یْتُمْ أ

َ
رَأ

َ
بُورِ ل

ُ
ق

ْ
ل
َ
 ا

ِ
مْ عَن

ُ
ک

َ
 ل

َ
وْ نُبِش

َ
: ل

َ
ال

َ
هُ ق نَّ

َ
مُ أ

َ
لا یْهِ السَّ

َ
ادِقِ عَل لصَّ

َ
هِ ا

َّ
لل

َ
بِي عَبْدِ ا

َ
عَیْنَ أ

ْ
ل
َ
 ا

َّ
ن

َ
 لأِ

ِ
عَیْن

ْ
مْ بِال

ُ
رَ مَوْتَاک

َ
ث

ْ
ک

عَ 
ْ
ل
َ
 ا

َ
ال

َ
یْهِ وَ آلِهِ ق

َ
هُ عَل

َّ
ی الل

َّ
هِ صَل

َّ
لل

َ
 ا

َ
 رَسُول

َّ
لا إِن

َ
هُ حَقٌّ أ إِنَّ

َ
 ف

َ
لِك

َ
هَ فِي ذ

َّ
لل

َ
رِ ا

ُ
ک

ْ
یَذ

ْ
ل
َ
ءٌ ف يْ

َ
خِیهِ ش

َ
عْجَبَهُ مِنْ أ

َ
مَنْ أ

َ
یْنُ حَقٌّ ف

هُ. از امام صادق(ع) روایت شده است که فرمود: اگر قبرها برای شما شکافته شود،  رَّ
ُ

مْ یَض
َ
هَ ل

َّ
لل

َ
رَ ا

َ
ک

َ
ا ذ

َ
إِذ

که چشم زخم حق است، همانا رسول خدا اند، زیرا خواهید دید که اکثر مردگانتان با چشم زخم مرده

فرمود: چشم حق است، کسی که چیزی از برادرش او را به شگفتی وا داشت، در آن (زمان) خدا را یاد 

  ).١٢١: ١٤١١ابن بسطام، »(رساندراستی که اگر خدا را یاد کند به او ضرر نمیکند، به

). احتمال تصحیف ٩٢/١٢٧، ١٤٠٣:٦٠/٢٥این روایت تنها از این طریق نقل شده است (مجلسی، 

های ابتدا و انتهای این روایت با روایات قبلی ها و تفاوتوجود دارد؛ اما افزوده» فلیذکر«به » فلیکبر«

  کند.ها را تضعیف میاحتمال اتحاد روایت

  »آمنت بالله«گفتن  -٣- ٢-٢

  دعائم الاسلام بدون سند از امام صادق(ع) چنین نقل کرده است:

 وَ عَنْ «
َ

إِذ
َ
 حَقٌّ ف

ُ
ل

ْ
أ

َ
ف

ْ
ل
َ
عَیْنُ حَقٌّ وَ ا

ْ
ل
َ
 هَامَ وَ ا

َ
 طِیَرَةَ وَ لا

َ
وَی وَ لا

ْ
 عَد

َ
: لا

َ
ال

َ
هُ ق نَّ

َ
مُ أ

َ
لا یْهِ السَّ

َ
مْ هُ عَل

ُ
ک

ُ
حَد

َ
رَ أ

َ
ا نَظ

ل
َ
ی ا

َّ
هِ وَ صَل

َّ
 بِالل

ُ
 آمَنْت

ْ
ل

ُ
یَق

ْ
ل
َ
عْجَبَهُ ف

َ
أ
َ
 ف

ٍ
ءٍ حَسَن يْ

َ
ی ش

َ
وْ إِل

َ
ةٍ أ وْ دَابَّ

َ
ی إِنْسَانٍ أ

َ
عَیْنُهُ؛ إِل رُّ

ُ
 تض

َ
هُ لا إِنَّ

َ
دٍ وَ آلِهِ ف ی مُحَمَّ

َ
هُ عَل

َّ
ل

سرایت بیماری صحیح نیست، فال بد صحیح نیست، هام درست نیست، چشم حق است و فال حق است. 
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هر گاه یکی از شما انسان یا حیوان یا چیز نیکویی دید که او را به شگفتی وا داشت، پس بگوید: به خدا 

قاضی نعمان، »(ا درود فرست بر محمد و خاندانش. پس چشمش آسیبی نمی رساندایمان آوردم و خدای

٢/١٤١: ١٩٦٣.(  

اند (نک: مجلسی، این روایت، تنها از این طریق نقل شده است و دیگران نیز از این منبع نقل کرده

  »).لا یضر«به نقل از دعائم و به صورت ٦٠/١٨ق: ١٤٠٣

شتن نسبت به اشیاء و حوادث است که ناشی از حسن ظن به معنای گمان و برداشت نیک دا» فال«

شود، به معنای فال بد زدن و استفاده می» طیره«به خداست  و اگر به صورت گمان بد به کار رود، از تعبیر

است. باور » هام«مفرد و جمع آن» هامه) «٤٠٥و  ٣/١٥٢ش: ١٣٦٤شوم پنداشتن چیزی (ابن اثیر، 

کند (ابن اثیر، ای در آمده و از قبرش پرواز میهای مرده به صورت پرندهها چنین بود که استخوانعرب

» سامه«است و » هوّام«موجود سمی کشنده است که جمع آن » هامه«). معنای دیگر٥/٢٨٩ش: ١٣٦٤

ها کشنده نیست، مانند زنبور، گاهی نیز هامه به هر حیوان داری گویند که سَم آنبه گزندگان سَم

» سامه«و » هامه«رسد در مواردی که ). به نظر می٥/٢٧٥ش: ١٣٦٤شود (ابن اثیر، ته میای گفزنندهنیش

شود که باورهای ذکر می» فال«و » طیره«همراه » هامه«آیند، معنای دوم و در مواردی که کنار هم می

  کند، به معنای اول به کار رفته است.جاهلی را نمایان می

سند نقل شده است سرایت بیماری را نیز انکار کرده است که با  که بدوناین روایت، علاوه بر این

را که در » لا عدوی«خوانی ندارد. برخی حدیث دار همهای واگیرهای دانش بشری درباره بیمارییافته

-٣ش: ص١٣٩٥اند ( رک: کریمیان، های متعددی نقل شده است، جعلی دانستهمنابع فریقین به شیوه

٢٥.(  

  »اللهشاءما«گفتن -٤- ٢-٢

  طبرسی بدون ذکر سند و منبع  از امام صادق(ع) چنین آورده است:

» 
َ

لِك
َ
 مِنْ ذ

ً
یْئا

َ
 ش

َ
ت

ْ
ا خِف

َ
إِذ

َ
 ف

َ
یْرِك

َ
ی غ

َ
 عَل

َ
 مِنْك

َ
 وَ لا

َ
سِك

ْ
ی نَف

َ
 عَل

َ
مَنُهَا مِنْك

ْ
یْسَ تَأ

َ
عَیْنُ حَقٌّ وَ ل

ْ
ل
َ
اءَ ا

ٰ
 مٰا ش

ْ
ل

ُ
ق

َ
ف

عَ 
ْ
ل
َ
 بِااللهِ  ا

ّٰ
ةَ إِلا وَّ

ُ
 ق

ٰ
اللهُ لا

َ
. چشم حق است و تو در امان نیستی، از آن برای خودت و نه از جانب ا

ً
ثا

َ
لا

َ
عَظِیمِ ث

ْ
ل
َ
لِيِّ ا

خودت برای دیگران، پس هرگاه از آن ترسیدی، سه بار بگو: هر چه خدا بخواهد (همان خواهد شد) ،هیچ  

  ).٣٨٦: ١٣٩٢طبرسی، »(نیرویی نیست مگر به واسطه خدای بلند مرتبه و بزرگ

  ).٦٠/٢٦: ١٤٠٣یت نیز تنها از این طریق گزارش شده است (مجلسی، این روا

  اند که پیامبر فرمود: مجلسی و کفعمی از طبرسی گزارش کرده
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) هرکس چیزی «
ً
هُ شیئ(شیئا رَّ

ُ
مْ یَض

َ
 باللهِ، ل

َّ
ةَ إلا اءَ الله، لا قوَّ

َ
: الله الله، ما ش

َ
ال

َ
ق

َ
 یُعْجِبُهُ ف

ً
یئا

َ
ی ش

َ
مَنْ رأ

ه شگفتی وا دارد، سپس بگوید: خدا، خدا، هرچه خدا بخواهد (همان خواهد شد) هیچ  ببیند که او را ب

: ١٤٠٣(کفعمی، » زند)زند (به چیزی ضرر نمینیرویی نیست مگر به واسطه خدا، چیزی به او ضرر نمی

  ).٦٠/١٤و با کمی اختلاف در  ٩٢/٣٣: ١٤٠٣، مجلسی، ٢٢٠

؛ همو، ٣/٨٧٩: ١٤١٨سنت نقل کرده است (طبرسی،  طبرسی این گزارش را از انس و از منابع اهل

  ).٣/٦٥٠: ١٤١٥؛ جصاص، ١٠/٤٩٤: ١٤١٥

این اذکار برای جلوگیری از آسیب رساندن به دیگران با چشم زخم کاربرد دارد و اگر کسی شور 

 چشم باشد، با گفتن این عبارات چشم او اثر بدی بر دیگران نخواهد داشت و علاوه بر آن، برای جلوگیری

  از آسیب دیدن خود فرد از چشمان شور دیگران نیز مؤثر است.

  خواندن معوذتین -٥- ٢-٢

  طبرسی از امام صادق علیه السلام نقل کرده که فرمود:

  امام صادق (علیه السلام)« 

مُعَ «
ْ
ل
َ
رُجُ مِنْ مَنْزِلِهِ ا

ْ
 حِینَ یَخ

ْ
رَأ

ْ
یَق

ْ
ل
َ
 تُعْجِبُهُ ف

ً
مْ تَهْیِئَة

ُ
ک

ُ
حَد

َ
 أ

َ
أ ا تَهَیَّ

َ
ی. إِذ

َ
هِ تَعَال

َّ
لل

َ
نِ ا

ْ
يْءٌ بِإِذ

َ
هُ ش رُّ

ُ
 یَض

َ
هُ لا إِنَّ

َ
 ف

ِ
تَیْن

َ
ذ وِّ

آید، ای که خوشش میالسّلام: هرگاه کسی از شما آماده بیرون رفتن شد، با هیئت آراستهامام صادق علیه

 طبرسی،»(رسدهنگام بیرون آمدن، سورۀ فلق و ناس را بخواند، به اذن خدای تعالی آسیبی به او نمی

٣٨٦:  ١٣٩٢.(  

کند و این روایت در منبع دیگری یافت نشد و دیگران نیز طبرسی منبع و سندی برای روایت ارائه نمی

  ؛ بدون ذکر منبع).٢٢٠: ١٤٠٣، کفعمی، ٩٢/١٢٨: ١٤٠٣اند (مجلسی، از همین منبع نقل کرده

ت گذشته نزدیک است ای به چشم زخم نشده است؛ اما محتوای روایت به روایادر این روایت، اشاره

  اند.  تبع او دیگران این روایت را در ابواب مربوط به چشم زخم آوردهرو، طبرسی و بهو از این

بر اساس این روایت، وقتی شخص مهیای بیرون رفتن است و خود را آراسته است، ممکن است با 

ن مسئله باعث شود، فرد زده و خوشحال شود و همیدیدن هیئت خود از زیبایی و آراستگی خودش شگفت

صورت، خواندن معوذتین مانع اثر بدِ چشم شخص خواهد شد. معنای دیگری خودش را چشم بزند؛ در این

شود، آید، این است که وقتی فردی با ظاهری آراسته از منزل خارج میکه از این روایت به دست می

رای پیشگیری از چنین آسیبی باید معوذتین را شود؛ باحتمال آسیب دیدن او از چشمانِ بدِ دیگران بیشتر می
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که هر دو معنا مد نظر باشد، وجود دارد؛ ولی اگر فقط معنای دوم منظور باشد، این بخواند. امکان این

  روایت با روایات بخش بعدی سازگار تر خواهد بود.

  

  درمان آسیب ناشی از چشم زخم -٣-٢

هایی برای یا راه شخاص یا اموال از اثر چشم زخم بیان کردهای از روایات راهکارهایی برای حفاظت اگونه

  اند.چشم زخم ذکر نموده درمان اثرات سوء

  غسل. ١-٣-٢

العین حق، ولو کان شئ سابق القدر «ابن ابی جمهور احسائی از پیامبر(ص) نقل کرده که فرمود: 

). این روایت که بدون منبع و ۱/۱۶۹: ۱۴۰۳ابن ابی جمهور احسائی، »(سبقه العین، وإذا اغتسلتم فاغسلوا

؛ ترمذی، ۷/۱۴تا: بیعنوان نمونه نک: مسلم، سند نقل شده از منابع اهل سنت گرفته شده است (به

). در منابع اهل سنت روایت شده که عامر بن ربیعه، سهل بن حنیف را چشم زد، پیامبر ۳/۲۶۸: ۱۴۰۳

د و آب غسل خود را بر روی بدن سهل بریزد تا بهبود برای درمان سهل به عامر دستور داد، خود را بشوی

یابد. بر این اساس در فرهنگ حدیثی اهل سنت درمان چشم زخم با غسل جایگاه ممتازی دارد (مالک، 

  )۴۱۲ـ ۳/۴۱۰تا: ؛ حاکم نیشابوری، بی۱۴۰۶:۲/۹۳۸

  تعویذهای پیامبر برای حسنین(ع). ٢-٣-٢

ی پیامبر را غمگین دید و از او علت را جویا شد. پیامبر ـ سید بن طاوس نقل کرده که جبرئیل روز۱

اند. جبرئیل گفت: ای محمد چشم زخم را تصدیق کن، چون فرمود: حسنین مبتلا به چشم زخم شده

تعویذی برای دفع آن به پیامبر آموخت و حسنین(ع) بهبود یافتند. پیامبر فرمود چشم زخم حق است. سپس 

  تعویذ در امان نگاه دارید. زنان و کودکانتان را با این

لتَّ «
َ
لِمَاتِ ا

َ
ک

ْ
ل
َ
ا ا

َ
رِیمِ یَا ذ

َ
ک

ْ
ل
َ
وَجْهِ ا

ْ
ل
َ
دِیمِ وَ ا

َ
ق

ْ
ل
َ
مَنِّ ا

ْ
ل
َ
عَظِیمِ وَ ا

ْ
ل
َ
انِ ا

َ
ط

ْ
ل لسُّ

َ
ا ا

َ
هُمَّ یَا ذ

َّ
لل

َ
عَوَاتِ ا

َّ
لد

َ
اتِ وَ ا امَّ

جِنِّ وَ 
ْ
ل
َ
سِ ا

ُ
نْف

َ
حُسَیْنَ مِنْ أ

ْ
ل
َ
حَسَنَ وَ ا

ْ
ل
َ
مُسْتَجَابَاتِ عَافِ ا

ْ
ل
َ
نْسِ. خدایا یا صاحب سلطنت بزرگ و  ا ِ

ْ
لإ

َ
 ا

ِ
عْیُن

َ
أ

های جن کلمات تمام و دعاهای مستجاب! حسن و حسین را از نفس منت دیرین و روی نیکو! ای صاحب

  ).۱/۲۸: ۱۴۱۴؛ همو،  ۹۳ـ۹۲: ۱۴۱۲سید ابن طاووس، »(های انسانها عافیت دهو چشم

اثر سمعانی نقل کرده است. » من الحضرة النبویةالأدعیة المرویة «ابن طاووس این دعا را از کتاب 

ق) که از عالمان اهل سنت و صاحب کتاب الانساب است (اتان ٥٦٢عبد الکریم بن محمد سمعاني(

)،  با واسطه راویان اهل سنت از امام علی(ع) از پیامبر(ص) این روایت را نقل ١٦٨: ١٣٧١کلبرک، 
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). این روایت ٢٢٠: ١٤٠٣اند (کفعمی، این گزارش را نقل کرده تبعیت از ابن طاووسکند. دیگران نیز بهمی

در منابع اهل سنت آمده است. ابن عساکر گزارش می کند که  ابو رجاء محمد بن عبدالله حنظلی از 

). با جستجوی صورت ٢٤/٤٦١: ١٤١٥اهالی تستر(شوشتر) متفرد در نقل این روایت است (ابن عساکر، 

  ه و اهل سنت این فرد معرفی نشده است.گرفته در منابع رجالی شیع

ـ شیخ کلینی در باب حرزها و تعویذها از امام صادق(ع) از امام علی(ع) نقل کرده که پیامبر(ص) ٢

چنین فرمود ابراهیم(ع) اینخواند و میها میحسنین(ع) را بر روی پاهای خود نشانده و دعایی برای آن

  خواند.میبرای اسماعیل و اسحاق(ع) دعا و تعویذ 

مِیرُ 
َ
 أ

َ
ال

َ
 ق

َ
ال

َ
ه ع ق

َّ
بِي عَبْدِ الل

َ
 عَنْ أ

ِ
اح

َّ
د

َ
ق

ْ
 ال

ِ
صْحَابِه عَن

َ
 أ

ِ
بِیه عَنْ بَعْض

َ
مُؤْمِنِینَ ع عَلِيُّ بْنُ إِبْرَاهِیمَ عَنْ أ

ْ
ال

سْمَائِه ا
َ
اتِ وأ امَّ ه التَّ

َّ
لِمَاتِ الل

َ
مَا بِک

ُ
ک

ُ
عِیذ

ُ
 أ

َ
ال

َ
ق

َ
 ف

ً
 وحُسَیْنا

ً
بِيُّ ص حَسَنا ی النَّ

َ
ةِ رَق امَّ رِّ السَّ

َ
 مِنْ ش

ً
ة هَا عَامَّ

ِّ
ل

ُ
حُسْنَی ک

ْ
ل

ا
َ
ق

َ
یْنَا ف

َ
بِيُّ ص إِل  النَّ

َ
ت

َ
تَف

ْ
مَّ ال

ُ
 ث

َ
ا حَسَد

َ
رِّ حَاسِدٍ إِذ

َ
ةٍ  ومِنْ ش مَّ

َ
 لا

ٍ
 عَیْن

ِّ
ل

ُ
رِّ ک

َ
ةِ ومِنْ ش هَامَّ

ْ
 وال

ُ
ذ  یُعَوِّ

َ
ان

َ
ا ک

َ
ذ

َ
 هَک

َ
ل

(ع). از امام صا -إِبْرَاهِیمُ 
َ

 وإِسْحَاق
َ

دق(علیه السّلام) (روایت شده که) فرمود: امیرالمؤمنین(علیه إِسْمَاعِیل

السّلام) فرمود: پیغمبر(ص) حسن و حسین را رقیه نمود، پس فرمود: پناه دهم شما را به کلمات تامّۀ خدا 

بد و  های کشنده و از شرّ هر چشمِ و به اسماء حسنی خدا که همه عمومی هستند از شرّ زهرداران و گزنده

ی الله علیه و آله) رو به ما کرد و فرمود: ابراهیم را شیوه بود که از شرّ 
ّ
حسود هنگام حسد. سپس پیغمبر(صل

  ).٥٦٩/ ٢: ١٣٦٣گذاشت (کلینی، اسماعیل و اسحاق را چنین در پناه خدا می

ضعیف السند است. علامه مجلسی » بعض اصحابه«روایت شیخ کلینی به علت وجود راوی ناشناس

  ).١٢/٤٣٧ق: ١٤٠٠استفاده کرده است (مجلسی،» مجهول«این روایت از عبارت  سنجیدر اعتبار

  ـ شیخ صدوق این روایت را با اندکی اختلاف نقل کرده است.٣

 :
َ

ال
َ
مُ ق

َ
لا لسَّ

َ
یْهِمَا ا

َ
حَدِهِمَا عَل

َ
 مُسْلِمٍ عَنْ أ

ِ
دِ بْن ءُ عَنْ مُحَمَّ

َ
عَلا

ْ
ل
َ
 «وَ رَوَی ا

َ
ول

ُ
 یَق

ْ
ن

َ
 أ

ُ
جُل لرَّ

َ
 ا

ِ
ع

َ
 یَد

َ
  لا

َ
عِنْد

انٍ 
َ

یْط
َ

 ش
ِّ

ل
ُ
اتِ مِنْ ک امَّ لتَّ

َ
هِ ا

َّ
لل

َ
لِمَاتِ ا

َ
 بَیْتِي وَ مَالِي بِک

َ
هْل

َ
تِي وَ أ یَّ رِّ

ُ
سِي وَ ذ

ْ
 نَف

ُ
عِیذ

ُ
  مَنَامِهِ: أ

ٍ
 عَیْن

ِّ
ل

ُ
ةٍ وَ مِنْ ک وَ هَامَّ

حَسَنَ وَ 
ْ
ل
َ
مُ ، ا

َ
لا لسَّ

َ
یْهِ ا

َ
 عَل

ُ
 بِهِ جَبْرَئِیل

َ
ذ ذِي عَوَّ

َّ
ل
َ
 ا

َ
لِك

َ
ذ

َ
ةٍ ف مَّ

َ
مُ لا

َ
لا لسَّ

َ
یْهِمَا ا

َ
حُسَیْنَ عَل

ْ
ل
َ
از یکی از آن دو (امام ». ا

دهم خودم و نسلم باقر یا امام صادق(ع)) فرمود: ترک نکند انسان این را که هنگام خواب بگوید: پناه می

شنده و از هر چشم جنونو خاندانم و مالم را به کلمات تامه الهی از هر شیطان و گزنده
ُ
زده. پس های ک

همان تعویذی است که جبرئیل با آن حسن و حسین علیهما السلام را در پناه (خدا) قرار داد (صدوق،  این

  ).١/٤٧٠تا: بی
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؛ علامه حلی، ٤/٤٦١تا: طریق شیخ صدوق به روایات علاء بن رزین صحیح است (صدوق، بی

  صحیح السند است.)، این روایت ٣٢٤: ١٤١٦)، با توجه به وثاقت محمد بن مسلم (نجاشی، ٤٣٩: ١٤١٧

تبعیت از آن مکارم الاخلاق نیز روایت با اندکی اختلاف در سند، در کتاب طب الائمه(ع) و به

  ).٢٢٨: ١٣٩٢، طبرسی، ١١٩: ١٤١١گزارش شده است (ابن بسطام، 

در منابع اهل سنت هم این روایت  با اندکی اختلاف از ابن عباس از پیامبر(ص) گزارش شده است 

)، برخی از شیعیان نیز این روایت را از منابع اهل ٤/١١٩: ١٤٠١، بخاری، ٢٧٠و  ١/٢٣٦(مسند احمد، 

  ).٣/١٥٥: ١٣٧٦، ابن شهر آشوب، ٣/٨٩: ١٤١٤اند (قاضی نعمان، سنت أخذ کرده

عین «در روایت دوم و سوم، اشاره ای به ابتلای حسنین(ع) به چشم زخم نشده است و تنها عبارت

  شود که این روایات را در زمره روایات مرتبط با چشم زخم بدانیم. میدر متن دعا باعث » لامه

مَم«
َ
به معنای کسی است که » رجل ملموم«به معنای جنون یا جنون ناشی از تماس با جن است و » ل

به معنای چشمی است که بدی » عین لامه«دارای جنون است و در اثر تماس جن، مجنون شده است، 

؛ ابن ١/٣١٩: ١٤٠٥؛ حربی، ٤/٢٧٢: ١٣٦٤رسناک مانند شر و  فزع است (ابن اثیر، رساند یا هر چیز تمی

توان به دو ). بر این اساس، دعا را می١٠/٤٢٧: ١٤٢١؛ ملاصالح مازندرانی، ٥٥٢-١٢/٥٥١: ١٤٠٥منظور، 

  گونه معنا کرد، پناه بردن به خدا از چشم زخم یا پناه بردن به خدا از هر چیز ترسناک و شر.

  صدوق در معانی الاخبار با سند خود چنین نقل کرده است:شیخ 

یْرِ وَاحِدٍ 
َ

رٍ عَنْ غ
َ
 جَعْف

ِ
 مُوسَی بْن

ِ
دِ بْن  مُحَمَّ

ِ
 بْن

َ
حْمَد

َ
 یَحْیَی عَنْ أ

ِ
دِ بْن هُ عَنْ مُحَمَّ

َّ
لل

َ
بِي رَحِمَهُ ا

َ
 مِنْ أ

هِ عَ 
َّ
لل

َ
بِي عَبْدِ ا

َ
الِدٍ عَنْ أ

َ
 خ

ِ
 بْن

َ
یْمَان

َ
صْحَابِنَا عَنْ سُل

َ
یْهِ وَ أ

َ
هُ عَل

َّ
لل

َ
ی ا

َّ
هِ صَل

َّ
لل

َ
وْلِ رَسُولِ ا

َ
 عَنْ ق

َ
هُ سُئِل نَّ

َ
مُ : أ

َ
لا یْهِ السَّ

َ
ل

 
ُ
رَابَة

َ
ق

ْ
ل
َ
 ا

ُ
ة امَّ لسَّ

َ
 ا

َ
ال

َ
ق

َ
ةِ ف مَّ

َّ
للا

َ
ةِ وَ ا عَامَّ

ْ
ل
َ
ةِ وَ ا هَامَّ

ْ
ل
َ
ةِ وَ ا امَّ لسَّ

َ
رِّ ا

َ
 مِنْ ش

َ
 بِك

ُ
عُوذ

َ
رْضِ وَ  آلِهِ أ

َ ْ
لأ

َ
 هَوَامُّ ا

ُ
ة هَامَّ

ْ
ل
َ
مَمُ  وَ ا

َ
 ل

ُ
ة مَّ

َّ
للا

َ
ا

اسِ. سلیمان بن خالد از امام صادق علیه السّلام روایت نموده لنَّ
َ
 ا

ُ
ة  عَامَّ

ُ
ة عَامَّ

ْ
ل
َ
 وَ ا

ِ
یَاطِین

َّ
لش

َ
اند که شخصی از ا

ی االله علیه و آله پرسید که فرموده: خدایا پناه می
ّ
برم به تو از گزند آن حضرت در بارۀ قول پیغمبر صل

موجودات زهردار، » هامّة«خاصّه و نزدیکان، و »سامّه«در پاسخ فرمود: » عامّه و لامّهسامّه و هامّه و «

  ).١٧٣: ١٣٦٢باشند (صدوق، عامه مردم می» عامّه«جنون ناشی از شیطان، و» لامّه«

، جنون ناشی از شیطان است. یعنی در دعای مشهور نبوی ایشان »لامه«بر اساس این روایت معنای 

  ای به چشم زخم نشده است.داد و اشارههای آن در پناه خدا قرار میشیطان و آسیبحسنین(ع) از شر 

 با توجه به این
ً
که باور به تاثیر چشم بر این اساس، این روایات دلالتی بر چشم زخم ندارند؛ اما طبیعتا

  چشم زخم بود. » لامه و عین لامه«زخم باوری رایج بود، برداشت مردم از عبارت 



 

 

124 
عه

شی
ت 

یا
وا

 ر
در

م 
خ

 ز
م

ش
چ

با 
ه 

بل
قا

 م
ی

ها
ش

رو
ل 

لی
ح

و ت
ی 

س
رر

ب
ی 

بات
 اث

ل
عی

ما
اس

 

ا اندکی اختلاف در روایات دیگری نیز وارد شده است. طبرسی بدون ذکر سند و منبع، این دعا ب

  نویسد: ها نقل کرده است، او مینمازی را برای درمان جمیع بیماری

شویی نویسی و میابوامامه از پیامبر نقل کرده که با زعفران داخل یک ظرف تمیز مطالب زیر را می

ه التامة وأسمائه الحسنی کلها عامة من شر السامة والهامة ومن شر العین خوری. "أعوذ بکلمات اللو می

هایی از قرآن شامل سوره حمد، توحید، معوذتین، آیاتی از اللامة ومن حاسد إذا حسد" ؛ علاوه بر آن بخش

تی از آیه ابتدایی و ده آیه انتهایی سوره آل عمران، آیا ١٠بقره، آیه الکرسی، آمن الرسول تا آخر سوره، 

گیری، از آن شویی، وضو میهای نساء، مائده انعام، اعراف، صافات و... سپس ظرف را سه بار میسوره

خوانی و از خدا طلب مالی، سپس دو رکعت نماز میچرخانی، به صورت و بدنت میکمی در دهان می

ه کرده و دیدیم که به دهی. حسان گفته است که آن را تجربکنی و این کار را سه روز انجام میشفا می

). در منابع اهل سنت از ابوامامه از پیامبر تعویذهایی نقل شده ٣٩٥: ١٣٩٢اذن خدا نافع است (طبرسی، 

است ؛از جمله تعویذهایی با دعاهایی شبیه دعای مذکور در روایت طبرسی (متقی هندی، کنز العمال، 

  ماز را از منابع اهل سنت گرفته است.رسد طبرسی دستور خواندن نرو به نظر می)، از این١٠/٦٩

، ٢٠٤: ١٤١١عنوان نمونه، طوسی، خورند (بهاین عبارات در ضمن دعاهای دیگری نیز به چشم می

  از کتابی قدیمی و ناشناخته). ٩١/٢١١: ١٤٠٣بدون سند و منبع؛ علامه مجلسی، 

  تعویذ شیشه عطر  - ٣-٣-٢

جواد علیه السلام درباره مشک و عطر سؤال شد حسین بن حمدان خصیبی گزارش کرده که از امام 

و ایشان در ضمن روایتی طولانی فرمودند: برای امام رضا علیه السلام عطری تهیه شد و فضل بن سهل 

دانند؛ ایشان در پاسخ به سیره حضرت شما عیب می برای ایشان نوشت که مردم استفاده از این عطرها را بر

نعمتهای الهی اشاره کرده و در نهایت، به آیه قرآن استناد کردند که چه یوسف و سلیمان در استفاده از 

های دنیا را بر شما حرام کرده است؟ سپس دستور دادند عطری به چهار هزار درهم برای ایشان کسی زینت

تهیه کنند و قتی ایشان نگاهشان به عطر افتاد و خوبی و خوش بویی آن را دیدند، برای حفظ آن دستور 

 )۳۰۹-۳۰۸: ۱۹۹۱ای برای چشم زخم تهیه کنند و فرمودند چشم زخم حق است (خصیبی،د که رقعهدادن

داند حسین بن حمدان خصیبی جنبلائی از بزرگان غلات نصیریه است. نجاشی او را فاسد المذهب می

ون گو، فاسد المذهب، دارای باورهای فاسد و ملع). ابن غضائری نیز او را دروغ٦٧: ١٤١٦(نجاشی، 

  ).٥٤: ١٣٨٠داند که به او توجه و اعتنایی نمی شود (ابن غضائری، می
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کلینی از محمد بن ولید کرمانی روایت کرده که به امام جواد عرض کردم، نظر شما درباره مشک 

چیست؟ ایشان فرمودند که پدرم دستور دادند که عطری برای ایشان تهیه شود به قیمت هفتصد درهم، 

). ٦/٥١٦: ١٣٦٣ای به تعویذ نشده است (کلینی، امام پاسخ داد. اما اشارهض کرد و فضل بن سهل اعترا

های دنیا بدون اشاره به ماجرای تهیه عطر از امام رضا(ع) مضمونی شبیه به این درباره استفاده امام از زینت

 ٢/١٥٥: ١٩٦٣) و امام صادق علیه السلام گزارش شده است (قاضی نعمان، ٦/٤٥٣: ١٣٦٣(کلینی، 

  بدون سند).

  نویسد:طبرسی در مکارم الاخلاق برای دفع چشم زخم روایتی گزارش کرده است، او می

از معمر بن خلاد گزارش شده که همراه امام رضا(ع) در خراسان بودم و خریدهای ایشان را انجام 

ی به آن نگاه دادم، به من فرمودند که برایشان عطری تهیه کنم، وقتی خریدم با شگفتی و خوشحالمی

ای حمد و توحید و معوذتین و آیه الکرسی را در پارچه کردند و فرمودند ای معمر چشم(زخم) حق است

  ).۳۸۶: ۱۳۹۲بنویس و در غلاف و جلد قاروره و شیشه عطر قرار بده ( طبرسی، 

ه این روایت طبرسی این روایت را بدون ذکر سند ومنبع گزارش کرده است؛ اما کلینی از معمر بن خلاد شبی

  ).٦/٥١٦: ١٣٦٣ای به چشم زخم وجود ندارد (کلینی، را  گزارش کرده است که در آن اشاره

  درمان چشم زخم با  حمد و معوذتین  -٤-٣-٢

  طب الائمه(ع) از سکونی از امام صادق(ع) چنین نقل کرده است:

یُّ «
َ
 بْنُ أ

ُ
ة

َ
ال

َ
ض

َ
نَا ف

َ
ث

َّ
: حَد

َ
ال

َ
یَادٍ ق بِي زِ

َ
 بْنُ أ

ُ
حْمَد

َ
یْهِ أ

َ
ادِقِ عَل لصَّ

َ
هِ ا

َّ
لل

َ
بِي عَبْدِ ا

َ
یَادٍ عَنْ أ  زِ

ِ
 بْن

َ
وبَ عَنْ إِسْمَاعِیل

اعٌ بَ 
َ

وْ صُد
َ
صَابَتْهُ عَیْنٌ أ

َ
وْ أ

َ
 أ

َ
سِل

َ
ا ک

َ
یْهِ وَ آلِهِ إِذ

َ
هُ عَل

َّ
ی الل

َّ
هِ صَل

َّ
لل

َ
 ا

ُ
 رَسُول

َ
ان

َ
: ک

َ
ال

َ
مُ ق

َ
لا  السَّ

َ
اتِحَة

َ
 ف

َ
رَأ

َ
ق

َ
یْهِ ف

َ
 یَد

َ
سَط

کِتَابِ وَ 
ْ
ل
َ
. امام صادق علیه السلام فرمود: رسول  ا

ُ
 یَجِد

َ
ان

َ
هَبُ عَنْهُ مَا ک

ْ
یَذ

َ
مَّ یَمْسَحُ بِهِمَا وَجْهَهُ ف

ُ
 ث

ِ
تَیْن

َ
ذ مُعَوِّ

ْ
ل
َ
ا

کرد، شد، دستهایش را باز میخدا که درود خدا بر او باد، هرگاه کسل یا مبتلا به چشم زخم یا سردرد می

مالید، پس آنچه (از بیماری و دستهایش را به صورت میسوره حمد و معوذتین را می خواند، سپس 

  ).٣٩: ١٤١١ابن بسطام، »(وجود آمده بود، از بین می رفتکسالت) برایش به

  ).٩/٢٣٤: ١٤٠٣؛ مجلسی، ٣٧٤: ١٣٩٢اند (طبرسی، طبرسی و مجلسی این روایت را باز نشر کرده

رو، سند روایت این ت است و ازعلاوه بر ضعف منبع، چنان که گذشت سکونی از راویان اهل سن

  صحیح نیست.

محمد بن عیسی نقل کرده که مردی درباره چشم زخم از امام رضا(ع) سوال کرد. امام فرمود: حق 

است، وقتی به تو اصابت کرد، کف دستانت را مقابل صورتت بگیر و سوره حمد و توحید و معوذتین را 
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). این ٤١٣: ١٣٩٢به اذن خدا نافع است (طبرسی،  بخوان و دستانت را بر پیشانی و صورت بکش که

  گزارش تنها در این منبع و بدون سند نقل شده است.

خواند و در دستانش فوت رفت، توحید و معوذتین را میخواب میعایشه نقل کرده که وقتی پیامبر به رخت

این روایت سخنی از  )؛ اما در٧/٢٥: ١٤٠١مالید (بخاری، کرد و دستانش را به صورت و بدنش میمی

  چشم زخم نیست.

رو، برای درمان چشم زخم نیز توصیه شده هاست و از ایناحتمالا این عملی مفید برای درمان همه بیماری

  است.

  تعویذ جبرئیل برای چشم حسود -٥-٣-٢

  جبرئیل(ع) برای جلوگیری از چشم زخم تعویذی را به پیامبر آموخت:

بَرَ «
ْ

خ
َ
: أ

َ
ال

َ
نَا وَ عَنْهُ ، ق

َ
ث

َّ
: حَد

َ
ال

َ
وِيُّ ، ق

َ
بَغ

ْ
ل
َ
دٍ ا هِ بْنُ مُحَمَّ

َّ
لل

َ
 ا

ُ
نَا عَبْد

َ
ث

َّ
: حَد

َ
ال

َ
 ، ق

ِ
ل

َّ
ض

َ
مُف

ْ
ل
َ
بِي ا

َ
، عَنْ أ

ٌ
نَا جَمَاعَة

رَةَ ، عَ 
ْ

بِي نَض
َ
 صُهَیْبٍ ، عَنْ أ

ِ
وَارِثِ بْنُ سَعِیدِ بْن

ْ
ل
َ
 ا

ُ
نَا عَبْد

َ
ث

َّ
: حَد

َ
ال

َ
افُ ، ق وَّ لصَّ

َ
لٍ ا

َ
رُ بْنُ هِلا

ْ
بِ بِش

َ
ي سَعِیدٍ نْ أ

 
َ
 ق

َ
یْت

َ
تَک

ْ
 اِش

ُ
د : یَا مُحَمَّ

َ
ال

َ
ق

َ
یْهِ وَ آلِهِ) ف

َ
هُ عَل

َّ
لل

َ
ی ا

َّ
بِيَّ (صَل لنَّ

َ
تَی ا

َ
 أ

َ
 جَبْرَئِیل

َّ
ن

َ
رِيِّ : أ

ْ
د

ُ
خ

ْ
ل
َ
هِ ا

َّ
لل

َ
: بِسْمِ ا

َ
ال

َ
: نَعَمْ. ق

َ
ال

 حَاسِدٍ،
ٍ

وْ عَیْن
َ
سٍ أ

ْ
 نَف

ِّ
ل

ُ
رِّ ک

َ
، مِنْ ش

َ
ءٍ یُؤْذِیك يْ

َ
 ش

ِّ
ل

ُ
 مِنْ ک

َ
رْقِیك

َ
. جبرئیل به  أ

َ
رْقِیك

َ
هِ أ

َّ
لل

َ
، بِسْمِ ا

َ
فِیك

ْ
هُ یَش

َّ
لل

َ
وَ ا

؟او فرمود:آری.او عرض کرد:به نام خدا تو خدمت پیامبر گرامی آمد و عرض کرد:ای محمّد آیا بیماری

دهد. به دهم. و خدا تو را شفا میرا از هر چیزی که آزارت دهد، از شرّ هر جان یا چشم حسدورز پناه می

، ٩٢/١٣٣: ١٤٠٣؛ با اندکی اختلاف در: مجلسی، ٦٣٨:  ١٤١٤طوسی، »(دهمتو را پناه مینام خدا 

  ).٢٢٠: ١٤٠٣کفعمی، 

 از طریق چشم زخم آسیب نمی
ً
رساند؛ چشم حسود که در این روایت به آن اشاره شده است، الزاما

دت به چشم منسوب های دیگران است، حساآنجاکه حسادت در موارد متعدد ناشی از دیدن نعمتبلکه از

تواند به طرق مختلف صورت گیرد و که او چگونه حسادت خود را اعمال کند، میشده است؛ اما این

  زدن باشد. الزاما به این معنی نیست که اعمال حسد فقط از طریق چشم

از کتاب  ٣٢تا  ١٦منظور از ابوالمفضل، محمد بن عبدالله شیبانی است که شیخ طوسی  مجلس 

نویسد: او ). نجاشی می٦٤٣ـ  ٤٤٥: ١٤١٤ود را به احادیث او اختصاص داده است (طوسی، امالی خ

 کوفی بود و تمام عمرش را در طلب حدیث مسافرت کرد، در ابتدای امر دقیق بود؛ اما دچار تخلیط 
ً
اصالتا

و شنیدم، ولی کنند. او را ملاقات کردم و روایات بسیاری از اشد و دیدم که همه اصحاب او را تضعیف می

هایی درباره زید، علوم زیدیه، در نقل روایت از او توقف کردم و جز با واسطه از او روایت نکردم. او کتاب
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الحفظ دانسته که الروایه و حسن). شیخ طوسی او را کثیر٣٩٦: ١٤١٦اخبار ابوحنیفه نیز داشت (نجاشی، 

). ابن غضائری او ٢١٦: ١٤١٧و همو، ب ٤٤٧: ١٤١٥اند (طوسی، ای از اصحاب او را تضعیف کردهعده

گوید: کتابهایش را دیدم کرد. او میرا جاعل حدیث دانسته است که روایات ناشناخته بسیاری را نقل می

تنهایی نقل که روایات بدون سند و سندها بدون روایات، در آن آمده بود. نظر من این است که آنچه را او به

تا: چنین نک: ابن شهر آشوب، بی؛ هم٩٩: ١٣٨٠ذیرفت (ابن غضائری، کند، باید ترک کرد و نپمی

١٧٥.(  

: ١٤١٣ابوالمفضل روایت را از عبد الله بن محمد بغوي که از راویان اهل سنت است (ذهبی، 

)، نقل کرده است. بقیه راویان نیز از رجال اهل سنت هستند. این روایت در منابع اهل سنت آمده ١٤/٤٤٠

  ).٣/٥٦؛ مسند احمد ج٧/١٣تا: یاست (مسلم، ب

اما مکارم الاخلاق از ابن عباس نقل کرده  است که جبرئیل این دعا را زمانی آورد که لبید یهودی 

ها طلسم را یافتند و با پیامبر را سحر کرده بود. پیامبر علی علیه السلام را همراه زبیر و عمار فرستاد، آن

). در این ٤١٤: ١٣٩٢در نهایت، جبرئیل این دعا را خواند (طبرسی، خواندن معوذتین آن را باطل کردند و 

  گزارش، عامل بیماری پیامبر به جای چشم زخم، سحر عنوان شده است.

  تعویذ منتسب به امام حسن(ع) -٦-٣-٢

کفعمی به نقل از جوامع الجامع از امام حسن(ع) نقل کرده است که دوای چشم زخم خواندن آیه 

)؛ اما این توصیه حسن بصری است و انتساب آن به امام حسن(ع) ٢٢١: ١٤٠٣(کفعمی، است » و ان یکاد«

). گزارش ٣/٢٧١٩: ١٤٢٧؛ الزحیلی، ٤/٣٨٥؛ بغوی، معالم التنزیل، ٣/٦٢٠: ١٤١٨اشتباه است (طبرسی، 

ئله با مس» و ان یکاد«منتسب به حسن بصری نیز با سند معتبری نقل نشده است. علاوه بر این، ارتباط آیه 

چشم زخم با وجود شهرت بسیار نزد مفسران از سوی برخی نقد شده است (حلیمی جلودار و قربانی 

  ).٢١٣-١٨١ش: ١٤٠٢؛ اثباتی، ٩٨-٧٥ش: ١٣٩٩لاکتراشانی، 

  دعای حجامت -٧-٣-٢

امام باقر(ع) به یکی از یارانش دعایی را آموزش داد که از چشم(زخم) در خون(حجامت) به خدا 

  پناه ببرد.

 عَنْ جَابِ مُ «
َ

ان
َ
 مُسْک

ِ
هِ بْن

َّ
لل

َ
ادٍ عَنْ عَبْدِ ا  بْنُ حَمَّ

ُ
ف

َ
ل

َ
نَا خ

َ
ث

َّ
: حَد

َ
ال

َ
 مِنْجَابٍ ق

ِ
اسِمِ بْن

َ
ق

ْ
ل
َ
 بْنُ ا

ُ
د  حَمَّ

َ
 یَزِید

ِ
رِ بْن

 
َ

رَدْت
َ
ا أ

َ
صْحَابِهِ إِذ

َ
 مِنْ أ

ٍ
مُ لِرَجُل

َ
لا یْهِ السَّ

َ
بَاقِرُ عَل

ْ
ل
َ
رٍ ا

َ
بُو جَعْف

َ
 أ

َ
ال

َ
: ق

َ
ال

َ
جُعْفِيِّ ق

ْ
ل
َ
مُ مِنْ  ا

َّ
لد

َ
رَجَ ا

َ
خ

َ
 ف

َ
حِجَامَة

ْ
ل
َ
ا

 
َّ
 بِالل

ُ
عُوذ

َ
حِیمِ  أ لرَّ

َ
 ا

ِ
حْمٰن لرَّ

َ
اللهِ ا

َ
 بِسْمِ ا

ُ
مُ یَسِیل

َّ
لد

َ
 وَ ا

ْ
ل

ُ
 وَ ق

َ
رُغ

ْ
 تَف

ْ
ن

َ
 أ

َ
بْل

َ
 ق

ْ
ل

ُ
ق

َ
 ف

َ
مِ مَحَاجِمِك

َّ
لد

َ
 فِي ا

ِ
عَیْن

ْ
ل
َ
رِیمِ مِنَ ا

َ
ک

ْ
ل
َ
هِ ا
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 سُوءٍ فِي حِجَامَتِي هَذِهِ.....اما
ِّ

ل
ُ

السلام به یکی از اصحابش فرمود: هرگاه خواستی م باقر علیهوَ مِنْ ک

که خون حالیکه از حجامت فارغ شوی و درحجامت کنی و خون از محل حجامت خارج شد، قبل از این

برم به خدای کریم از چشم زخم در خون و از هر جاری است، بگو: بسم الله الرحمن الرحیم. پناه می

  ).٥٦: ١٤١١....(ابن بسطام، بدی و شری در این حجامتم

قاسم بن منجاب فردی ناشناخته است که تنها همین روایت از او نقل شده است (نمازی محمدبن 

  ) و بر این اساس، سند روایت ضعیف است.٧/٢٩٥ق: ١٤٠٥شاهرودی، 

  شیخ صدوق این روایت را با همین عبارات از امام صادق(ع) نقل کرده است.

ل: حدثنا سعد بن عبد الله، عن أحمد بن محمد بن خالد، عن أبیه، عن عبد الله قا -رحمه الله  -أبي 

  ). ١٧٢: ١٣٦٢بن سنان عن خلف بن حماد، عن رجل، عن أبي عبد الله علیه السلام أنه قال... (صدوق، 

ضعیف است. طبرسی نیز بدون ذکر منبع و » عن رجل«خاطر وجود فردی ناشناسسند روایت به

). در فقه ٧٤: ١٣٩٢احتمال بسیار از این منبع گرفته است (طبرسی، قل کرده که بهسند روایت را ن

). این گزارش بدون سند و بدون ٣٩٤: ١٤٠٦الرضا(ع) نیز گزارش مشابهی نقل شده است (ابن بابویه، 

  انتساب به معصوم نقل شده است؛ علاوه بر آن، نویسنده کتاب نیز مشخص نیست.

  اناتتعویذی برای حیو -٨-٣-٢

  روایت اول: تعویذ منتسب به امام کاظم(ع)

ادِقِ  لصَّ
َ
رٍ ا

َ
 جَعْف

ِ
 مُوسَی بْن

ِ
حَسَن

ْ
ل
َ
بِي ا

َ
رٍ عَنْ أ

َ
 بْنُ جَعْف

ُ
یْمَان

َ
نَا سُل

َ
ث

َّ
: حَد

َ
ال

َ
حَارِثِ ق

ْ
ل
َ
 بْنُ ا

ُ
حْمَد

َ
مُ أ

َ
لا یْهِ السَّ

َ
عَل

حَیَوَانِ وَ 
ْ
ل
َ
ةِ ا

َ
مُ : فِي عُوذ

َ
لا یْهِمُ السَّ

َ
هِ وَ عَنْ آبَائِهِ عَل

َّ
لل

َ
حِیمِ  بِسْمِ ا لرَّ

َ
 ا

ِ
حْمٰن لرَّ

َ
اللهِ ا

َ
هُمْ بِسْمِ ا

َ
 عِنْد

ٌ
ة

َ
وظ

ُ
 هِيَ مَحْف

َ
ال

َ
ق

قِیَهَا جَبْرَئِ 
َ
ل
َ
مِهِ وَ عَصَبِهِ وَ عُرُوقِهِ ف

ْ
دِهِ وَ عَظ

ْ
حْمِهِ وَ جِل

َ
 ل

ِ
وْءِ مِنْ بَیْن لسَّ

َ
رَجَ عَیْنُ ا

َ
هِ خ

َّ
هِ بِالل

َّ
لل

َ
 ا

ُ
وَات

َ
 صَل

ُ
ائِیل

َ
 وَ مِیک

ُ
 یل

ارِهِ 
َ

رَحُهُ مِنْ قِط
ْ

ط
َ
أ
َ
 ف

ِ
جَمَل

ْ
ل
َ
ی ا

َ
هَبُ إِل

ْ
ذ

َ
 أ

ْ
ت

َ
ال

َ
؟ ق

ُ
عَیْنَة

ْ
ل
َ
تُهَا ا یَّ

َ
هَبِینَ أ

ْ
یْنَ تَذ

َ
 أ

َ
الا

َ
ق

َ
یْهِمَا ف

َ
تُهَا عَل یَّ

َ
هَبِي أ

ْ
هَا اِذ

َ
 ل

َ
الا

َ
ق

َ
 .... ف

 
َ
وْءِ إِل لسَّ

َ
هِ عَیْنَ ا

َّ
لل

َ
 بِعَوْنِ ا

ُ
ةِ ... رَدَدْت یَّ بَرِّ

ْ
ل
َ
ی ا

َ
 إِل

ُ
عَیْنَة

ْ
ل
َ
بَصَرَ ا

ْ
ل
َ
 ا

ِ
مَّ اِرْجِع

ُ
ورٍ `ث

ُ
ط

ُ
 تَریٰ مِنْ ف

ْ
بَصَرَ هَل

ْ
ل
َ
 ا

ِ
ارْجِع

َ
هْلِهِ ... ف

َ
ی أ

 وَ هُوَ حَسِیرٌ  ...از امام کاظم(ع) از پدرانش نقل شده است: درباره تعویذ 
ً
اسِئا

ٰ
بَصَرُ خ

ْ
ل
َ
 ا

َ
یْك

َ
لِبْ إِل

َ
 یَنْق

ِ
تَیْن رَّ

َ
ک

الله الرحمن الرحیم . بسم الله و بالله خارج شد نظر بد از  حیوانات که این تعویذ نزد آنان محفوظ بود. بسم

هایش پس جبرئیل و میکائیل آن را ملاقات کردند و بین گوشت و پوست و استخوان و عصب و رگ

روم تا آن را از قطار شتران به زمین بیندازم و... روید ای نظرها، گفت به سمت شتر میگفتند: کجا می

ای نظرها به سوی مخلوقات.... برگرداندنم به یاری خدا نظر بد را به اهلش و...  پس به او گفتند: بروید
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پس بار دیگر نظر کن، آیا در آسمان شکافی میبینی؟ بار دیگر نیز چشم باز کن و بنگر. نگاه تو خسته و 

 ).١٣٤: ١٤١١درمانده به نزد تو باز خواهد گشت (ابن بسطام، 

برابر دیدگان حیوانات ظاهر شد، این دعا را بخوان و بر صورت  نویسد: اگر شیطان درابن طاوس می

هایی از عبارات این تعویذ شبیه روایت قبلی است (ابن طاوس، حیوان بکش یا همراهش قرار بده. بخش

از نظر متنی نیز دچار اضطراب و  ).این روایات بدون سند و در منابع ضعیف نقل شده و١٣٢: ١٤٠٩

اند و عبارات نامفهوم نیز در متنها به چشم گاهی جمع و گاهی مفرد به کار رفته هاآشفتگی هستند. فعل

  خورد.می

  روایت دوم: تعویذ منتسب به امام علی(ع)

کند که وقتی یکی از شتران امیر المومنین(ع) علامه مجلسی از یک کتاب قدیمی ناشناخته نقل می

  چشم خورد، این دعا را خواند:

 مِنْ [الکتاب العتیق الغر 
ً
حْلا

َ
عَیْنُ ف

ْ
ل
َ
صَابَتِ ا

َ
 حِینَ أ

َ
ال

َ
 ق

ِ
عَیْن

ْ
مُ لِل

َ
لا یْهِ السَّ

َ
مُؤْمِنِینَ عَل

ْ
ل
َ
مِیرِ ا

َ
ةٌ لأِ

َ
ويّ] : عُوذ

عَظِیمِ [مِنْ] عَبْسٍ عَ 
ْ
ل
َ
هِ ا

َّ
لل

َ
حِیمِ  بِسْمِ ا لرَّ

َ
 ا

ِ
حْمٰن لرَّ

َ
اللهِ ا

َ
مُؤْمِنِینَ عَلِيٍّ بِسْمِ ا

ْ
ل
َ
مِیرِ ا

َ
 أ

ِ
ابِسٍ وَ حَجَرٍ ابِسٍ وَ شِهَ إِبِل

َ
ابٍ ق

ی جَارِهِ 
َ
هُ وَ عَل

َ
لا

ُ
 بِک

ٍ
ابِض

َ
مَیْهِ آخِذٍ عَیْنَاهُ ق

َ
د

َ
ی ق

َ
سِهِ إِل

ْ
یْهِ مِنْ رَأ

َ
 عَل

ِ
عَائِن

ْ
ل
َ
 عَیْنَ ا

ُ
هُ دَقِیقٌ وَ یَابِسٍ رَدَدْت

ُ
د

ْ
ارِبِهِ جِل

َ
ق
َ
 وَ أ

بَصَرَ 
ْ
ل
َ
 ا

ِ
ارْجِع

َ
رُوهِ بِهِ تَلِیقٌ ف

ْ
مَک

ْ
ل
َ
بَصَرُ دَمُهُ رَقِیقٌ وَ بَابُ ا

ْ
ل
َ
 ا

َ
یْك

َ
لِبْ إِل

َ
 یَنْق

ِ
تَیْن رَّ

َ
بَصَرَ ک

ْ
ل
َ
 ا

ِ
مَّ اِرْجِع

ُ
ورٍ `ث

ُ
ط

ُ
 تَریٰ مِنْ ف

ْ
هَل

 وَ هُوَ حَسِیرٌ  ... تعویذی از امیرالمومنین علیه
ً
اسِئا

ٰ
السلام برای چشم زخم. وقتی یکی از شتران خ

الرحیم. به نام خدای بزرگ. السلام دچار چشم زخم شد گفت: بسم الله الرحمن امیرالمونین علی علیه

عبس عابس، شهاب سوزان و سنگ خشک. برگرداندم نظر چشم زننده را به خودش از سر تا پایش، 

اش و نزدیکانش و پوست لطیف و خون رقیق و درب چشمانش را بگیرد، تمام وجودش را بگیرد و همسایه

بینی؟ بار دیگر دیده را برگردان، دیدگانت را آیا هیچ خللی می  ها شایسته اوست. پس برگردان دیدهناخوشی

  ).٩٢/٤٣: ١٤٠٣گردند (مجلسی، ناامید به سوی تو بر می

عقیلی حلبی از عالمان اهل سنت از شخصی به نام ابوعبد الله سعید بن برید تمیمی نباجی که از 

دی بد چشم اهل عرفان و تصوف و در زمره معاصران ذو النون مصری بوده است، نقل کرده که وقتی فر 

شتر او را چشم زد، او نزد آن فرد رفت و دعای زیر را خواند که چشمان آن شخص از حدقه خارج شد و 

  شترش بهبود یافت.
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بسم الله حبس حابس وشهاب قابس رددت عین العاین علیه وعلی أحب الناس إلیه في کلوتیه رشیق 

صر کرتین ینقلب إلیك البصر خاسئا وهو فارجع البصر هل تری من فطور ثم ارجع الب« وفي ماله یلیق 

  ).١٣٦تا: ؛ با اندکی اختلاف در: ابن قیم، بی٤٢٨٢: ١٤٠٧ابن العدیم، »(حسیر

روایت علامه مجلسی به روایت نقل شده در منابع اهل سنت بسیار شبیه است. این حرزها در مواردی 

به صاحبش برگردد و اعضای بدنش را ها خواسته شده که نظر بد حالت نفرین به خود گرفته است و در آن

درگیر کند، به این هم اکتفا نشده است؛ بلکه خواسته شده نظر بد به مال، خانواده و فرزندان، نزدیکان و 

که درباره چشم زخم بیان شده که شدت علاقه و تعجب از صورتیخویشان و حتی همسایگان برگردد. در

اند، در هر اه از حسد را نیز عامل چشم زخم دانستهشود. گاهی نگخوبی چیزی باعث چشم زخم می

صورت، چشم زخم چندان ارادی نیست و به فرض که با اراده شخص باشد، چرا باید به خانواده، خویشان 

  و حتی همسایگان فرد برگردد. 

  روایت سوم: تعویذ زراره

اسم الله لا بأس أذهب البأس عن زرارة قال: ینفث في المنخر الأیمن أربعا والأیسر ثلاثا، ثم یقول:(ب

رب الناس واشف أنت الشافي لا یکشف البأس إلا أنت. چهار بار در سوراخ راست بینی و سه بار در 

ها را از بین ببر ای خدای به نام خدا، هیچ عیبی نیست، عیب گوید:شود. سپس میسوراخ چپ دمیده می

برد (طبرسی، ها را کسی جز تو از بین نمیاریها و بیمدهنده هستی و عیبمردم، شفا بده که تو شفا

  ).٩٢/١٣١: ١٤٠٣، مجلسی، ٤١٤: ١٣٩٢

این روایت بدون سند و منبع و حتی بدون انتساب به معصوم گزارش شده است. در منابع شیعی 

روایتی با این مضمون وارد نشده است؛ اما در منابع اهل سنت از سحیم بن نوفل گزارش شده که نزد ابن 

ای که فلانی اسبت را چشم زده نشسته بودیم.کنیزی آمد و به یکی از همراهان ما گفت چه نشسته مسعود

ای فراهم کن. چرخد، برای او تعویذ و رقیهآشامد و فقط دور خودش میخورد و نمیو اسب چیزی نمی

اش فوت ینیابن مسعود گفت: رقیه لازم نیست. سه بار در سوراخ راست بینی و سه بار در سوراخ چپ ب

کن، بگو: لا بأس، اذهب البأس رب الناس، اشف أنت الشافي، لا یکشف الضر إلا أنت. آن مرد رفت و 

؛ ابن عبد ٧/٦١: ١٤٠٩برگشت و گفت: کارهایی که گفتی، انجام دادم و اسبم خوب شد ( ابن ابی شیبه، 

  ).٦/٢٣٩: ١٣٨٧، همو، ٨/٤٠٢: ٢٠٠٠البر، 

شد، امام علی(ع) نقل کرده است که هرگاه پیامبر بر بیماری وارد میشیخ طوسی دعایی شبیه این از 

  خواند، اما در این روایت ها سخنی از چشم زخم نیست.آن را می
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أخبرنا جماعة، عن أبي المفضل، قال: حدثنا أبو القاسم عبد الله بن محمد بن عبد العزیز البغوي،  

بو الأحوص، عن أبي إسحاق، عن الحارث، عن علي(علیه قال. حدثنا أبو بکر بن أبي شیبة، قال: حدثنا أ

السلام)، قال: کان رسول الله(صلی الله علیه وآله) إذا دخل علی مریض قال: أذهب البأس رب البأس، 

  ).٦٣٨: ١٤١٤واشف أنت الشافي لا شافي إلا أنت (طوسی، 

همین سند در منابع سنی  ابوالمفضل شیبانی این روایت را از منابع اهل سنت أخذ کرده و روایت با

  ).١/٧٦چنین نک: مسند احمد، هم ٧/٧٧: ١٤٠٩گزارش شده است (ابن ابی شیبه، 

چنین در منابع اهل سنت گزارش شده که پیامبر دعایی شبیه این را خواند و با آب دهانش هم

قل کرد (ابن )، بعدا ابن شهر آشوب این روایت را از منابع اهل سنت ن٣/٤١٨شخصی را شفا داد (همان، 

  ).١٨/٣٩: ١٤٠٣و به نقل از او در مجلسی،  ١/١٠١: ١٣٧٦شهر آشوب، 

رسد، دعای نقل شده از پیامبر(ص) با تغییراتی در عبارات بعدها به عنوان بر این اساس به نظر می

  کار رفته است.تعویذی برای چشم زخم به

  روایت چهارم: تعویذ اسب و سوارکار

تعویذی برای سوارکار و اسب در کتابی که مشتمل بر حرزهای جلیله نویسد: سید بن طاووس می

ها و ها از جمله چشم زخم انسانها و آفتبود، یافتم. در این حرز حیوان، سوار و صاحبش از انواع بیماری

). این حرز به معصومین منتسب نشده ٨٥: ١٤٠٩اند (سید بن طاووس، جنیان در پناه خدا قرار داده شده

  است.

  تعویذ چشم زخم با سوره حمد و دعا -٩-٣-٢

ای به این شکل تجویز کرده که سوره حمد خوانده طبرسی برای کسی که مبتلا به چشم زخم شده، نسخه

  شود و دعای زیر نوشته شود: 

لِمَاتِ 
َ
 بِک

َ
نَة

َ
لا

ُ
 بْنَ ف

َ
ن

َ
لا

ُ
 ف

ُ
عِیذ

ُ
هِ أ

َّ
لل

َ
تُبُ بِسْمِ ا

ْ
کِتَابِ وَ یَک

ْ
ل
َ
 ا

َ
اتِحَة

َ
 ف

ُ
رَأ

ْ
 وَ یَق

َ
رَأ

َ
قَ وَ ذ

َ
ل

َ
رِّ مَا خ

َ
اتِ مِنْ ش امَّ لتَّ

َ
هِ ا

َّ
لل

َ
ا

ي عَلیٰ صِرٰاطٍ مُسْتَقِیمٍ  وَ مِنْ   رَبِّ
َّ

نٍ سَامِعَةٍ وَ لِسَانٍ نَاطِقٍ إِن
ُ
ذ

ُ
 نَاظِرَةٍ وَ أ

ٍ
 عَیْن

ِّ
ل

ُ
 وَ مِنْ ک

َ
 بَرَأ

ِ
انِ وَ عَمَل

َ
یْط

َّ
لش

َ
رِّ ا

َ
ش

 
ٰ
یْلِهِ وَ رَجِلِهِ وَ ق

َ
انِ وَ خ

َ
یْط

َّ
لش

َ
ةٍ  . سوره حمد را ا

َ
ق رِّ

َ
بْوٰابٍ مُتَف

َ
وا مِنْ أ

ُ
ل

ُ
دْخ

ُ
وا مِنْ بٰابٍ وٰاحِدٍ وَ ا

ُ
ل

ُ
خ

ْ
 تَد

ٰ
 یٰا بَنِيَّ لا

َ
ال

دهم، فلانی فرزند فلانی(نام مادر) با کلمات تامه خدا از شر بخواند و بنویسد. بسم الله در پناه قرار می

یننده و گوش شنونده و زبان گوینده. پروردگارم بر آنچه خلق کرده و آفریده و ایجاد کرده و از هر چشم ب

صراط مستقیم است و از شر شیطان رانده شده و کار شیطان و اسبش و پایش و فرمود: ای فرزندانم! از 

  ).٩٢/١٣١: ١٤٠٣؛ مجلسی، ٤١٥: ١٣٩٢یک در وارد نشوید و از درهای متعدد وارد شوید (طبرسی، 
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أعوذ «رسد دعای در منبع دیگری یافت نشد. به نظر می این تعویذ به معصومین منتسب نشده و

که در منابع اهل سنت برای در امان ماندن از نیش عقرب و » بکلمات الله التامات من شر ما خلق

مرور زمان، )، به٥/٤٣٠، ٣/٤٤٨، ٣٧٥، ٢/٢٩٠های دیگر از پیامبر(ص) نقل شده (مسند احمد، آسیب

های این حرز کار گرفته شده است. از ویژگیعویذی برای چشم زخم بههایی به عنوان تهمراه با افزوده

جای نام پدر است. در پایان به توصیه حضرت یعقوب برای ورود فرزندانش از استفاده از نام مادر به

های متعدد به مصر اشاره شده است که بنا به نظر برخی از مفسران این توصیه برای دفع چشم زخم درب

  ).١٥-١٣ش: ١٤٠٣باتی، بوده است (اث

  تعویذ ابن علقمی - ١٠-٣-٢

گزارش کرده است.  ١ه) ۶۵۶ -هـ۵۹۳کفعمی تعویذی را به خط وزیر مؤید الدین بن العلقمي ( 

این تعویذ به معصومین منتسب نشده است؛ ولی برخی عبارات به کار رفته در آن شبیه عبارات دعاها و 

  ها تهیه شده است.رسد با استفاده از آنیحرزهای مربوط به چشم زخم است و به نظر م

 » 
َ
عَظِیمِ ا

ْ
ل
َ
هِ ا

َّ
لل

َ
عُیُونِ بِسْمِ ا

ْ
ل
َ
 ا

َ
یَة

ْ
 رُق

َّ
ن

َ
مِيِّ : أ

َ
ق

ْ
عَل

ْ
ل
َ
 ا

ِ
 بْن

ِ
ین

ِّ
لد

َ
دِ ا یرِ مُؤَیَّ وَزِ

ْ
ل
َ
 ا

ِّ
ط

َ
انِ وَ فِي خ

َ
ط

ْ
ل لسُّ

َ
وِيِّ ا

َ
ق

ْ
ل
َ
نِ ا

ْ
أ

َّ
لش

انِ حَبْسٌ حَابِسٌ وَ حَجَرٌ یَا
َ
رْک

َ ْ
لأ

َ
دِیدِ ا

َّ
لش

َ
 وَ فِي ا

ِ
عَائِن

ْ
ل
َ
 ا

ِ
ارِسٌ فِي عَیْن

َ
 دَامِسٌ وَ مَاءٌ ق

ٌ
یْل

َ
ابِسٌ وَ ل

َ
بِسٌ وَ شِهَابٌ ق

 
ِ

مَّ اِرْجِع
ُ
ورٍ `ث

ُ
ط

ُ
 تَریٰ مِنْ ف

ْ
بَصَرَ هَل

ْ
ل
َ
 ا

ِ
ارْجِع

َ
یَتَیْهِ ف

ْ
ل

ُ
بِدِهِ وَ ک

َ
یْهِ وَ فِي ک

َ
هِ إِل

َّ
لل

َ
قِ ا

ْ
ل

َ
حَبِّ خ

َ
  أ

َ
یْك

َ
لِبْ إِل

َ
 یَنْق

ِ
تَیْن رَّ

َ
بَصَرَ ک

ْ
ل
َ
 ا

 بَ 
َ

حَیَوَان
ْ
ل
َ
رِبُ بِهَا ا

ْ
ةٍ وَ یَض

َ
ی بَیْض

َ
 عَل

َ
لِك

َ
تُبُ ذ

ْ
 وَ مِنْهُمْ مَنْ یَک

ُ
ت

ْ
ل
ُ
 وَ هُوَ حَسِیرٌ  ق

ً
اسِئا

ٰ
بَصَرُ خ

ْ
ل
َ
لآْدَمِ ا

َ
یْنَ عَیْنَیْهِ وَ اِبْنَ ا

ی (کفعمی، 
َ
هِ تَعَال

َّ
لل

َ
نِ ا

ْ
 بِإِذ

ُ
رَأ یْهِ یَبْ

َ
  )٢٢١: ١٤٠٣بَیْنَ رِجْل

شده که برخی این حرز را روی تخم مرغ نوشته و بین دو چشم حیوان یا مقابل در پایان حرز اشاره 

  شود.زنند و به اذن الهی خوب میپای انسان می

  دعای امام علی(ع) در صفین -١١-٣-٢

ابن طاووس از کتاب دعای سعد بن عبد الله اشعری نقل کرده که امام علی(ع) دعایی را در صفین 

  است: خواند در بخشی از آن آمده

 
َ
ي أ هُمَّ إِنِّ

َّ
لل

َ
 ا

ِ
عَمَل

ْ
ل
َ
 وَ ا

ِ
فِعْل

ْ
ل
َ
وْلِ وَ ا

َ
ق

ْ
ل
َ
ا تُحِبُّ مِنَ ا سِ مِمَّ

ُ
نْف

َ ْ
لأ

َ
 مِنْ وَسْوَسَةِ ا

َ
 بِك

ُ
عُوذ

َ
جِنِّ وَ وَ أ

ْ
ل
َ
 مِنَ ا

َ
 بِك

ُ
عُوذ

 
َ
سِ ا

ُ
نْف

َ
هَارِ وَ أ لنَّ

َ
 وَ ا

ِ
یْل

َّ
لل

َ
وَارِقِ ا

َ
بْسِ وَ مِنْ ط

َّ
لل

َ
حَسِّ وَ ا

ْ
ل
َ
نْسِ وَ ا ِ

ْ
لإ

َ
رِّ ا

َ
 مِنْ ش

َ
 بِك

ُ
عُوذ

َ
ي أ هُمَّ إِنِّ

َّ
لل

َ
نْسِ ا ِ

ْ
لإ

َ
 ا

ِ
عْیُن

َ
جِنِّ وَ أ

ْ
ل

رِّ بَصَرِي...پناه می
َ

رِّ سَمْعِي وَ مِنْ ش
َ

رِّ لِسَانِي وَ مِنْ ش
َ

سِي وَ مِنْ ش
ْ
ها از آنچه که برم به تو از وسوسه نفسنَف

                                                           
 سط مغولان بود.. عالم و وزیر شیعه خلیفه عباسی المستعصم بالله تا پایان دوران خلافت عباسی و سقوط بغداد تو ١



 

 

133 

ن و انس و و احساس و پوشیدگی و از برم از جدوست داند از سخن و کار و رفتار. خدایا به تو پناه می

آنچه در شب و روز وی آید و از نفس جن و چشم انس. خدایا به تو پناه می برم از بدی نفسم و از شر 

  ).١٠١ـ  ٩٧: ١٤١٤زبانم و گوشم و چشمم...(سید بن طاووس، 

» انفس الجن«نه ها باشد و احتمال دارد به قریهای انسانمعنای چشمتواند بهمی» اعین الانس«تعبیر

طور که در ادامه نیز از نفس به خدا پناه برده شده باشد؛ همان» هاها و خود انساننفس انسان«معنای به

است.دعای قبلی با سندی از سعد بن عبد الله تا امام صادق(ع) نقل شده است. این دعا نیز از امام 

م صادق علیه السلام این دعای طولانی را صادق(ع) نقل شده؛ اما سندی برای آن ارائه نشده است. اما

  عنوان دعای چشم زخم بیان نشده است.اند؛ اما اختصاصا بهمفید برای هر گرفتاری دانسته

  تعویذی از چشم جن  - ١٢-٣-٢

  نویسد:شیخ صدوق در باره ثواب قرائت سوره جن چنین می

بِي«
َ
 سَدِیرٍ عَنْ أ

ِ
سْنَادِ عَنْ حَنَانِ بْن ِ

ْ
لإ

َ
ا ا

َ
مْ  بِهَذ

َ
يَّ  ل

َ
وحِيَ إِل

ُ
 أ

ْ
ل

ُ
رَ قِرَاءَةَ ق

َ
ث

ْ
ک

َ
: مَنْ أ

َ
ال

َ
مُ ق

َ
لا یْهِ السَّ

َ
هِ عَل

َّ
لل

َ
عَبْدِ ا

یْدِهِمْ 
َ
 مِنْ ک

َ
 سِحْرِهِمْ وَ لا

َ
ثِهِمْ وَ لا

ْ
 نَف

َ
جِنِّ وَ لا

ْ
ل
َ
 ا

ِ
عْیُن

َ
يْءٌ مِنْ أ

َ
نْیَا ش

ُّ
لد

َ
حَیَاةِ ا

ْ
ل
َ
ی یُصِبْهُ فِي ا

َّ
دٍ صَل  مَعَ مُحَمَّ

َ
ان

َ
 وَ ک

ل
َ
 . امام صادق ا

ً
بْغِيَ عَنْهُ حِوَلا

َ
 أ

ْ
ن

َ
 أ

ُ
ید رِ

ُ
 أ

َ
 وَ لا

ً
لا

َ
 بِهِ بَد

ُ
ید رِ

ُ
 أ

َ
 یَا رَبِّ لا

ُ
ول

ُ
یَق

َ
یْهِ وَ آلِهِ ف

َ
هُ عَل

َّ
علیه السّلام فرمود: هر ل

 « کس زیاد سورۀ
ْ

ل
ُ
وحِيَ  ق

ُ
يَّ  أ

َ
را قراءت کند، در تمام عمر دچار چشم زخم جن و دمیدن و(جادو) و »  إِل

م باشد، و گوید: بارسحر و مک
ّ
ی االله علیه و اله و سل

ّ
الها! من خواهان تبدیل ر ایشان نگردد، و با محمّد صل

  ).٣٦٥: ١٣٩٢؛ طبرسی، ١٢٠: ١٣٦٨صدوق، »(این مقام و انتقال از آن نیستم

از امام صادق(ع) گزارش شده که هرکس سوره جن را زیاد بخواند، گزندی از چشم، فوت، سحر و 

های قرآن را با سند خود از رسد.صدوق روایات متعددی درباره ثواب خواندن سورهبه او نمیمکر جنیان 

 -١١٧کند (همان: محمد بن حسان از اسماعیل بن مهران از حسن بن علی بن ابی حمزه بطائنی نقل می

وی از اند. ) که با توجه به شواهد موجود از کتاب ثواب القرآن محمد بن حسان رازی گزارش شده١٠٤

). ٣٣٨: ١٤١٦کرد و روایاتش گاه شناخته شده و گاه ناشناخته بودند (نجاشی، ضعفاء بسیار نقل می

). بر این اساس، ٢/٨٢٧: ١٤٠٤اند (طوسی، رجالیان حسن بن علی بطائنی را نیز به شدت تضعیف کرده

  سند این روایت ضعیف است.
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  تعویذ امام جواد(ع) برای امام هادی(ع) -١٣-٣-٢

شیخ طوسی در تعویذهای روز جمعه، گزارش کرده که امام جواد(ع) تعویذی برای امام هادی(ع) 

ها یا جنیان به خدا پناه برده هایی از این تعویذ طولانی از چشم انساناند. در بخشکه در گهواره بود، نوشته

  شده است.

» 
َ
ث

َّ
 حَد

َ
ال

َ
 ق

ِ
ل

َّ
ض

َ
مُف

ْ
ل
َ
بِي ا

َ
 عَنْ أ

ٌ
بَرَنَا جَمَاعَة

ْ
خ

َ
 أ

َ
ال

َ
وِيُّ ق

َ
عَل

ْ
ل
َ
 إِبْرَاهِیمَ ا

ِ
 بْن

ِ
حُسَیْن

ْ
ل
َ
هِ بْنُ ا

َّ
لل

َ
 ا

ُ
 عَبْد

َ
حْمَد

َ
بُو أ

َ
نَا أ

بَا جَ 
َ
 أ

َّ
ن

َ
هُ عَنْهُ: أ

َّ
لل

َ
حَسَنِيُّ رَضِيَ ا

ْ
ل
َ
هِ ا

َّ
لل

َ
عَظِیمِ بْنُ عَبْدِ ا

ْ
ل
َ
 ا

ُ
نِي عَبْد

َ
ث

َّ
 حَد

َ
ال

َ
بِي ق

َ
نَا أ

َ
ث

َّ
یْهِ حَد

َ
 بْنَ عَلِيٍّ عَل

َ
د رٍ مُحَمَّ

َ
عْف

 یُ 
َ

ان
َ
مَهْدِ وَ ک

ْ
ل
َ
مُ وَ هُوَ صَبِيٌّ فِي ا

َ
لا یْهِ السَّ

َ
 عَل

ِ
حَسَن

ْ
ل
َ
بِي ا

َ
ةَ لاِبْنِهِ أ

َ
عُوذ

ْ
ل
َ
تَبَ هَذِهِ ا

َ
مُ ک

َ
لا  السَّ

ً
یَوْما

َ
 ف

ً
هُ بِهَا یَوْما

ُ
ذ  -عَوِّ

یاهِ 
َّ

لد
َ
رِّ ا

َ
 ... وَ مِنْ ش

ُ
عُوذ

َ
هِ أ

َّ
حِیمِ  ... وَ بِالل لرَّ

َ
 ا

ِ
حْمٰن لرَّ

َ
اللهِ ا

َ
 بِسْمِ ا

ُ
عِیذ

ُ
نْسِ وَ...  أ ِ

ْ
لإ

َ
جِنِّ وَ ا

ْ
ل
َ
 ا

ِ
 ... وَ مِنْ عَیْن

ِ
ش

 
ِّ

ل
ُ

رِّ ک
َ

فِهِمْ وَ مِنْ ش
َ
لا

ْ
خ

َ
مْحِهِمْ وَ اِحْتِیَالِهِمْ وَ أ

َ
رْبِهِمْ وَ عَیْنِهِمْ وَ ل

َ
رِّ ... سِحْرِهِمْ وَ ض

َ
رٍّ مِنَ ... مِنْ ش

َ
 ذِي ش

بْیَانِ  لصِّ
َ
مِّ ا

ُ
نِ وَ أ

َ
غِیلا

ْ
ل
َ
حَرَةِ وَ ا لسَّ

َ
وا ... .  امام جواد (ع) این تعویذ را برای پسرش امام هادی(ع)  ا

ُ
د

َ
وَ مَا وَل

کرد. بسم الله الرحمن الرحیم ... و هنگامی که در گهواره بود، نوشت و با این دعا هر روز او را تعویذ می

ر ... جادویشان و برم ... از شبه خدا پناه می برم ... از شر دیاهش ... و از چشم جن و انس و ... پناه می

هایشان با چشم و نیرنگهایشان و جانشینانشان و از شر هر چیزی که بدی می زدنشان و چشمشان و اشاره

: ١٤٠٧؛ راوندی، ٥٠٠ـ٤٩٨: ١٤١١(طوسی، ...» زایند و و آنچه می ١رساند از ساحران و غولان و ام صبیان

  ).٨٧/١٣٧: ١٤٠٣، مجلسی، ٤٤: ١٤١٤بدون سند، سید بن طاووس،  ١٠٣

ضعیف است. عبد الله بن الحسین بن إبراهیم  ٢واسطه وجود ابوالمفضل شیبانیسند این روایت به

  ). ٤/٥١٣: ١٤١٢علوی و پدرش نیز ناشناخته هستند (نمازی، 

کار رفته است؛ ولی کفعمی و مجلسی به به» دیاهش«در متن موجود از مصباح المتهجد تعبیر

بر اساس جستجوهای نگارنده، تنها در همین دعا و » دناهش یا دیاهش«اند. نقل کرده» دناهش«صورت 

حرز ابی دجانه به کار رفته است و کفعمی بدون ذکر منبعی آن را نوعی از جنیان دانسته است و مجلسی 

و  ٦٠/٢٦٧ق: ١٤٠٣کند که در منابع لغوی این کلمه را نیافته است (رک: مجلسی، تصریح می

  دهد.اعتماد به روایت را کاهش می» دیاهش، غیلان، ام الصبیان و...«مانند ).   تعبیرهایی ٨٧/٢٢٣

  

                                                           
صبیان نوعی بیماری در کودکان است که گاهی موجب غش نیز می شود. علت آن را گاهی به برخی ارواح و جنیان . ام ١

 ).١٢/٤٤٠ق: ١٤٠٠، مجلسی، ١/٦٨ش: ١٣٦٤می نامیدند (ابن اثیر، » باد جن«کردند و به فارسی آن را منتسب می

 در همین نوشتار بررسی شد.» عویذ جبرئیل برای چشم حسودت«. شرح حال و وضعیت رجالی وی در بخش  ٢
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  حرز ابودجانه - ١٤-٣-٢

نویسد: علامه مجلسی حرز ابودجانه را از حرزهای مشهور برای دفع جن و سحر دانسته است و می

به چشم زخم نیز هایی از این حرز طولانی ها این حرز را به این صورت یافتم. در بخشدر بعضی از کتاب

  اشاره شده است.

 
َ
 لا

ٍ
ةٍ ،..، وَ عَیْن

َ
 نَاطِق

ٍ
سُن

ْ
ل
َ
انٍ سَامِعَةٍ وَ أ

َ
 نَاظِرَةٍ وَ آذ

ٍ
 عَیْن

ِّ
ل

ُ
ا مِنْ ک

َ
 صَاحِبَ کِتَابِي هَذ

ُ
عِیذ

ُ
زِمَةٍ ... وَ أ

حِ 
َ
رِهِمْ وَ سِلا

ْ
دِهِمْ وَ مَک

ْ
 عَق

ِّ
ل

ُ
رِّ ک

َ
هُ مِنْ ش

ُ
عِیذ

ُ
اهِرَةٍ وَ بَاطِنَةٍ ،... وَ أ

َ
جْسَادِهِمْ وَ مِنْ ظ

َ
عْیُنِهِمْ وَ حَرِّ أ

َ
یقِ أ هِمْ وَ بَرِ

 
ُ
رِّ ک

َ
 وَ مِنْ ش

ِ
یَاطِین

َّ
لش

َ
رِّ ا

َ
هُ مِنْ ش

ُ
عِیذ

ُ
حَرَةِ... وَ أ لسَّ

َ
 وَ ا

ِ
وَابِع لتَّ

َ
 وَ ا

ِ
یَاطِین

َّ
لش

َ
جِنِّ وَ ا

ْ
ل
َ
رِّ ا

َ
ةٍ وَ سَاحِرٍ وَ ش

َ
ول

ُ
ولٍ وَ غ

ُ
 غ

ِّ
ل

 وَ سَاکِنَةٍ وَ 
ٍ

هُ بِیَا سَاحِرَةٍ وَ سَاکِن
ُ

عِیذ
ُ
ارَاتِ وَ أ یَّ

َّ
لط

َ
رِّ ا

َ
هَاتِهِمْ وَ مِنْ ش مَّ

ُ
رِّ آبَائِهِمْ وَ أ

َ
هِمْ وَ ش رِّ

َ
 وَ تَابِعَةٍ وَ مِنْ ش

ٍ
 تَابِع

 
ٍ

 عَیْن
ِّ

ل
ُ

رِّ ک
َ

بَالِسِ ... وَ مِنْ ش
َ ْ
لأ

َ
 وَ ا

ِ
یَاهِش

َّ
لد

َ
رِّ ا

َ
ا مِنْ ش

َ
 صَاحِبَ کِتَابِي هَذ

ُ
عِیذ

ُ
ا وَ أ رَاهِیَّ

َ
 ش

ً
اطِیَةٍ  سَ آهِیّا

َ
احِرَةٍ وَ خ

دَةِ  مُتَمَرِّ
ْ
ل
َ
جِنِّ ا

ْ
ل
َ
نْسِ وَ ا ِ

ْ
لإ

َ
 ا

ِ
عْیُن

َ
دهم، صاحب این نوشته را از هر چشم بینا .... . در پناه (خدا) قرار می ... و أ

ها و دهم از شر همه گرهو گوش شنوا و زبان گویا ... و چشم لازمه ظاهر و باطن ... و در پناه قرار می

هایشان و گرمای بدنشان و از شر جن و شیاطین و توابع(پیروان) و ساحران ا و برق چشمهمکرها و سلاح

دهم از شر شیاطین و از شر غول و غوله و مرد جادوگر و زن جادوگر و ساکن و ... و در پناهش قرار می

دهم به آهیا می ها و شر پدرانشان و مادرانشان و از شر پرندگان و پناهشساکنه و تابع و تابعه و از شر آن

ها ... و از شر هر چشم جادوگر و دهم صاحب این نوشته را از شر دیاهش و ابلیسشراهیا و پناه می

  )٩١/٢٢٢: خطاکار ... و چشم انس و جنیان سرکش...(بحار

حرز ابودجانه از روایات اهل سنت است، ابن جوزی و بیهقی بر این باورند که متن طولانی این 

؛ بیهقی، ١٦٩: ١٣٨٦اند (ابن جوزی، ساختگی است و راویان ناشناخته آن را نقل کرده روایت بدون شک

چنین ، هم٤/٤٢٩: ١٣٨٢های غلام خلیل دانسته است (ذهبی، ). ذهبی آن را از ساخته٧/١٢٠: ١٤٠٥

تنها در همین متن آمده است. عبارات و کلماتی » عین لازمه«تعبیر  ).٦/٣٠٥: ١٤١٥نک: ابن حجر، 

ا«وتعبیرهایی مانند » غول و غوله» «الدیاهش«ند: مان رَاهِیَّ
َ

 ش
ً
اند (ابن منظور، که از عبری وارد شده» آهِیّا

  برند.) اعتماد به روایت را از بین می٤/٢٨٦تا: و فیروزآبادی، بی ١٣/٥٠٦ق:١٤٠٥

  تعویذ بیمار و نماز درمان لقوه -١٥-٣-٢

عشر، در درمان صداع چنین آمده صول ستهدر کتاب حسین بن عثمان بن شریک، یکی از ا

  است:
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» 
َ
ی، أ  یَا حُمَّ

َ
یْك

َ
رُجْ عَل

ْ
خ

ُ
: ا

ِ
اع

َ
د لصُّ

َ
مُ: فِي ا

َ
لا لسَّ

َ
یْهِ ا

َ
هِ عَل

َّ
لل

َ
بِي عَبْدِ ا

َ
رَهُ، عَنْ أ

َ
ک

َ
نْ ذ اعُ، حُسَیْنٌ، عَمَّ

َ
وْ یَا صُد

نِ 
َ
لا

ُ
وْ وَجَعَ ف

َ
، أ وْ عَیْنَ جِنٍّ

َ
وْ عَیْنَ إِنْسٍ، أ

َ
، أ

ُ
وْ عِرْق

َ
  وَ  أ

ً
لِیلا

َ
 إِبْرٰاهِیمَ خ

َ
ذ

َ
ذِي اِتَّخ

َّ
ل
َ
هِ ا

َّ
مْ بِالل

ُ
یْک

َ
رُجْ عَل

ْ
خ

ُ
نٍ، ا

َ
لا

ُ
 ف

ِ
بْن

فِئْتُ 
َ

تُمْ وَ ط
ْ
أ

َ
 هَد

َّ
لِمَتُهُ إِلا

َ
ذِي هُوَ رُوحُهُ وَ ک

َّ
ل
َ
یَمَ ا  مَرْ

ِ
، وَ بِرَبِّ عِیسَی اِبْن

ً
لِیما

ْ
مَ مُوسیٰ تَک

َّ
ل

َ
 نَارُ ک

ْ
فِئَت

َ
مَا ط

َ
مْ ک

امام صادق علیه السلام در درمان سر درد: تو در حرج و تنگنا هستی (و باید بروی یا تو را قسم  إِبْرَاهِیمَ. از

ای تب یا سردرد یا رگ یا چشمِ انسان یا چشمّ جن یا درد فلان پسر فلان. تو در حرج  ١می دهم که بروی)

یم را دوست خود گرفت و با و تنگنا هستی (و باید بروی یا تو را قسم می دهم که بروی) به خدایی که ابراه

اش بود (قسم  می دهم) که آرام موسی سخن گفت و به پروردگار عیسی پسر مریم که او روحش و کلمه

  ).٣٢٤: ١٣٦٣جمعی از مولفین، »(طور که آتش ابراهیم خاموش شدباشید و خاموش باشید، همان

ت. این روایت در منابع ضعیف اس» عمن ذکره«خاطر وجود یک راوی ناشناس سند این روایت به

کند بعدی انعکاسی نداشته است. اما طب الائمه گزارشی از امام باقر(ع) درباره نحوه تعویذ بیمار نقل می

  که  بسیار شبیه روایت بالا است.

جِ « لسِّ
َ
هِ ا

َّ
لل

َ
 عَبْدِ ا

ِ
یزِ بْن  بْنُ عِیسَی عَنْ حَرِ

ُ
د نَا مُحَمَّ

َ
ث

َّ
: حَد

َ
ال

َ
 ق

َ
مَة

َ
 بْنُ سَل

ُ
حْمَد

َ
 حَمْزَةَ أ

ِ
 بْن

َ
حْمَد

َ
سْتَانِيِّ عَنْ أ

لرَّ 
َ
 ا

َ
ا مَرِض

َ
: إِذ

َ
ال

َ
مُ ق

َ
لا یْهِ السَّ

َ
رٍ عَل

َ
بِي جَعْف

َ
 یَسَارٍ عَنْ أ

ِ
 بْن

ِ
یْل

َ
ض

ُ
ف

ْ
ل
َ
 ا

ِ
 عَن

َ
مَان

ْ
 عُث

ِ
بَانِ بْن

َ
هُ عَنْ أ

َ
ذ  تُعَوِّ

ْ
ن

َ
 أ

َ
رَدْت

َ
أ
َ
 ف

ُ
جُل

جِنِّ 
ْ
ل
َ
وْ یَا عَیْنَ ا

َ
 أ

ُ
 یَا عِرْق

َ
یْك

َ
رُجْ عَل

ْ
خ

ُ
 ا

ْ
ل

ُ
ق

َ
ذِي  ف

َّ
ل
َ
هِ ا

َّ
 بِالل

َ
یْك

َ
رُجْ عَل

ْ
خ

ُ
نٍ ا

َ
لا

ُ
 ف

ِ
نِ اِبْن

َ
لا

ُ
وْ یَا وَجَعُ بِف

َ
نْسِ أ ِ

ْ
لإ

َ
وْ یَا عَیْنَ ا

َ
أ

 
ِ

یَمَ رُوح  مَرْ
ِ

 وَ رَبِّ عِیسَی اِبْن
ً
لِیلا

َ
یْهِ خ

َ
هِ عَل

َّ
لل

َ
 ا

ُ
وَات

َ
 إِبْرَاهِیمَ صَل

َ
ذ

َ
خ  وَ اِتَّ

ً
لِیما

ْ
مَ مُوسَی تَک

َّ
ل

َ
لِمَتِهِ ک

َ
هِ وَ ک

َّ
لل

َ
وَ رَبِّ   ا

مُ. امام با
َ
لا یْهِ السَّ

َ
 عَل

ِ
لِیل

َ
خ

ْ
ل
َ
 نَارُ إِبْرَاهِیمَ ا

ْ
فِئَت

َ
مَا ط

َ
فِئْتِ ک

َ
اةِ وَ ط

َ
هُد

ْ
ل
َ
دٍ ا دٍ وَ آلِ مُحَمَّ قر(ع) فرمود: وقتی مُحَمَّ

فردی مریض شد و خواستی او را تعویذ کنی (در پناه خدا قرار دهی)، بگو: تو در حرج و تنگنا هستی (و 

یا تو را قسم می دهم که بروی). ای رگ یا ای چشمِ جن یا چشمِ انسان یا ای درد به فلان پسر  باید بروی

تو در حرج و تنگنا هستی (و باید بروی یا تو را قسم می دهم که بروی) به خدایی که با موسی  ٢فلان.

پسر مریم روح  سخن گفت و ابراهیم را که درود خدا بر او باد،  دوست خود گرفت و به پروردگار عیسی

گر هستند، (قسمت می دهم که) خاموش خدا و کلمه او و به پروردگار محمد و آل محمد که هدایت

                                                           
 . علت این نوع ترجمه در روایت بعدی توضیح داده شده است. ١

دهم به فلان پسر فلان که در این صورت دلیل ندارد اسم فرد که قسمت میتوان از این تعبیر داشت؛ اول این. دو برداشت می ٢

و به بدن فلان پسر فلان که در این صورت نوعی نفرین است و لازم نیست اسم شخص که خارج شو و بر حذف شود و دوم این

ذکر شود و به نظر صحیح تر است؛ چون در بعضی از روایات و دعاهای طبی از بیماری خواسته شده که به بدن افرادی دیگر 

 ).٤٠٠: ١٣٩٢وارد شود (نک: طبرسی، 
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: ١٤٠٣به نقل از او: مجلسی،  ٣٩: ١٤١١ابن بسطام، »(طور که آتش ابراهیم خلیل خاموش شدباشی، همان

٩٢/٢٠.(  

  روایت ضعیف است. ) و سند١/٣٢٤ق: ١٤١٢احمد بن سلمه ناشناخته (نمازی شاهرودی، 

کشی از اسماعیل بن جابر گزارش کرده که مبتلا به بیماری شدم و اعضای صورتم کج شد، وقتی 

  بر امام صادق(ع) وارد شدم فرمود: نزد قبر پیامبر برو، نماز بخوان و این دعا را بخوان:

حَ 
ْ
ل
َ
نِي عَلِيُّ بْنُ ا

َ
ث

َّ
 حَد

َ
ال

َ
 بْنُ مَسْعُودٍ، ق

ُ
د نَا مُحَمَّ

َ
ث

َّ
 عِیسَی، حَد

ِ
 بْن

َ
مَان

ْ
، عَنْ عُث

َ
ورَمَة

ُ
نِي اِبْنُ أ

َ
ث

َّ
 حَد

َ
ال

َ
، ق

ِ
سَن

بِي
َ
ی أ

َ
 عَل

ُ
ت

ْ
ل

َ
 دَخ

َ
مَدِینَة

ْ
ل
َ
دِمْنَا ا

َ
ا ق مَّ

َ
ل
َ
وَةٌ فِي وَجْهِي، ف

ْ
ق

َ
صَابَنِي ل

َ
: أ

َ
ال

َ
 جَابِرٍ، ق

ِ
 بْن

َ
یْهِ  عَنْ إِسْمَاعِیل

َ
هِ (عَل

َّ
لل

َ
عَبْدِ ا

 
َ
ذِي أ

َّ
ل
َ
 مَا ا

َ
ال

َ
مُ) ، ق

َ
لا یْهِ وَ السَّ

َ
هُ عَل

َّ
ی الل

َّ
بِيِّ (صَل لنَّ

َ
بْرَ ا

َ
تِ ق

ْ
 لِيَ اِئ

َ
ال

َ
ق

َ
، ف

َ
ال

َ
، ق

ٍ
ةَ رِیح

َ
اسِد

َ
 ف

ُ
ت

ْ
ل
ُ
، ق

َ
ال

َ
 ق

َ
رَی بِوَجْهِك

جُ  حَرِّ
ُ
ا أ

َ
هِ هَذ

َّ
هِ وَ بِالل

َّ
لل

َ
: بِسْمِ ا

ْ
ل

ُ
مَّ ق

ُ
 ث

َ
ی وَجْهِك

َ
 عَل

َ
ك

َ
عْ یَد

َ
مَّ ض

ُ
 ث

ِ
عَتَیْن

ْ
هُ رَک

َ
 عِنْد

ِّ
صَل

َ
 آلِهِ) ف

َ
یْك

َ
وْ  عَل

َ
 إِنْسٍ أ

ِ
مِنْ عَیْن

قَ 
َ
ل

َ
  وَ خ

ً
لِیما

ْ
مَ مُوسیٰ تَک

َّ
ل

َ
  وَ ک

ً
لِیلا

َ
 إِبْرٰاهِیمَ خ

َ
ذ

َ
خ ذِي اِتَّ

َّ
 بِال

َ
یْك

َ
جُ عَل حَرِّ

ُ
 أ

ٍ
وْ وَجَع

َ
 جِنٍّ أ

ِ
 عَیْن

ِ
 عِیسَی مِنْ رُوح

 
ْ
 بِإِذ

ْ
أ

َ
ف

ْ
 نَارُ إِبْرَاهِیمَ اِط

ْ
فِیَت

َ
مَا ط

َ
 ک

َ
فِیت

َ
 وَ ط

َ
ت

ْ
أ

َ
ا هَد مَّ

َ
سِ ل

ُ
د

ُ
ق

ْ
ل
َ
 ا

ِ
تَیْن  مَرَّ

َّ
مَا عَاوَدْتُهُ إِلا

َ
 ف

َ
ال

َ
هِ . ق

َّ
لل

َ
نِ ا

ْ
 بِإِذ

ْ
أ

َ
ف

ْ
هِ اِط

َّ
لل

َ
نِ ا

.
َ
اعَة لسَّ

َ
يَّ ا

َ
مَا عَادَ إِل

َ
ی رَجَعَ وَجْهِي، ف   حَتَّ

ای در صورتم شدم (گرفتگی عضلات صورت که باعث کج اسماعیل بن جابر گوید: مبتلا به لقوه

یدم بر امام صادق علیه السلام وارد شدم، فرمود: این چیست که شود). وقتی به مدینه رسشدن صورت می

در صورتت می بینم؟ گفتم: بادِ فاسدی است. فرمود: نزد قبر پیامبر(ص) برو و دو رکعت نماز بخوان، 

سپس دستت را بر صورتت قرار بده و بگو: بسم الله و بالله تو در حرج و تنگنا هستی (و باید بروی یا تو را 

هم که بروی) از چشم انسان باشی یا از چشم جن یا درد. تو در حرج و تنگنا هستی ( و باید قسم می د

بروی یا تو را قسم می دهم که بروی)به کسی که ابراهیم را دوست خود گرفت و با موسی سخن گفت و 

 طور که آتش ابراهیم خاموشعیسی را از روح القدس خلق کرد که آرام بگیری و خاموش شوی، همان

شد. خاموش شو به اذن خدا. گفت دو بار این کار را کردم و (سلامتی) صورتم برگشت و تا این ساعت 

  )٢/٤٥٠: ١٤٠٤(بیماری) برنگشته است. (طوسی، 

: ١٤٠٣آمده است (مجلسی، » اخرج اقسمت علیك«صورت در نسخه بحارالانوار به» احرج علیک«

احرج «شود؛ اما عبارت ترجمه می» سم دادمخارج شو تو را ق«). عبارت مجلسی به صورت٩٢/٧٤

به معنای این است که تو را در ضیق و حرج قرار دادم و به تو انذار و هشدار دادم است (مسلم، » علیک

ها را ناشی از تأثیر عواملی از ) و ناشی از این است که بیماری٣/١٧٥ق: ١٤١٨و ابن جوزی،  ٧/٤٧تا: بی

کرد دانستند که به صورت باد (ریح) وارد بدن شده و شخص را مبتلا میجن و روح و موجوداتی زنده می
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و با خواندن این دعاها آن روح یا جن عامل بیماری را مخاطب قرار داده و از او می خواستند از بدن خارج 

) و عثمان بن عیسی ٣٢٩: ١٤١٦).محمد بن اورمه متهم به غلو( نجاشی، ٤٠٠: ١٣٩٢شود (نک: طبرسی، 

این گزارش با اندکی اختلاف و  ). بر این اساس سند روایت صحیح نیست.٣٠٠ان واقفه بود (همان: از بزرگ

و به نقل از او: مجلسی،  ١٣٩٢:٣٩٧بدون ذکر سند تحت عنوان (صلاة للقوة) نقل شده است (طبرسی، 

٣٧٣: ١٤٠٣(  

  تعویذ پیامبر(ص) از چشم جن و انس -١٦-٣-٢

ها، است که پیامبر برای محافظت از چشم جنیان و انسان مجلسی از ابوسعید خدری نقل کرده

گاه که معوذتین نازل شد، این دو سوره را استفاده کرد و بقیه را ترک کرد کرد، آنتعویذهایی استفاده می

). ذهبی ٢/٥١١: ١٤١٠). این روایت از منابع اهل سنت نقل شده است (بیهقی،٨٩/٣٦٧: ١٤٠٣(مجلسی، 

 ).٢/٢١٠: ١٤١٨اند (ذهبی، خی راویان حدیث را تضعیف کردهحاتم رازی بر و ابو

  تعویذ نظر برگردان - ١٧-٣-٢

شود یا نوشته هایی از قرآن و ادعیه خوانده میدر طب الائمه(ع) نقل شده که برای چشم زخم بخش

  شود:شود و بر شخص مورد نظر آویخته میمی

یْهِ سُورَ «
َ
قُ عَل

ِّ
تُبُ وَ تُعَل

ْ
 وَ تَک

ُ
رَأ

ْ
هِ تَق

َّ
لل

َ
رْسِيِّ وَ ...  بِسْمِ ا

ُ
ک

ْ
ل
َ
 ا

َ
 وَ آیَة

ٌ
حَد

َ
هُ أ

َّ
لل

َ
 هُوَ ا

ْ
ل

ُ
 وَ ق

ِ
تَیْن

َ
ذ مُعَوِّ

ْ
ل
َ
حَمْدِ وَ ا

ْ
ل
َ
ةَ ا

سٍ نَافِسٍ وَ مِنْ عَیْ 
ْ
ابِسٍ مِنْ نَف

َ
ارِسٍ وَ شِهَابٍ ق

َ
 رَبِّ عَبَسٍ عَابِسٍ وَ حَبْسٍ حَابِسٍ وَ حَجَرٍ یَابِسٍ وَ مَاءٍ ف

ِ
ن

 رَ 
ِ

عَائِن
ْ
ل
َ
حْمٍ وَسِ ا

َ
یَتِهِ دَمٍ رَقِیقٍ وَ ش

ْ
ل

ُ
بِدِهِ وَ ک

َ
یْهِ فِي ک

َ
اسِ إِل لنَّ

َ
حَبِّ ا

َ
ی أ

َ
یْهِ وَ عَل

َ
 عَل

ِ
عَائِن

ْ
ل
َ
 عَیْنَ ا

ُ
مٍ دَقِیقٍ دَدْت

ْ
یقٍ وَ عَظ

سَ 
ْ
ف لنَّ

َ
 ا

َّ
ن

َ
یْهِمْ فِیهٰا أ

َ
تَبْنٰا عَل

َ
حِیمِ  وَ ک لرَّ

َ
 ا

ِ
حْمٰن لرَّ

َ
اللهِ ا

َ
نْفِ وَ  فِي مَالِهِ یَلِیقُ بِسْمِ ا

َ ْ
 بِالأ

َ
نْف

َ ْ
لأ

َ
 وَ ا

ِ
عَیْن

ْ
عَیْنَ بِال

ْ
ل
َ
سِ وَ ا

ْ
ف بِالنَّ

دٍ وَ آلِهِ  دِنَا مُحَمَّ ی سَیِّ
َ
هُ عَل

َّ
لل

َ
ی ا

َّ
جُرُوحَ قِصٰاصٌ  وَ صَل

ْ
ل
َ
نِّ وَ ا نَّ بِالسِّ لسِّ

َ
نِ وَ ا

ُ
ذ
ُ ْ
 بِالأ

َ
ن

ُ
ذ
ُ ْ
لأ

َ
. می ا

ً
مَ تَسْلِیما

َّ
خوانی وَ سَل

او سوره حمد و معوذتین و توحید و آیه الکرسی و... به نام خدا عَبَسٍ کنی بر نویسی و آویزان میو می

زننده. عَابِسٍ وَ حَبْسٍ حَابِسٍ و سنگ خشک و ماء فارس و شهاب سوزان از نفس نافس و از چشم چشم

و ترین افراد نزد او و به کبد و کلیه او. خون رقیق داشتنیزننده را بر او و بر دوستبرگرداندم چشمِ چشم

چربی تازه و استخوان ظریف و در مالش که شایسته است. بسم الله الرحمن الرحیم و(در تورات) بر آنان 

مقرر داشتیم که نفس در برابر نفس و چشم در برابر چشم و بینی در برابر بینی و گوش در برابر گوش و 

ه) و خداوندا درود فرست سوره مائد ٤٥دندان در برابر دندان و هر زخمی را قصاصی است (بخشی از آیه

  ).١٤٠: ١٤١١ابن بسطام، »(بر آقای ما محمد و آلش
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این گزارش بدون انتساب به معصومین و بدون سند نقل شده است. ابتدای دعا آیاتی از قرآن را در بر 

 برای استشفای بیماران استفاده میمی
ً
شود. مانند حمد، توحید، معوذتین، در ادامه گیرد که معمولا

ایی با اقتباس از آیات قرآن آمده که بیانگر پناه بردن به خدا و توکل به او و شامل تعبیر هایی دعاه

... است که در تعویذها و دعاهای دیگر نیز به چشم می خورد؛ اما در ادامه این دعا، و» اللهشاءما«مانند

الش برگشت داده شده است ترین افرادش،کبد، کلیه و امو داشتنیزننده به خودش و دوستچشم بدِ چشم

و در نهایت، به آیه قصاص ختم شده است. گویا قصاص چشم در برابر چشم که در آیه به آن اشاره شده 

که در قصاص فقط حالیاست، در این دعا به قصاص چشم زخم در برابر چشم زخم تبدیل شده است؛ در

  شود نه خانواده و دوستانش.خود شخص قصاص می

ندرت در منابع اند یا بهکار رفته در این تعویذ تنها در همین تعویذ استفاده شدهبهبرخی تعبیرهای 

ها مشخص و معنای صحیح آن» عَبَسٍ عَابِسٍ، حَبْسٍ حَابِسٍ، ماء فارس و... «دیگر یافت می شوند. مانند

د داشته باشد که که پیش از این در روایتی گذشت که در رقیه و تعویذ باید چیزهایی وجو صورتینیست؛ در

  فهم باشد.معنای آن قابل

  تعویذ نظر برگردان طبرسی -١٨-٣-٢

مکارم الاخلاق بدون ذکر سند و منبع و استناد به معصومین، تعویذی برای چشم زخم نقل کرده 

بٍ وَ یَابِسٍ رُدَّ «است. 
ْ

 دَامِسٍ وَ رَط
ٍ

یْل
َ
رٍ حَابِسٍ وَ حَجَرٍ یَابِسٍ وَ ل

َ
هُمَّ رَبَّ مَط

َّ
لل

َ
یْدِهِ وَ  ا

َ
یْهِ فِي ک

َ
 عَل

ِ
عَیْن

ْ
ل
َ
عَیْنَ ا

 
َ
 ا

َ
یْك

َ
لِبْ إِل

َ
 یَنْق

ِ
تَیْن رَّ

َ
بَصَرَ ک

ْ
ل
َ
 ا

ِ
مَّ اِرْجِع

ُ
ورٍ `ث

ُ
ط

ُ
 تَریٰ مِنْ ف

ْ
بَصَرَ هَل

ْ
ل
َ
 ا

ِ
ارْجِع

َ
 وَ هُوَ حَسِیرٌ. نَحْرِهِ وَ مَالِهِ ف

ً
اسِئا

ٰ
بَصَرُ خ

ْ
ل

شب تاریک و رطوبت و خشکی، برگردان  خداوندا! ای پروردگار باران حبس شده و سنگ خشک شده و

زننده را به خودش و نیرنگش و حیواناتش و اموالش، پس بار دیگر نظر کن، آیا در آسمان چشمِ چشم

». بینی؟ بار دیگر نیز چشم باز کن و بنگر. نگاه تو خسته و درمانده به نزد تو باز خواهد گشتشکافی می

  )٩٢/١٣١: ١٤٠٣؛ مجلسی، ٤١٥: ١٣٩٢(طبرسی، 

چنین به گزارش نقل شده از منابع سنی برای این تعوید به دعاهای تعویذ قبلی شباهت دارد؛ هم

). علاوه بر ذکر ماجراهای ٤٢٨٢: ١٤٠٧، ابن العدیم، ١٣٦تا: تعویذ حیوانات نیز شبیه است (ابن قیم، بی

یامبر(ص) نیز منتسب نشده ها به پکند، این گزارشعجیب درباره این تعویذها  که پذیرش آن را دشوار می

  رسد. از سوره ملک به پایان می ٤است. هر دو تعویذ با آیه

 تَرَی مِنْ «
ْ

بَصَرَ هَل
ْ
 ال

ِ
ارْجِع

َ
اوُتٍ ف

َ
 مِنْ تَف

ِ
حْمَن قِ الرَّ

ْ
ل

َ
ا مَا تَرَی فِي خ

ً
قَ سَبْعَ سَمَوَاتٍ طِبَاق

َ
ل

َ
ذِي خ

َّ
ورٍ. ال

ُ
ط

ُ
ف

 
َ
 یَنْق

ِ
تَیْن رَّ

َ
بَصَرَ ک

ْ
 ال

ِ
مَّ ارْجِع

ُ
اسِئًا وَهُوَ حَسِیرٌ. آنث

َ
بَصَرُ خ

ْ
 ال

َ
یْك

َ
طبقه را بیافرید. در که هفت آسمان طبقهلِبْ إِل
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بینی. پس بار دیگر نظر کن، آیا در آسمان شکافی نظمی نمیآفرینش خدای رحمان هیچ خلل و بی

(ملک/ » هد گشتبینی؟ بار دیگر نیز چشم باز کن و بنگر. نگاه تو خسته و درمانده به نزد تو باز خوامی

  ). ٤و٣

بینی و نظمی نمیدقت بنگری، هیچ خلل و بیدر این آیات  اشاره شده که اگر در آفرینش خدا به

رسد بین به نظر می». نگاه تو خسته و درمانده از یافتن نقصی در خلقت خدا به نزد تو باز خواهد گشت

که در تعویذ به آن » چشم زخم و نظر بدبرگشت «که در این آیه به آن اشاره شده است و » برگشت چشم«

  اشاره شده است، ارتباط معنایی لحاظ شده است در حالی که این دو، به دو موضوع متفاوت اشاره دارند.

  نظرهاها و چشماستفاده از مهره ١٩-٣-٢

های آبی رنگ، نمادهای چشم، ها برای دفع سوء اثر چشم، استفاده از مهرهترین روشیکی از رایج

های اسلامی رایج است؛ اما بر ماد دست و سایر نمادهاست که در نقاط مختلف جهان از جمله سرزمینن

اساس جستجوهای نگارنده این موارد پایه و اساس روایی ندارد و بر اساس آنچه گذشت در منابع روایی 

م مطرح شده، بر اساس عنوان راهکارهای جلوگیری یا درمان چشم زخفارغ از میزان اعتبار روایات، آنچه به

دعاها و درخواست از خدا، اذکار و یاد خدا و خواندن برخی از سوره های قرآن است که محوریت در همه 

  این راهکارها توجه و استمداد از خداست.



 

 

141 

  



 

 

142 
عه

شی
ت 

یا
وا

 ر
در

م 
خ

 ز
م

ش
چ

با 
ه 

بل
قا

 م
ی

ها
ش

رو
ل 

لی
ح

و ت
ی 

س
رر

ب
ی 

بات
 اث

ل
عی

ما
اس

 

  گیرینتیجه

آوری شده، نخستین  ق) جمع٤٠١الله و حسین بن سابور (حدود طب الائمه(ع) که به دست عبد .١

ست که اهتمام خاصی به ذکر دعاها و روایات مربوط به چشم زخم دارد. این روش توسط اثر شیعی ا

  ق) و دیگران در منابع دعایی دنبال شد.٦٦٤) در مکارم الاخلاق، ابن طاووس(٦طبرسی(قرن 

ق) برخی روایات مرتبط با موضوع چشم زخم را از طریق ابوالمفضل شیبانی از ٤٦٠شیخ طوسی( .٢

کرد. در دوره های بعد بیشترین تأثیر گذاری از آنِ خاندان طبرسی است. فضل بن منابع اهل سنت نقل 

ق) در مجمع البیان و جوامع الجامع و فرزندش حسن در مکارم الاخلاق، روایات این ٥٤٨حسن طبرسی(

موضوع را از منابع اهل سنت نقل کردند، مسیری که توسط ابن طاووس و بعدها علامه مجلسی ادامه 

  یافت.

روایت و گزارش مربوط به مقابله با چشم زخم در منابع شیعه نقل شده است،  از  ٣٦مجموع  در .٣

ها در منابع اهل سنت روایت از منابع اهل سنت وارد فرهنگ حدیثی شیعه شده یا مضمون آن ١٤این میان 

  موجود است.

اند که هفت دههای مربوط به چشم زخم ذکر شها و گزارشبار روایت ١٧در طب الائمه بیش از  .٤

  اند.اند و بعدا در منابعی مانند مکارم الاخلاق باز نشر شدهها برای اولین بار در این منبع آمدهمورد از آن

روایت درباره چشم زخم و راه درمان آن نقل شده است که بیش از  ٢٢در مکارم الاخلاق بیش از  .٥

برای اولین بار و بدون سند در این کتاب ده مورد آن مربوط به مقابله با چشم زخم است. هفت روایت 

 آمده است.

گزارش ارائه شده درباره مقابله با چشمِ بد، هفت مورد به معصومین منتسب نشده و حدیث ٣٦از   .٦

روایت با سند ضعیف و تنها یک روایت با سند صحیح گزارش شده  ١٥روایت بدون سند،  ١٣نیست. 

 است. 

ای جلوگیری یا درمان اثر چشمِ بد، مبتنی بر استفاده از دعا و راهکارهای ارائه شده در روایات بر  .٧

های شود و مواردی مانند استفاده از مهرهصورت تعویذ استفاده میقرآن است که خوانده شده و یا به

 رنگی، نماد چشم، تصاویر پنجه و... مبنای روایی ندارند.

رخی اذکار و دعاهای مأثور که از نظر توان از ببرای دفع خطرات احتمالی ناشی از چشم زخم، می .٨

 اند، استفاده کرد.محتوایی مقبول و در منابع معتبر نقل شده
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  :منابعفهرست 

  نا.. قم: بیعوالی اللئالیق). ١٤٠٣ابن ابی جمهور احسائی، محمد بن علی.( -

  بیروت: دارالفکر. .المصنفق). ١٤٠٩ابن ابی شیبه، عبد الله بن محمد.( -

  مؤسسه اسماعیلیان. :قم .النهایة في غریب الحدیثش). ١٣٦٤بن محمد.(ابن اثیر، مبارك  -

  قم: آل البیت(ع)، فقه الرضا(ع)(منسوب).ق).  ١٤٠٦ابن بابویه قمی، علی،( -

  قم: انتشارات رضی، قم. ).طب الائمه(عق). ١٤١١ابن بسطام، عبد الله و حسین.( -

 المکتبة السلفیة. مدینه: الموضوعات.). ١٣٨٦ابن جوزی، عبد الرحمن بن علي.( -

  دار الوطن للنشر.: الریاض .کشف المشکل من حدیث الصحیحینق). ١٤١٨ـــــــــــــــــــــــــــــــــ.(  -

  بیرو ت: دار الکتب العلمیه. .الاصابه فی معرفه الصحابهق). ١٤١٥ابن حجر عسقلانی، احمد بن علی.( -

  بیروت: دار صادر.المسند.ابن حنبل، احمد.(بي تا).  -

  نا.قم: بی معالم العلما.تا). بن شهر آشوب، محمد بن علی. (بیا -

 . نجف:مطبعه الحیدریه.مناقب آل أبي طالب). ۱۳۷۶ـــــــــــــــــــــــــــــــــ.( -

  بیروت: دار الکتب العلمیة. الاستذکار.م). ٢٠٠٠ابن عبد البر، یوسف بن عبد الله.( -

  مغرب: وزارة الأوقاف. التمهید.ق). ١٣٨٧ـ.(ــــــــــــــــــــــــــــــــ -

  بیروت: دارالفکر. تاریخ مدینه دمشق.ق). ١٤١٥ابن عساکر، علي بن حسن.( -

  قم: دارالحدیث. رجال ابن غضائري.ش). ١٣٨٠ابن غضائري، احمد بن حسین.( -

 مکتبة الإعلام الإسلامي. معجم مقاییس اللغة.ق). ١٤٠٤ابن فارس، احمد.(  -

  بیروت: دار الکتب العلمیة. الطب النبوي.تا). محمد بن أبي بکر.(بیابن قیم جوزیه،  -

  . بیروت: دارالفکر.السننتا). ابن ماجه قزوینی، محمد بن یزید.(بی -

  قم: نشر ادب الحوزه. .لسان العربق). ١٤٠٥ابن منظور، محمد بن مکرم.( -

  الله مرعشي. جعفریان، رسول؛ قم، کتابخانه آیه؛ ترجمه: قرائي، سید علي و کتابخانه ابن طاووسش). ١٣٧١اتان کلبرک.( -

سال چهاردهم. ». برای دفع چشم زخم» وَ اِن یَکاد«واکاوی مبانی نقلی اعتقاد به تأثیر آیۀ «ش). ١٤٠٢اثباتی، اسماعیل. ( -

 .٢١٣- ١٨١. صص ٥٥شماره 

  بیروت: دار الفکر. صحیح البخاري،ق). ١٤٠١بخاري، محمد بن اسماعیل.( -

  .شعب الایمانق). ١٤١٠بن حسین.(بیهقی، احمد  -

 . بیروت: دار الکتب العلمیة.دلائل النبوهق). ١٤٠٥ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ.( -

  بیروت: دار الفکر.السنن الکبری. تا). ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ.(بی -

 بیروت: دارالفکر. .السنن ق).١٤٠٣ترمذی، محمد بن عیسی.( -

  . بیروت: دار الکتب العلمیه.أحکام القرآن). ١٤١٥ص،(جصا -

  . قم: دارالشبستري.الاصول السته عشرش).  ١٣٦٣جمعي از مؤلفین.( -

  بیروت: دار المعرفة. .المستدرک علی الصحیحینحاکم نیشابوری، محمد بن عبد الله.(بی تا).  -
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  ت(ع). . قم: مؤسسه آل البیوسائل الشیعةق). ١٤١٤حر عاملی، محمد بن حسن.( -

 بیروت: مؤسسة البلاغ. .الهدایة الکبریم). ١٩٩١خصیبی، حسین بن حمدان.( -

  بیروت: مؤسسه الرساله. .سیر اعلام النبلاءق). ١٤١٣ذهبی، شمس الدین.( -

  . بیروت: دار الکتب العلمیة.المغنی فی الضعفاء). ١٤١٨ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ.( -

  تحقیق: علی محمد البجاوی. بیروت: دار المعرفه.  .میزان الاعتدال). ١٣٨٢ــــــــــــــــــــــ.(ــــــــــــــــــــ -

  . بیروت: دار الفکر.التفسیر الوسیط). ۱۴۲۷الزحیلی، وهبه.( -

حسین یوسفی. تهران: انجمن استادان تصحیح: غلام بوستان سعدی.ش). ١٣٥٩سعدی، مصلح الدین بن عبدالله.( -

 و ادبیات فارسی.زبان 

خطار الاسفار و الزمانق). ١٤٠٩سید بن طاوس.( -
َ

  . قم: آل البیت(ع).الأمان مِن أ

  نا.. مشهد: بیالمجتنی من دعاءالمجتبی). ١٤١٢ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ.( -

  بیروت. موسسه اعلمی. .تمهج الدعوات و منهج العباداق). ١٤١٤ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ.( -

 . جده. دار المدینة.غریب الحدیثق). ١٤٠٥حربی، ابراهیم بن اسحاق.( -

 . قم: نشر الفقاهه.خلاصة الاقوال). ١٤١٧حلی، یوسف بن مطهر.( -

آمدی آیه و سنجی روایت حسن بصری در کاراعتبار«ش). ١٣٩٩حلیمی جلودار، حبیب الله و قربانی لاکتراشانی، فاطمه. ( -

 .٩٨- ٧٥.صص١٣٩٩پژوهی. بهار و تابستان حدیث». اد در دفع چشم زخمان یک

 . بیروت: دارالکتب العلمیه.سبل الهدی و الرشادق). ١٤١٤صالحی شامی، محمد بن یوسف. ( -

  . قم. شریف رضی.ثواب الاعمالش). ١٣٦٨صدوق، محمد بن علی.( -

  : علی اکبر غفاری.تصحیح .الخصال). ١٣٦٢ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ.( -

  . قم: انتشارات اسلامی.معانی الاخبارش). ١٣٦١ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ.( -

  . قم: نشر اسلامی.من لایحضره الفقیهتا). (بی ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ -

 اسلامی.انتشارات  . قم:المیزان فی تفسیر القرآنتا). طباطبایی، محمد حسین.(بی -

  . بیروت: دار احیاء التراث العربي.المعجم الکبیرتا). طبرانی،(بی -

  ، منشورات الشریف الرضي.مکارم الاخلاقق). ١٣٩٢طبرسی، حسن بن فضل.( -

   . بیروت: مؤسسة الأعلميمجمع البیانق). ١٤١٥فضل بن حسن.( طبرسی، -

قم:  اختیار معرفة الرجال). ١٤٠٤ات اسلامیطوسی، محمد بن حسن.(قم: انتشار  جوامع الجامع.). ١٤١٨ــــــــــــــــــــ.( -

  مؤسسة آل البیت(ع

  . قم: دار الثقافه.امالیق). ١٤١٤ـــــــــــــــــــــــــــ.( -

 . بیروت: دار احیاء التراث العربی.التبیان فی تفسیر القرآنق). ١٤٠٩ـــــــــــــــــــــــــــ.( -

  . قم: نشر اسلامی.رجال) ١٤١٥ـــ. (ـــــــــــــــــــــــــ -

  . قم: تیزهوش.العده فی اصول الفقهق). ١٤١٧ـــــــــــــــــــــــــــــ. الف( -

  . قم: نشر الفقاهه.الفهرست .ق)١٤١٧ـــــــــــــــــــــــــــــ. ب( -
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  بیروت. .مصباح المتهجد .ق)١٤١١ـــــــــــــــــــــــــــ.( -

  . قاهره: دار الفضیلة.معجم المصطلحات والألفاظ الفقهیةتا). محمود. (بی عبدالرحمن عبدالمنعم، -

 . دمشق.بغیه الطلب فی تاریخ حلبق). ١٤٠٧عقیلی حلبی(ابن العدیم)، عمر بن احمد.( -

  نا.جا: بیبی .تفسیر کبیر رازی(مفاتیح الغیب)تا). فخر رازی، محمد بن عمر.(بی -

 . بیروت: دارالعلم.القاموس المحیطتا). فیروز آبادی، محمد بن یعقوب.(بی -

  قم: مدرسة الإمام المهدي(ع).  الدعوات(سلوه الحزین).). ١٤٠٧ه(قطب الدین راوندی، سعید بن هبه الل -

 قاهرة: دارالمعارف. دعائم الاسلام.م). ١٩٦٣قاضی نعمان مغربی، نعمان بن محمد.(  -

   . قم: نشر اسلامی.شرح الاخبار فی فضائل الأئمة الأطهارق). ١٤١٤ـــــــــــــــــــــــــــــ.( -

 .٧٩، شماره ٢١نامه علوم حدیث، دورهفصل». انتساب ومفهوم شناسی»: لاعدوی«حدیث «ش). ١٣٩٥کریمیان، محمود( -

  بیروت: موسسه اعلمی. جنة الأمان(المصباح).ق). ابراهیم بن علی. ١٤٠٣کفعمی( -

   . تهران: اسلامیه.الکافیش). ١٣٦٣کلینی، محمد بن یعقوب.( -

 العربی. . بیروت: دار إحیاء التراث الموطاق). ١٤٠٦مالک بن انس.( -

  بیروت: موسسه الرساله. کنز العمال.). ١٤٠٩متقی هندی، علاءالدین علی.( -

 بیروت: الوفاء. بحار الانوار.). ۱۴۰۳مجلسی، محمد باقر.( -

  . تهران: دار الکتب الإسلامیه.مرآه العقولق). ١٤٠٠ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ.( -

  بیروت: دارالفکر. صحیح مسلم.تا). بیمسلم بن حجاج.( -

 .تهران: مؤسسة الطباعة والنشروزارة الثقافة والإرشاد الإسلامي.الکریمکلمات القرآنالتحقیق فيق).١٤١٧حسن.(مصطفوی، -

   قم: بوستان کتاب. چشم زخم در قرآن، روایات، تاریخ و فرهنگ.ش). ١٣٩٠رضا.(ملاحسنی، علی

 بیروت: دار احیاء التراث العربی. شرح اصول الکافی.ق). ١٤٢١ملاصالح مازندرانی، محمد.( -

  بیروت: آل البیت علیهم السلام.مستدرك الوسائل. ق).  ١٤٠٨نوری، میرزا حسین.( -

 . قم: انتشارات اسلامی.رجال النجاشی). ۱۴۱۶نجاشی احمد بن علی.( -

  . تهران: دارالکتب الاسلامیه.جواهر الکلامش). ١٣٦٥نجفی، محمد حسن( -

 . ابن مؤلف.مستدرکات علم رجال الحدیث). ۱۴۱۲نمازی شاهرودی، علی.( -

. مترجم: بلوکباشی، علی. تهران: هایی از فرهنگ دوران جاهلی در تمدن اسلامیبازماندهش). ١٣٩٦وسترمارک، ادوارد.( -

 فرهنگ جاوید.

  . بیروت: دارالکتب العلمیهدمجمع الزوائد ومنبع الفوائق). ۱۴۰۸هیثمی، نور الدین علی بن ابی بکر. ( -
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  ا از منظرـی و تبیین سیر تربیتی دعـشناسای 

  )های امام سجاد (عآموزه 
  

  * ٢مریم نساج، ١مهری صادقیان

   DOI:(724.109710.22084/DUA.2024.29شناسه دیجیتال (

  28/06/1403تاریخ پذیرش:  - 29/04/1403تاریخ دریافت: 
  

  چکیده

صحیفۀ سجادیه سرشار از دعاهای تربیتی امام سجاد (ع) است. هدف پژوهش حاضر شناسایی و 

کارگیری روش تبیین سیر تربیتی دعا با استفاده از فرازهای صحیفۀ سجادیه است. این پژوهش کیفی با به

دهی شده است. بندی و سازماندسته MAXQDAافزار ها از طریق نرمداده تحلیل مضمون انجام شده و

یابی، عرضه ای برای دعا بود که به ترتیب شامل حقیقتنتایج پژوهش حاضر، دارای سیر تربیتی سه مرحله

یابی حقیقت عطاکننده یابی در دو بخش بصیرتدرخواست، بخشش و اجابت است. مرحله حقیقت

شناسی دعاکننده(حقارت نیازی خدا) و هویتربانی و رحمت الهی، دانایی خدا، بی(توانایی خدا، مه

پناهی انسان، نیازمندی انسان، فقر انسان) بررسی شده است. مرحله عرضۀ مؤثر درخواست در دو انسان، بی

بخش درخواست شخصی اثربخش (توجه به نوع و حالت صحیح درخواست فرد) و درخواست جمعی 

واست خیرخواهی و اصلاح دیگران، عرضه نکردن درخواست خود به دیگران، درخواست اثربخش (درخ

عزت خود در برابر دیگران، درخواست مشترک برای خود و دیگران) تبیین شده است و  مرحلۀ بخشش و 

اجابت، در دو بخش بخشش و عطای الهی (فراگیری و گستردگی بخشش و احسان الهی، عظمت و 

گونه الهی، عطا و بخشش بدون الهی، سهولت بخشش الهی، عطا و احسان فضل بزرگی عطای و بخشش

آمیز الهی) و اجابت الهی (سهولت اجابت در دایره وسیع الهی، ضمانت داشت الهی، عطای مصلحتچشم

 ها) عنوان گردیده است.الهی در اجابت خواسته

  : هاهکلیدواژ

 یابی، عرضه مؤثر درخواست، بخشش و اجابت.، حقیقتسجاد(ع)، سیر تربیتی دعاسجادیه، امام صحیفۀ

                                                           
  mm.sadeghiyan@yahoo.com هاندکترای فلسفه تعلیم و تربیت، دانشگاه اصف -١

 m.nassaj@cfu.ac.ir(نویسنده مسئول*)  گروه آموزش معارف اسلامی، دانشگاه فرهنگیان، تهران، ایران الهیات استادیار -٢
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 . مقدمه ۱

ترین ایام زندگی ائمه (ع) است. با اسارت خود و اهل دوران زندگی امامت امام سجاد (ع) از سخت  

ترین وضعیت فرهنگی و اجتماعی ناشی از تسلط بنی امیه ادامه الله (ص) آغاز شد و در سنگینبیت رسول

دلیل خفقان حاکم بر های نشر حدیث امام از طریق دعا و نیایش بود. آن حضرت بههیافت. یکی از شیو 

نمود. برخی از این ادعیه در کتاب های تربیتی را با خواندن دعاهای گوناگون و متنوع بیان میجامعه، آموزه

مام دعا و نیایش بوده است که ا ۷۵ای از صحیفۀ سجادیه بیان شده است. صحیفۀ سجادیه مجموعه

دعا  ۵۴سجاد(ع) آن را بر امام باقر(ع) و برادرش زیدبن علی املاء نموده است. مجموعۀ حاضر شامل 

 ).۱۲۹، ۱۳۸۹است (طباطبایی، 

- امام سجاد(ع) باتوجه به شرایط حاکم در عصر خود با دعا و مناجات به توسعۀ فرهنگ دینی پرداخته

پروردگار است. دعا در لغت به معنی صدازدن همراه با  ترین نیازهای انسان، ارتباط بااند. دعا از عمیق

درخواست از خداوند است از ریشۀ سه حرفی دعو است. به معنی درخواست شخصی فرودست با خضوع 

/ ۴: ۱۴۱۲مرتبه و فرادست، حالت خواستن از خداوند متعال (راغب اصفهانی، و فروتنی از شخصی بلند

۳۱۵.(  

هایی از تفکر است که انسان را به مبدأ هستی ستی است که همراه با شیوهنیایش نوعی ارتباط با خالق ه

ی و معلولی، تلاش، اراده، متصل می
ّ
کند. دعا و نیایش مفهوم درون دینی است که جایگزین عوامل عل

شود و همچون مشق شبانۀ کودکانه نیست که پاداش مستقیم روزانه را در پی ریزی بشر نمیاندیشه و برنامه

 مبهم و آمیخته با اسباب و علل دیگر است که در شکل رحمت و دار 
ً
د. بنابراین، نتائج مادّی نیایش عموما

که هرگاه مضطر گردد. نگرش درست این است که همیشه دعا کرد؛ نه اینبرکت نامرئی به ما ارزانی می

  ).۵۸: ۱۳۹۱زاده و فدایی، شد، به دعا پرداخت (علی

های انسان با توجه به باشد تا درخواستاست، درست دعاکردن میاما آنچه در دعاکردن مهم 

که دست به دعا بردارد، باید از حقیقت وجودی خود و مصلحتش به هدف اجابت برسد. انسان قبل از این

گاه باشد. با یک حقیقت که در پیشگاه الهی در تواند به حقیقت وجود خود و اینیابی صحیح، میخدا آ

های خود را یابی، نیاز است بداند چگونه درخواستپی ببرد؛ اما غیر از حقیقت چه جایگاهی است،

صورت مؤثر مطرح کند. آیا فقط برای خود دعا کند یا دعایش همگانی باشد؟ نحوه عرضه دعا به به

یابی هایی همراه باشد تا مشمول عنایت الهی گردد؟ وقتی انسان از حقیقتپیشگاه خداوند با چه ظرافت

تواند ت از عطاکننده و دعاکننده برخوردار باشد و درخواست درست و صحیح به خدا ارائه نماید، میدرس
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مطمئن باشد که سیر دعا را به صورت اصولی و منطقی طی کرده است، اما این سیر باید از یک منبع موثق 

  استخراج گردد. 

مَا «اوند دربارۀ ایشان فرموده است: باشد که خدکه این دعاها از امام سجاد (ع) میبا توجه به این إِنَّ

رَکمُ  هِّ
َ

بَیْتِ وَ یُط
ْ
 ال

َ
هْل

َ
جْسَ أ مُ الرِّ

ُ
هِبَ عَنک

ْ
هُ لِیُذ

َّ
 الل

ُ
ید هِیرًا یُرِ

ْ
توان سیر واقعی تربیتی )، پس می۳۳احزاب، »(تَط

توان ه میهای ایشان استخراج نمود؛ بنابراین، سوال اصلی پژوهش این است که چگوندعا را از بین نیایش

سیر تربیتی دعا از منظر امام سجاد (ع) را شناسایی و تبیین کرد؟ در این راستا، لازم است به سه سوال فرعی 

کننده را بر پایۀ دعاهای صحیفه سجادیه .  چیستی حقیقت عطاکننده و دعا۱پاسخ داده شود که عبارتند از 

های مؤثر در دعا بر پایه دعاهای صحیفه ان درخواستتو . چگونه می۲السلام تبیین نمایید؟ امام سجاد علیه

. بخشش و عطای الهی و اجابت درخواست ۳سجادیه امام سجاد (ع) را به درگاه الهی عرضه کرد؟ 

 السلام چگونه است؟دعاکنندگان بر پایه دعاهای صحیفه سجادیه امام سجاد علیه

 . پیشینۀ تحقیق۱-۱

های اخلاقی انسان معاصر (باتکیه بر معارف نقش دعا در بحران«) در پژوهش ۱۴۰۱افراسیابی و مولوی(

های اخلاقی معاصر، آثار عنوان یک عبادت در برخی بحرانکنند، دعا بهبیان می» صحیفه سجادیه)

عنوان بهترین توشۀ دنیا، مقابله با شیطان، جلب محبت خداوند گیری در گرایش به زهد و تقوا بهچشم

آداب «) در پژوهش ۱۴۰۱نماید. ارزگانی(هایش هدایت میدر مسیر رسیدن به خواستهدارد... و انسان را 

بیان نمودند دعا و نیایش یک ضرورت و نیاز فطری است و به » خواهی در صحیفه سجادیهحاجت

 خوانی موحدانه، متوسلانه، مجدانه، خاضعانه پرداخته است.حاجت

» شناختی دعا در فرهنگ شیعهشناسی معرفتآسیب« ) در پژوهش۱۴۰۱پور(پاشایی و ایزدی و سجادی

بیان نموده است اگر شخص دعاکننده از نظر معرفتی دانش و بینش مناسبی نسبت به دعا، محتوا و کارکرد 

  افتد.آن نداشته باشد، کمال و تعالی مورد نظر اتفاق نمی

شیعی با تأکید -سلامیفرهنگی دعا در فرهنگ ا -الگوی ارتباطی«) در پژوهش ۱۳۹۳بشیر و مؤذن(

های عرفانی و فلسفۀ دعا در مقایسه با علم با بررسی آیات و روایات، جنبه» بر ادعیه صحیفۀ سجادیه

ارتباطات و ابعاد پیجیدۀ ارتباطی این پدیده در قالب سطوح و انواع ارتباطات با تأکید بر صحیفۀ سجادیه 

  مورد بررسی قرار گرفت.

مؤثر، مستمر، فراگیر(تحلیل  -دعا: یک کنش اجتماعی دینی«ش ) در پژوه۱۳۹۲نجاتی حسینی(

کند: دعای دینی از حیث محتوایی سه گونه متصور است: الف) دعای بیان می» ادبیات دعاپژوهی)
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ابراهیمی که وجه بارز آن تعبد و تدین، ب) دعای اسلامی که وجه بارز آن ایجاد ارتباط با خداوند است و 

گاهی اجتماعی است. ج) دعای شیعی و سرآمد   آن که خصوصیت ممتاز آن تجلی نیاز و عشق، خودآ

» نقش دعا در تربیت انسان از دیدگاه قرآن و کلام معصومین(ع)«) در پژوهش ۱۳۹۰بهشتی و قریب(

نقش دعا در تربیت انسان از چهار جنبه مورد بررسی قرار داده است و مراتب دعا به چهار قسم رفع حوائج 

های اخروی، اجابت نیاز فطری درونی انسان به محبوب لات و بلاهای دنیوی، دفع عذابمادی، دفع مشک

  بیان نموده است.

کند: ضرورت دعا بیان می» سازی امام سجاد (ع) با زبان دعافرهنگ«) در پژوهش ۱۳۸۴پور(سلمان

دلیل عقلی، دلیل نقلی  ای است و این امر را از طریق دلیل تاریخی، دلیل فطری،در حیات انسانی راز نهفته

کند دعا بیان می» های عرفانی دعا در صحیفه سجادیهجلوه«) در پژوهش ۱۳۸۳کند. ابراهیمی(اثبات می

کردن مطلوب است و دعا در نگاه عارفانه تابع اذن خداوند است و در منظر عارفانه زیباست؛ زیرا نفس دعا

  کردن لذت بخش است.به همین دلیل دعا

) بیان نمودند، هرچه بینش انسان ۱۴۰۱پور(شده پاشایی و ایزدی و سجادیانجام ژوهشباتوجه به پ

شناختی نسبت به دعا، محتوا تر باشد، مشکلات معرفتتعالی و اسماء وصفات خداوند عمیقنسبت به حق

های ارتقاء سلامت را در دعاهای صحیفۀ ) مکانیسم۱۳۹۲آید. احمدی فراز(و کارکرد آن پیش نمی

جادیه از نظر فیزیولوژیک و رفتار بهداشتی و حمایت اجتماعی و مالی مورد بررسی قرار داده است. س

) امام سجاد (ع) از طریق دعا به تعلیم فرهنگ شیعی پرداخته و هدف دعا و عوامل ۱۳۸۴سلمان پور(

مراتبی است: کند دعا دارای ) بیان می۱۳۸۳کشش به دعا و ثمرات دعا را بیان نموده است. ابراهیمی(

دعای تاجرانه، دعا در مرتبه درک تجلی افعال خداوند و دعا در مرتبۀ تجلی صفاتی خداوند. 

خواهی ) در پژوهش خود بیان نموده، آداب حاجت خواهی را نیایش نیازمندانه، حاجت۱۴۰۱ارزگانی(

خود دعاخوانی و دعا  ) در پژوهش۱۳۹۲امیدوارنه، نقطه امید، نیایش فقیرانه دانسته است. نجاتی حسینی(

کردن یک کنش اجتماعی دینی است. کنشی مؤثر به لحاظ اعتقاد و باور دعاکنندگان مبنی بر اثرات مثبت 

بودن آن در تمام ساعات زندگی روزمرۀ فردی و اجتماعی و آن بر فرد و زندگیش، مستمر به لحاظ شایع

گی روزمره است، لیکن پژوهشی که سیر فراگیر به لحاظ جریان داشتن دعا در تمامی رخ دادهای زند 

یابی، عرضه مؤثر درخواست، بخشش و اجابت تربیتی دعا از منظر امام سجاد (ع) را در مراحل حقیقت

  استخراج کرده باشد، دیده نشد؛ لذا این پژوهش در نوع خود نوآورانه است.
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 . روش پژوهش۱-۲

کردن مضامین در ل و گزارشروش تحلیل مضمون، روشی کیفی است برای شناسایی، تحلی

شوند و چیزی فراتر از آن در ها شناخته میهاست. مضامین یا با توجه به معانی ظاهری یا آشکار دادهداده

ها، مفروضات و مفاهیم نهفته است که هاست و ایدهمتن وجود ندارد یا فراتر از معانی آشکار محتوای داده

پذیری بسیار است و از جهت انعطاف). این روش قابل۷۲ :۱۳۹۵شوند(خنیفر و مسلمی، شناسایی می

). تحلیل ۲۰۰۶رود(براون و کلارک، کار میبودن در خصوص انواع متون و آثار مکتوب بهکاربردی

» الگویابی«وبه دنبال » گویندها چه میداده«گویی به این پرسش است که مضمون در اصل به دنبال پاسخ

پذیری این روش و کاربردی بودن آن در استخراج به دلیل انعطاف .)۲۰۰۰ند، هاست (ریان و برااز داده

 مضامین متون، از این روش استفاده شده است.

ابزار تحقیق: گردآوری و اطلاعات مورد نیاز برای سیر تربیتی دعا از منظر صحیفۀ سجادیه با استناد 

 دعای به روش اسنادی از طریق غور در منابع و مآخذ مرتبط و ارجا
ً
ع مستقیم به صحیفۀ سجادیه، مخصوصا

سیزدهم صحیفۀ سجادیه است. جامعۀ پژوهش: صحیفۀ مبارکۀ سجادیه و نمونۀ پژوهش: از عبارات صحیفۀ 

 دعای سیزدهم این کتاب استفاده شده است.
ً
  سجادیه در مورد دعاکردن، مخصوصا

راساس یک رویۀ مشخص، روش تحلیل مضمون مبتنی بر فرایند کدگذاری است. شبکۀ مضامین ب

. مضامین ۲.مضامین پایه(کدها و نکات کلیدی موجود در متن). ۱کند: مند میمضامین زیر را نظام

.مضامین فراگیر(مضامین عالی در ۳دست آمده از ترکیب و تلخیص مضامین پایه) دهنده(مقولات بهسازمان

ها نشان داده ح همره با روابط میان آنعنوان یک کل) سپس این سه سطبرگیرندۀ اصول حاکم بر متن به

  ).۱۳۹۰شود (عابدی جعفری و همکاران، می

براین اساس، نخست خوانش صحیفۀ سجادیه و سپس کدهای شناسایی شده و مضامین پایه استخراج 

گردید. در مرحلۀ بعد مضامین پایه براساس مشترکات و افتراقات از هم جداسازی شده و در قالب مضامین 

  بندی گردید. دهنده دستهسازمان

 های پژوهش. یافته۲

در این پژوهش با کدگذاری متون و استخراج مضامین پایه، سازمان دهنده و فراگیر، سه سؤال فرعی 

یابی عطاکننده و دعاکننده ، عرضه مؤثر درخواست، بخشش و اجابت پاسخ داده شد که یقتحق

دست آمده توانست سؤال اصلی پژوهش یعنی سیر تربیتی دعا از منظر امام سجاد (ع) را های بهپاسخ

  شناسایی و تبیین نماید.
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وج
ت

 

 
 ۲فراز  ۳۳

  ۳فراز  ۳۶

 خدا برای انسان و خشنودی و تسلیم در برابر امر محقق شدهدرخواست طلب خیر از 

ت   درخواست گذشت و عفو الهی با حالت زاری
حال

و 

ب 
اس

من

خوا
در
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  ۶فراز  ۵۰

  ۲فراز  ۲۰

  ۲۱فراز  ۲۰

  

  ۲فراز  ۲۰

  ۲فراز  ۲۰

  ۲۳فراز  ۲۰

  ۳فراز  ۱۰

  ۱۰فراز  ۷

  درخواست رحم الهی با اقرار انسان به حقیر و ناچیز بودنش

  درخواست سلامتی یقین با رحمت الهی

 دار و مبهم با یاریترین در امور شبههآمیز بهترین و شایستهدرخواست گزینش موفقیت

  جستن از خدا

  درخواست کامل شدن نیت با لطف الهی

  درخواست اصلاح فساد با قدرت الهی

  شوندهکننده و انفاقدرخواست مصرف ثروت در سبیل الهی برای انفاق

  دستی و نداری انسان با توانایی الهیدرخواست جبران تهی

  کردن گرفتاری و بلادرخواست از توانایی الهی برای برطرف

 

 ۱۰فراز  ۸

 ۱۰فراز  ۱۷

 ۳فراز  ۴۸

 درخواست از خدا برای خود و دیگران

 درخواست از خدا برای حفظ خود و دیگران از شر شیطان

ی  درخواست شریک شدن در دعای شایسته دیگران
برا

ک 
تر

مش

ان
گر

 دی
 و

ود
خ

 

ش
خ

رب
 اث

ی
مع

ج
ت 

اس
خو

در
 

 

  

 ۴فراز  ۲۰

 ۱۱۸راز ف ۴۷

 ۲فراز  ۴۱

  

 درخواست عزت نزد مردم و خواری نزد خود

 درخواست ذلت نزد خدا و عزت در میان دیگران

ود  درخواست برملا نکردن امور پوشیده ننگ آور انسان در برابر چشم بزرگان و پیشوایان
خ

ت 
عز

ت 
اس

خو
در

ان
گر

 دی
بر

برا
ر 

د
 

 

 ۹فراز  ۲۰

 ۲فراز  ۳۹

 ۹فراز  ۲۰

  

 مهری مردم و پایدار ماندن بر آناهی در برابر بیدرخواست خیرخو 

 کننده به اودیده برای ستمدرخواست عفو الهی توسط انسان ستم

 های دیگراندرخواست از خدا برای اصلاح بداندیشی

و  
ی 

واه
رخ

خی
ت 

اس
خو

در

ان
گر

 دی
ح

لا
ص

ا
 

 

 ۱۱فراز  ۵۱

  ۲۲فراز  ۱۳

  ۱۸و  ۱۷فراز  ۱۳

  ۱۲و  ۳فراز ۲۰

  ۲فراز  ۲۲

  ۱۸و  ۱۷ز فرا ۱۳

  ۱۸و  ۱۷فراز  ۱۳

  ۶فراز  ۲۸

  ۱۴فراز  ۱۳

  ۱۰فراز  ۵۲

  ۱۴فراز  ۱۳

 درخواست هر حاجت از خدا و امید نداشتن به غیر او

  درخواست جهت قطع نشدن امید انسان از خدا و روانه نکردن حاجت به سوی غیر او

  ناامیدی از غیر خدا و درخواست از خدا

  عرضه نیاز به خدا عدم درخواست از غیر و

  درخواست تنها از خدا نه از غیر خدا

  کندن از دست مردممندانه در چشمدرخواست عزت

  دوری از دونگربینی به کرم خدا و دست مردم در طلب حاجت

  دستیدرخواست از غیر خدا باعث خواری و تهی

  جای خدا و محروم نشدن از احسان الهیعدم درخواست از اسباب و وسائل به

  نیاز شدن انسان از هر چیزرخواست بندگی خدا برای بید

ان
گر

 دی
 به

ود
خ

ت 
اس

خو
در

ن 
رد

ک
ه ن

ض
عر
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  ۱۴فراز  ۱۳

  درخواست نکردن از طاغوت و دشمن اسلام و فوت نشدن احسان الهی

  عرض حاجت به عباد صالح به اذن

 

 ۱۹فراز  ۱۳

 ۷فراز  ۳۶

 ۶فراز  ۳۳

 ۸فراز  ۴۸

 عطای الهی از طریق دارایی عظیم

 های بزرگ و عظیمز نعمتبخشش الهی ا

 عطا و بخشش نفیس و بزرگ الهی

ش  عفو و بخشش بزرگ الهی
خش

و ب
ی 

طا
ع

ی
له

ا
 

ی
له

ی ا
طا

 ع
 و

ش
خش

ب
 

ت
جاب

و ا
ش 

خش
ب

 

 

 ۲۳فراز  ۴۶

 ۷فراز  ۱۳

 ۵فراز  ۵۱

 ۱۴فراز  ۳۹

 ۱۳فراز  ۳۹

 ۵فراز  ۱۲

 ۲۴فراز  ۴۷

 ۹فراز  ۱۶

 ۱۴فراز  ۴۹

 ۷۵فراز  ۴۷

 ۹فراز  ۳۹

 ۷از فر  ۴۸

 ۴۷فراز  ۴۵

 ۳فراز ۵۰

 ۱۱۶فراز  ۴۷

 ۱۹فراز  ۱۳

 ۷فراز  ۳۷

 شمارش خداوندقابلنعم غیر

 نشدنی خداوندحد و حدود تمامنعم بی

 های سرشار و کامل الهی در هر حال و هر زماننعمت

 هاپراکندگی نعمت الهی در میان تمام آفریده

 منع نشدن احسان الهی از احدی

 در تمام حالاتاحسان الهی به انسان 

 وسعت بخشش الهی

 عطای الهی بیشتر از محروم کردن او

 رغم عملکرد بد انساناحسان الهی علی

 احسان و گذشت الهی نسبت به گناهکاران

 هاگذشت گسترده الهی از بدکاران برای گشودن راه بازگشت همراه با امیدواری برای آن

 برخورداری گناهکاران از بخشش الهی

 پایان و بدون کاستی خداوندبی احسان و لطف

 عفو فراگیر خدا برای تمام موجودات هستی

 کنندهترین بخششخدا شایسته

 بخشش الهی برتر از بخشش هر دست دیگر

 عطا و احسان الهی روش و عادتش

ی
یر

اگ
ر

	 
ی

له
ن ا

سا
ح

و ا
ش 

خش
ی ب

دگ
تر

گس
و 

 

 

 ۱۳فراز ۱۲

 ۶فراز  ۳۹

 ۲فراز  ۱۰

 ۶فراز  ۴۸

 ۱۵فراز  ۱۲

 گران بر خداودن بخشش معصیتسخت نب

 نشدن از او سخت نبودن بخشش برای خدا و کاسته

 میسر نبودن نجات احدی بدون عفو الهی

 بخشش الهی بدون کاستن از توانگری او

 کار و معروف به بخشش معصیتقدرت خدا بر گذشت گنه

ی
له

ش ا
خش

ت ب
هول

س
 

 

 ۱۵فراز  ۲۰

 ۲۰فراز  ۱۳

 ۱۱فراز  ۳۷

 عدم استحقاق انسان برای دریافت بخشش الهی

 عطای الهی با وجود عدم استحقاق انسان

 عدم شایستگی مطیع و عاصی بر عطای الهی

ل
ض

ف
ه 

ون
گ ی

له
ا
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 ۳فراز  ۱۳

 ۱۲از فر  ۲۵

 ۱فراز  ۱۰

 ۱۱فراز  ۵

 ۳فراز  ۱۲

 ۵فراز۵۱

 ۱۴فراز  ۴۹

 ۲فراز ۵۱

 عطای الهی از باب احسان و تفضل نه معامله و داد و ستد

 عطای خدا از روی رحمت

 ندگان توسط خدا با پناه آوردن به فضل و احسان الهیبخشش ب

 گیری از فضل الهیبخشش بنده بر بنده دیگر با بهره

 هاها بدون کار و کوشش آنهای الهی به آفریدهابتدایی بودن همه نعمت

 بخیل نبودن خدا در عطا به انسان در موقع گدایی به درگاهش

 عدم درخواست او عطا به درخواست انسان و عطای ابتدایی به

 مقدمه خداوند در حق بندگاناحسان بی

 

 ۴فراز ۱۳

 ۵فراز ۴۵

 ۱۱فراز  ۱۶

  

 گذاشتنبخشش الهی بدون منت

 گذاریعطای خدا بدون منت

 داشتعطای الهی بدون چشم

 

ش
خش

و ب
طا 

ع
  

 
شم

چ
ن 

دو
ب

ی
له

ت ا
اش

د
 

 

  

 ۳فراز ۱۳

 ۱۱فراز ۶

  

 هاساس صلاح بندگان نه خواسته آنعطای الهی بر ا

 خیر بودن همه عطایای الهی

ی 
طا

ع ت
ح

صل
م

ی
له

ز 
می

آ
 

 

 ۲۳فراز  ۱۳

 ۹فراز  ۲۵

 ۸فراز  ۲۸

 ۲فراز  ۱۳

 ۲۸فراز  ۲۰

 ۱۲فراز  ۴۶

 ۱۲فراز  ۵۱

 ۴فراز  ۵۱

 ۱۶فراز  ۱۲

 ۱۳فراز  ۲۱

 سپردن همه حوائج به خدا

 ارائه کل حاجات به خدا

 کننده حاجت اوو روان خدا جایگاه درخواست انسان

 ها به دست قدرت الهیاجابت تمام خواسته

 تحقق آرزو در امید به رحمت الهی

 روایی پیش از رسیدن به نهایت کرم الهیحاجت

 کننده به خداروا کردن حاجت پناهنده و اعتماد

 اجابت الهی در موقع ناچاری و درماندگی

 ها برای خدانمودن خواستهآسانی روا

 ها برای خدادن تحقق درخواستبو آسان

ی
له

ع ا
سی

 و
ره

دای
ر 

 د
ت

جاب
ت ا

هول
س

ی 
له

ت ا
جاب

ا
 

 

 ۱۰فراز  ۱۲

 ۹فراز  ۲۵

 ۴فراز ۱۰

 ۱۲فراز  ۱۴

 ضمانت الهی برای اجابت دعای بندگان

 ضمانت اجابت دعا توسط خدا

 واجب بودن پذیرش دعای بندگان توسط خداوند

 وعده الهی برای اجابت دعای بیچارگان

 ال
ت

مان
ض

ر 
 د

ی
ه

ته
اس

خو
ت 

جاب
ا

 ها
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 های امام سجاد(ع). تحلیل سیر تربیتی دعا از منظر آموزه۳

تنها کتابی برای های معنوی اسلام و شیعه است که نهمندترین میراثصحیفۀ سجادیه یکی از ارزش

ها نسلکنندگان واقعی همه اعصار و های متعالی و دعادعا و نیایش، بلکه دانشگاهی برای تربیت انسان

آموزد نشین به انسان میباشد که در دنیای پر هیاهوی امروز کاربرد ویژه دارد؛ چرا که با زبانی شیوا و دلمی

که چگونه درخواست خود را با خدا در میان بگذارد تا بهتر مورد هدف اجابت قرار گیرد. این نوشتار در 

 دعای این راستا، یک سیر تربیتی دعا طراحی کرده که همۀ دعاها
ً
را مورد  ۱۳ی صحیفه سجادیه مخصوصا

یابی، عرضه مؤثر درخواست و بخشش و اجابت واکاوی قرار داده است. این سیر دارای سه مرحله حقیقت

 است.

 یابی. حقیقت۳-۱

کنندگان موثر واقع شود، لازم است که درخواست دعابرای این	یابی است؛ یعنیمرحله اول، حقیقت

کننده توجه شود تا با شناختی درست، دست به دعا کننده و دعاطرف دعا یعنی عطاابتدا به چیستی دو 

کننده دعا، خداوند متعال است که حقیقتی نامحدود دارد. در این نوشتار حقیقت خدا در برداشت. عطا

 نیازی و دانایی هستند.گری، بیمهربانی و رحمت، حمایت	دعاهای صحیفۀ سجادیه توانایی،

 توانایی خ 
ُ

ید  لِمَا تُرِ
ُ

ال عَّ
َ
ف

ْ
 ۱۸فراز  ۲۷ )دا اشاره به توانایی و قدرت الهی در انجام هر کار دارد. (ال

َ
نْت

َ
، (أ

يْ
َ

 ش
ِّ

ل
ُ

ی ک
َ
دِیرٌ)(عَل

َ
ها شامل توانگری و قدرت الهی در حکم توانایی 	هایی از این) نمونه۳۳فراز  ۳۲ءٍ ق

)(
َ

ی مَنْ شِئْت
َ
 عَل

َ
مُ بِمَا شِئْت

ُ
)()۵راز ف ۳۶کردن (تَحْک

َ
تِك

َ
ایَاهُمْ مِنْ جِد

َ
سْبِغْ عَط

َ
)، ۱فراز  ۲۷، عطا (أ

)(راه
َ

وْلِك
َ

 بِط
ِ

رَج
َ
ف

ْ
تَحْ لِي یَا رَبِّ بَابَ ال

ْ
ی ۸فراز  ۷گشایی و فرج (وَ اف

َ
ادِرُ عَل

َ
ق

ْ
 ال

َ
نْت

َ
)، رفع گرفتاری و بلا (أ

 فِیهِ)(
ُ

عْت
َ
 مَا وَق

ِ
ع

ْ
 بِهِ وَ دَف

ُ
فِ مَا مُنِیت

ْ
ش

َ
رْنِي ) ، حم۱۰فراز  ۷ک

ُ
ف

ْ
یَخ

ْ
ل
َ
 ف

َ
فِیرَ لِي مِنْك

َ
 خ

َ
هُمَّ لا

َّ
ایت از انسان (الل

)(
َ

ك )() و پرده ۲۵فراز  ۳۱عِزُّ
ً
نَارا

َ
 ش

َ
ك

َ
نِي عِنْد

ُ
حِق

ْ
وِ عَنْهُمْ مَا یُل

ْ
) است که بدون ۳فراز  ۴۱پوشی (وَ اط

 دار است و طاعت و معصیت انسان، آن را افزایش یا کاهش نمیمحدودیت و ادامه
ُ
ک

ْ
دْوَمُ مِنْ دهد (مُل

َ
 أ

َ
ك

نِبِینَ)(
ْ

مُذ
ْ
 ال

ُ
صَ مِنْهُ مَعْصِیَة

ُ
وْ تَنْق

َ
مُطِیعِینَ أ

ْ
 ال

ُ
اعَة

َ
 فِیهِ ط

َ
 تَزِید

ْ
ن

َ
) و او را در برابر احدی ناتوان ۶فراز  ۵۰أ

  کند. نمی

مهربانی و رحمت الهی برای تمام موجودات گسترده شده است. این رحمت پایدار و همیشگی است 

زَائِنُ نمیگاه پایان و هیچ
َ

نَی خ
ْ
 تَف

َ
عنوان موجودی ضعیف و ). انسان به۳فراز  ۵)(رَحْمَتِهِ  یابد( یَا مَنْ لا

 گناهکار، همواره دست نیاز به پناهگاهی دارد که توسط رحمت الهی برایش فراهم می
ِّ

ل
ُ
نِي مِنْ ک

ْ
عِذ

َ
شود(أ

 
َ

 بِرَحْمَتِك
َ

لِك
َ
مُؤْ  وَ جَمِیعَ  ذ

ْ
ل
َ
مُؤْمِنِینَ وَ ا

ْ
ل
َ
). نفس انسان همواره به سوی گناه و طغیان تمایل ۱۰فراز  ۸مِنَاتِ)(ا
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 او را در کنترل نفس و رسیدن به کمال یاری می 	دارد و رحمت الهی با یاری انسان،
َّ
وءِ إِلا ارَةٌ بِالسُّ مَّ

َ
رساند(أ

 
َ

ل بندگان ). این رحمت تنها مختص دنیا نیست، بلکه در آخرت نیز شامل حا ۴فراز  ۹)(مَا رَحِمْت

لآْخِرَةِ می
َ
نْیَا وَ ا

ُّ
لد

َ
 ا

َ
). که بر غضب و عذاب الهی تقدم دارد(یَا مَنْ ۱فراز  ۵۴وَ رَحِیمَهُمَا)( گردد(یَا رَحْمَان

ثرُ مِنْ نَقِمَتِهِ)(
ْ
ک

َ
وُهُ أ

ْ
  ).۹فراز  ۱۲عَف

دشوار به در شرایط سخت و  		که خداوند بهترین یاور انسان است کهحمایت الهی اشاره دارد به این 

کند و مشکلاتش را حل های کور زندگی انسان را باز میبرد. تنها خداست که گرهاو پناه می

سْتُعِینَ بِهِ می
ُ
 ا

ِ
یْرَ مَن

َ
ي یَا خ عِنِّ

َ
کند، همۀ های بندگان را برآورده می). او نیازها و خواسته۱۱فراز  ۲۴)(نماید(أ

اند که این یاری الهی، نیاز به مقدمه و شرط خاصی ندارد و اند و به ناامیدی رسیدهبندگانی که رانده شده

 بدون قید و شرط به همه بندگان تعلق می
َ

تَنِي بِنَصْرِك
ْ
أ

َ
ابْتَد

َ
  ).۶فراز ۴۹ گیرد(ف

 نیازترین موجود در هستی است و بهکس نیازمند نیست. بینیازی خدا یعنی به هیچ چیز و هیچبی 

نِيَّ نیست و به هیچ یک از آفریدههیچ وجه به مخلوقات خود وابسته 
َ

نِیَاءِ  ها نیاز ندارد(یَا غ
ْ

غ
َ ْ
لأ

َ
) ۳فراز  ۱۰) (ا

 
َ

حْت
َّ

نَاءِ  (تَمَد
َ
غ

ْ
)( بِال

َ
قِك

ْ
ل

َ
عبارتی، نیاز کند؛ بهها بیتواند انسان را از همه نیازمندی) او می۱۱فراز  ۱۳عَنْ خ

افِيَ نیاز کند (بیتواند دیگران را نیز نیاز است، بلکه میتنها بیخدا نه
َ
عِیفِ)( یَا ک

َّ
لض

َ
رْدِ ا

َ
ف

ْ
ل
َ
  ).۱فراز  ۲۱ا

گاهی دارد و علم چیزی از او پنهان نمی   یَعْزُبُ دانایی خدا، یعنی او به هر چیز آ
َ
مُ  ماند (لا

ْ
عَنْهُ عِل

يْ
َ

خبر دارد. شود، همه را هایی که بر مظلومان روا می). از درخواست خیر بندگان تا ستم۲فراز  ۴۷ءٍ)( ش

هایی که ها واقف است. از همه ستمداند و بر خیر و صلاح آنها و و نیازهای بندگان را میتمام درخواست

 به مظلومان می
َ

سْتَخِیرُك
َ
گاهی دارد و از هیچ ظلمی غافل نیست(إِنِيِّ أ )(  شود، آ

َ
مِك

ْ
  ).۱فراز  ۳۳بِعِل

باشد که در کننده به درگاه الهی میت که دعایابی، انسان اسهای دیگر دعا در حقیقتیکی از طرف

پر از کاستی است که اهم این حقایق وجودی او در 	مقابل حقایق بدون نقص الهی، دارای حقیقت وجودی

  پناهی .فرازهای صحیفۀ سجادیه عبارتند از فقر، نیازمندی، نفس سرکش، بی

 بِبَابِ فقر، یکی از حقیقت
ٌ

  های وجودی انسان است ( وَاقِف
ِ

لِیل
َّ

لذ
َ
مُسْتَسْلِمِ ا

ْ
ل
َ
وفَ ا

ُ
 وُق

َ
ك فراز  ۱۲)(عِزِّ

نَتِي)(۴
َ
تِي وَ مَسْک

َ
اق

َ
رِي وَ ف

ْ
ق

َ
یَوْمَ ف

ْ
ل
َ
 ا

ُ
ت

ْ
نْزَل

َ
 أ

َ
هایی از آن، عدم طاقت بر امور ) که نمونه۴فراز  ۴۸)، (بِك

 تَ سخت، ناتوانی در برابر عذاب و کیفر الهی و عدالت الهی می
َ
تِي لا وَّ

ُ
 ق

َّ
إِن

َ
 باشد(ف

َ
 بِنَقِمَتِك

ُّ
فراز  ۳۹)(سْتَقِل

). انسان نیاز دارد که این عجز و ناتوانی خود را از طریق توانگری مطلق خداوند و غنای کامل الهی ۵

  برطرف نماید تا نیازهایش بدون پاسخ باقی نماند. 
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رِ یکی دیگر از حقیقت
ْ
ق

َ
ف

ْ
ل
َ
ی ا

َ
رِ  های وجودی انسان، نیازمندی شدید اوست(نَسَبْتَهُمْ إِل

ْ
ق

َ
ف

ْ
ل
َ
 ا

ُ
هْل

َ
وَ هُمْ أ

 
َ

یْك
َ
تواند نیاز مطلق یعنی خداوند متعال می) این نیازمندی انسان، مطلق است که فقط بی۱۲فراز  ۱۳)(إِل

نَی عَنْهُ  	پاسخگوی آن باشد
ْ
 یُسْتَغ

َ
نَی بِهِ وَ لا

ْ
طور تواند بهکس جز خداوند نمی) و هیچ۵فراز ۱۳ ( یَا مَنْ یُسْتَغ

که همه مخلوقات الهی، خود نیازمند هستند و باید از عطا و احسان ی او را برآورده کند؛ چراکامل نیازها

نیاز مند شوند، پس همواره نیازمند عطا و احسان خداوند بینیاز باشد، بهرهکسی که از همگان بی

 
ْ

ل
ُ

ذ
ْ

 تَخ
َ
  هستند(لا

َ
حَدٍ دُونَك

َ
 بِأ

َ
نِي عَنْك

ْ
 یَسْتَغ

َ
 ۱۶فراز  ۱۶ 	مَنْ لا

َ
هُمَّ ، ا

َّ
ابِینَ  لل وَهَّ

ْ
ل
َ
نِنَا عَنْ هِبَةِ ا

ْ
غ

َ
  أ

َ
  ).۷فراز  ۵ بِهِبَتِك

های دعاها، نفس اوست که طمع شدید، به انجام هر معصیت از دیگر حقایق وجودی انسان در فراز

مٍ 
َ
ث
ْ
 مَأ

ِّ
ل

ُ
و به دنبال دهنده به زشتی و بدی ). نفس انسان بسیار دستور۱فراز ۳۹ دارد (اِزْوِ حِرْصِي عَنْ ک

انتخاب باطل است و در معرض هلاکت قرار دارد. برای نجات انسان از نفس اماره باید از خداوند 

درخواست کرد تا رحمت و توفیقش را شامل حال او نماید تا از شر و بدی نفس سرکشش محفوظ بماند و 

 مَ 
َّ
 إِلا

ِ
بَاطِل

ْ
تَارَةٌ لِل

ْ
هَا مُخ إِنَّ

َ
 بر هوای نفس خود غلبه کند(ف

َ
ت

ْ
ق

َّ
 ا وَف

َ
 مَا رَحِمْت

َّ
وءِ إِلا ارَةٌ بِالسُّ مَّ

َ
  ).۴فراز  ۹)(، أ

. در زندگی انسان مواقعی پیش از دیگر حقایق وجودی انسان، پناهندگی او به حضرت حق است

گاه حیات که شیطان در عرصهکند؛ زیراگیرد و احساس ترس میآید که او در خطرات انحرافی قرار میمی

خواهد راه انسان را به سوی بهشت ببندد. او درصدد گری ندارد. از طریق فتنه میای جز فتنهمهانسان، برنا

های مهلک و خانمان براندازی بر انسان زند. او ها در باطن انسان، ضربهاست با دمیدن انواع وسوسه

های ها و وسوسهفتنههمواره در تلاش است که انسان را از مسیر حق منحرف کند؛ لذا انسان به دلیل وجود 

شیطان، به پناهگاهی امن نیاز دارد تا در مواقع خطر به او پناه برد. این پناهگاه امن، پناه بردن به عزت و 

انِ 
َ

یْط
َّ

لش
َ
اتِ ا

َ
 مِنْ نَزَغ

َ
 بِك

ُ
ا نَعُوذ هُمَّ إِنَّ

َّ
لل

َ
جِیمِ  جلال الهی است(ا لرَّ

َ
یْدِهِ  ا

َ
ایِدِهِ  وَ ک

َ
  ).۱فراز  ۱۷)(وَ مَک

 عرضه مؤثر درخواست .۳-۲

گاهی داشته باشد. این انسان بعد از حقیقت یابی، باید با مرحله عرضه مؤثر درخواست دعا آ

های مؤثر شامل درخواست اثربخش شخصی و جمعی است. درخواست اثربخش شخصی، درخواست

حیح فرد و خاص هر شخص است و در سه دسته آمده است که عبارتند از توجه به نوع صبهمنحصر

 درخواست فرد، توجه به حالت درست درخواست فرد، توجه به نوع و حالت مناسب درخواست فرد.

در دسته اول، درخواست اثربخش شخصی، توجه بر آن است که درخواستی مطرح شود که از نوع 

از مناسب و مفید به حال انسان باشد که باعث ارتقای روحی و معنوی انسان و تقرب به خداوند گردد که 

دانستن کم		سازی مانند درخواست برایهایی از نوع خودشناسی و خودتوان به درخواستها میجملۀ آن
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رِّ وَ شمردن بدیهای انسان و زیادخوبی
َّ

لش
َ
ارِ ا

َ
ث
ْ
وْلِي وَ فِعْلِي وَ اِسْتِک

َ
رَ مِنْ ق

ُ
ث

َ
 ک

ْ
یْرِ وَ إِن

َ
خ

ْ
ل
َ
لِ ا

َ
لا

ْ
های خود (اِسْتِق

 
َّ

ل
َ
 ق

ْ
وْلِي وَ  إِن

َ
 )۱۰فراز ۲۰فِعْلِي)( مِنْ ق

َ
هُمَّ لا

َّ
لل

َ
، درخواست اصلاح و تکمیل امور ناپسند و پسندیده انسان(ا

عْ 
َ

 فِيَّ  تَد
ً
رُومَة

ْ
ک

ُ
 أ

َ
حْتَهَا وَ لا

َ
صْل

َ
 أ

َّ
ي إِلا  تُعَابُ مِنِّ

ً
ة

َ
صْل

َ
  خ

ً
تْمَمْتَهَا)( نَاقِصَة

َ
 أ

َّ
)، درخواست برای قرار ۶فراز ۲۰إِلا

یْدِینَا نَصْبا)(ً بِ دادن مرگ در دیدگانش (اِنْصِ 
َ
 بَیْنَ أ

َ
مَوْت

ْ
ل
َ
هایی از نوع تقرب به ) و درخواست۲فراز  ۴۰ا

وْزَ 	خداوند و رستگاری مانند
َ
نِي ف

ْ
رْزُق

ُ
عِبَادِ، وَ ا

ْ
ل
َ
 ا

ِ
درخواست بندگی شایسته و رستگاری در آخرت (مِنْ صَالِح

مَعَادِ)(
ْ
ل
َ
  ) و...۱۸فراز  ۲۰ا

کند به حالات روحی و روانی انسان در هنگام دعا اشاره میدسته دوم، درخواست اثربخش شخصی، 

که شامل حالت پناهندگی خالصانه به خدا و اقرار به درماندگی و بدی انسان مثل درخواست با حالت بیم و 

 زاری و پناه
َ

تُك
ْ
ل
َ
  خواهی از خداوند (وَ سَأ

ْ
ل
َ
قِیرِ ا

َ
ف

ْ
ل
َ
بَائِسِ ا

ْ
ل
َ
 ا

ِ
لِیل

َّ
لذ

َ
حَقِیرِ ا

ْ
ل
َ
 ا

َ
ة

َ
ل
َ
ائِفِ مَسْأ

َ
  خ

َ
لِك

َ
مُسْتَجِیرِ وَ مَعَ ذ

ْ
ل
َ
ا

 
ً
ة

َ
)( خِیف

ً
ذا وُّ

َ
 وَ تَل

ً
ذا  وَ تَعَوُّ

ً
عا رُّ

َ
)، درخواست با حالت اقرار به درماندگی و خطاکاری  ۷۴فراز   ۴۷	وَ تَض

 انسان(
ُ

ت
ْ
ف

َ
وْق

َ
 أ

ْ
د

َ
نِبِینَ  ق

ْ
مُذ

ْ
ل
َ
ءِ ا

َّ
ذِلا

َ ْ
لأ

َ
 ا

َ
سِي مَوْقِف

ْ
مُ  نَف

ْ
ل
َ
قِیَاءِ ا

ْ
ش

َ ْ
لأ

َ
 ا

َ
 مَوْقِف

َ
یْك

َ
ینَ عَل )( تَجَرِّ

َ
ینَ بِوَعْدِك

ِّ
مُسْتَخِف

ْ
ل
َ
 ۵۳		ا

  ) و.....۲فراز  

دسته سوم، از درخواست اثربخش شخصی، ترکیبی از دو دسته قبلی، یعنی توجه به انتخاب نوع 

هایی از نوع مناسب درخواست همراه با مطرح نمودن آن با حالت اثربخش است که عبارتند از درخواست

رحمت و مغفرت با حالت حقارت و تسلیم انسان، مانند درخواست طلب خیر از خدا برای  طلب خیر و و

 
ً
یعَة رِ

َ
 ذ

َ
لِك

َ
 ذ

ْ
تِیَارِ، وَ اِجْعَل

ْ
لاِخ

َ
 ا

َ
ة

َ
هِمْنَا مَعْرِف

ْ
ل
َ
ا  انسان و خشنودی و تسلیم در برابر امر محقق شده (وَ أ

َ
ض لرِّ

َ
ی ا

َ
إِل

سْلِیمِ  لتَّ
َ
نَا وَ ا

َ
 ل

َ
یْت

َ
ض

َ
)(لِمَا  بِمَا ق

َ
مْت

َ
هِمْنَا ۲فراز  ۳۳حَک

ْ
ل
َ
)، درخواست گذشت و عفو الهی با حالت زاری (وَ أ

 
ً
یعَة رِ

َ
 ذ

َ
لِك

َ
 ذ

ْ
تِیَارِ، وَ اِجْعَل

ْ
لاِخ

َ
 ا

َ
ة

َ
سْلِیمِ  مَعْرِف لتَّ

َ
نَا وَ ا

َ
 ل

َ
یْت

َ
ض

َ
ا بِمَا ق

َ
ض لرِّ

َ
ی ا

َ
)( إِل

َ
مْت

َ
  ) و...۳فراز  ۳۶لِمَا حَک

شده با افراد دیگر ست ها هستند که درخواست مطرحدرخواست اثربخش جمعی، آن دسته از درخوا

آوری شده است که شامل درخواست مشترک برای خود و دیگران، در ارتباط است و در چهار دسته جمع

درخواست عزت خود در برابر دیگران، درخواست خیرخواهی و اصلاح دیگران، عرضه نکردن درخواست 

خواست اثربخش جمعی، مواردی مطرح شده است که هم برای باشد. در دسته اول، در خود به دیگران می

سوزی فرد نسبت به دوستی و دلکند که نشان دهنده همدلی، نوعخود و هم برای دیگران درخواست می

 	دیگران است که عبارتند از: درخواست از خدا برای خود و دیگران
َ

 بِرَحْمَتِك
َ

لِك
َ
 ذ

ِّ
ل

ُ
نِي مِنْ ک

ْ
عِذ

َ
 وَ جَمِیعَ  (أ

 
ْ
ل
َ
مُؤْمِنَاتِ)(ا

ْ
ل
َ
 آبَاءَنَا 		)، درخواست از خدا برای حفظ خود و دیگران از شر شیطان۱۰فراز  ۸مُؤْمِنِینَ وَ ا

ْ
(اِجْعَل



 

 

161 

ع
د (

جا
س

م 
ی اما

ها
ظر آموزه 

دعا از من
ی 

سیر تربیت
ن 

ی و تبیی
سای

شنا
( 

  

صادق
ی 

مهر
ج

یان، مریم نسا
 

مُؤْمِنِینَ وَ 
ْ
ل
َ
رَابَاتِنَا وَ جِیرَانَنَا مِنَ ا

َ
رْحَامِنَا وَ ق

َ
وِي أ

َ
هَالِیَنَا وَ ذ

َ
دَنَا وَ أ

َ
وْلا

َ
هَاتِنَا وَ أ مَّ

ُ
مُؤْمِنَاتِ وَ أ

ْ
ل
َ
مِنْهُ فِي حِرْزٍ حَارِزٍ وَ   ا

 
ٍ
هْفٍ مَانِع

َ
 حَافِظٍ وَ ک

ٍ
  ).۱۰فراز ۱۷)(حِصْن

باشد که در آن فرد دسته دوم، درخواست اثربخش جمعی، درخواست عزت خود در برابر دیگران می

 دوست دارد در برابر دیگران ارزش و احترام داشته باشد که شامل درخواست ذلت نزد خدا و عزت در میان

 	دیگران
َ

یْك
َ

نِي بَیْنَ یَد
ْ
ل
ِّ
ل
َ
  (ذ

َ
قِك

ْ
ل

َ
 خ

َ
نِي عِنْد عِزَّ

َ
، درخواست برملا نکردن امور پوشیده )۱۱۸فراز  ۴۷)(وَ أ

بَرِي)(	آور انسان در برابر چشم بزرگان و پیشوایانننگ
َ

ِ خ
َ

مَلإ
ْ
ل
َ
ی عُیُونِ ا

َ
 تُعْلِنْ عَل

َ
  ) است.۲فراز   ۴۱(لا

دهنده درخواست خیرخواهی و اصلاح دیگران است که نشان دسته سوم، درخواست اثربخش جمعی،

نگرانی فرد نسبت به وضعیت دیگران و تمایل به اصلاح اوست که عبارتند از درخواست خیرخواهی در 

  		مهری مردم و پایدار ماندن بر آنبرابر بی
ِ

صْح نِي بِالنُّ
َّ

ش
َ

 مَنْ غ
َ

عَارِض
ُ
 أ

ْ
ن

َ
دْنِي لأِ

ِّ
 )، درخواست۹فراز  ۲۰)((سَد

مَّ بِهِ 	کننده به اودیده برای ستمعفو الهی توسط انسان ستم
َ
ل
َ
هُ مَا أ

َ
فِرْ ل

ْ
اغ

َ
دْبَرَ بِهِ  (ف

َ
ا أ هُ عَمَّ

َ
 ل

ُ
عْف

ُ
ي وَ ا مِنِّ

ي)(   ).۲فراز  ۳۹عَنِّ

دسته چهارم، درخواست اثربخش جمعی، عرضه نکردن درخواست خود به دیگران است که در آن، 

گذارد و اگر هم بخواهد بندگان را رابطه بین خود و خدا یگران در میان نمیهای خود را با د انسان خواسته

قرار دهد، بهتر است به بندگان صالح رجوع کند تا درخواست او را پاسخ دهند و عزتش حفظ گردد و از 

ها، انسان را خوار و ذلیل نکند. ارائۀ درخواست به دشمنان دین جلوگیری نماید که عدم جواب دادن آن

 		دست آمده، عبارتند از درخواست هر حاجت از خدا و امید نداشتن به غیر اوارد بهمو 
ُ

مَا شِئْت
َّ
ل

ُ
 ک

َ
ك

ُ
ل
َ
سْأ

َ
(أ

 
ُ

نْت
ُ
 مَا ک

ُ
  مِنْ حَوَائِجِي وَ حَیْث

َ
دْعُو سِوَاك

َ
 أ

َ
لا

َ
ي ف  سِرِّ

َ
ك

َ
 عِنْد

ُ
عْت

َ
)(وَض

َ
یْرَك

َ
رْجُو غ

َ
 أ

َ
  ) و...۱۱فراز  ۵۱، وَ لا

 . بخشش و اجابت۳-۳ 

های خود را نسان در مرحله اول و دوم، حقیقت واقعی خدا و خود را بشناسد و درخواستاگر ا

تواند مشمول مرحله سوم، یعنی بخشش و اجابت الهی گردد. صورت اصولی و صحیح مطرح نماید؛ میبه

کنندگان است که مرحله بخشش و اجابت شامل دو بخش بخشش و عطای الهی و اجابت درخواست دعا

اول به چگونگی بخشش و عطای الهی اعم از عظمت و بزرگی عطا و بخشش الهی، فراگیری و در بخش 

گونه، عطا و بخشش گستردگی بخشش و احسان الهی، سهولت بخشش الهی، عطا و احسان الهی فضل

پردازد که مورد اول عظمت و بزرگی عطا و بخشش آمیز الهی میداشت الهی ، عطای مصلحتبدون چشم

 	ل عطای الهی از طریق دارایی عظیمالهی شام
َّ

ن
َ
 أ

ُ
  (وَ عَلِمْت

َ
 یَسِیرٌ فِي وُجْدِك

َ
ك

ُ
ل
َ
سْأ

َ
ثِیرَ مَا أ

َ
)، ۱۹فراز  ۱۳)(ک
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 	های بزرگ و عظیمبخشش الهی از نعمت
ُ

ان مَنَّ
ْ
ل
َ
 ا

َ
ك   (إِنَّ

ِ
مِنَن

ْ
ل
َ
عَمِ)(بِجَسِیمِ ا لنِّ

َ
ابُ لِعَظِیمِ ا وَهَّ

ْ
ل
َ
)، ۷فراز  ۳۶ ا

 عطا و بخشش نفیس و 
َ
یمَة رِ

َ
ک

ْ
ل
َ
 ا

ُ
 تُفِید

َ
ك   بزرگ الهی (إِنَّ

َ
جَسِیمَة

ْ
ل
َ
 ) و...۶فراز ۳۳) (وَ تُعْطِي ا

های سرشار و کامل الهی مورد دوم، فراگیری و گستردگی بخشش و احسان الهی دربرگیرنده نعمت

 
َ

 نُعْمَاك
ُ

ت
ْ

نٍ  در هر حال و هر زمان (وَجَد
ْ
أ

َ
 ش

ِّ
ل

ُ
 فِي ک

ً
ة

َ
يَّ سَابِغ

َ
نِ  عَل

ْ
أ

َ
 زَمَانٍ مِنْ زَمَانِي)(مِنْ ش

ِّ
ل

ُ
 ۵فراز  ۵۱ي وَ ک

 )، پراکندگی نعمت الهی در میان تمام آفریده
ْ

ت
َ

ش
َ
وقِینَ)( ها (ف

ُ
ل

ْ
مَخ

ْ
ل
َ
 ا

ِ
 فِي جَمِیع

َ
)، ۱۴فراز  ۳۹نِعْمَتُك

 گذشت گسترده الهی از بدکاران برای گشودن راه بازگشت همراه با امیدواری برای آن
ْ

ت
َ
حِق

َ
 ل

ْ
د

َ
مْ ق

َ
ک

َ
ها (ف

مُسِیئِینَ رَ 
ْ
 بِال

َ
الِمِینَ)( حْمَتُك

َّ
لظ

َ
 ا

َ
وُك

ْ
 عَف

َ
مِل

َ
 ش

ْ
د

َ
مْ ق

َ
  ) و...۹فراز ۳۹وَ ک

 (	گران بر خدامورد سوم، سهولت بخشش الهی دارای سخت نبودن بخشش معصیت 
ِ

جَاوُزَ عَن لتَّ
َ
 ا

َّ
ن

َ
أ

 
َ

 یَسْتَصْعِبُك
َ
 لا

ِ
جَلِیل

ْ
ل
َ
مِ ا

ْ
ث ِ

ْ
لإ

َ
ي 		نشدن از اوی خدا و کاستهنبودن بخشش برا)، سخت۱۳فراز  ۱۲)(ا هُمَّ إِنِّ

َّ
لل

َ
(ا

 
َ

سْتَوْهِبُك
َ
هُ  أ

ُ
ل

ْ
 بَذ

َ
 یُنْقِصُك

َ
هِي مَا لا

َ
  یَا إِل

َ
ك

ُ
سْتَحْمِل

َ
هُ)( وَ أ

ُ
 حَمْل

َ
ك

ُ
 یَبْهَظ

َ
)، میسر نبودن نجات احدی ۶فراز  ۳۹مَا لا

)(		بدون عفو الهی
َ

وِك
ْ
 عَف

َ
ا دُون حَدٍ مِنَّ

َ
 نَجَاةَ لأِ

َ
 	شش الهی بدون کاستن از توانگری او)، بخ۲فراز  ۱۰(لا

َ
(لا

)(
ٌ

صُهُ نَائِل
ُ
 )، قدرت خدا بر گذشت گنه۶فراز  ۴۸ یَنْق

َ
ك إِنَّ

َ
وِ  مَلِيءٌ  کار و معروف به بخشش معصیت (ف

ْ
عَف

ْ
بِال

جَاوُزِ)(…    ).۱۵فراز  ۱۲مَعْرُوفٌ بِالتَّ

 		ای دریافت بخشش الهیگونه الهی شامل عدم استحقاق انسان بر مورد چهارم، عطا و احسان فضل
َ
(لا

)(
َ

وَك
ْ
سْتَحِقُّ بِهِ عَف

َ
یْهِ وَ هُوَ 	)، عطای الهی با وجود عدم استحقاق انسان۱۵فراز  ۲۰فِي عَمَلِي مَا أ

َ
 عَل

َ
ت

ْ
ل

َ
ض

ْ
ف
َ
أ
َ
(ف

)(
َ

حِرْمَان
ْ
ل
َ
 	)، عدم شایستگی مطیع و عاصی بر عطای الهی۲۰فراز  ۱۳یَسْتَوْجِبُ ا

َ
یْت

َ
عْط

َ
 مِنْهُمَا (أ


لا

ُ
مْ  ک

َ
مَا ل

هُ 
َ
  ) و...۱۱فراز  ۳۷)(یَجِبْ ل

(وَ یَا 	گذاشتنداشت الهی دربرگیرنده بخشش الهی بدون منتمورد پنجم، عطا و بخشش بدون چشم

ایَاهُ بِالاِمْتِنَانِ  مَنْ 
َ

رُ عَط
ِّ

د
َ
 یُک

َ
 (		گذاری)، عطای خدا بدون منت۴فراز  ۱۳)(لا

َ
یْت

َ
عْط

َ
 أ

ْ
بْ  إِن

ُ
مْ تَش

َ
  ل

َ
اءَك

َ
عَط

بُ فِي جَزَاءِ )، عطای الهی بدون چشم۵فراز  ۴۵)(مَنٍّ بِ 
َ

 یَرْغ
َ
ذِي لا

َّ
ل
َ
 ا

َ
نْت

َ
اهُ  داشت (وَ أ

َ
عْط

َ
) و ۱۱فراز  ۱۶)(مَنْ أ

 	هاآمیز الهی دارای عطای الهی براساس صلاح بندگان نه خواسته آنمورد ششم عطای مصلحت
َ
(وَ یَا مَنْ لا

 
ُ

وَسَائِل
ْ
ل
َ
مَتَهُ ا

ْ
 حِک

ُ
ل

ِّ
 مِنَ 	)، خیر بودن همه عطایای الهی۳فراز  ۱۳)(تُبَد

َ
)( (وَ لا

َ
یْت

َ
عْط

َ
 مَا أ

َّ
رِ إِلا یْ

َ
خ

ْ
ل
َ
  ).۱۱فراز  ۶ا

باشد که شامل کنندگان میبخش دوم مرحله بخشش و اجابت، مربوط به اجابت درخواست دعا      

تا، خداوند متعال به هاست. در این راسسهولت اجابت در دایره وسیع الهی و ضمانت او در اجابت خواسته

کار برای پاسخ نگذارد و اینهایشان را برآورده کند و دعایشان را بیبندگانش وعده داده است که خواسته

خدا آسان و ساده است. مورد اول آن، یعنی سهولت اجابت در دایره وسیع الهی شامل سپردن همه حوائج 
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 	به خدا
ُ ْ
لأ

َ
 ا

ِ
 لِي فِي جَمِیع

َ
دِیرِك

ْ
 تَق

ِ
 	)، ارائه کل حاجات به خدا۲۳فراز  ۱۳مُورِ)( (حُسْن

َّ
ل

ُ
عْطِنِي ک

َ
هُمَّ أ

َّ
لل

َ
(ا

  ).۹فراز  ۲۵سُؤْلِي)(

ها دارای ضمانت الهی برای اجابت دعای مورد دوم آن، یعنی ضمانت الهی در اجابت خواسته     

مِنَ 
َ

هُمْ  بندگان (یَا مَنْ ض
َ
عَاءِ)( ل

ُّ
لد

َ
 ا

َ
 وَ 	جابت دعا توسط خدا)، ضمانت ا۱۰فراز  ۱۲إِجَابَة

َ
جَابَة ِ

ْ
لإ

َ
 تَمْنَعْنِي ا

َ
(لا

مِنْتَهَالِي)(
َ

 ض
ْ

د
َ
ذِینَ  )، واجب بودن پذیرش دعای بندگان توسط خداوند (نَحنُ ۹فراز  ۲۵ق

َّ
ل
َ
 ا

َ
ون رُّ

َ
ط

ْ
مُض

ْ
ل
َ
ا

 إِجَابَتَهُمْ 
َ

وْجَبْت
َ
 		)، وعده الهی برای اجابت دعای بیچارگان۴فراز  ۱۰)(أ

ْ
نِي مَا وَعَد

ْ
ف  مِنْ إِجَابَةِ (عَرِّ

َ
ت

ینَ)( رِّ
َ

ط
ْ

مُض
ْ
ل
َ
  ).۱۲فراز  ۱۴ا

 

 گیری. نتیجه۴

ای از دعاهای ارزشمند است که ابعاد مختلف زندگی انسان را در بر صحیفۀ سجادیه گنجینه       

هاست. در این نوشتار با بررسی جامع دعاها، های مهم این دعاها، جبنه تربیتی آنگیرد. یکی از جنبهمی

یابی، عرضه مؤثر درخواست، بخشش و اجابت یتی دعا استخراج شده که دارای سه مرحله حقیقتسیر ترب

 است.

نظر قرار گیرد؛ یعنی انسان باید یابی مددر این سیر تربیتی استخراج شده، ابتدا باید مرحله حقیقت	       

و خود برسد. در این کننده به شناخت عمیق ازخدا کننده و دعایابی درست و صحیح عطابا حقیقت

فهمد که گردد و میدار خود واقف میعنوان دعاکننده به فقر و نیازمندی مطلق و ادامهشناخت، انسان به

های مشابه خود که سراپا نیاز هستند، مواجه است؛ هیچ پناهی از درون با نفس سرکش و از برون با انسان

نیاز مطلق است، ذا دست نیاز به پیشگاه الهی که بیخالی است؛ لبرای خود ندارد و خوار و ذلیل و دست

کس به احوالش داناتر است. دانایی که به تمام زوایای درخواستش داند خدا ازهمهکه میکند؛ چرادراز می

گاه است. توانایی گشایش و حل بلاها و تواند با عطای کامل و سرشار های او را دارد و میگرفتاری 		آ

  تواند این قدرت را از او سلب نماید. کس هم نمیو هیچنیازش کند خود، بی

نیاز های خود را به بیوقتی انسان به حقیقت نیازمند خود پی برد و احساس کرد که باید خواسته      

مطلق یعنی خدا عرضه کند، قسمتی از مسیر اجابت درخواستش را طی کرده است، اما کافی نیست؛ لازم 

صورت صحیح و مؤثر ها، بهکارگیری آنرضه مؤثر درخواست را هم بداند تا با بهاست مرحله بعدی یعنی ع

 تر و بهتر در فرایند بخشش و اجابت قرار گیرد.دعا نماید و سریع



 

 

164 

های مؤثر استخراج شده، دارای دو نوع شخصی و جمعی هستند. درخواست اثربخش درخواست

ها باید از نوع مناسب و که، درخواسته دارد به اینها اشار شخصی، مرتبط با خود فرد است. یکی از آن

مفید به حال انسان مانند خودشناسی و خودسازی، تقرب به خداوند و رستگاری، اصلاح دنیا و آخرت و 

توسل به خداوند باشد. مورد دیگر، این است که انسان به حالات مؤثر روحی و روانی خود در هنگام دعا 

های ه خدا و اقرار به درماندگی و بدی انسان، حالت رضایت انسان در برابر دادهمانند پناهندگی خالصانه ب

زمان از جانبه به استفاده همالهی و داشتن حالت امید و رجا عنایت داشته باشد. مورد بعدی به التفات دو

ت و هایی از نوع طلب خیر و و رحمنوع مناسب درخواست و حالات مؤثر انسان در آن مانند درخواست

هایی از نوع هدایت و کمال با حالت توسل به صفات مغفرت با حالت حقارت و تسلیم انسان و درخواست

 	تر اشاره دارد.تر و کاملالهی توجه کرده است که این مورد آخر نسبت به دو مورد قبلی، جامع

های درخواست است که 		درخواست اثربخش جمعی، با دیگران در ارتباط است که مورد اول این	     

انسان فقط منحصر به خود او نباشد، بلکه برای خود و دیگران دعا کند و نوع دوستی خود را نسبت به 

که دیگران طوریدیگران به اثبات برساند. مورد دیگر، درخواست عزت برای خود در برابر دیگران است؛ به

ای دیگران است. در این درخواست، برایش احترام شوند. مورد بعدی، درخواست خیرخواهی و اصلاح بر 

ای راسخ و پایدار، صلاح های مقابل است و با عقیدهدنبال عفو طرفمهری دیگران، بهرغم بیانسان علی

ها را رابط که درخواست خود را بر دیگران عرضه نکند، بلکه آنکند. مورد دیگر، ایندیگران را دنبال می

ها، گویی آنستا، بهتر است بندگان صالح را رابط قرار دهد تا با پاسخبین خدا و خود قرار دهد. در این را

 ، باعث ذلتش نشود.هاعزتش حفظ گردد و درخواستش را پیش دشمنان دین نبرد تا پاسخ ندادن آن

یابی و عرضه مؤثر درخواست را دنبال نمود، زمینه مرحله یعنی وقتی انسان دو منظر حقیقت      

گردد. در این نوشتار، بخشش و اجابت الهی دو بخش دارد. بخش اول ی فراهم میبخشش و اجابت اله

های اشاره دارد که نعمت	یعنی بخشش و عطای الهی، به بزرگی و نامحدود بودن عطا و بخشش خدا

دهد و احدی را از آن می	هایشسرشار و کامل بدون کاستی خود را، در هر حال و هر زمان به همه آفریده

باشد و از بخشش هر کس دیگری، برتر است؛ ترین بخشش میاین بخشش شایسته	کند.یمنع نم

گردد و نسبت به محرومیت الهی وسعت بیشتری دارد که جزء که گناهکاران را هم شامل میطوریبه

 	کاهد.روش و عادت الهی است و انجام آن برای خدا، سخت نیست و چیزی از توانگری او نمی

شود، از عاصی، شایستگی برخورداری از عطای الهی را ندارند؛ لذا آنچه به انسان عطا میمطیع و       

گیری از فضل الهی صورت باب فضل و رحمت الهی است، حتی بخشش بنده بر بنده دیگر نیز با بهره
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گیرد، اما در مواقعی که درخواستی از سوی درخواست انسان تعلق میگیرد که به درخواست و عدممی

چنین عطا و بخشش الهی، بدون منت و گردد. هممقدمه عطا میانسان صورت نگرفته است، بی

 شود که همگی خیر هستند.عطا می	هاداشت و براساس صلاح بندگان نه خواسته آنچشم

باشد. در این کنندگان میبخش دوم که بخشش و اجابت است، مربوط به اجابت درخواست دعا

یعنی خدا سپرد. وقتی انسان 	کننده حاجت اوج را به جایگاه درخواست انسان و روابخش، باید تمام حوائ

کند، امید به رحمت الهی دارد و برد، به خدا اعتماد میگیرد، به خدا پناه میدر موقعیت درماندگی قرار می

کار این رسد کهبه قدرت او چشم دوخته است؛ حاجتش پیش از رسیدن به نهایت کرم الهی به اجابت می

برای خدا سهل و آسان است؛ زیرا، خداوند پذیرش دعای بندگان را بر خود واجب کرده و برآوردن 

 ها وعده داده است که دعایشان را به اجابت برساند.ها را تضمین نموده و به آندرخواست آن

 

  :منابعفهرست 

نامه حکمت اهل پژوهش». تأثیر آن بر سلامتالگوپذیری از دعاهای صحیفۀ سجادیه و ). «۱۳۹۲احمدی فراز، مهدی. ( -

 .۳۰-۱۷) ، ۱(۱. بیت(ع)

 . قم: نشر دارالعرفان.سجادیه	شرح صحیفه		تفسیر و). ۱۳۸۹انصاریان، حسین. ( -

 . قم: نشر آیین دانش.صحیفه سجادیه). ۱۴۰۱انصاریان، حسین. (  -

 . انتشارات اسوه.یهترجمه و شرح صحیفه سجاد ). ۱۳۷۳امامی، محمد؛ جعفر، آشتیانی محمدرضا. ( -

». مؤثر، مستمر، فراگیر(تحلیل ادبیات دعاپژوهی)- دعا: یک کنش اجتماعی دینی). «۱۳۹۲نجاتی حسینی، محمد. ( -

 .۶۰- ۳۷) ، ۱(۲ مطالعات و تحقیقات اجتماعی در ایران،

کید بر- فرهنگی دعا در فرهنگ اسلامی-الگوی ارتباطی). «۱۳۹۳بشیر، حسن؛ مؤذن، کاظم. ( - ادعیۀ صحیفۀ  شیعی با تأ

 .۷۰-۳۹)، ۲(۲۱، دین و ارتباطات». سجادیه

)، ۱(۳، عقل و دین». نقش دعا در تربیت انسان از دیدگان قرآن و کلام معصومین). «۱۳۹۰بهشتی، سعید؛ قریب، مسعود. ( -

۲۹-۵۹. 

معارف صحیفه های اخلاقی انسان معاصر(با تکیه بر نقش دعا در بحران). «۱۴۰۱افراسیابی، فاطمه؛ مولوی، علی. ( -

 .۱۶۸-۱۴۷)، ۲(۳، نامه دعاپژوهیفصلدو». سجادیه)

 .۹۱- ۸۳)، ، ۹(۳، های رمضانتوشهره». خواهی در صحیفۀ سجادیهآداب حاجت). «۱۴۰۱ارزگانی، محمدامین. ( -

 .۱۶-۱)، ۱۳(۶اندیشۀ دینی. ». های عرفانی دعا در صحیفۀ سجادیهجلوه). «۱۳۸۳ابراهیمی، مهدی. ( -

 .۱۰۶-۸۵)،  ۱۷(۷، اندیشه دینی». سازی امام سجاد(ع)/ با زبان دعافرهنگ). «۱۳۸۴مدجواد. (پور، محسلمان -

». شناختی دعا در فرهنگ شیعهشناسی معرفتآسیب). «۱۴۰۱پور، حسن. (پاشایی، وحید؛ ایزدی، محمدعلی؛ سجادی -

 .۱۱-۱)، ۲(۲، دعاپژوهیدوفصلنامه 
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 ها.تهران: سازمان مطالعه و تدوین کتب علوم انسانی دانشگاه .۱یعه تاریخ حدیث ش). ۱۳۸۹طباطبایی، محمدکاظم. ( -

تحلیل مضمون و شبکۀ ). «۱۳۹۰زاده، محمد. (سعید؛ فقیهی، ابوالحسن؛ شیخعابدی جعفری، حسن؛ تسلیمی، محمد -

 ).۲(۵، مجلۀ اندیشۀ راهبردیتهران، ». مضامین

 لاق کاربردی، قم: نشر معارف.. اخآیین زندگی). ۱۳۹۱زاده، مهدی؛ فدایی، مهدی. (علی -

 . تهران: نگاه دانش.های پژوهش کیفیاصول و مبانی روش). ۱۳۹۵خنیفر، حسین؛ مسلمی، ناهید. ( -

- Braun, V. & Clarke, V. (2006), “Using thematic analysis in psychology”, Qualitative Research in 

Psychology, Vol. ٣, No. ٢, Pp. 101- 77 
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  تحلیل شبکه مضامین دعای عهد به منظور کشف 

  هالگوی زیست منتظران
  

   ١محمد سبحانی نیا

     DOI (:746.109310.22084/DUA.2025.29شناسه دیجیتال (

  01/07/1403یخ پذیرش: تار - 19/05/1403تاریخ دریافت: 

  

  چکیده

 رویکرد جایترین متون حدیثی بهاز جمله مهم
ً
مانده از امامان معصوم، ادعیۀ ایشان است که غالبا

کردن نیازهای انسانی است. در این میان، در حوزۀ مهدویت، دعای عهد منقول از امام ها برآوردهآن

ی مهدوی دارد. اگرچه بسیاری از محققان نسبت به ای در ترسیم سبک زندگکننده، نقش تعیینصادق(ع)

تر ناظر به شرح و تفسیر آن بوده است. اند، اما آنچه تاکنون مطرح شده، بیشدعای مذکور، اهتمام ورزیده

ها، فراوانی در این پژوهش، تلاش شده است، با استفاده از روش تحلیل محتوایی، با استخراج کمیّ داده

اصلی و مضامین فرعی یا نقاط تمرکز دعای عهد، الگوی زیست منتظرانه معرّفی  واژگان کلیدی، مضامین

موضوع فرعی اسـتخراج  ۵۰عنوان کلیـدی و کلـی و  ۱۲فراز دعای عهد،  ۱۵شود. در این راستا از مجمـوع 

 ۱۲های تحقیق روشن شد که از »مقوله«یابی به ها برای دستگیریجهت» بندیطبقه«شده است. با 

مجموعه ۱۲درصد) به موضوع سبک زندگی مهدوی،  ۶۰مجموعه ( ۳۰شده، ع اصلی استخراجموضو 

درصد) نیز به مسئله خداشناسی اشاره دارند. بر این  ۱۶مجموعه ( ۸شناسی و درصد) به موضوع امام۲۴(

وان آن را تـتری برخـوردار است، مـیکه زیست منتظرانه در متـن دعا از کمّیّـت بیشاساس با توجه به این

بودن بُعد شناختی این دعای دهندۀ برجستهداد کرد و این نشانتریـن موضوع دعای عهد قلممحـوری

  ارزشمند است.   

  

  ، مهدویت، زیست منتظرانهشناسی، امام: دعای عهد، خداشناسیهاواژهکلید

  

                                                           
  yasingoodarzi90@gmail.com، دانشگاه کاشان.  انشکده ادبیات و زبان های خارجی، دمعارف اسلامی گروهاستادیار  -١
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  . مقدمه۱

ماني که او خاضعانه و . زشوددعا، جوشش درون انسان است که بر قلب و زبانش جاري مي

کند، در واقع از همۀ تعلقات مادي و دنیوي رها خاشعانه در محضر معبود خود اظهار عجز و ناتواني مي

است  اکنون، بشر با ورود به هزارۀ سوّم حیات مدرن خود، دریافتهاندیشد. همگردد و تنها به خدا ميمي

 ساختۀ خویشهای دستبخش وی از جنجالۀ نجاتبازگشت به معنویت و ارتباط با خداوند، تنها نسخ

اندیشمندان شرق و غرب مورد  است. در این میان، جایگاه دعا و ارتباط با خالق یکتای هستی از طرف

هاست و نقش ها و انگیزهمحوری در ارزشبازنگری ویژه قرار گرفته است. زیربنای تربیت دینی، بر خدا

دار برجسته است. بر این اساس در مکتب تشیع بر ادعیۀ مأثوره ی انسان دیندعا در تقویت این رویکردها برا

ها، تأکید شده است. این ادعیه که مناسب حالات و شرایط و نیازهای از معصومین و کثرت و تنوع آن

ایفای نقش نماید. یکی از دعاهایی  ،گوناگون انسانی است، توانسته است با ایجاد روش عقلانی، عاطفی

بسیاری از شیعیان روزانه به آن اهتمام می ورزند، دعای عهد است. پژوهـش پیـش رو، بـر آن اسـت بـا که 

و ابعاد مختلف آن را روشن  مـتن ایـن دعا را مـورد واکاوی قـرار دهـد» تحلیـل محتـوا«اسـتمداد از روش 

  نماید.

های یری از نظریۀ یاد شده، به پرسشگکوشد با روش توصیفی و تحلیل محتوا و با بهرهپژوهش حاضر می

  :زیر پاسخ دهد

  واژگان کلیدی و مضامین اصلی دعای عهد کدامند؟. ۱

  مضامین فرعی یا نقاط متمرکز دعای عهد شامل چه موضوعاتی است؟. ۲

  . زیست منتظرانه در دعای عهد چگونه ترسیم شده است؟ ۳

  .پیشینۀ پژوهش۱-۱

  شود:ها اشاره میترین آنني، نگاشته شده که به مهمهای فراوادر بارۀ دعای عهد پژوهش

. تفصیل، فرازهای مختلف دعا را شرح داده است، به»شرح دعای عهد«) در کتاب ۱۳۸۳هرندی(

، روابط بینامتنی میان »بررسی روابط بینامتنی قرآن و دعای عهد«) درمقالۀ ۱۳۹۳ناموند(امانی و خوش

بررسی عناصر «) در مقالۀ ۱۳۹۷اند. حسینی زیدی و همکاران (دهدعای عهد و آیات قرآن را مشخص کر 

، تصویرهای هنری و »های علم معانی و بیان در دعای عهدگانه فکری، شکلی و ساختاری و جلوهسه

صفات «) در مقالۀ ۱۳۹۸اند. قصیری (زیبایی الفاظ و معانی موجود در دعای عهد را شناسایی کرده

) در مقالۀ ۱۳۸۸پور (های رفتاری منتظران را تبیین کرده است. داوود، بایسته»دمنتظران بر اساس دعای عه
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چون وفای به عهد های اجتماعی موجود در این دعا همهای اجتماعی دعای عهد، به برخی از آموزهآموزه

مۀ نا) در پایان۱۳۹۰طلبی اشاره کرده است. دشتبانی(خواهی، مهرورزی، اصلاحداشتن، عدالتو تعهد

، شرایط زمان قبل و بعد از قیام حضرت (عج) و برشمردن »بررسی مبانی قرآنی و روایی دعای عهد«

) در کتاب ۱۳۹۲. قرائتی (های زمان ظهور را بر اساس مبانی قرآنی و روایی بررسی کرده استآرمان

ابلاغ درود، ، به موضوعاتی مانند خداشناسي، درخواست و طلب، »زندگی مهدوی در سایه دعای عهد«

  هاي ظهور پرداخته است.عهد مهدوي، مفاد عهد و پیمان، درخواست رجعت، دعا براي ظهور، برنامه

  هایــی با روش تحلیل مضمونی انجام شـده اسـت. مانند:از سوی دیگر، در متــون دینــی، مقاله

(ع) بر مبنای تحلیل الگوی تربیت اخلاق اسلامی از منظر امام سجاد): «۱۳۹۷سـلیمی و دیگـران(

های تبییــن شــیوه): «۱۳۹۳پـور و سروری مجـد (جانی». محتوای مضمونی دعای مکارم الاخلاق

تربیتــی امــام رضــا(ع) در راســتای ایجــاد ســبک زندگــی اســامی بــر مبنــای تحلیــل محتـوای 

بیین الگوی سبقت در تقرب بر پایۀ تحلیل ت): «۱۴۰۰نژاد و دیگران (دعاهـای صحیفـه رضویـه. طیاری

  . محتوای کیفی دعای کمیل

محتوا طور مستقل به بررسی دعای عهد با روش تحلیلگری تاکنون بهکه هیچ پژوهشبا توجه به این

  گیرد.ها در عرصه و موضوع مذکور قرار مینپرداخته است، این مقاله از اولین پژوهش

  . ضرورت و اهمیّت پژوهش۱-۲

رد و کلان جامعۀ امروزی، فاصلۀیکی از مشکلات بزرگ نظام
ُ

ها و بین ارزش های تربیتی خ

شود که در نظام تعلیم و تربیت کنونی، آموزش به فرایند جا ناشی میهاست. این معضل از آنانگیزه

ها، دت انسانگردد. این در حالی است که طرح دین برای هدایت و سعاهای درونی افراد تبدیل نمیانگیزه

  ها دعا است. شود که یکی از آنهای درونی است که با شیوه های مختلف انجام میمبتنی بر انگیزه

ای دارنــد و بخشــی از متــون رســیده از در منابـع دینـی شــیعی، ادعیــه، جایــگاه ویــژه

ورزند، دعای عهد به آن اهتمام می دهنــد. یکی از دعاهایی که شیعیان روزانهامامان(ع) را تشــکیل می

دهد. این دعا در زمرۀ ادعیۀ منقول از امام شده، ابعاد مختلف آن را نشان میاست. تامّل در دعای یاد

صادق(ع) است که به حراست از آن و ذکر مداومش در عصر غیبت تأکید شده است. آن حضرت 

، از یاوران حضرت قائم(عج ) خواهد بود و اگر گاه این دعا را را بخوانداند: هر کس چهل صبحفرموده

تعالی او را زنده خواهد کرد تا در رکاب آن حضرت جهاد نماید و پیش از ظهور آن حضرت بمیرد، خدای
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گردد شود و هزار کار بد از او محو میبه شماره هر کلمه از آن هزار حسنه برایش نوشته می

  ).۹۵/ ۵۳ق: ۱۴۰۳،(مجلسی

مطالب ارزشمند اعتقادی و اخلاقی و تربیتی است و در طول تاریخ، بسیار مورد  دعای عهد، حاوی

تر ناظر به شرح و تفسیر این گرفته، بیشهای صورتتوجه عالمان دینی قرار گرفته است؛ اما تحقیق و بررسی

که به  هایی استنگاشته و سایر متون وجود دارد، ترجمه و شرحدعاست و حداکثر قرابتی که بین این نو

ای است که این روش دهد، نقش سازندهچه اهمیّت پژوهش را نشان میآن اند.تبیین متن دعا اقدام کرده

شناسی دعای عهد با روش کند. نبود پژوهشی مستقل دربارۀ متندر درک معـانی پنهـان مـتن، ایفا می

  چندان کرده است.تحلیل محتوا، لزوم پرداختن به این موضوع را دو

  مباحث نظری پژوهش. ۲

  . دعای عهد۱-۲

یکی از دعاهایی که تأکید زیادی بر خواندن آن در دوران غیبت امام زمان(عج) شده است، دعای 

بر اساس روایتی است که از امام صادق(ع) نقل شده است: مَنْ » عهد«گذاری این دعا به عهد است. نام

ا
َ

 بِهَذ
ً
رْبَعِینَ صَبَاحا

َ
هِ أ

َّ
ی الل

َ
م دَعَا إِل

َ
لا یْهِ السَّ

َ
ائِمِنَا عَل

َ
نْصَارِ ق

َ
 مِنْ أ

َ
ان

َ
عَهْدِ ک

ْ
). هرکس ۶۶۳: ۱۴۱۹مشهدی، (ابن ال

  چهل صبح با این عهد خدا را بخواند، از یاوران حضرت مهدی(ع) خواهد بود.

در مورد سند دعای عهد باید گفت علامه مجلسی دعای مذکور را در سه جا از کتاب شریف 

). ایشان ابتدا ۱۱۱/ ۹۹و همان:  ۶۱/ ۸۳؛ همان: ۹۵/  ۵۳ق: ۱۴۰۳کرده است (مجلسی، الانوار نقل  بحار

سید بن طاووس  نقل کرده و به سند این روایت هیچ » مصباح الزائر و جناح المسافر«این دعا را  از کتاب 

آن نقل  بدون ذکر نویسندۀ» الکتاب العتیق«ای نکرده است. در جای دیگر، این دعا را از کتاب اشاره

مجموع «و یا » مجمع الدعوات«، »الکتاب العتیق«نویسد: نام دیگر بزرگ تهرانی می. آقاکرده است

محمد هارون بن موسی تلعکبری جعفر محمد بن أبیالحسین یا أبیاست که نویسنده آن أبی» الدعوات

ای وجود دارد مانند ). در سلسه سند روایت فوق، اسامی۲۸/ ۲۰ق: ۱۴۰۸، بزرگ تهرانیآقا( است

رَشی، احمدبن علیکثیر، محمدبنیحیی
ُ
  اند و وضعیت روشنی ندارند.سعید که مجهولبنق

کند: اولا، نقل این دعا توسط عالمان بزرگی همچون اما دو نکته مهم، ضعف سندی آن را جبران می

علامه مجلسی (مجلسی، ) و ۵۵۱ق: ۱۴۰۵)، کفعمی (کفعمی، ۴۵۵ق: ۱۴۱۶طاووس، طاووس (ابنبنسید

). نشان از اعتماد آنان به این دعا دارد. ثانیا، مضامین عالی آن در دیگر دعاهای معتبر، ۱۱۱/ ۹۹ق : ۱۴۰۳
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مورد تأیید قرار گرفته است. مانند بحث بازگشت به دنیا و رجعت که با اعتقادات و منابع کلامی شیعه 

  ت جامعه کبیره مطرح شده است. خوانی دارد و در دعاهای متعدد از جمله زیار هم

وعدۀ امام صادق(ع) نسب به رجعت کسی که با دعای عهد به مقامات این دعا دست یافته است، 

ماندن بر عهد با امام با این دعا، پاداش نشان از ظرفیت بالای دعای عهد و جایگاه رفیع آن دارد. باقی

نماید و عا، خداوند متعال هزار حسنه به او عطا میشده از ددیگری در پی دارد که به تعداد کلمات تلاوت

  ).۶۶۳ق:۱۴۱۹کند که محو شده و اثری از آن باقی نماند (ابن مشهدی،هزار گناه از او را طوری پاک می

  ) (Content Analysisروش تحلیـل محتـوا .۲-۲

شــناختی های زبانســیشناســی و ارتباطــات غیرکلامــی در برر در پــی توجــه بــه دانــش نشانه

عنـوان بهتریـن روش ترکیبـی کمّی و بـه» تحلیـل محتـوا«میـلادی، روش ۱۹۶۰پژوهـی در دهـۀ و متن

روش تحلیـل محتـوا، از جملـه  .کیفی، پـای بـه عرصـۀ تحقیقـات علمـی اندیشـمندان گذاشـت

دســت آمده از جا که نتایـج بهدارد. از آنهـای پژوهشـی اسـت کـه در حـوزۀ علـوم انسـانی کاربـرد روش

هــای گوناگــون طریــق آن، از اعتبــار بالایــی برخــوردار اســت، محققــان و پژوهشــگران عرصه

متن، کلید اصلی حل معمای فهم  انــد. در این روش، رویکرد کمّیعلمــی بــه آن بســیار توجــه کرده

های کیفی را ایجاد مینماید، بستر مناسبی برای ۀ ورود به عرصۀ تحلیلرود که زمینمتن به شمار می

  .آوردپژوهی ترکیبی فراهم میمتن

کنـد کـه تحلیل محتوا در ) در کتاب خود به ایـن اشـاره میLaurence Barron» (لورنس باردن«

کر بنیادی تحلیل محتوا منظور تفسیر و تحلیل محتوا اسـت و تفحقیقت فن پژوهش عینی، اصولی و کمّی به

ها و مانند آن بر حسب دادن اجـزای یـک مـتن (کلمـات، جمـلات، پاراگرافعبارت است از: قرار

  ).۲۹: ۱۳۷۵اند (بـاردن، شـوند) در مقـولاتی کـه از پـیش تعیین شدهواحدهایی که انتخاب می

های ی است. منظور از تحلیلگیرروش تحلیل محتوا در دو حوزۀ مطالعات کمّی و کیفـی قابـل پی

ـق را بـا شده در متن میکمّی، بررسی فراوانی مضامین و موضوعات اصلی و فرعی مطرح
ّ
باشد که محق

  سـازد. تر آشـنا میکـار رفتـه در آن بیشهای بـهسـاختار عناصـر و مؤلفـه

دهند کـه اصل، نشان میکنند و در های کیفی را هموار میهای کمّی راه ورود برای تحلیلتحلیل«

ترین کاربردهای تحلیل محتوا عمده.های کیفی پرداخته است محقـق بـر اساس چه مبنایی به تحلیل

ها که چه کسی؟ چه چیزی را؟ به چه کسی؟ دادن به این پرسشمنظور پاسخعبارتند از: مطالعۀ اطلاعات به

  ).۲۲۲: ۱۳۸۱ود، (کیوي و کامپنه» گویدچرا؟ چگونه؟ و با چه تأثیری؟ می
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ای است که در نهایت، منجر تر از پدیدهمثابۀ فنّی برای بررسی بیشهای کیفی، بهاستفاده از تحلیل 

  . گرددپردازی میبه نظریه

 مبتنی بر پرسشبررسی«
ً
نامه هستند؛ یعنی آنچه توسط پژوهشگر تحلیل های متعارف اجتماعی معمولا

نامه داده شده است؛ اما در روش تحلیل محتوا برعکس های پرسششهایی است که به پرسشود، پاسخمی

نامند. در این روش، اسناد گفتاری نیز می» نامه معکوسپرسش«شود و به همین دلیل، این فن را عمل می

  ).۲۱۱: ۱۳۶۰(فیروزان، » نامه هستندهای پرسششوند که گویی جواب سؤالچنان تحلیل می

» (تحلیـل محتوای مضمونی«انواع مختلف فنون تعریف شده که فن ذیل روش تحلیل محتوا،  

Thematic Content Analysis( ـق بـیش از هر  .ها اسـتترین آناز پرکاربرد
ّ
در این تحلیل، تکیۀ محق

جای کند بهچیز دیگری، روی مضامین و محتوای پیام و متن است. در ایـن روش، محقـق تـلاش می

شـده، مضـامین متن را مورد سنجش قرار دهد ( های از پـیش طراحـینامهو پرسش هااستفاده از مقیاس

  ).۱۹۲: ۱۳۹۵نئوندورف، 

کیـد  صـورت کدگـذاری بـاز بـابـه» تحلیـل محتـوای مضمونـی«بـرای مقالـۀ حاضـر از تکنیـک  تأ

ـز هـر متـن (موضوع بر واژگان و قالـب بیانـی هر مضمون (موضوع اصلی)، ضمـن شناسایی نقـاط تمرک

  گیـری فرازهای مختلف دعای عهد تعیین و تحلیل شود.فرعی) تلاش شـده است، جهت

  

  تحلیل محتوای دعای عهد -۱جدول شماره 

  متن دعا  ردیف
مضمون 

  اصلی
  کد  جهت گیری  مضمون فرعی

۱  

رْسِيِّ 
ُ
ک

ْ
عَظِیمِ، وَرَبَّ ال

ْ
ورِ ال هُمَّ رَبَّ النُّ

ّ
الل

، وَرَبَّ 
ِ
فِیع   الرَّ

َ
مَسْجُورِ، وَمُنْزِل

ْ
بَحْرِ ال

ْ
ال

 
ِّ

ل
ِّ

بُورِ، وَرَبَّ الظ  وَالزَّ
ِ

جِیل نْ ِ
ْ

وْراةِ وَالإ التَّ

عَظِیمِ، وَرَبَّ 
ْ
رْآنِ ال

ُ
ق

ْ
 ال

َ
حَرُورِ، وَمُنْزِل

ْ
وَال

مُرْسَلِینَ 
ْ
بِیاءِ وَ ال

ْ
ن
َ ْ
بِینَ وَالأ رَّ

َ
مُق

ْ
ةِ ال

َ
مَلائِک

ْ
  ال

  ثنای الهی

 A1  خداشناسی  ربوبیّت عالم

 A2    ل کتب آسمانینزو 

 A3    نزول قرآن

۲  

رِیمِ وَبِنُورِ 
َ
ک

ْ
 ال

َ
 بِوَجْهِك

َ
ك

ُ
ل
َ
سْأ

َ
ي أ هُمَّ إِنِّ

ّ
الل

دِیمِ، یَا حَيُّ یَا 
َ
ق

ْ
 ال

َ
کِك

ْ
 وَمُل

ِ
مُنِیر

ْ
 ال

َ
وَجْهِك

تْ بِهِ 
َ
رَق

ْ
ش

َ
ذِي أ

َّ
 ال

َ
 بِاسْمِك

َ
ك

ُ
ل
َ
سْأ

َ
ومُ، أ یُّ

َ
ق

ذِ 
َّ
 ال

َ
، وَبِاسْمِك

َ
ون

ُ
رَض

َ ْ
 وَالأ

ُ
مَاوات ي السَّ

  

  

  

  

 B1  خداشناسی  قسم دادن به خدا

  B2    بودن خداازلی

 B3    بودن خداابدی
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َ

بْل
َ
 ق

ً
، یَا حَیّا

َ
 وَالآْخِرُون

َ
ون

ُ
ل وَّ

َ ْ
حُ بِهِ الأ

َ
یَصْل

 حیّ یَا مُحْیِيَ 
ِّ

ل
ُ
 بَعْدَ ک

ً
 حَيٍّ، وَیَا حَیّا

ِّ
ل

ُ
ک

حْیَاءِ 
َ ْ
مَوْتَی وَ مُمِیتَ الأ

ْ
  ال

  صفات خدا

 B4    رحیات پروردگا

  متن دعا  ردیف
مضمون 

  اصلی
 کد  جهت گیری  مضمون فرعی

۳  

مَهْدِيَّ 
ْ
هادِيَ ال

ْ
مامَ ال ِ

ْ
غْ مَوْلانَا الإ

ِّ
هُمَّ بَل

ّ
الل

ی 
َ
یْهِ وَعَل

َ
هِ عَل

ّ
 الل

ُ
وات

َ
 صَل

َ
مْرِك

َ
قائِمَ بِأ

ْ
ال

اهِرِینَ 
َّ

  آبائِهِ الط

  صفات امام

  

  

  

 C1  شناسیامام  ولایت امام

 C2    هدایت امام

 C3    یام امامق

۴  

  

مُؤْمِناتِ فِي 
ْ
مُؤْمِنِینَ وَال

ْ
 ال

ِ
عَنْ جَمِیع

رْضِ وَمَغارِبِها، سَهْلِها 
َ ْ
مَشارِقِ الأ

ي وَعَنْ  ها وَبَحْرِها، وَعَنِّ وَجَبَلِها، وَبَرِّ

هِ، 
ّ
 عَرْشِ الل

َ
واتِ زِنَة

َ
ل وَالِدَيَّ مِنَ الصَّ

مُهُ، 
ْ
حْصاهُ عِل

َ
لِماتِهِ، وَمَا أ

َ
وَمِدادَ ک

 
َ
 بِهِ کِتابُهُ وَأ

َ
  . حاط

  

  دعا به امام

  

  

دعای به امام از طرق 

  دیگران
  D1  زیست منتظران

 D2    تعمیم در دعا به امام

دعا به مقدار وزن عرش 

  خد ا به امام
  D3 

 D4    به امام بدون مرز علاقه

۵  

هُ فِي صَبِیحَةِ یَوْمِي 
َ
دُ ل جَدِّ

ُ
ي أ هُمَّ إِنِّ

ّ
الل

تُ  ا وَمَا عِشْ
َ

  هذ
ً
دا

ْ
 وَعَق

ً
امِي عَهْدا یَّ

َ
مِنْ أ

 
َ

 عَنْها وَلا
ُ

حُول
َ
 أ

َ
هُ فِي عُنُقِي لا

َ
 ل

ً
وَبَیْعَة

 
ً
بَدا

َ
 أ

ُ
زُول

َ
  أ

  بیعت  با امام

  

  

 E1  زیست منتظران  پیمان قلبي

 E2    پیمان عملی

 E3    پیمان لفظی

 E4    پیمان همیشگی

 E5    تجدید عهد

 E6    میثاق صبحگاهی

۶  

هُمَّ 
ّ
عْوانِهِ،  الل

َ
صارِهِ وَأ

ْ
ن
َ
نِي مِنْ أ

ْ
اجْعَل

ضاءِ 
َ
یْهِ فِي ق

َ
مُسارِعِینَ إِل

ْ
ینَ عَنْهُ، وال ابِّ

َّ
وَالذ

هِ ، 
ِ
وامِر

َ
مُمْتَثِلِینَ لأِ

ْ
حَوَائِجِهِ، وَال

ابِقِینَ إِلی إِرادَتِهِ،  مُحامِینَ عَنْهُ، وَالسَّ
ْ
وَال

مُسْتَشْهَدِینَ بَیْنَ یَدَیْهِ 
ْ
  وَال

  کمک به امام

 F1  زیست منتظران  ضور در صحنهح

 F2    شناسیدشمن

 F3    طلبیفرصت

 F4    مداریولایت

 F5    اصلاح جامعه

  F6    طلبیشهادت
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  متن دعا  ردیف
مضمون 

  اصلی
 کد  گیریجهت  مضمون فرعی

  

۷  

  

  

  

ذِي 
َّ
 ال

ُ
مَوْت

ْ
 بَیْنِي وَبَیْنَهُ ال

َ
 حال

ْ
هُمَّ إِن

ّٰ
الل

یٰ عِ 
َ
تَهُ عَل

ْ
 جَعَل

ً
ضِیّا

ْ
 مَق

ً
 حَتْما

َ
بادِك

 
ً
نِي، شاهِرا

َ
ف

َ
 ک

ً
بْرِي مُؤْتَزِرا

َ
رِجْنِي مِنْ ق

ْ
خ

َ
أ
َ
ف

اعِي   دَعْوَةَ الدَّ
ً
یا بِّ

َ
ناتِي، مُل

َ
 ق

ً
دا سَیْفِي، مُجَرِّ

بادِي
ْ
حاضِرِ وَال

ْ
  فِي ال

  

  

درخواست 

  رجعت

 G1  زیست منتظران  اجابت حق

 G2    آمادگی نظامی

  G3    مجازات مفسدین

۸  

 
ّٰ
ةَ الل غُرَّ

ْ
شِیدَةَ، وَال  الرَّ

َ
عَة

ْ
ل

َّ
رِنِي الط

َ
هُمَّ أ

ي  رَةٍ مِنِّ
ْ

 ناظِرِي بِنَظ
ْ

حُل
ْ
حَمِیدَةَ، وَاک

ْ
ال

یْهِ.
َ
  إِل

درخواست 

  رؤیت امام

 H1  زیست منتظران  ارتباط ظاهری با امام

  H2    ارتباط معنوی با امام

۹  

وْسِعْ 
َ
رَجَهُ، وَأ

ْ
 مَخ

ْ
ل رَجَهُ، وَسَهِّ

َ
 ف

ْ
ل وَعَجِّ

مْرَهُ، مَ 
َ
 أ

ْ
نْفِذ

َ
تَهُ، وَأ  بِي مَحَجَّ

ْ
ك

ُ
نْهَجَهُ، وَاسْل

زْرَهُ 
َ
دُدْ أ

ْ
  وَاش

  درخواست فرج

  I1  زیست منتظران  درخواست ظهور

 I2    تعجیل فرج

 I3    درخواست سیرۀ مهدوی

۱۰  

 
َ

حْيِ بِهِ عِبَادَك
َ
 وَ أ

َ
دَك

َ
هُمَّ بِهِ بِلا

َّ
وَ اعْمُرِ الل

نا 
َ
هُمَّ ل

ّ
هِرِ الل

ْ
ظ

َ
أ
َ
 ف

َ
ك بِیِّ  وَابْنَ بِنْتِ نَ

َ
ك وَلِیَّ

رَ 
َ
ف

ْ
یَظ

َ
یٰ لا  حَتَّ

َ
ی بِاسْمِ رَسُولِك مُسَمَّ

ْ
ال

حَقَّ 
ْ
هُ، وَیُحِقَّ ال

َ
ق  مَزَّ

ّ
 إِلا

ِ
باطِل

ْ
يْءٍ مِنَ ال بِشَ

هُ؛
َ
ق

ِّ
  وَیُحَق

  عصر ظهور

 1J  شناسیامام  آبادانی

 J2    پیروزی حق

 3J    سازیانسان

 J4    نابودی باطل

۱۱  

، وَاجْ 
َ

ومِ عِبادِك
ُ
ل

ْ
 لِمَظ

ً
زَعا

ْ
هُمَّ مَف

ّٰ
هُ الل

ْ
عَل

 ،
َ

یْرَك
َ

 غ
ً
هُ ناصِرا

َ
یَجِدُ ل

َ
 لِمَنْ لا

ً
وَناصِرا

 ،
َ

حْکامِ کِتابِك
َ
 مِنْ أ

َ
ل

ِّ
 لِمَا عُط

ً
دا وَمُجَدِّ

 وَسُنَنِ 
َ

عْلامِ دِینِك
َ
 لِمَا وَرَدَ مِنْ أ

ً
دا یِّ وَمُشَ

یْهِ وآلِهِ 
َ
ی االلهُ عَل

َّ
 صَل

َ
ك بِیِّ

َ
  ن

  ورعصر ظه

 K1  شناسیامام  دفاع امام از مظلوم

 K2    امام مجری احکام

تعظیم شعائر از سوی 

  ناحیه امام
  K3 

  احیای دین توسط امام

  سنت نبوی
  

K4  

K5 

۱۲  
سِ 

ْ
نْتَهُ مِنْ بَأ نْ حَصَّ هُمَّ مِمَّ

ّٰ
هُ الل

ْ
وَاجْعَل

مُعْتَدِینَ 
ْ
  ال

  دعا به امام
 1L  زیست متنظران  شناسیدشمن

 2L    غدغۀ سلامتی امامد

  متن دعا  ردیف
مضمون 

  اصلی
 کد  گیریجهت  مضمون فرعی

۱۳  
یْهِ 

َ
ی االلهُ عَل

َّ
 صَل

ً
دا  مُحَمَّ

َ
ك بِیَّ

َ
هُمَّ وَسُرَّ ن

ّٰ
الل

یٰ دَعْوَتِهِ 
َ
یَتِهِ وَمَنْ تَبِعَهُ عَل

ْ
  وآلِهِ بِرُؤ

درخواست 

  ظهور

 M1  زیست منتظران  شادکردن پیغمبر
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  اسْتِکانَتَنا بَعْدَهُ وَارْحَمِ   ۱۴
درخواست 

  رحمت الهی
 N1  زیست منتظران  امتحان دوران غیبت

۱۵  

ةِ  مَّ
ُ ْ
 عَنْ هٰذِهِ الأ

َ
ة غُمَّ

ْ
شِفْ هٰذِهِ ال

ْ
هُمَّ اک

َّ
الل

هُمْ یَرَوْنَهُ  هُورَهُ، إِنَّ
ُ

نا ظ
َ
 ل

ْ
ل بِحُضُورِهِ، وَعَجِّ

 
ً
رِیبا

َ
 وَنَرَاهُ ق

ً
  بَعِیدا

درخواست 

  ظهور

 O1  زیست منتظران  زدایی با ظهورغم

 O2    امید مؤمن به ظهور

  

  . فرایند تحلیل محتوای مضمونی دعای عهد۳

  فرایند تحلیل محتوای مضمونی تحقیق حاضر طیّ دو مرحلۀ کلی سامان یافته است:

و » مضـامین فرعی«، »مضـمون اصـلی«در مرحلۀ اول، جدول تحلیل محتوا متشکل از سه سـتون: 

های های کمّی و کیفی مبتنی بر دادهدر مرحلۀ دوم، تحلیل ترسیم شده است.» گیری اصلیجهت«

  گیرد.حاصل از جدول تحلیـل محتوا صـورت می

  . تحلیل کمّی محتوای دعای عهد۳-۱

خود بوده که مستقل از دیگر جملات متن است. بههر جمله دارای یک پیام یا ایده مخصوص

فراز مجزا جای گرفت. سپس  ۱۵د، ابتـدا دعای عهد، تقطیع و در منظور تحلیل کمّی محتوای دعای عهبه

دهندۀ مضامیـن و نقـاط متمرکـز آن، هـای کلیـدی دعای عهد، مفاهیـم اولیـۀ تشـکیلبـا نـگاه بـه واژه

شـده، هــای هر کـدام از جمـلات تقطیـعگیریاسـتخراج شـد. در مرحلــۀ بعد، بــه اســتخراج جهت

  ـده اسـت. پرداخته ش

  . فراوانی واژگان کلیدی دعای عهد۳-۱-۱

گـر آن است کـه آن پیـام در سـطح عالـی فراوانـی کاربـرد یـک واژه یـا یـک پیـام در متن بیان

ای ضریب عبارت دیگر، در این گونـه موارد، هـر واژهذهـن نویسـنده جـای و به آن توجـه داشته است. بـه

نظـور از سـنجش واژگان کلیـدی، شمـارش و فراوانـی واژگان کلیــدی اســت م«خـاص خـود را دارد. 

شــوند. گــر میعنــوان اجــزای اصلــی متــن جلوهکننــد و بهکــه در مــن حدیــث خودنمایــی می

ــوا، شــده نیســتند و در مطالعــات تحلیــل محتهــا از پیــش تعیینگفتنــی اســت کــه ایــن واژه

  ).۳۹: ۱۳۹۲پــور، ســازند (جانیتدریــج خــود را بــرای محقــق نمایــان میبه

یکی از کارکردهای سنجش فراوانی واژگان کلیدی دعای عهد، آن است که محقق را با 

در کلام کاررفته کار رفته در این دعا و از این رهگذر، با ادبیات بهکاربردترین واژگان بهپرکاربردترین و کم
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لهم گرفته، پرکاربردترین واژۀ بهکند. بر اساس تحقیق صورتامام آشنا می
ّ
کار رفته در این دعا به کلمۀ ال

  مورد) یعنی رویکر اصلی این متن، درخواست هایی از خداوند است. ۱۰اختصاص دارد (

  . فراوانی مضامین اصلی و کلی دعای عهد۲-۱-۳ 

اصلـی دعای عهد است. موضـوع کلــی، چارچــوب اصلــی گـر مقصـود موضـوع اصلـی، بیان

هــا و بررســی فراوانـی هـر دهد کــه بــا نــگاه اجمالــی بــه فهرســت آنمــتن دعا را تشــکیل می

ای و دربـارۀ چـه مـواردی سـخن گفتـه تـوان تشـخیص داد کـه دعای یادشـده در چـه حـوزهعنـوان می

عنوان کلیـدی و کلـی اسـتخراج شـده اسـت.  ۱۲، از دعای عهد، ۱جـدول شمـارۀ بـر اسـاس .اسـت

مورد)،  ۲گانه در سه محور خداشناسی (نشان داده شده، موارد دوازده ۱طور که در نمودار شماره همان

  گیرند. مورد) قرار می ۸، زیست منتظرانه (مورد) ۲شناسی (امام

  

 عهدی دعاین اصلی و کلی فراوانی مضام - ۱ نمودار شمارۀ

  
  تریـن موضوع دعای عهد، تبیین زیست منتظرانه است.شود، محـوریاز نمودار فوق معلوم می

  

  . فراوانی مضامین فرعی و نقطۀ مترکز دعای عهد۳-۱-۳

در هـر جملـه از دعای  در ایـن مرحلـه، بـه اسـتخراج و درج مضامیـن فرعـی یـا هـمان نقـاط مترکـز

شــده در مرحلــۀ عهد پرداخته شــده اســت. بــرای ســهولت بررســی مـتـن دعا، موضوعــات استخراج
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اند. منظــور از موضوعــات فرعـی تــر درج شــدهپیــش (مضامیــن اصلــی)، در قالــب عناوینــی جزئی

اند؛ امـا صـورت مسـتقل در دعا مطـرح نشـدهبه یـا نقـاط مترکـز، عناوینـی هستند کـه هرچنـد

- هـای درونـی متـن دعا را آشـکار ســاختهدهندۀ مفهـوم اصلـی دعا هسـتند. ایـن موضوعـات لایهتشـکیل

  موضوع فرعی استخراج کرد. ۵۰توان از متن دعا، با مروری بر دعای عهد می.اند 

، در نمودار زیر، مورد)، مربوط به زیست منتظرانه است ۳۰(ترین فراوانی مضامین فرعی جا که بیشاز آن

  نمایش داده شده است.

  فراوانی مضامین فرعی در حوزۀ زیست منتظرانه -۲نمودار شماره 

  
  

  . تحلیل محتوای کیفی دعای عهد۲-۳

، لـذا در ایـن بخـش ی برخوردار استسزایجاکـه مقولـۀ خداشناسی در فرهنگ دینی ما از اهمیت بهاز آن

 شــود.ابتـدا، ایـن مقولـه شـروع و مباحـث مربـوط بـه ایـن بخـش بیـان می

  : خداشناسیبخش اول 

  :طور کلی، در دو فراز از دعای عهد به توحید و خداشناسی پرداخته شده استبه

  .شناخت اوصاف خدا۱

عَظِیمِ، وَرَبَّ  در ابتدای دعای عهد شانزده وصف از اوصاف
ْ
ورِ ال هُمَّ رَبَّ النُّ

ّ
خدا بیان شده است: الل

 
ِّ

ل
ِّ

بُورِ، وَرَبَّ الظ  وَالزَّ
ِ

نْجِیل ِ
ْ

وْراةِ وَالإ  التَّ
َ

مَسْجُورِ، وَمُنْزِل
ْ
بَحْرِ ال

ْ
، وَرَبَّ ال

ِ
فِیع رْسِيِّ الرَّ

ُ
ک

ْ
رْآنِ  ال

ُ
ق

ْ
 ال

َ
حَرُورِ، وَمُنْزِل

ْ
وَال
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َ
مَلائِک

ْ
عَظِیمِ، وَرَبَّ ال

ْ
مُرْسَلِینَ؛ پروردگار نور عظیم، پروردگار کرسی بلند، پروردگار ال

ْ
نْبِیاءِ وَ ال

َ ْ
بِینَ وَالأ رَّ

َ
مُق

ْ
ةِ ال

دریای جوشان، پروردگار سایه و آفتاب داغ، فرو فرستنده تورات و انجیل و زبور و قرآن عظیم، پروردگار 

  فرشتگان مقرب و پیامبران خدا و..

سیزده بار و کلمه » اللهم«ف خدا آغاز شده است. در این دعا، لفظ این دعا با ذکر الله و اوصا

گر این است کننده به خداوند متعال است و نشاندهندۀ توجه ویژه دعاپنج بار تکرار شده و نشان» رب«

خواهد زند، خداشناسی است. کسی که میکه نخستین مسیری را که این دعا برای زندگی مهدوی رقم می

توانیم با شناخت تمام از حقیقت وجودی خداوند، می .ا بشناسد، اول باید خدا را بشناسدامام زمانش ر 

درستی بشناسیم و جایگاهش را درک کنیم؛ زیرا این خلیفه جانشین همان مفهوم خلیفه الهی را به

  خواهد به جانشینی از او کاری را انجام دهد. عنه است و میمستخلف

که خدای متعال ، تأکیدی بر ربوبیّت خداوند است. در عین اینز از دعاتکرار واژه ربّ در این فرا

کند که یکی از استقلال دارد؛ اما این واقعیات را از طریق علل و اسباب عملی می همواره در همه کارها

  (ع) است.وسائل امام زمان

  . ثنای پروردگار۲

ای از خداشناسی است. یکی از صفات هگرفته که جلو در فراز دیگر، دعای عهد ستایش خداوند صورت

  ).۵۱: ۱۳۸۸ارتباط نیست (قرائتی، تکرار در دعای عهد، صفت حیّ است که با موضوع رجعت بیپر

  شناسیبخش دوم: امام

  در این بخش دعای عهد به دو موضوع پرداخته است.

  های شخصی امام. ویژگی۱

  خوانیم:یدریک فراز از دعا، امام عصر (عج) را با پنج خصلت م

وَاتِ؛ پروردگارا تو بر
َ
ل  ....مِنَ الصَّ

َ
مْرِك

َ
ائِمَ بِأ

َ
ق

ْ
مَهْدِيَّ ال

ْ
هَادِيَ ال

ْ
مَامَ ال ِ

ْ
نَا الإ

َ
غْ مَوْلا

ِّ
هُمَّ بَل

َّ
مولای ما، حضرت  الل

  .کنندۀ به فرمان تو .... بر او درود و تحیتی فرستامام عصر هادی امت و مهدی آل محمد قیام

  . مولا۱-۱

شود بودن است. از متون کهن ادبی، لغوی و تفسیری، استفاده می(عج)، مولاژگی امام زماناولین وی

تر برای تصرّف در امور و اولی در زعامت و ولایت است. علامه ، سرپرست، شایسته»مولا«از معانی روشن 

  ).۳۸۶/ ۱ :۱۳۶۶، اند (امینیها منبع ادبی، لغوی و تفسیری گزارش کردهامینی، با تأکید بر ده
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شدن را به او ، مولا کسی است که حتی اگر امکان و اجازه حاکمای پرمعناتر از امام استمولا، کلمه 

  .ندهند، باز هم بر دیگران اولویت دارد

  . امام ۲-۱

). راغب اصفهاني ۲۱۴و  ۲۱۳/ ۱ق:۱۴۱۴منظور، امام، به معناي پیشوا، سرپرست و مقتدا است (ابن

شود، چه شيء مورد اقتدا انسان باشد که به امام کسي است که به او اقتدا مي«نویسد: ميدرباره این واژه 

گفتار و کردارش اقتدا شود یا کتابي باشد یا شيء دیگري، چه این اقتدا حق و صواب باشد و چه باطل و 

و از سوي » پیشوایي و راهبري«سو ). بنابراین واژه امامت از یک۲۴ق: ۱۴۰۴(راغب اصفهاني، » ناصواب

  رساند.را مي» تبعیت و پیروي«دیگر 

  . هادی۳-۱

 مُنْذِرٌ کنندۀ مردم از جانب خداوند است. قرآن مجید میمعنای هدایتهادی به
َ

نْت
َ
مَا أ فرماید: إِنَّ

وْمٍ هَادٍ (رعد/ 
َ
 ق

ّ
ِ

ل
ُ
ای است. در کتب تفسیری، کنندهای و برای هرگروهی هدایتدهنده). تو فقط بیم۷وَلِک

). تنها ۴/۳۲۲: ۱۳۸۸قرائتی، السلام هستند (ائمه معصومین علیهم» هاد«حدیث آمده که مراد از  ۲۶

  (ع) است.، حضرت مهدیکسی که  در حال حاضر، جریان هدایت به دست اوست

  . مهدی۴-۱

معنی شخص است. مهدی صفت مفعولی و به» مهدی«های حضرت، یکی از مشهورترین نام

های )؛ یعنی امام هم مردم را به سمت برنامه۱۵/۳۵۴ق: ۱۴۱۴منظور، دست خدا است (ابنشده به راهنمایی

چه خداوند برای او تقدیر کند و هم خود از جانب خداوند به سوی آنخداوند در مسیر رشد هدایت می

که خدا کند شود که امام به سمتی هدایت میکرده، هدایت یافته است. بنابراین، انسان مؤمن مطئمن می

در  .کند، بلکه تمام ارادۀ خداوند در ظرف وجود امام قرار داردخواسته و او جز مشیت خداوند عمل نمی

صورت مطلق، همان موعود خاندان پیامبر اکرم(ص) است. امام روایات اسلامی، مراد از مهدی به

آل محمد(عج) را به این  اند: قائمگذاری امام زمان (عج) به مهدی فرموده(ع) در مورد علت نامصادق

نامند که او، مردم را به آن دسته از اموری که بر ایشان پوشیده است، هدایت خواهد کرد دلیل، مهدی می

  ).  ۵۱/۳۰ق: ۱۴۰۳(مجلسی، 

  . قائم۱-۵
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 است که اختصاص به ایشان دارد» قائم«(عج) لقب ترین اسامي امام مهدياز پرکاربرد ترین و مهم

ه قیام حضرت و مبارزه و جهادي که در آینده با اهل ظلم خواهند داشت، اشاره دارد. از امام این نام زیبا ب.

  کند (همان).شده، زیرا به حق قیام میصادق(ع) نقل شده است. او (مهدی) قائم نامیده

ن نام و شدنامند؟ فرمود: زیرا، او پس از فراموشاز امام جواد(ع) نیز پرسیدند: چرا او (مهدی) را قائم می

  ).۳۷۸/ ۲ق: ۱۳۹۵بابویه، کند (ابنیادش، قیام می

  های حکومتی امام.ویژگی۲

شناسی، های امامسازی برای عصر ظهور است، یکی از عرصهجا که رسالت همگان، زمینهاز آن

ق دوران شناخت دوران پس از ظهور است. این امر با روشن
ّ
شدن خلاءهای موجود، حرکت در جهت تحق

گاهی از صر ظهور را مضاعف میطلایی ع و با حتمی پنداشتن » جامعه آرمانی مهدوی«سازد. منتظران با آ

کنند، تنها از خداوند متعال درخواست ظهور حضرتش را میگاه، نهآن، دست به دعا برداشته و در هر صبح

ور امام زمان(عج)، ظه» آرمان اجتماعی«ترین گمارند؛ زیرا مهمبلکه برای رسیدن به آن آرمان، همت می

  گستر است.تحقق اصلاح و جامعه عدالت

حْيِ بِهِ 
َ
 وَ أ

َ
دَك

َ
هُمَّ بِهِ بِلا

َّ
در دعای عهد به هشت دستاورد عصرظهور اشاره شده است: وَ اعْمُرِ الل

 
َ

ی بِاسْمِ رَسُولِك مُسَمَّ
ْ
 ال

َ
ك  وَابْنَ بِنْتِ نَبِیِّ

َ
ك نا وَلِیَّ

َ
هُمَّ ل

ّ
هِرِ الل

ْ
ظ

َ
أ
َ
 ف

َ
هُ، عِبَادَك

َ
ق  مَزَّ

ّ
 إِلا

ِ
باطِل

ْ
ءٍ مِنَ ال يْ

َ
رَ بِش

َ
ف

ْ
یَظ

َ
ی لا حَتَّ

هُ ناصِر 
َ
 ل

ُ
یَجِد

َ
 لِمَنْ لا

ً
، وَناصِرا

َ
ومِ عِبادِك

ُ
ل

ْ
 لِمَظ

ً
زَعا

ْ
هُمَّ مَف

ّ
هُ الل

ْ
هُ؛ وَاجْعَل

َ
ق

ِّ
حَقَّ وَیُحَق

ْ
 لِمَا وَیُحِقَّ ال

ً
دا

ِّ
، وَمُجَد

َ
یْرَك

َ
 غ

ً
ا

یِّ 
َ

، وَمُش
َ

حْکامِ کِتابِك
َ
 مِنْ أ

َ
ل

ِّ
یْهِ وآلِهِ عُط

َ
هُ عَل

ّ
ی الل

َّ
 صَل

َ
ك  نَبِیِّ

ِ
 وَسُنَن

َ
عْلامِ دِینِك

َ
 لِمَا وَرَدَ مِنْ أ

ً
  دا

. تجدید احکام ۶. حمایت از مظلوم ۵. نابودی باطل ۴. احقاق حق ۳. احیای انسان ۲. آبادانی زمین ۱

های الهی نّتاجرای س. ۹. استحکام شعائر الهی و تثبیت آن در جامعه ۸شده و اجرای آن تعطیل

  پیامبر(ص).

  بخش سوم: زیست منتظرانه

های رفتاری ، بایستهبیان دیگربخش اعظم دعای عهد، به سبک زندگی مهدوی اختصاص دارد و به

  منتظران را بیان کرده است که عبارتند از:

  . دعا به امام۱

غْ مَوْلانَا یکی از وظایف فردی منتظران، صلوات صبحگاهی به محضر امام زمان خود است. ا
ِّ
هُمَّ بَل

ّ
لل

 
ْ
 ال

ِ
ینَ عَنْ جَمِیع اهِرِ

َّ
ی آبائِهِ الط

َ
یْهِ وَعَل

َ
هِ عَل

ّ
 الل

ُ
وات

َ
 صَل

َ
مْرِك

َ
قائِمَ بِأ

ْ
مَهْدِيَّ ال

ْ
هادِيَ ال

ْ
مامَ ال ِ

ْ
مُؤْمِناتِ الإ

ْ
مُؤْمِنِینَ وَال
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ها وَبَحْرِ  رْضِ وَمَغارِبِها، سَهْلِها وَجَبَلِها، وَبَرِّ
َ ْ
هِ، فِي مَشارِقِ الأ

ّ
 عَرْشِ الل

َ
واتِ زِنَة

َ
ل يَّ مِنَ الصَّ

َ
ي وَعَنْ وَالِد ها، وَعَنِّ

 بِهِ کِتابُهُ 
َ

حاط
َ
مُهُ، وَأ

ْ
حْصاهُ عِل

َ
لِماتِهِ، وَمَا أ

َ
   . وَمِدادَ ک

خوبی جایگاه فرستد. در این دعا، بهکننده هر روز با این دعا به امام زمان خود درود و سلام میدعا 

خواهد بگوید، من امام و پیشوا، رهبر و ت. انسان منتظر با خواندن این دعا در واقع، میاسامامت تبیین شده 

  راهنما دارم و خط سیر من مشخص است. 

داشتن یاد امام و اظهار محبت آن حضرت است. این فراز از دعای عهد فلسفۀ دعا به امام، زنده نگه

مرز، مشرق و مغرب، زنده و . علاقۀ بیآموزدمی کردن (از نظر کمّی و کیفی) را به منتظرانچگونه دعا

 بدون شرط از طرف خود و پدر مادرم و فرزندم، یعنی علاقه ، شرطش حیات هم نیست. یعنی، علاقهمرده

  . ، هم آیندهبدون تاریخ، هم گذشته

عارسول اکرم(ص) می 
ُّ

وجَبُ لِلد
َ
هُ ا اِنَّ

َ
یُعِمْ ف

ْ
ل
َ
م ف

ُ
ک

ُ
 مِن فرماید: اِذا دَعا احد

ً
مَ اربَعینَ رُجلا

َّ
د

َ
ءِ و مَنْ ق

هُ فیهِم و فی نَفسِهِ (مجلسی، 
َ
ستُجیبَ ل

ُ
 یَدعُوَ لِنِفسِهِ ا

ْ
ن

َ
 ا

َ
بل

َ
). هرگاه کسی دعا ۹۳/۳۱۳ق: ۱۴۰۳اِخوانِهِ ق

گردد. هرکس دعا برای تر موجب تأثیر دعا میکار بیشکند، دعایش را تعمیم و گسترش بدهد که اینمی

شود ها مستجاب میاش را بر دعا برای خودش مقدم کند، دعایش هم در حق آنران دینیچهل نفر از براد

کنیم و هم در حق خودش. در این فراز از دعای عهد، همۀ مؤمنین و مؤمنات را در سلام خود شریک می

دوده محوری از آدمی ز پسندی و خودکار، خودخواهی، خود. این امر نقش مهم تربیتی دارد؛ زیرا با این

  .شودمی

  آروزی دیدن امام .۲

یْهِ 
َ
ي إِل رَةٍ مِنِّ

ْ
 ناظِرِي بِنَظ

ْ
حُل

ْ
ةَ، وَاک

َ
حَمِید

ْ
ةَ ال رَّ

ُ
غ

ْ
ةَ، وَال

َ
شِید  الرَّ

َ
عَة

ْ
ل

َّ
رِنِي الط

َ
هُمَّ أ

ّ
  الل

های فردی منتظران اشاره دارد و آن دیدار با امام زمان(عج) این فراز به یکی دیگر از درخواست

همه مشتاق دیدار جمال دلارای اویند. امام علی(ع) که همۀ اولیا در حسرت دیدار  است. او کسی است که

ترین آرزوی خویش را دیدن چهرۀ نورانی اند، بزرگدادن، یک عمر انتظار کشیدهروی او در لحظۀ جان

اند، مهدی موعود دانسته و با حالت سرشار از عشق و شیدایی به سینۀ خود اشاره کرده و آهی کشیده

یَتِهِ (مجلسی،  فرمایند: آه آهمی
ْ

ی رُؤ
َ
وْقا اِل

َ
  )؛ چقدر به دیدار او مشتاقم.۵۱/۱۱۵ق: ۱۴۰۳ش

ةَ «مراد از
َ

شِید  الرَّ
َ
عَة

ْ
ل

َّ
ولی عصر(ع) است. زیرا که آن حضرت در کتاب و سنّت به آفتاب تشبیه »الط

کند، آن از مغرب طلوع می . در بعضی از احادیث می خوانیم: مراد از آفتابی که نزدیک قیامتشده است

  ).۵۲۸/ ۲ق: ۱۳۹۵جناب است (ابن بابویه، 



 

 

182 

نه
را

ظ
نت

 م
ت

س
زی

ی 
و

گ
 ال

ف
ش

 ک
ور

ظ
من

ه 
د ب

ه
 ع

ی
عا

 د
ن

می
ضا

 م
که

شب
ل 

لی
ح

ت
  

نیا
ی 

حان
سب

د 
حم

م
 

  . دعا برای سلامتی امام۳

هایی مطرح شده است که مرتبط با صیانت از جان امام در فراز پایانی دعای عهد درخواست

المان زیرا دغدغۀ آسیب به ایشان همانند دیگر امامان(ع) موجب شده که انسان از ظلم ظ زمان(عج) است؛

  رو، دغدغه همیشگی سلامت و حفظ جان ایشان را دارد.و تعرض به وجود مبارک ایشان بترسد. از این

ها حفظ شود، بلکه آثار و فواید دیگر نیز (ع) از آسیبالبته فلسفه دعا تنها این نیست که امام زمان

فایده برای دعا به حضرت ولیّ  ۹۰المکارم، گردد. در کتاب ارزشمندِ مکیالکننده بر میدارد که به دعا

  ).۳۴۵/ ۱: ۱۳۷۶عصر بیان شده است (موسوی اصفهانی، 

  . بیعت با امام۴

هُ فِي 
َ
 ل

ً
 وَبَیْعَة

ً
دا

ْ
 وَعَق

ً
امِي عَهْدا یَّ

َ
 مِنْ أ

ُ
ت

ْ
ا وَمَا عِش

َ
هُ فِي صَبِیحَةِ یَوْمِي هذ

َ
دُ ل

ِّ
جَد

ُ
ي أ هُمَّ إِنِّ

ّ
 عَنْها الل

ُ
حُول

َ
 أ

َ
عُنُقِي لا

زُو 
َ
 أ

َ
 وَلا

ً
بَدا

َ
 أ

ُ
  ل

اند. گویا هر یک از آنان آنچه را در اختیار دارد به بستن و معاهده گرفتهاهل لغت بیعت را قرارداد

گذارد فروشد و جان و اطاعت و اختیار دخالت در کار خویش را در اختیار دیگری میرفیقش می

ش خلافت و حکومت و خلیفه معناي پذیر ). بیعت در اصطلاح فقه سیاسي به۲۶/  ۸ ق:۱۴۱۴منظور، (ابن

که بیعت، پیمان بر اطاعت است، مثل این«نویسد: که ابن خلدون ميو حاکم مسلمان است. چنان

هاي او باشد، چه در امور شخصي و چه در امور نماید که تسلیم فرمانکننده با امیر خودش عهد ميبیعت

  ).۱۴۶۱۴۶ق:  ۱۴۱۳اجتماعي مسلمین (ابن خلدون، 

ذکر شده است که وظیفه ما را در قبال امام » بیعت« و» عقد«، »عهد«راز، سه لفظ در این ف

کار رفته است. واژه عقد و مشتقات کند. در قرآن قریب به پنجاه مرتبه واژه عهد بهزمان(عج) مشخص می

ظاهر در عهد «گوید: کار رفته است. هرندی در شرح خود در تفاوت این سه واژه میآن کمتر از ده بار به

  ).۱۰۸: ۱۳۸۳(هرندی، » پیمان عملی و عقد ظاهر در اعتقاد قلبی و بیعت ظاهر در تسلیم امر مُلکی است

 دو طرفی نیست. در «فرماید: طریحی در فرق بین این دو می
ً
عقد دو طرفی است، لکن عهد الزاما

: ۱۳۷۵(طریحي،  بودن است. پس در هر عهدی، عقد است؛ اما هر عقدی عهد نیستعقد معنای محکم

  ).۸/۲۶ق: ۱۴۱۴(ابن منظور، » برداری و اعلام وفاداری استبیعت به پذیرش ریاست و فرمان). «۳/۲۱۷

پس باید سه گام برای بیعت با امام زمان علیه السلام برداریم: پیمان اولیه، عهد است که پس از 

گاهی حاصل می ر گرو انجام رفتارهای که د کردن این پیمان است (عقد)شود. سپس محکمشناخت و آ

عهد و «برداری خالصانه (بیعت) است. لازم و شایسته است. در نهایت گام بعدی، پذیرش اطاعت و فرمان
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(پورسیدآقایی، » عقد و بیعت سه مرتبه از یک حقیقتند که در شدت و ضعف با یکدیگر تفاوت دارند

کند، اما با جان و قلب استحکام پیدا می)، عهد لفظی است. عقد، گره و پیوندی است که ۱۸: ۱۳۸۵

  سازد.بیعت آن عهد و عقد را در فضای خارجی عملی می

کند. این نکتۀ مهم آن است که منتظر در این دعا بر بیعت همیشگی خود با امام زمانش تأکید می

ه باشد. میثاق و عهد امری است که هر لحظه و آن به آن در زندگی هر شیعه معتقدی باید جریان داشت

دُ «تعبیر
ِّ

جَد
ُ
 «معنای اعلام هر روزۀ علاقه به امام زمان(عج) است و این علاقه رو به رشد است. به» ا

ً
، »عَهْدا

» 
ً
دا

ْ
 «وَ » عَق

ً
  .»بَیعَة

سازد. آن حضرت در توقیع خود به شیخ ، راه وصال را برای منتظر هموار ميوفاي به این عهد و پیمان

 :فرمایند مفید مي
َّ

ن
َ
و أ

َ
هُ  وَ ل

َّ
هُمُ الل

َ
ق

َّ
شیَاعَنَا وَف

َ
اءِ  أ

َ
وبِ فِي الوَف

ُ
ل

ُ
ي اجتِمَاع مِنَ الق

َ
اعَتِهِ عَل

َ
مَا  لِط

َ
یهِم، ل

َ
بِالعَهدِ عَل

عَادَةُ  هُمُ السَّ
َ
 ل

ْ
ت

َ
ل تَعَجَّ

َ
ائِنَا، وَ ل

َ
رَ عَنهُمُ الیُمْنُ بِلِق

َّ
خ

َ
قِهَا مِنْ  تَأ

ْ
ةِ، و صِد

َ
مَعْرِف

ْ
ي حقّ ال

َ
تِنَا عَل

َ
اهَد

َ
هُم بِنَا (مجلسی، بِمُش

ها را در طاعت خویش موفق بدارد، در وفاي به عهدي ). اگر شیعیان ما که خداوند آن۶۷۶ /۵۳ق: ۱۴۰۳

افتاد کردند، خجستگي دیدار ما از ایشان به تأخیر نميدل و متّحد اجتماع ميکه بر عهده ایشان است، یك

رسد نظر میبه رسید.شناخت ما، زودتر به ایشان ميو سعادت دیدار ما، همراه با کمال و معرفت و درستي 

  وجو کرد که در فراز بعدی آمده است.  مفاد عهدنامه را باید در مقامات یاوران مهدی(عج) جست

  . رجعت ۵

  های منتظران در دعای عهد، طلب رجعت است:یکی از خواسته

ذِي جَ 
َّ
 ال

ُ
مَوْت

ْ
 بَیْنِي وَبَیْنَهُ ال

َ
 حال

ْ
هُمَّ إِن

ّٰ
نِي، الل

َ
ف

َ
 ک

ً
بْرِي مُؤْتَزِرا

َ
رِجْنِي مِنْ ق

ْ
خ

َ
أ
َ
 ف

ً
ضِیّا

ْ
 مَق

ً
 حَتْما

َ
یٰ عِبادِك

َ
تَهُ عَل

ْ
عَل

بادِي
ْ
حاضِرِ وَال

ْ
اعِي فِي ال

َّ
 دَعْوَةَ الد

ً
یا بِّ

َ
ناتِي، مُل

َ
 ق

ً
دا  سَیْفِي، مُجَرِّ

ً
  شاهِرا

بْری«این فراز از دعای عهد 
َ
رِجْنی مِن ق

ْ
خ

َ
أ
َ
ن رجعت است که ریشه در مرا از قبرم خارج کن، هما» ف

های مختنلف ائمه(ع) مانند: زیارت جامعه، ال یاسین، زیارت  آیات و روایت معصومین دارد. در زیارت

 اربعین، زیارت وارث به رجعت پرداخته شده است. در زیارت جامعه می
ٌ

ق
ِّ

م ، مُصَد
ُ
خوانیم: مُؤمِنٌ بِإیابِک

مْ من به بازگشتِ شما، ایمان د
ُ
  ارم و به رجعت شما، باور دارم.بِرَجْعَتِک

کند. را با خواب و خیال سپری نمینگر است و آن دهد منتظر، واقعاین فراز از دعای عهد نشان می

حال، کشد و دعاگوی تعجیل در فرج حضرت است؛ اما درعیناو ظهور ولی عصر(عج) را انتظار می

رو آرزویش این است که حتی پس کند. از این دهد که نتواند در دوره عمر خود ظهور را درکاحتمال می

  از مرگ، از قبر بیرون آید و به یاوری حضرت برخیزد.
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اثر دیگر اعتقاد به رجعت، تسکین دل مؤمنان است. علامه طباطبایی رجعت را یکی از مراتب روز 

تاریخ مالامال ). آنان که دلشان از ستم ظالمان در طول ۲۰۷/ ۲ق: ۱۴۱۷قیامت  دانسته است (طباطبائی، 

  کند.است، با رجعت و انتقام از مفسدان، تسکین و التیام پیدا مياز درد و رنج شده

 سیفی«جملات 
ً
 قناتی«و» شاهرا

ً
حال همه، ناظر به آمادگی در»مُلبیا دعوة الداعی«و » مُجردا

منتظر شهر و روستا کند، برای در شهر و روستا بیان می» في الحاضر والبادی«. فراز منتظران حضرت است

. برای خدمت خود را محدود به مکانی خاص گو استجا لبیککند، هر جا امام خواهد، همانفرقی نمی

  .کندنمی

  . دعا برای فرج۶

دْ 
ُ

د
ْ

مْرَهُ، وَاش
َ
 أ

ْ
نْفِذ

َ
تَهُ، وَأ  بِي مَحَجَّ

ْ
ك

ُ
وْسِعْ مَنْهَجَهُ، وَاسْل

َ
رَجَهُ، وَأ

ْ
 مَخ

ْ
ل رَجَهُ، وَسَهِّ

َ
 ف

ْ
ل زْرَهُ  وَعَجِّ

َ
  أ

در این فراز، دعای عهد به یکی دیگر از وظایف منتظران در عصر غیبت اشاره دارد و آن دعا برای 

 ظهور است. این خواستۀ خود حضرت است آنفرج است. دعا برای تعجیل فرج به
ِ

جا که معنای خواستن

 می
َ
 ف

َ
 ذلِک

َّ
إِن

َ
 ف

ِ
رَج

َ
 الف

ِ
عآءَ بِتَعْجِیل

ُّ
ثِرُوا الد

ْ
ک

َ
مْ (ابن بابویه، فرماید: أ

ُ
برای ) ۴۸۴/ ۲ق: ۱۳۹۵رَجُک

  راستی همین دعا، فرج شماست.شدن ظهور و فرج زیاد دعا کنید، بهنزدیک

خواهد وضعیت موجود را به کسی که در انتظار فرج است، به وضع موجود معترض است و مي

خواهد این وضع را ، باز ميال و آرماني بدل نماید. اگر وضع موجود پذیرفتني و بر حق باشدوضعیت ایده

تسهیل مخرج «مراد از  تر متحول نماید؛ بنابراین، درخواست فرج، کارکرد اجتماعی دارد.به شرایط مطلوب

ای سخت و دشوار است و به همین جهت، در دعا از ساختن اسباب آن است. ظهور هنگامه، مهیّا»امام

  ن و تسهیل کن.خواهیم که ظهور و قیام و او را آسان گرداخدا می

  سازی برای ظهور. زمینه۷

هُمْ یَرَوْنَهُ  یَتِهِ ...إِنَّ
ْ

ینَ بِرُؤ اهِرِ
َّ

یْهِ وَ آلِهِ الط
َ
هُ عَل

َّ
ی الل

َّ
 صَل

ً
دا  مُحَمَّ

َ
ک هُمَّ وَ سُرَّ نَبِیَّ

َّ
 الل

ً
یبا رِ

َ
 وَ نَراهُ ق

ً
  بَعِیدا

منجی و مصلح در  های قطعی و حتمی خداوند، ظهورهای دینی، یکی از وعدهبر اساس آموزه 

الزمان است. اما بر اساس روایات معتبر، برای ظهور، وقت و زمان مشخصی بیان نشده است. قضای آخر

کردن همه، مانع دعاکند؛ امّا اینحتمی و تقدیر قطعی الهی هر چند با درخواست و دعای ما تغییر نمی

ق امور حتمی نیز حاصل فراهمنمی
ّ
ها و عوامل گوناگون آن است و دعا نیز ینهشدن همه زمشود؛ زیرا، تحق

ت تامّه باشد. از اینمی
ّ
رو از وظایف مسلم شیعیان در زمان غیبت امام که در دعای تواند جزئی از آن عل

  .شدن ظهور و درخواست قیام آن حضرت استعهد بازتاب دارد، دعا براي نزدیک
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داند، ظهور و تحقق حکومت ر نزدیک میگونه که قیامت و حساب و کتاب آن را بسیامؤمن همان 

داند. افرادی که مهدویّت را باور دارند، برای رسیدن به عدالت جهانی مهدی(عج) را نیز بسیار قریب می

  .سازندای زمینۀ ایجاد و تشکیل آن دولت کریمه را فراهم میچنین جامعه

  . نصرت به امام۸

لیدی در تثبیت هویت اجتماعی منتظران بر عهده جا که انصار امام زمان(عج) بودن، نقش کاز آن

  خواهیم ما را از یاوران حضرت قرار دهد:دارد، در فرازی از دعای عهد از خداوند می

ضاءِ حَوَائِجِهِ وَ 
َ
یْهِ فِي ق

َ
مُسارِعِینَ إِل

ْ
ینَ عَنْهُ و ال ابِّ

َّ
عْوانِهِ وَ الذ

َ
نْصارِهِ وَأ

َ
نِي مِنْ أ

ْ
هُمَّ اجْعَل

ّٰ
مُمْتَ  الل

ْ
وامِرِهِ ال

َ
ثِلِینَ لأِ

ابِقِینَ إِلیٰ إِرادَتِهِ وَ ا مُحامِینَ عَنْهُ وَ السَّ
ْ
یْهِ وَ ال

َ
هَدِینَ بَیْنَ یَد

ْ
مُسْتَش

ْ
   ل

  شود، نصرت امام، مراتب هشتگانه دارد:ازاین فراز از دعای عهد معلوم می

  بودن. انصار حضرت۱-۸ 

شدن شخص از مخمصه که سبب خالصمعنای نوعی یاوری است در لغت به» ناصر«جمع »انصار«

  ).۴۹۵/  ۳: ۱۳۷۵طریحی، شود (می

گیرد؛ نقش انصار کسانی هستند که برای یاری حضرت در مقابل تهاجمی که علیه ایشان صورت می

- کنند. زمانی که بنی اسرائیل در مقابل تفکر توحیدی موسی به کارشکنی و ترویج کفر اقدام میایفا می

طلبد و قرآن برای بیان این مسئله از واژه ها از بنی اسرائیل یاری میای مقابله با آنکنند؛ حضرت عیسی بر 

بودن، مختص زمان ظهور نیست؛ بلکه در عصر ). انصار امام۵۲انصار استفاده کرده است (آل عمران/ 

  غیبت نیز که امام دشمن دارد، باید او را با زبان و عمل یاری کرد.

 امام صادق (ع) فرموده ا
َ

لِک
َ
ا عَلِمَ ذ

َ
ی إِذ

َ
هَ تَعَال

َّ
 الل

َّ
إِن

َ
 ف

ً
وْ سَهْما

َ
ائِمِ وَ ل

َ
ق

ْ
 ال

ِ
رُوج

ُ
مْ لِخ

ُ
ک

ُ
حَد

َ
 أ

َّ
ن

َّ
یُعِد

َ
ست: ل

 مِنْ 
َ

ون
ُ
یَک

َ
هُ ف

َ
رکِ

ْ
ی یُد  یُنْسِئَ فِی عُمُرِهِ حَتَّ

ْ
ن

َ
 لأِ

ُ
تِهِ رَجَوْت عْوَانِهِ 	مِنْ نِیَّ

َ
نْصَارِهِ  وَ  أ

َ
هر  ).۳۲۰ق: ۱۳۹۷(نعمانی،  أ

تعالی هر گاه از نیّت او آن ا باید خود را برای خروج قائم آماده کند؛ هر چند یک تیر که خداییک از شم

  .و از یاران و یاوران او باشد که قائم را درک کندرا بداند، امیدوارم که در عمر او تأخیر اندازد تا آن

  بودن. اعوان(یاران) حضرت۲-۸

کردن در اجرای کارهاست، هر چند کردن و همراهیاریمعنای یاست و عون به» عون«جمع » اعوان«

  ).۲۸۵/ ۶: ۱۳۷۵طریحی، »(خطری نباشد
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رود؛ امّا نصر کمک به فرد کار میتفاوت اعوان و انصار در این است که عون، برای هر کمکی به 

در جنگ  رو چنانچهیا گروهی است که در رویارویی یا دشمنی با فرد یا گروهی قرار گرفته است، ازاین

  ). ۱۸۳ق: ۱۴۰۰ابوهلال عسگری، اند (گروهی به یکی از طرفین نزاع بپیوندند، آنان را نصرت داده

کردن : نصرت مطلق یاریهرندی در شرح خود، اعوان را اعمّ از انصار دانسته، زیرا معتقد است

  ).۱۱۷: ۱۳۸۳، هرندی» (است، گرچه به زبان و آرزو و امید باشد، اما عون ظاهر در فعلیت است

کار رفته است. تر در مورد دنیا و حمایت و یاری با ابزار مالی بهواژۀ عون در روایات اهل بیت، بیش

 (ص)). پیامبر اسلام۷۲/ ۵ق:  ۱۴۰۷اند (کلینی، کننده آخرت دانستهامام صادق(ع) دنیا را بهترین یاری

کردن ضعیفان است هترین صدقه از منظر ایشان، یاری). ب۷۱اند (همان/ثروت را بهترین یاور تقوا بیان داشته

مس را از مصادیق عون دانسته۵۵(همان/
ُ

  ). ۵۴۸اند (همان /) و امام رضا(ع) خ

  . دفاع از امام۳-۸

است کردن دور وطرد معنای است. ذبّ به »والذابّین عنه«سومین صفت یاوران مهدی(عج)، 

اند. معنای پیشگیری و جلوگیری دانستهز اهل لغت آن را به). بعضی ا۱۷۸/ ۸: ق ۱۴۰۸، فراهیدی(

چه مورد حمایت است و این قید کردن است. یعنی راندن [خطر] از آنکردنی که همراه حمایتدفع«

(مصطفوی، » هاستچون دفع و منع و دو همانندهای آنمعنی آن همهای همتفاوت بین این کلمه و ریشه

غت محیط فی اللغه، کاربرد این واژۀ را دو معنای دفع و منع خطر دانسته است ). در کتاب ل۳۲/ ۳: ۱۳۹۹

  ).۱/۶۴ق: ۱۴۱۴(صاحب، 

  . سرعـت در اقـدام ۴-۸

ضاءِ حَوَائِجِهِ 
َ
یْهِ فِي ق

َ
مُسارِعِینَ إِل

ْ
  ال

یکی دیگر از صفات منتظران واقعی که در دعای عهد مطرح شده، سرعت در اقدام است. این عمل 

، روحیۀ
ً

، از جبهه مقابل فرصت تدارک و مقابله گرفته مینیروهای خودی را بالا می اولا
ً
شود. برد و ثانیا

  .  کنندبرتری با کسانی است که سریع اقدام می

هرندی این فراز را به سعی در خدمات به حضرت در امور عادی مانند معاملات و معاشرات و غیره حتی 

  ).۱۱۹: ۱۳۸۳(هرندی، در خوردن و آشامیدن تفسیر کرده است 

  . امتثال امر امام۵-۸

وامِرِهِ 
َ
مُمْتَثِلِینَ لأِ

ْ
  ال
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). هرندی در شرح خود ۶۱۴/ ۱۱ق: ۱۴۱۴روی است. (ابن منظور، معنای پیروی و دنبالهبه» امتثال«

  ).۱۱۹: ۱۳۸۳این فراز را به اوامر تکلیفی تفسیر کرده است (هرندی، 

جا آوردن عمل مطلوب پروردگار با به» امتثال««ته شده است: در مورد تفاوت اطاعت و امتثال گق

که نمودن از اوامر و نواهی خداوند است، اعمّ از آنصرف پیروی» اطاعت«انگیزه تقرّب الهی است و 

  ). ۴۴۱ق: ۱۴۲۷(مکارم شیرازی، » قصد قربت همراه عمل باشد یا نباشد

 ادق(ع) میاطاعت از امام، از وظائف امت اسلامی است. امام ص
َ

رَض
َ
 ف

ْ
د

َ
فرماید: نَحْنُ قومٌ ق

تِه ِ(کلینی، 
َ
رُ النّاسُ بِجَهال

َ
 بِمَنْ لا یُعْذ

َ
ون تَمُّ

ْ
تَأ

َ
مْ ل

ُ
ک ه ُطاعَتَنا، و إنَّ

ّ
)؛ ماییم آن خاندانی که ۱۸۵/ ۱ق: ۱۴۰۷الل

آنان کنید که مردم در نشناختن بری از ما را واجب کرده است. شما به کسانی اقتدا میخداوند فرمان

  معذور نیستند. 

  . پشتیبانی از امام ۶-۸

مُحامِینَ عَنْهُ 
ْ
  ال

خواهد معنای دفاع کردن است. لسان العرب وقتی میباشد که بهمی» حمی«، »محامین«ریشة واژة  

). این دفاع ۱۱۶/۲۰۰ق: ۱۴۱۴آورد (ابن منظور، اش را مثل میاین دفاع را تبیین کند، دفاع شتر ماده از بچه

در حال حاضر و «کنند. های بسیار سخت نیز اطلاق میری محکم است که آن را در معنای جنگقدبه

(قصیری، » شوددر لغت فصیح عرب کنونی، محام به مدافع خاص و در واقع به وکیل مدافع گفته می

۱۳۹۸ :۴۲.(  

 المحامِ 
ُ

ابِرُ المجَاهِد نِعمَ الصَّ
َ
 این واژه در زیارت حضرت عباس(ع) آمده است: ف

ِ
خ

َ
ی النّاصِر وَالا

خیهِ (مجلسی، 
َ
افِع عَن ا

ّ
کننده جهادگر، پشتیبان یاور و برادری که از ). چه نیکو صبر۲۱۹/ ۹۸ق: ۱۴۰۳الد

 دفاع نمود .
ً
  برادر خود کاملا

 . سبقت در عمل۷-۸

ابِقِینَ إِلیٰ إِرادَتِهِ    السَّ

هایش باشیم. درواقع سوی خواستهبه گیرندگانبندیم که از پیشیدر این فراز از دعای عهد میثاق می

که قرآن شرط تقرب خواهیم ما را جزء مقربان امام زمان قرار دهد؛ چناندر این بخش دعا ما از خداوند می

﴾( واقعه /
َ

بُون رَّ
َ
مُق

ْ
 ال

َ
ئِك

َ
ول

ُ
 أ

َ
ون

ُ
ابِق  السَّ

َ
ون

ُ
ابِق   .)۱۰-۱۱الهی را سبقت دانسته است: ﴿وَالسَّ

   .یابی به سعادت لازم است اهل تلاش و سبقت باشیمدستآموزد برای امام به ما می

  . طلب شهادت  ۸-۸
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یْهِ 
َ

هَدِینَ بَیْنَ یَد
ْ

مُسْتَش
ْ
  رسند.خدایا! مرا از کسانی قرار ده که در برابر او (امام زمان) به شهادت می وَ ال

او شهادت  مستشهد کسی است که از«، اسم مفعول از ریشه شهد و از باب استفعال است. »مستشهد «

: ۱۳۷۵(طریحی، » کندشود و او را خداوند به شهادت امر کرده و شهادت را از او طلب میطلب می

۳/۸۱.(  

شخص منتظر، پس از آن که هفت صفت قبلی را در زندگی خود تحقق بخشید، از خداوند متعال 

   .خواهد توفیق دهد تا او جانش را در پیشگاه ولیّ خدا نثار کندمی

  

  رییجه گینت

هـای مکـرر بـزرگان دیـن و سیرۀ عملی بر خواندن نسـبت بـه قرائـت و رسـد، توصیهبـه نظـر می

ارتبـاط نیسـت. دعای عهد ابزاری مؤثر فضیلـت ایـن دعا، بـا مباحـث معرفتی موجـود در مـتن دعا، بی

  برای هدایت فکری، رفتاری و عاطفی مردم در عصر غیبت است.

دعای عهد بر اسـاس روش تحقیـق علمـی تحلیـل محتـوا و فراوانـی واژگان کلیـدی تقطیـع معنـادار 

تریـن رساند که محـوریو نیز مضامیـن فرعـی یـا همان نقـاط مترکـز دعای عهد ما را به این نتیجه می

دعای  بودن بُعد شناختی ایندهندۀ برجستهموضوع این دعا، مقولۀ زیست منتظرانه است. این امر، نشان

  ارزشمند است. 

تری برخـوردار است کـه در متـن دعا، سبک زندگی مهدوی نسبت به مقولات دیگر از کمّیّـت بیش

بودن بُعد شناختی دهندۀ برجستهداد نمـود و این نشانتریـن موضوع دعای عهد قلمتـوان آن را محـوریمـی

  این دعای ارزشمند است.   

  

  منابعفهرست 

  قرآن مجید -

  .. قم: اسماعیلیانالذریعه إلی تصانیف الشیعهق). ۱۴۰۸بزرگ تهرانی.( اآق -

  .قم: دفتر انتشارات اسلامیالمزار الکبیر. ق). ۱۴۱۹مشهدی، محمد بن جعفر.(ابن -

  . چاپ اول، قم: مؤسسة آل البیت علیهم السلام لإحیاء التراث.مصباح الزائرق). ۱۴۱۶علی بن موسی.(ابن طاووس، سید -

  . : دار صادر. چاپ سوم، بیروتلسان العربق).  ۱۴۱۴ور، محمد بن مکرم بن علی.(ابن منظ -

  .: دارالکتب العلمیه. بیروتمقدمه ابن خلدونق).  ۱۴۱۳ابن خلدون، عبدالرحمن.( -

  . تصحیح علی اکبر غفاری، تهران: دارالکتب الاسلامیه.کمال الدین و تمام النعمهق).۱۳۹۵ابن بابویه، محمد بن علی.( -
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  .، تهران: دارالکتب الاسلامیه. چاپ دومالغدیر ).۱۳۶۶امینی، عبدالحسین.( -

 همایش ملی بینامتنیت.». بررسی روابط بینامتنی قرآن و دعای عهد). «۱۳۹۳ناموند، مسعود.(امانی، رضا؛ خوش -

  .ات دانشگاه شهید بهشتی. ترجمۀ ملیحه آشتیانی و محمد یمنـی دوزی،تهران:انتشار تحلیل محتوا). ۱۳۷۵باردن، لورنس.(  -

  .۱۸- ۲۷، صصنامه اماندوماه، »؛ بیعت اطاعتعهد محبت). «۱۳۸۵پورسیدآقایی، سید مسعود.( -

گانه فکری، شکلی و ساختاری و بررسی عناصر سه). «۱۳۹۷زاده، حمید و همکاران.(حسینی زیدی، ابوالقاسم؛ عباس -

  .۱۱۱-۱۳۵، صص ۲۷شماره  ،عصر آدینه، »های علم معانی و بیان در دعای عهدجلوه

  .موسسه آینده روشنهای اجتماعی دعای عهد، قم: ). آموزه۱۳۸۸داود پور، مرتضی.( -

نامه کارشناسی ارشد، تهران: دانشگاه آزاد اسلامی . پایانبررسی مبانی قرآنی وروایی دعای عهد). ۱۳۹۰دشتبانی، معین.( -

  .واحد تهران مرکزی

  . چاپ دوم، تهران: دفتر نشر الکتاب.المفردات في غریب القرآنق). ۱۴۰۴(راغب الأصفهاني، حسین بن محمد. -

  .علمیّة قمجامعة مدرّسین حوزة رات اسلامی. قم:دفتر انتشاالمیزان فی تفسیر القرآنق). ۱۴۱۷(محمّدحسین.طباطبائی، سیّد -

  : عالم الکتاب.. بیروتالمحیط في اللغهق).  ۱۴۱۴صاحب، إسماعیل بن عباد.( -

  .. چاپ سوم، تهران: انتشارات مرتضویمجمع البحرین). ۱۳۷۵حی، فخرالدین.(طری -

  : دار الآفاق الجدیده.. بیروتالفروق في اللغهق). ۱۴۰۰.(عسکری، حسن بن عبدالله -

گاهروش تحلیل محتوا). ۱۳۶۰(فیروزان، توفیق. -   .. تهران: نشر آ

  .: دار الرضيقمچاپ دوم، . المصباح للکفعميق ).  ۱۴۰۵کفعمی، ابراهیم بن علی.(  -

گهر، چاپ ششم، . ترجمه عبدالحســـین نیكروش تحقیق در علوم اجتماعي). ۱۳۸۱کیوي، ریمون و کامپنهود، لوك وان ( -

  .تهران: انتشارات توتیا

  .: دار الکتب الإسلامیه، تهران. چاپ چهارمالکافي). ق ۱۴۰۷کلینی، محمد بن یعقوب.( -

  .: مؤسسة الأعلمي للمطبوعاتبیروت کتاب العین.ق). ۱۴۰۸د.(فراهیدی، خلیل بن احم -

  .۲۷- ۴۶، صص ۴۵، شمارهمطالعات مهدوی، »صفات منتظران بر اساس دعای عهد). «۱۳۹۸قصیری، مجتبی.( -

  .. قم: مؤسسه مهدي موعودزندگي مهدوي در سایه دعاي عهد). ۱۳۹۲قرائتي، محسن.( -

    . هایی از قرآن: مرکز فرهنگی درس. تهرانتفسیر نور). ۱۳۸۸قرائتی، محسن.( -

  : دار إحیاء التراث العربي.، بیروت. چاپ دومبحار الأنوار ق). ۱۴۰۳مجلسی، محمد باقر.( -

  . تهران: مرکز نشر کتاب.القرآن الکریمالتحقیق فی کلمات). ۱۳۹۹مصطفوی، محمدحسن.( -

  طالب(ع).مدرسه امام علی بن ابی . قم:دائرة المعارف فقه مقارنق). ۱۴۲۷مکارم شیرازی، ناصر.( -

مهدی حائری قزوینی، چاپ چهارم، انتشارات . ترجمه سیدمکیال المکارم). ۱۳۷۶محمدتقی.(موسوی اصفهانی، سید -

  بدر.

  .: نشر صدوقاکبر غفاری، تهرانمصحح: علی الغیبه.ق). ۱۳۹۷نعمانی، محمد بن ابراهیم.( -

  جهاد دانشگاهی.مشهد: ،نبخشـی و وجیهـه جلائیاحامـد. مترجمـان:تحلیـل محتـواراهنمـای ).۱۳۹۵.(کیمبرلینئوندورف، -

. به کوشش درگاهی، حسین، تهران: شمس الضحی.شرح دعای عهد). ۱۳۸۳محمد حسن.(بنهرندی، محمد -
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تأثیر دعا و نیایش بر امنیت روانی و نشاط معنوی  

  دانش آموزان دوره متوسطه دوم
  

  ٢علی گروسی*، ١زیوری رحمانمحمود 

   DOI :(076.110710.22084/DUA.2025.30شناسه دیجیتال (

  16/07/1403تاریخ پذیرش:  - 13/05/1403تاریخ دریافت: 

  

  چکیده

آموزان دوره نیت روانی و نشاط معنوی دانشدعا و نیایش بر ام بررسی تأثیرپژوهش حاضر با هدف 

آزمون با پس -آزمونتجربی) پیشآزمایشی (نیمهروش این پژوهش از نوع نیمهانجام شد. متوسطه دوم 

 ۱۴۰۲-۱۴۰۳در سال تحصیلی بهار  شهر آموزان پسر پایه یازدهمدانشگروه گواه بود. جامعه آماری شامل 

مدرسه پرآسیب در حاشیه شهر بهار شناخته شده بود و یک کلاس عنوان بود که یک مدرسه پسرانه به

عنوان گروه گواه انتخاب شدند. نفری) به ۲۴عنوان گروه آزمایش و دیگری (کلاس نفری) به ۲۴(کلاس 

هفته، هر هفته روز یکشنبه صبح در کلاس درس دین و زندگی جلسه  ۱۲کلاس گروه آزمایش به طول 

هفته سه روز در هفته اول صبح قرائت دعای عهد داشتند. کلاس گروه  ۱۲این قرائت زیارت عاشورا و در 

نامه ها شامل پرسشگواه در این مدت دعا و زیارت خاصی در مدرسه قرائت نکردند. ابزار گردآوردی داده

شرکت هاي پژوهش نشان داد یافتهبود.  )۱۳۹۵نشاط معنوی چیریان و افروز () و ۲۰۰۴امنیت روانی مزلو (

دار آموزان پسر پایه یازدهم تأثیر معنیدر دعا و نیایش بر ترکیب خطی امنیت روانی و نشاط معنوی دانش

صورت همزمان بر ترکیب خطی امنیت روانی و نشاط معنوی دارد و میزان تأثیر شرکت در دعا و نیایش به

و نشاط ۹۱۵/۰منیت روانی اافزایش  بود، و میزان تأثیر شرکت در دعا و نیایش بر ۹۴۸/۰آموزان دانش

تواند در عنوان راهکاری معنوی میکه دعا و نیایش به شودگیری میبود. بنابراین نتیجه ۸۲۷/۰ معنوی

  آموزان مؤثر باشد. تقویت امنیت روانی و نشاط معنوی دانش
  

  آموزاندعا، نیایش، امنیت روانی، نشاط معنوی، دانش ها:کلیدواژه

                                                           
  m.zivari@sjau.ac.ir نده مسئول*)نویس(گروه مشاوره، دانشگاه سید جمال الدین اسدآبادی، اسدآباد، ایران. استادیار -١ 

ایران. رستان بهار، ارشد روانشناسی عمومی، مدیر مرکز خدمات روانشناختی و مشاوره آموزش و پرورش شه یکارشناس -٢ 

aligarosi13580402@gmail.com  
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  مقدمه -١

با پیشرفت سریع فناوری و تغییرات گسترده اجتماعی، نوجوانان بیش از هر زمان  در دنیای امروز،

ترین اند. این گروه سنی که در حساسهای روانی و اجتماعی متعددی مواجهها و بحراندیگری با چالش

ره های روانی و معنوی است تا بتواند به سلامت از این دو مرحله زندگی خود قرار دارد، نیازمند حمایت

ویژه در دوره متوسطه دوم که نوجوانان با فشارهای تحصیلی، ). به۱۳۹۱و همکاران،  نیاشریفعبور کند (

شوند، توجه به سلامت روانی و معنوی آنان اهمیت رو میای روبهتغییرات هویتی و روابط اجتماعی پیچیده

شناختی و دینی بر طالعات روان). در این میان، م۱۳۸۵و همکاران،  سیدفاطمیکند (ای پیدا میویژه

ها، بهبود وضعیت روانی و افزایش نشاط اهمیت ابزارهای معنوی مانند دعا و نیایش در کاهش اضطراب

 .)۱۴۰۱معنوی تاکید دارند (باقرزاده و همکاران، 

 عنوانها بهترین اشکال معنویت، در بسیاری از ادیان و فرهنگعنوان یکی از قدیمیدعا و نیایش به

). این عمل ۱۴۰۱راهی برای تسکین روانی و یافتن آرامش درونی شناخته شده است (افراسیابی و مولوی، 

کند تا به نیروهای مافوق طبیعی ارتباط برقرار کنند و از این طریق، احساس امنیت معنوی به افراد کمک می

اند که دعا و نیایش ن دادهها نشا). پژوهش۱۴۰۲و آرامش درونی را تجربه کنند (بابایی و معماری، 

عنوان یک ابزار مؤثر برای مقابله با فشارهای روانی عمل کرده و به تقویت امید و کاهش توانند بهمی

حال، خلاءهای پژوهشی در مورد این). با۱۴۰۱استرس در نوجوانان کمک کنند (مهدیان و همکاران، 

نشاط معنوی نوجوانان در شرایط اجتماعی و فرهنگی بررسی تأثیرات دقیق دعا و نیایش بر امنیت روانی و 

 .چنان باقی استمختلف هم

و کمتر به  های خاص تمرکز کردهها بر روی بزرگسالان و جمعیتدر حقیقت، بسیاری از پژوهش

 چنین، برخی از مطالعات تنها به بررسی). هم۱۴۰۱زاد، اند (ولیتاثیر دعا و نیایش در میان نوجوانان پرداخته

های هویتی اند و نقش دعا در ایجاد نشاط معنوی و کاهش بحرانرابطه میان دعا و سلامت روانی پرداخته

دهد که نیاز به ). این خلاء پژوهشی نشان می۲۰۱۷، ١طور جامع بررسی نشده است (پارگامنتنوجوانان به

ت دعا و نیایش بر وضعیت روانی و تر تاثیراطور دقیقمطالعات بیشتری در این حوزه وجود دارد تا بتوان به

 .معنوی نوجوانان را مورد ارزیابی قرار داد

ترین مسائل باز در این حوزه، عدم تعریف دقیق و روشن از مفاهیم مرتبط با نشاط یکی از مهم

). نشاط معنوی به معنای ارتباط ۱۳۸۵و همکاران،  سیدفاطمیمعنوی و امنیت روانی در نوجوانان است (

                                                           
1  . Pargament 
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های موجود کمتر به ارائه معنای زندگی و احساس رضایت از وجود خود است، اما پژوهشعمیق با 

چنین، این پرسش که چگونه دعا و ). هم۲۰۱۹، ١اند (کوئینگهای عملیاتی از این مفهوم پرداختهتعریف

باقی مانده  عنوان یک مسئله بازچنان بهامنیت روانی در نوجوانان کمک کند، همتواند به بهبود نیایش می

). پژوهش حاضر تلاش دارد تا این مسائل را ۱۴۰۲است و نیاز به تبیین بیشتر دارد (اسمعیلی و همکاران، 

 .ها بپردازدهای علمی به این پرسشمورد بررسی قرار دهد و به ارائه پاسخ

زایش ضرورت انجام این پژوهش در شرایط کنونی نیز از چند جهت قابل تبیین است. از یک سو، اف

های های هویتی، نیاز به یافتن روشمشکلات روانی در میان نوجوانان، مانند افسردگی، اضطراب و بحران

). از سوی دیگر، ۱۳۸۴مؤثر برای مقابله با این مشکلات را افزایش داده است (ابراهیمی و همکاران، 

ارهای اصلی برای مقابله با عنوان یکی از ابز چنان بههای مختلف هممعنویت و مناسک دینی در فرهنگ

ها بر نوجوانان ضروری به نظر تر تأثیرات این روشها و فشارهای روانی مطرح هستند و بررسی دقیقاسترس

های جدید و کاربردی ها، به دنبال ارائه داده). این پژوهش با توجه به این ضرورت۱۴۰۱زاد، رسد (ولیمی

گذاران آموزشی و مشاوران مدارس کمک کند تا از دعا و نیایش تواند به سیاستدر این زمینه است و می

 .های تربیتی استفاده کنندعنوان یک ابزار معنوی در برنامهبه

طوری که نخست، این پژوهش توجه است؛ بهشناختی آن قابلویژه در روشنوآوری این پژوهش به

ا و نیایش را بر امنیت روانی و نشاط معنوی طور دقیق تأثیر دعهای علمی و تجربی، بهکارگیری روشبا به

دهد. استفاده از ابزارهای استاندارد و معتبر برای آموزان دوره متوسطه دوم مورد بررسی قرار میدانش

ای است که از کند. دوم، طراحی پژوهش به گونهسنجش این متغیرها، دقت و اعتبار نتایج را تضمین می

تر و تفسیر های جامعبرد؛ این رویکرد امکان دسترسی به دادهها بهره میدههای ترکیبی برای تحلیل داروش

ها آوری دادهگیری هدفمند و دقیق برای جمعکند. سوم، این مطالعه از یک نمونهتر را فراهم میدقیق

شناختی، پژوهش را به های روشکند. این جنبهاستفاده کرده است که به اعتبار خارجی نتایج کمک می

 ).۲۰۲۰، ٢کند (لوینهای آموزشی و تربیتی مبتنی بر شواهد تبدیل میمنبعی ارزشمند برای تدوین برنامه

تر مفاهیم مرتبط با امنیت روانی های پژوهشی و تبیین دقیقپژوهش حاضر با هدف پاسخ به این خلاء

پژوهش، به دنبال بررسی آموزان دوره متوسطه دوم انجام شده است. در این و نشاط معنوی در میان دانش

ک ابزار معنوی مؤثر، به بهبود وضعیت روانی و معنوی عنوان یتواند بهاین است که آیا دعا و نیایش می

                                                           
1  . Koenig 
2  . Levin 
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توان از این ابزار برای تقویت امنیت روانی و افزایش نشاط هایی مینوجوانان کمک کند و به چه شیوه

گذاران آموزشی به مشاوران مدارس، والدین و سیاستتواند نتایج این پژوهش میمعنوی آنان بهره برد. 

های معنوی مانند تری به نیازهای روانی و معنوی نوجوانان پاسخ دهند و از روشطور دقیقکمک کند تا به

تواند به تبیین بهتر نقش چنین، این مطالعه میدعا و نیایش برای بهبود وضعیت روانی آنان استفاده کنند. هم

گیری هویت نوجوانان و افزایش احساس امنیت روانی آنان کمک کند و به ارائه لمعنویت در شک

  .های هویتی و روانی در این دوره حساس بپردازدراهکارهای عملی برای مقابله با بحران

 

 مبانی نظری تحقیق -۲

شناختی اثربخشی دعا و نیایش بر امنیت روانی و نشاط معنوی نوجوانان، ریشه در مبانی نظری و روان

ویژه در هایی برای بهبود وضعیت روانی و معنوی افراد بهعنوان روشهای معنوی را بهدارد که این فعالیت

های معنوی، از دیرباز در جوامع مختلف عنوان فعالیتکنند. دعا و نیایش بهدوره حساس نوجوانی تبیین می

اند و کاهش اضطراب مورد استفاده قرار گرفته عنوان ابزارهایی برای دستیابی به آرامش، رضایت درونیبه

های ها به واسطه ایجاد حس وابستگی به منبعی فراتر از قدرت. این فعالیت)۱۴۰٫۱باقرزاده و همکاران، (

های روانی و اجتماعی عبور کرده و کنند تا از چالشهای سنی کمک میانسانی، به نوجوانان و دیگر گروه

 .تری دست یابندعادلبه وضعیت پایدارتر و مت

 

 گراییهای معنویتنظریه - ۲-۱

ها نیازمند ارتباط با یک نیروی مافوق هستند که گرایی بر این باورند که انسانهای معنویتنظریه

شناختی های روانهای زندگی دهد. در نظریهبتواند به آنان آرامش، امید و قدرت برای مقابله با چالش

عنوان پلی برای دستیابی به این ارتباط با نیروی معنوی در نظر گرفته دعا و نیایش به مرتبط با معنویت و دین،

شوند و این کنند که از سوی نیرویی برتر حمایت میشود. افراد با برقراری این ارتباط، احساس میمی

). بر این ۱۴۰۱، زادکند (ولیتر میها مقاوماحساس حمایت، آنان را در برابر اضطراب و ترس از ناشناخته

ها و ایجاد حس امنیت روانی عمل عنوان سازوکارهایی برای کاهش تنشتوانند بهاساس، دعا و نیایش می

تواند به او کمک کند. بیند که در هر شرایطی میکنند، زیرا فرد خود را به منبعی فراتر متصل می

دهند تا احساسات و یش به افراد اجازه می) معتقدند که دعا و نیا۲۰۱۷پردازانی همچون پارگامنت (نظریه

 .های خود را به خداوند بسپارند و از این طریق به آرامش و اطمینان خاطر دست یابندنگرانی
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  نگر و مفاهیم سلامت روانیشناسی مثبتنظریه روان  -۱- ۲-۱

رد. در این نگر بر اهمیت مفاهیمی همچون شادمانی، رضایت و امیدواری تأکید داشناسی مثبتروان

های اثربخش برای افزایش این عنوان یکی از روشهای معنوی مانند دعا و نیایش بهرویکرد، فعالیت

های شوند. دعا و نیایش به دلیل تمرکز بر شکرگزاری، ارتباط با ارزششناختی شناخته میهای روانحالت

کنند رضایت درونی هدایت میمعنوی و جستجوی معنا، افراد را به سوی حالاتی از نشاط معنوی و 

نگر معتقد است که این حالات مثبت روانی، همانند حس قدردانی شناسی مثبت). روان۲۰۱۷(پارگامنت، 

شوند و از این شوند، باعث افزایش شادمانی و نشاط معنوی میو شکرگزاری که در دعا و نیایش تقویت می

شوند. بر این اساس، نوجوانان با انجام میطریق به کاهش استرس و افزایش سلامت روانی منجر 

تری دست یابند که به کاهش توانند به احساسات مثبتویژه دعا و نیایش، میهای معنوی، بهفعالیت

، زاده جلودارو لطفی گودرزییحییکند (احساسات منفی همچون اضطراب و افسردگی کمک می

۱۳۹۱(. 

  نظریه دلبستگی و پیوند معنوی -۲- ۲-۱

مطرح شد، پیوندهای عاطفی اولیه، نقش حیاتی در  بالبیریه دلبستگی که توسط جان در نظ

دهی احساس امنیت و ثبات روانی افراد دارند. بر اساس این نظریه، دلبستگی به افراد مهم (مانند شکل

گذار احساس گویی به نیازهای عاطفی، بنیانوالدین یا مراقبان اولیه) از طریق ارائه حمایت، مراقبت و پاسخ

ای برای تنظیم عواطف، کاهش اضطراب و ایمنی و اعتماد در فرد است. این احساس امنیت اولیه، پایه

نوجوانان، با توجه به تغییرات رشدی و  .شودایجاد روابط مثبت در مراحل بعدی زندگی محسوب می

های عاطفی ت و کاهش تنشکنند، به دنبال منابعی برای ایجاد حس امنیهای هویتی که تجربه میبحران

کند که در صورت عدم دسترسی به منابع دلبستگی انسانی مناسب یا هستند. نظریه دلبستگی تأکید می

های معنوی یا روحانی برای پر کردن این ناکافی بودن این منابع، افراد ممکن است به جستجوی جایگزین

توانند نقش مشابهی ایفا کنند. این پیوند معنوی، میعنوان یک ). دعا و نیایش به۲۰۲۰، ١خلأ بپردازند(لوین

کنند تا گر به نوجوانان کمک میها از طریق تقویت احساس تعلق به یک نیروی برتر و حمایتفعالیت

احساس ایمنی، معنا و هدف در زندگی پیدا کنند. در واقع، ارتباط معنوی از طریق دعا و نیایش به نوجوانان 

کند و احساس تنهایی و انزوا را که مشابه با حمایت دلبستگی اولیه عمل می بخشداحساس تعلقی می
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تنها در بهبود امنیت روانی بلکه در تقویت توان گفت که دعا و نیایش نهرو، میدهد. از اینکاهش می

 ).۱۳۸۵نشاط معنوی نوجوانان نیز مؤثرند(سیدفاطمی و همکاران، 

  ایندهای دفاعیتحلیلی و فرهای رواننظریه  -۳- ۲-۱

عنوان سازوکارهای دفاعی سالم برای مقابله با توانند به، دعا و نیایش میگرانتحلیلرواناز دیدگاه 

سازند تا با پذیرش احساسات منفی و افکار اضطراب و استرس عمل کنند. دعا و نیایش، افراد را قادر می

ن طریق به تعادل و آرامش بیشتری برسند. فروید ها را به منبعی معنوی بسپارند و از ایکننده، آنناراحت

های زندگی و عنوان نوعی سازوکار دفاعی برای مواجهه با بحرانمعتقد بود که دین و معنویت به

توانند احساسات منفی خود را کنند و افراد با ارتباط با خدا و نیایش، میهای درونی عمل میاضطراب

). با این دیدگاه، نوجوانانی که در ۱۴۰۱زاد، هایی یابند (ولیمدیریت کنند و از فشارهای روانی ر 

کارگیری این سازوکارهای دفاعی سالم، های معنوی مانند دعا و نیایش مشارکت دارند، با بهفعالیت

های روزمره خود فاصله بگیرند و به امنیت روانی و نشاط معنوی توانند از فشارهای روانی و اضطرابمی

  ).۱۳۸۴و همکاران،  اهیمیابر دست یابند(

  شناختیآوری رواننظریه تاب  -۴- ۲-۱

زا اشاره دارد. بر اساس های دشوار و استرسآوری به توانایی فرد در تحمل و مقابله با موقعیتتاب

آوری، افرادی که از حمایت معنوی برخوردارند و به نیرویی فراتر از خود اعتقاد دارند، در نظریه تاب

کنند و آوری را تقویت میتر هستند. دعا و نیایش، این تابهای زندگی مقاومها و چالشحرانمواجهه با ب

، ١سازند که با امید و آرامش بیشتری با مشکلات زندگی روبرو شوند (پارکر و هاریسنوجوانان را قادر می

های عاطفی کنترل واکنش). با تکرار دعا و نیایش و افزایش پیوند معنوی، افراد توانایی بیشتری در ۲۰۲۲

تواند موجب بهبود امنیت روانی و نشاط معنوی آنان آوری میآورند و این افزایش تابخود به دست می

های کنند، در مواجهه با چالشطور مرتب در دعا و نیایش شرکت میشود. از این منظر، نوجوانانی که به

انایی بیشتری برای حفظ سلامت روانی خود شوند و از تو زندگی کمتر دچار افت روحی و روانی می

 ).۱۴۰۲و همکاران،  اسمعیلیبرخوردارند (

  نظریه شکرگزاری و رضایت درونی  - ۵- ۲-۱

عنوان دو عامل مهم در نشاط معنوی و سلامت روانی مورد توجه شکرگزاری و رضایت از زندگی به

در قالب ذکر شکر و قدردانی، افراد را به ویژه نگر قرار گرفته است. دعا و نیایش، بهشناسان مثبتروان
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اند که ها نشان دادهکنند. پژوهشهای قدردانی نسبت به زندگی هدایت میسوی افکار مثبت و نگرش

دهند، از میزان استرس و اضطراب کمتری برخوردارند و افرادی که به شکرگزاری و قدردانی اهمیت می

). این رضایت درونی که از دعا و نیایش ۲۰۰۳، ١کالوو مک رضایت بیشتری از زندگی خود دارند (امونز

عنوان یک منبع پایدار نشاط معنوی عمل کند و از بروز احساسات منفی مانند تواند بهشود، میناشی می

 .)۱۴۰۱نارضایتی و افسردگی در نوجوانان جلوگیری کند (مهدیان و همکاران، 

 های آنمفهوم امنیت روانی و شاخص - ۲-۲

نیت روانی به معنای احساس اطمینان و آزادی از تهدیدات روانی یا عاطفی است که فرد را قادر ام

این مفهوم شامل احساس  .رو شودای متعادل و سازگارانه روبههای زندگی به شیوهسازد تا با چالشمی

رابر فشارهای کند تا در بآرامش، اعتماد به نفس درونی، و ثبات هیجانی است که به افراد کمک می

. امنیت روانی از این منظر، )۱۹۴۳، ٢(مزلو های زندگی، پایداری روانی خود را حفظ کنندروزمره و بحران

دهد تا احساس کنند از یک حالت پایدار و مداوم از رضایت و آرامش ذهنی است که به افراد اجازه می

های کلیدی کنند. این مفهوم، یکی از مؤلفهنظر روانی و اجتماعی در محیطی امن و قابل اعتماد زندگی می

ها سلامت روانی است و افراد با امنیت روانی بالا، از تعادل عاطفی و شناختی بیشتری برخوردارند که به آن

طور مؤثر عمل کنند و کمتر تحت تاثیر عوامل منفی بیرونی قرار زا بههای استرسکند در موقعیتکمک می

 ).۲۰۲۲، ٣گیرند(کیم و هان

 اهمیت امنیت روانی -۱- ۲-۲

دهد که با آرامش و تمرکز ای برخوردار است، زیرا به افراد اجازه میامنیت روانی از اهمیت ویژه

تنها در برابر اضطراب و های زندگی مواجه شوند. افراد با امنیت روانی بالا نهها و دشواریبیشتری با چالش

ه احساس رضایت و شادمانی بیشتری نیز دارند. این مفهوم در دهند، بلکاسترس مقاومت بیشتری نشان می

هایی همچون نوجوانی که افراد ویژه در دورهکند، بهطول رشد و تکامل روانی فرد اهمیت بیشتری پیدا می

خوبی تأمین شده باشد، هایی که امنیت روانی بهاند. در محیطهای هویتی مواجهبا تغییرات سریع و بحران

توانند احساسات خود را ابراز کنند و اعتماد به نفس بیشتری در تعامل با دیگران داشته راحتی میافراد به
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شناختی مانند افسردگی، عنوان سپری در برابر مشکلات روانچنین بهتواند همباشند. امنیت روانی می

 )۲۰۲۱، ١(اسمیت و جونزبینی عمل کنداضطراب و خودکم

 

 روانیهای امنیت شاخص -۲- ۲-۲

طور جداگانه در ایجاد و تقویت این امنیت روانی شامل چندین شاخص و مؤلفه است که هر کدام به

 :ها پرداخته شده استاحساس نقش دارند. در زیر به تبیین این شاخص

های اصلی امنیت یکی از شاخص :احساس آرامش درونی و عدم اضطراب مداوم

. افرادی که امنیت روانی بالایی دارند، کمتر دچار روانی، احساس آرامش و آرامش درونی است

توانند با احساسات خود کنار بیایند و از خوبی میها بههای مداوم هستند. آنهای مداوم و نگرانیاضطراب

دهنده توانایی فرد در کنترل افکار منفی و دوری از مدیریت روانی بهتری برخوردارند. این شاخص نشان

 ).۱۴۰۲و همکاران،  اسمعیلیجا است(های نابهنگرانی

ها و عنوان توانایی فرد در اعتقاد به تواناییاعتماد به نفس به :اعتماد به نفس و خودپذیری

های خود، یکی از عناصر مهم امنیت روانی است. افرادی که از امنیت روانی بالا برخوردارند، خود ارزش

گاهرا می بینی به توانند بدون احساس تردید یا خودکمها میاند. آنپذیرند و به نقاط قوت و ضعف خود آ

(جراکیا و های جدید عمل کنندتحقق اهدافشان بپردازند و با اعتماد به نفس در مواجهه با چالش

 ).۲۰۲۱، ٢پیکئوارس

های شدت با احساس تعلق به گروهامنیت روانی به احساس تعلق و حمایت اجتماعی:

 شبکهاجتماعی و ارتباطات پاید
ً
های اجتماعی ار با دیگران مرتبط است. افراد با امنیت روانی بالا، معمولا

مندند. های دوستان بهرهحمایتی قوی دارند و از احساسات همبستگی و تعلق به جامعه، خانواده یا گروه

تیبانی زا و دشوار، از پشکند تا در مواقع استرساین احساس تعلق و حمایت اجتماعی، به آنان کمک می

 ).۲۰۲۲، ٣عاطفی لازم برخوردار شوند(کیم و هان

پایداری عاطفی یا توانایی مدیریت و کنترل هیجانات  پایداری عاطفی و مدیریت هیجانات:

های مهم امنیت روانی است. افرادی که امنیت روانی بالایی دارند، در مواجهه با نیز از شاخص
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دهند و قادر به کنترل هیجانات منفی خود شدیدی نشان نمی هایزا واکنشهای هیجانی یا استرسموقعیت

های ناگهانی و گیریای سالم بیان کنند و از تصمیمشیوهتوانند احساسات خود را بههستند. این افراد می

 ).۲۰۲۱(جراکیا و پیکئوارس، احساسی اجتناب کنند

های امنیت روانی، یکی دیگر از مؤلفه :گیری مستقلاحساس کنترل بر زندگی و تصمیم

های فردی است. افرادی که امنیت روانی بالایی دارند، گیریاحساس کنترل و تسلط بر زندگی و تصمیم

های مؤثری گیریشان تأثیر بگذارند و تصمیمتوانند بر رویدادها و شرایط زندگیکنند که میاحساس می

دهد تا در دهد و به آنان امکان میبیشتری میها اعتماد به نفس داشته باشند. این احساس کنترل، به آن

 ).۱۴۰۲و همکاران،  اسمعیلیمواجهه با مشکلات، به طور مستقل و با اتکای به خود عمل کنند(

آوری، پذیری یا تابانعطاف :آوری در برابر استرس و ناملایماتپذیری و تابانعطاف

ط دشوار است. افراد با امنیت روانی بالا در برابر توانایی فرد در سازگاری با تغییرات و مواجهه با شرای

های جدید سازگار کنند. توانند خود را با موقعیتراحتی میترند و بهها و ناملایمات زندگی مقاوماسترس

 نگرش مثبتی به تغییرات دارند و از
ً
گیرند زا قرار میرو، کمتر تحت تأثیر عوامل استرسایناین افراد معمولا

 ).۲۰۲۱، ١(برون و گرینگردندتر به حالت عادی باز میو سریع

گاهی به توانایی فرد در  خودآگاهی و شناخت احساسات و نیازهای درونی: خودآ

خوبی از های درونی خود اشاره دارد. افراد با امنیت روانی بالا، بهشناخت احساسات، نیازها و انگیزه

گاه هستند و میحالت ای سالم و احساسات و نیازهای خود را شناسایی و به شیوهتوانند های روانی خود آ

ها و مسائل زندگی، دهد تا در مواجهه با چالشها امکان میمناسب ابراز کنند. این شناخت از خود، به آن

 ).۲۰۲۳، ٢(کیم و لیجا و ناسالم جلوگیری کنندهای نابههای بهتری اتخاذ و از بروز واکنشتصمیم

احساس ارزشمندی و داشتن معنا در زندگی نیز از  معنای زندگی: احساس ارزشمندی و

شان دارای معنا و هدف کنند زندگیآیند. افرادی که احساس میعناصر مهم امنیت روانی به شمار می

ها و اهداف خود متعهدند و درک روشنی از است، از امنیت روانی بیشتری برخوردارند. این افراد به ارزش

ها و دهد که در مواجهه با چالشد دارند. این احساس معنا و هدف، به آنان انگیزه میمسیر زندگی خو 

 ).۲۰۲۲مشکلات، با اطمینان و امید به مسیر خود ادامه دهند(کیم و هان، 
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های زندگی و کار نیز احساس امنیت و ایمنی در محیط احساس ایمنی در محیط زندگی:

کنند که احساس امنیت و آرامش هایی زندگی میی که در محیطنقش مهمی در امنیت روانی دارد. افراد

توانند امنیت روانی افراد را تحت های پرتنش و پرخطر میدارند، از امنیت روانی بیشتری برخوردارند. محیط

تأثیر قرار دهند و موجب بروز استرس و اضطراب شوند. بنابراین، احساس ایمنی در محیط زندگی و کار از 

 ).۲۰۲۱، ١(برون و گرینآیدمل اساسی در امنیت روانی افراد به شمار میجمله عوا

 های آنمفهوم نشاط معنوی و شاخص -۲-۳

عنوان یکی از ابعاد معنوی سلامت، به احساس رضایت، سرزندگی و ارتباط عمیق با نشاط معنوی به

آید. این نوع دست میدرونی به های معنوی و روحانیمعنای زندگی اشاره دارد که از طریق ارتباط با ارزش

تنها شامل شادمانی و رضایت عاطفی است، بلکه فراتر از احساسات سطحی، به حالتی از از نشاط، نه

شود. نشاط معنوی، در واقع، آرامش، امید و رضایت درونی مرتبط با معنا و هدف زندگی منتهی می

های معنوی، از جمله باورهای ارتباط با ارزشسطحی از رضایت و شادمانی پایدار است که فرد از طریق 

کند و موجب ایجاد حس مثبت و هدفمند در زندگی دینی، اخلاقی و معنای زندگی، کسب می

ها و هایی از زندگی که افراد با چالشویژه در دوره). نشاط معنوی به۱۳۹۱و همکاران،  شریف نیاشود(می

بخش عمل کند. این حالت عنوان نیرویی پشتیبان و استحکامهتواند بهای معنوی روبرو هستند، میبحران

تواند در برابر فشارهای روانی و اجتماعی نقش محافظتی داشته باشد و افراد را قادر سازد تا با نگاهی می

ها انعطاف بیشتری از خود نشان دهند(کیم و هان، مثبت و معناگرا به زندگی، در مواجهه با دشواری

۲۰۲۲.( 

 اهمیت نشاط معنوی -۲-۳-۱

کند تا در زندگی خود معنا و هدفی بیابد، دارای اهمیتی نشاط معنوی از آنجا که به فرد کمک می

شود که فرد بتواند اساسی در سلامت روانی و عاطفی افراد است. وجود نشاط معنوی در زندگی باعث می

داشته باشد و از زندگی لذت بیشتری در مواجهه با مشکلات و فشارهای روزمره، تعادل و آرامش بیشتری 

ها و ناملایمات عنوان منبعی از انرژی درونی و پایدار برای مقابله با چالشتواند بهببرد. نشاط معنوی می

دهد که از یک دیدگاه مثبت و معناگرا به زندگی بنگرند و عمل کند. این نوع از نشاط، به افراد اجازه می
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ویژه برای نوجوانان و وردهای زندگی خود داشته باشند. نشاط معنوی، بهاحساس رضایت بیشتری از دستا

  ).۲۰۲۱، ١جوانان که در دوران جستجوی هویت و معنای زندگی خود هستند، بسیار مهم است(یانگ و وئو

 های نشاط معنویشاخص -۲-۳-۲

و تقویت این نوع از  طور جداگانه به ایجادنشاط معنوی شامل چندین شاخص و مؤلفه است که هر کدام به

 :شودهای نشاط معنوی پرداخته میکنند. در ادامه به تبیین شاخصنشاط کمک می

های اصلی نشاط معنوی، احساس ارتباط یکی از شاخص احساس معنا و هدف در زندگی:

 درک روشنی از اهداف و 
ً
با معنا و هدف زندگی است. افرادی که از نشاط معنوی برخوردارند، معمولا

شان دارای معنایی عمیق و باارزش است. این کنند که زندگیهای زندگی خود دارند و احساس میرزشا

تری از زندگی بیابند که به آنان انگیزه و افراد قادرند حتی در مواقع سخت و بحرانی نیز معنای عمیق

  .)۱۹۶۳، ٢دهد(فرانکلشادمانی می

ا نیرویی فراتر از خود و باور به وجود خداوند یا ارتباط ب حس ارتباط با نیروی برتر یا معنوی:

های نشاط معنوی است. افرادی که از این ارتباط برخوردارند، نیروی معنوی دیگر، یکی دیگر از شاخص

ها و ناملایمات، از پشتیبانی و حمایت معنوی کنند که تنها نیستند و در برابر چالشاحساس می

کند تا با اعتماد دهد و به آنان کمک میحس آرامش و اطمینان خاطر می برخوردارند. این ارتباط به افراد

  )۲۰۱۹، ٣رو شوند (کوئینگبه نفس بیشتری با زندگی روبه

های بارز افراد با نشاط معنوی بالا، احساس یکی از ویژگی احساس رضایت و قدردانی:

وانند به جای تمرکز بر مشکلات و تهای آن است. این افراد میقدردانی و شکرگزاری از زندگی و نعمت

های خود شکرگزار باشند. این نگرش قدردانانه، های مثبت زندگی توجه کنند و برای داشتهنواقص، به جنبه

شود (امونز و موجب افزایش رضایت درونی و کاهش احساسات منفی مانند نارضایتی و افسردگی می

  .)۲۰۰۳، ٤کالومک

 از امید و خوش: افراد با نبینیامید و خوش
ً
بینی به آینده برخوردارند و شاط معنوی بالا، معمولا

کند که با بینی و امید به آینده به آنان کمک مینگرند. این خوشبا دیدی مثبت به زندگی و آینده می

رو شوند و با امید به نتایج بهتر و تحقق اهداف، در مسیر زندگی حرکت نیروی بیشتری با مشکلات روبه
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. امید به آینده یکی از عوامل کلیدی نشاط معنوی است و موجب ایجاد حس مثبت و خوشایند در کنند

 ).۲۰۲۳، ١شود(یئو و زانگافراد می

نشاط معنوی با حس تعلق و ارتباط با  بستگی و ارتباطات مثبت اجتماعی:حس هم

 روابط اجتم
ً
اعی مثبت و پایداری با دیگران دارند دیگران نیز ارتباط دارد. افراد با نشاط معنوی بالا، معمولا

مندند. این حس تعلق و ارتباط اجتماعی به آنان کمک بستگی با جامعه و اطرافیان بهرهو از حس هم

مند شوند. های عاطفی و معنوی دیگران بهرهکند تا احساس تنهایی و انزوا را کاهش دهند و از حمایتمی

های مهم نشاط معنوی است که به ایجاد حس از شاخص بستگی و ارتباطات مثبت اجتماعی،حس هم

 ).۲۰۲۳، ٢کند(چن و چنرضایت و شادمانی در زندگی کمک می

های نشاط یکی دیگر از شاخص ها و ناملایمات:پذیرش و صبر در مواجهه با چالش

معنوی  ها و ناملایمات زندگی است. افرادی که از نشاطمعنوی، توانایی پذیرش و صبر در برابر چالش

ها نگاه کنند و از فشارهای روانی ناشی از تر و پذیرش بیشتر به چالشتوانند با دیدی مثبتبرخوردارند، می

کند تا با آرامش و اطمینان به های سخت فاصله بگیرند. این پذیرش و صبر، به آنان کمک میموقعیت

 ).۲۰۲۲دار شوند(کیم و هان، آینده به مسیر زندگی خود ادامه دهند و از انگیزه بیشتری برخور 

آوری معنوی به توانایی فرد در پذیری و تابانعطاف آوری معنوی:پذیری و تابانعطاف

حفظ تعادل و پایداری معنوی در مواجهه با مشکلات و تغییرات زندگی اشاره دارد. افرادی که از نشاط 

 توانایی بیشتری در سازگاری با تغی
ً
های زندگی دارند. یرات و مواجهه با بحرانمعنوی برخوردارند، معمولا

جای ناامیدی، از این تجربیات برای رشد و توسعه این افراد قادرند از تجربیات منفی، درس بگیرند و به

جای تسلیم شدن در کند تا بهپذیری، به آنان کمک میآوری و انعطافمعنوی خود بهره ببرند. این تاب

 ).۲۰۲۳، ٣رو شوند(وانگ و لیها روبهو معناگرا با آنبرابر مشکلات، با نگرشی مثبت 

گاهی و خودشناسی معنوی از دیگر شاخص خودآگاهی و خودشناسی معنوی: های خودآ

گاهند و خوبی از باورها، ارزشنشاط معنوی است. افراد با نشاط معنوی بالا، به ها و نیازهای معنوی خود آ

شان حرکت کنند. این های معنویمت دستیابی به اهداف و ارزشتوانند با شناخت بهتری از خود، به سمی

گاهی و خودشناسی معنوی، به آنان کمک می های زندگی، کند که در مواجهه با مشکلات و چالشخودآ
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و همکاران،  سیدفاطمیمند شوند و به تعادل بیشتری دست یابند(های معنوی خود بهرهاز اهداف و ارزش

۱۳۸۵.( 

 در فعالیتعنا در زندگی روزمرهاحساس امید و م
ً
های : افراد با نشاط معنوی، معمولا

برند. این احساس امید و کنند و از هر لحظه زندگی خود بهره میروزمره خود نیز احساس معنا و ارزش می

دهد که در هر شرایطی با نگرشی مثبت و انرژی بیشتری های روزمره، به آنان امکان میمعنا در فعالیت

 ).۱۳۸۵و همکاران،  سیدفاطمیها و لحظات زندگی خود لذت ببرند(کنند و از فرصتعمل 

های نشاط معنوی، تمایل به یکی دیگر از شاخص حس بخشندگی و کمک به دیگران:

 به کمک و حمایت از دیگران 
ً
بخشندگی و کمک به دیگران است. افراد با نشاط معنوی بالا، معمولا

برند. این حس بخشندگی، ایت و شادمانی ناشی از کمک به دیگران لذت میمندند و از احساس رضعلاقه

شان دارای معنایی بیشتر و فراگیرتر است و به رضایت و کند تا احساس کنند که زندگیبه آنان کمک می

 ).۲۰۲۳، ١نشاط بیشتری دست یابند(زانگ و ایکسو

 

 پیشینه پژوهش -۳

دی تاکنون انجام شده است، نقش و تأثیر دعا و نیایش بر میلا ۱۹۶۰در مطالعات متعددی که از دهه 

های خود بر ) در نظریات و پژوهش۱۹۶۳امنیت روانی و نشاط معنوی افراد به اثبات رسیده است. فرانکل (

اهمیت جستجوی معنا و نقش معنویت در افزایش رضایت درونی تأکید کرد و دریافت که دعا و نیایش 

ک کند تا حتی در شرایط دشوار نیز به رضایت و امید دست یابند. کوئنیگ و ها کمتواند به انسانمی

) نیز با بررسی سالمندان، نقش دعا و نیایش را در بهبود سلامت روانی تأیید کردند و نشان ۲۰۰۱( ٢لارسن

پردازند، کمتر دچار افسردگی و اضطراب شده و از آرامش دادند که سالمندانی که به دعا و نیایش می

) نیز به تأثیر شکرگزاری در دعا و نیایش ۲۰۰۳کالو (یشتری برخوردارند. در همین راستا، امونز و مکب

پرداختند و به این نتیجه رسیدند که این اعمال معنوی موجب افزایش نشاط معنوی و کاهش استرس در 

عا و نیایش در دهنده نقش پررنگ دهای مذکور در کنار تحقیقات بعدی، نشانشود. پژوهشافراد می

گیری از معنویت قادر به ای که افراد با بهرهگونهکاهش فشارهای روانی و تقویت سلامت روانی است، به

 .ایجاد احساس آرامش و رضایت درونی بیشتری هستند
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و همکاران  سیدفاطمیاند. مطالعه ها را تأیید کردههای اخیر این یافتهتحقیقات دیگری نیز در سال

میان بیماران نیز به تأثیرات مشابهی اشاره داشت و نشان داد که دعا و نیایش باعث افزایش  ) در۱۳۸۵(

ها را بهتر مدیریت ها کمک کرده است تا استرسآرامش و سلامت معنوی در میان بیماران شده و به آن

وان راهکاری برای عن) تأیید کرد که دعا و نیایش به۱۳۸۴( لطیفیان  و بشاشکنند. در همین راستا، پژوهش 

شود و حس موجب افزایش نشاط معنوی و کاهش اضطراب می دانشجویانمقابله با استرس در میان 

) در تحقیق خود بر روی دانشجویان ۱۳۸۴و همکاران ( ابراهیمی .کندبستگی را در آنان تقویت میهم

اضطراب و افزایش امنیت روانی  های پرتنش مانند امتحانات، به کاهشدریافتند که دعا و نیایش در دوران

ی دعا	ی که تناوبدیالیزهمو 	بیماران) در پژوهشی نشان دادند ۱۳۸۹کند. حجتی و همکاران (کمک می

تأثیر ) در پژوهشی ۱۳۹۱و همکاران ( نیاشریف .بالاتری برخوردار بودند	سلامت معنوی	بیشتری داشتند از

یک روش  دعارا بررسی کردند و به این نتیجه رسیدند که  دعا بر سلامت معنوی بیماران همودیالیزی

شود. مناسب برای سازگاری با بیماری است. چون علاوه بر تسکین اضطراب، موجب ارتقای معنویت می

ا و نیایش موجب کاهش اضطراب در ) در پژوهشی مشابه، نشان دادند که دع۲۰۱۵(١روبرتس و پلتیر 

) نیز با ۲۰۱۷بخشد. پارگامنت (شود و احساس ایمنی و اعتماد به نفس آنان را بهبود میبیماران قلبی می

تأکید بر اثرات مثبت ارتباط معنوی، نشان داد که دعا و نیایش منبعی از امید و انگیزه برای زندگی بهتر 

های دیگری مانند مطالعات صادقی و شود. پژوهشروانی افراد می آورد و موجب افزایش رضایتفراهم می

) نیز در ایران به بررسی تأثیر دعا و نیایش بر سلامت روانی کارکنان پرداختند و نشان دادند ۲۰۱۷زارعی (

شود. این های شغلی و افزایش امنیت روانی و رضایت از زندگی میکه این اعمال موجب کاهش تنش

عنوان یک منبع حمایتی معنوی، در تقویت امنیت دهند که دعا و نیایش بهر جامع، نشان میطو مطالعات به

 .سازد تا با امید و آرامش بیشتری به زندگی نگاه کنندروانی و نشاط معنوی مؤثر است و افراد را قادر می

ای ) نیز در مطالعه۱۳۹۵کنند. چیریان و افروز (خوبی تقویت میها را بهتحقیقات دیگر نیز این یافته

که بر نوجوانان انجام دادند، نشان دادند که نیایش و دعا باعث افزایش نشاط معنوی و رضایت از زندگی 

) نیز در ۲۰۲۲( ٢دهد. پارکر و هریسشود و احساسات منفی آنان را کاهش میدر میان نوجوانان می

ند که دعا و نیایش موجب بهبود کیفیت زندگی های مزمن نشان دادای روی بیماران مبتلا به بیماریمطالعه

هایشان را بهتر مدیریت کنند. در تحقیق کند تا نگرانیها کمک میشود و به آنو نشاط معنوی بیماران می

                                                           
1 Roberts & Pelletier 
2 Parker & Harris 
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آوری و کاهش رفتارهای پرخطر در نوجوانان )، نقش دعا و نیایش در افزایش تاب۲۰۲۳( ١ویلیامز و جیمز

که نوجوانانی که به دعا و نیایش مشغول بودند، رفتارهای پرخطر کمتری از  بررسی شد و نتایج نشان داد

آوری بیشتری در برابر فشارهای اجتماعی داشتند. این نتایج، اهمیت دعا و نیایش را خود نشان دادند و تاب

 ٢های کیم و پارکپژوهش .کندهای دشوار تأیید میعنوان منبعی از حمایت و تسکین در موقعیتبه

اند. کیم و پارک در ) نیز نقش دعا و نیایش را در بهبود امنیت روانی و نشاط معنوی به اثبات رسانده۲۰۲۳(

ای بر روی کارکنان مراکز درمانی نشان دادند که دعا و نیایش موجب کاهش استرس شغلی و مطالعه

لامت معنوی بهتری پردازند، از سشود و کارکنانی که به دعا و نیایش میافزایش امنیت روانی می

عنوان یک راهکار معنوی، در دهنده آن است که دعا و نیایش بهبرخوردارند. این مطالعات جدید نشان

تواند نقش حمایتی و تقویتی برای افزایش امنیت روانی و نشاط معنوی ایفا های مختلف زندگی میموقعیت

 .کند

ن ابزاری معنوی، تأثیرات مثبت و معناداری بر عنوادهد که دعا و نیایش بهپیشینه تحقیقات نشان می

های مختلف دارد. نتایج این مطالعات حاکی از آن امنیت روانی و نشاط معنوی افراد در شرایط و گروه

تواند به آوری، میاست که دعا و نیایش با کاهش اضطراب، افزایش رضایت درونی، تقویت امید و تاب

حال، برخی از این تحقیقات در اینهبود سلامت روانی کمک کند. باها و بافراد در مدیریت بهتر تنش

ای مانند بیماران مزمن، سالمندان و نوجوانان انجام شده و ممکن است های خاص و شرایط ویژهگروه

ها نیاز به بررسی بیشتری داشته باشد. علاوه بر این، در بیشتر این مطالعات، تعمیم نتایج به دیگر گروه

 بلندمدت دعا و نیایش بر امنیت روانی و نشاط معنوی کمتر مورد توجه قرار گرفته است. تأثیرات 

  شناسیروش -٤

آزمایشی با طرح ها یک پژوهش نیمهآوری دادهاز نظر هدف کاربردی و از نظر جمع حاضرپژوهش 

 ان پسر پایه یازدهمآموز دانشآزمون با گروه گواه استفاده شد. جامعه آماری پژوهش کلیه پس –آزمون پیش

بود. یک مدرسه پسرانه متوسطه دوم که براساس آزمون غربالگری  ۱۴۰۲-۱۴۰۳در سال تحصیلی بهار  شهر

عنوان مدرسه پرآسیب منتشر شد، به ۱۴۰۲آموزش و پرورش که نتایج آن در تابستان سال  ۱۴۰۱اسفند سال 

نفر)  ۲۴نفر ویک کلاس  ۲۲ازدهم (یک کلاس آموز پایه یدانش ۴۶شناخته شده بود و حاشیه شهر بهار با 

                                                           
1 Williams & James 
2 Kim & Park 
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در این دو کلاس میزان امنیت روانی و نشاط  ۱۴۰۲عنوان نمونه انتخاب شد، ابتدا اول مهر سال بود به

 )۱۳۹۵نشاط معنوی چیریان و افروز () و ۲۰۰۴های امنیت روانی مزلو (نامهمعنوی با استفاده از پرسش

، بودن میانگین نمرات دو کلاس در امنیت روانی و نشاط معنویسنجیده شد. سپس با توجه به یکسان

نفری)  ۲۲عنوان گروه آزمایش و دیگری (کلاس نفری) به ۲۴کشی یک کلاس (کلاس صورت قرعهبه

هفته، هر هفته روز یکشنبه صبح در  ۱۲عنوان گروه گواه انتخاب شدند. کلاس گروه آزمایش به طول به

هفته، سه روز در هفته اول صبح  ۱۲سه قرائت زیارت عاشورا داشت و در این کلاس درس دین و زندگی جل

ها و تأثیرات به قرائت دعای عهد اختصاص داده شد. انتخاب این دو دعا بر اساس محتوای معنوی آن

ها بر تقویت ارتباط معنوی و آرامش روانی صورت گرفت. زیارت عاشورا به دلیل تأکید آن بر مستند آن

کننده تعهد به ی والای معنوی و اخلاقی و دعای عهد به علت مفاهیم امیدبخش و تقویتهاارزش

چنین، پروتکل مشخصی برای قرائت این دعاها تدوین شد که شامل تکرار پروردگار انتخاب شدند. هم

ه طور یکنواخت در گرو ها بهدقیق متن دعاها در شرایط آرام و با نیت معنوی خاص بود تا تأثیرات آن

آزمایش اعمال شود. کلاس گروه گواه در این مدت دعا و زیارت خاصی در مدرسه قرائت نکردند و و 

ماه از هر دو دی ۱۵صورت معمولی در کلاس های دین و زندگی و غیره مشغول به تحصیل بودند. و در به

های ورود نامه ذکر شده گرفته شد. معیار کلاس پس آزمون امنیت روانی و نشاط معنوی با پرسش

شدن بنام مدرسه پرآسیب بر اساس آزمون آموزان پایه یازدهم، شناختهها به پژوهش شامل دانشآزمودنی

غربالگری آموزش و پرورش، مشغول به تحصیل بودن در مدرسه شهر بهار، علاقه مسئولان مدرسه، معاون 

مکاری بودن با محقق و دادن پرورشی و دبیران دین و زندگی و قرآن به همکاری در پژوهش، حاضر به ه

آموزان و گرفتن تعهد از مسئولان مدرسه و دبیر دین و زندگی کلاس. معیارهای نامه کتبی دانشرضایت

ها بیش از دو های دعا و زیارتآموز در کلاسها از پژوهش، غیبت و یا عدم حضور دانشخروج آزمودنی

های تحقیق از رفته شد. برای تجزیه و تحلیل فرضیهآموز در تحقیق در نظر گنکردن دانشجلسه، همکاری

های نامهها از پرسش) استفاده شد. برای گردآوری دادهMANCOVAتحلیل کوواریانس چند متغیره (

  زیر استفاده شد.

) با هدف سنجش ابعاد ۲۰۰۴در سال ( ١نامه امنیت روانی مزلوپرسش امنیت روانی: نامةپرسش

خرده مقیاس شامل: ناسازگاری محیطی،  ۱۵گویه و  ۶۲شد که دارای  مختلف امنیت رواني ساخته

گاهی،  پارانویا، اعتقاد به خود، اشتیاق به زندگی، افسردگی، احساس سعادتمندی، امنیت اجتماعی، خودآ

                                                           
1 Maslow's Psychosocial Security  
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اعتماد به نفس، احساس عصبانیت، یأس و ناامیدی، علاقه به زندگی، سازگاری با دیگران، احساس 

هاي شود. پاسخهای بله و خیر انجام میگذاری آن با گزینهباشد. نمرهت میسلامت، احساس حقار 

شود. کسب نمره بالا در این آزمون معرف امنیت رواني داده مي ۱هاي نادرست نمره و پاسخ ۰درست نمره 

لفاي )، ضریب آ ۲۰۲۱( ١بوئن، چاولا ومارلت دهندة امنیت رواني پایین است.بالای فرد و نمره پایین نشان

) ضریب آلفاي کرونباخ را ۲۰۲۰و همکاران ( ٢چنین بریتانگزارش نمودند. هم ۹۲/۰کرونباخ کل را 

) روایی ۱۳۹۹گزارش نمودند. در پژوهش سرخوش ( ۸۱/۰و اعتبار بازآزمایي به فاصله دو دهفته را  ۸۷/۰

ذکر شده  ۷۷/۰بر برا CVRبراساس شاخص  نامه با استفاده از نظرات خبرگانمحتوایی و صوری پرسش

ذکر کرده  ۸۸/۰نامه از طریق ضریب آلفاي کرونباخ ) ضریب پایایي این پرسش۱۳۹۹است. سرخوش (

  است.

منظور بررسی میزان نشاط نامه بهاین پرسش ):۱۳۹۵نامه نشاط معنوی چیریان و افروز (پرسش

نامه یده است. این پرسشگویه و دارای دو بعد (باورها و احساس و رفتار) طراحی گرد  ۶۰معنوی در 

) تنظیم شده است. ۴تا  ۱ای لیکرت (از گویه است که بر اساس مقیاس چهار گزینه ۶۰استاندارد و دارای 

) ابتدا روایی محتوایی را از طریق متخصصان این حوزه مورد بررسی قرار دادند. ۱۳۹۵چیریان و افروز (

مقطع متوسط دوم در استان تهران همسانی درونی از آموز دانش ۳۰۰۰نامه روی چنین با اجرای پرسشهم

بستگی نمره کل با برای تعیین اعتبار از هم .برآورد کردند ۹۹/۰طریق ضریب آلفای کرونباخ را برابر با 

تا  ۱۴۱/۰بستگی به دست آمده از نامه استفاده شد. دامنه ضریب همدهنده پرسشهای تشکیلتك سؤالتك

نامه زیر نظر چند کارشناس درصد معنادار بود. روایی محتوایی این پرسش ۱طای بود که در سطح خ ۹۲۰/۰

  ).۱۳۹۸تأیید شده است (مهدیان و همکاران، 

  

  

  

  

                                                           
1 Bowen., Chawala  & Marlatt GA. 
2 Britton WB, 
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  هایافته -٥

 آزمونآزمون و پس: میانگین و انحراف معیار متغیرها گروه گواه و آزمایش در پیش١جدول 

   متغیر
 آزمونپس آزمونپیش

M SD M SD 

  روانیامنیت 
 ۱۰/۳ ۹۱/۲۹ ۵۷/۲ ۸۲/۲۸ گواه

 ۵۷/۳ ۳۳/۴۱ ۴۵/۳ ۴۶/۳۰ آزمایش

  نشاط معنوی
  ۲۷/۱۵  ۸۲/۹۵  ۸۵/۱۵  ۲۲/۹۳  گواه

  ۴۱/۱۳  ۷۹/۱۲۱  ۱۰/۱۶  ۵۴/۹۳  آزمایش

  

آزمون در آزمون و پسهای توصیفی متغیرهای امنیت روانی و نشاط معنوی در پیشیافته ۱در جدول 

. که بر اساس نتایج گروه آزمایش پس از شرکت در مراسم دعا و نیایش گروه گواه و آزمایش آمده است

  از امنیت روانی و نشاط معنوی بالاتری برخوردار بودند.

با توجه به این که در فرضیه مد نظر این تحقیق بیش از یک متغیر وابسته بود، برای تحلیل داده از 

های مربوط به هر شد. قبل از تحلیل داده) استفاده MANCOVAآزمون تحلیل کواریانس چند متغیره (

های اصلی تحلیل های زیربنایی کواریانس چند متغیره بررسی شد. یکی از مفروضهفرضیه ابتدا مفرضه

). ۱۳۹۳باشد(نیکلا بریس و همکاران، می ۹۰/۰بستگی متوسط و کمتر از واریانس چند متغیره وجود هم

بستگی بین نمرات امنیت روانی و نشاط معنوی در پس ب همبر این اساس، جهت بررسی این مفروضه ضری

بستگی پیرسون مورد بررسی قرار گرفت که نتایج حاصل از آن نشان داد ضریب آزمون با ضریب هم

بستگی متوسط بین متغیرهای است. بنابراین، مفروضه وجود هم ۵۶۸/۰این دو متغیر بستگی بین نمرات هم

استفاده شده  Box's Mسی همگنی ماتریس واریانس و کواریانس از آزمون وابسته برقرار است. جهت برر 

است، لذا در این سطح فرض  α= ۰۵/۰تر از و  بزرگ ۸۰۴/۰که سطح معني داري است با توجه به این

توان گفت فرض همگنی ماتریس ) و در نتیجه، میP  ،۳۲۹/۰=(3 ,470821)F<۰۵/۰شود(صفر رد نمي

) استفاده Levenها از آزمون لون (متغیرها برقرار است. برای آزمون برابری واریانسواریانس و کواریانس 

،  P<۰۵/۰) و نشاط معنوی (P  ،۳۲/۰=(44,1)F<۰۵/۰داري امنیت روانی (شده و چون معني

۹۶/۱=(44,1)F۰۵/۰تر از سطح معني داري ) هر دو بزرگ =α توان گفت واریانس هستند؛ در نتیجه، می

 با هم برابر هستند. برای آزمون نرمال بودن بین گروه
ً
های کنترل و آزمایش در هر دو متغیر وابسته تقریبا
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) و  =۲۰۹/۰Pداري امنیت روانی (شده است؛ چون معني توزیع نمرات از آزمون شاپیرو ویلک استفاده

وان توزیع تهستند. در نتیجه، می α= ۰۵/۰تر از سطح معني داري ) بزرگ =۰۸۹/۰Pنشاط معنوی (

یع نمرات متغیرهای باشد، بنابراین مفروضه نرمالنمرات در هر دو متغیر دارای توزیع نرمال می بودن توز

که هر چهار مفروضه تحلیل کوواریانس چند متغیره برقرار است، بنابراین وابسته برقرار بود. با توجه به این

آموزان دوره متوسطه دوم از ط معنوی دانشجهت آزمون اثربخشی دعا و نیایش بر امنیت روانی و نشا

  آزمون تحلیل کوواریانس چند متغیره استفاده شد.

 

  دانش آموزانامنیت روانی و نشاط معنوی ترکیب خطی  برای بررسی اثر دعا و نیایش بر MANCOVA: نتایج آزمون ۲جدول 

  P 2ȵ خطا DF فرضیه F DF مقدار آزمون  اثر

  گروه

 P ۹۴۸/۰≥۰۰۱/۰ ۴۱ ۲ ۵۵/۳۷۳ ۹۴۸/۰ اثر پیلایی

 P ۹۴۸/۰≥۰۰۱/۰  ۴۱ ۲ ۵۵/۳۷۳ ۰۵۲/۰  لامبدای ویلکز

  P  ۹۴۸/۰≥۰۰۱/۰  ۴۱  ۲  ۵۵/۳۷۳  ۲۲/۱۸ اثر هتلینگ

ترین ریشه بزرگ

 روی
۲۲/۱۸  ۵۵/۳۷۳  ۲  ۴۱  ۰۰۱/۰≤P  ۹۴۸/۰  

  

،  2ȵ   ،۰۵۲/۰=Lambda  ،۰۵/۰<P=۹۴۸/۰شود(دهد: فرضیه صفر رد مینشان می ۲نتایج در جدول 

۵۵/۳۷۳=1.41)Fتوان گفت شرکت در دعا و نیایش بر ترکیب خطی امنیت روانی و نشاط ). بنابراین، می

صورت دار دارد و میزان تأثیر شرکت در دعا و نیایش بهآموزان پسر پایه یازدهم تأثیر معنیمعنوی دانش

  است. ۹۴۸/۰آموزان  زمان بر ترکیب خطی امنیت روانی و نشاط معنوی دانشهم

  

  امنیت روانی و نشاط معنوی در گروه گواه و آزمایش آزمونبرای مقایسه پس MANCOVA: نتایج آزمون ۳جدول 

  
  SS DF MS F P 2ȵ متغیر

  گروه
 P ۹۱۵/۰≥۰۰۱/۰ ۸۰/۴۵۳ ۶۰/۱۰۲۹  ۱ ۶۰/۱۰۲۹  امنیت روانی

  P  ۸۲۷/۰≥۰۰۱/۰  ۵۰/۲۰۰  ۷۳/۶۹۶۴ ۱  ۷۳/۶۹۶۴  نشاط معنوی

  

 2ȵ  ،۰۵/۰<P=۹۱۵/۰آزمون میانگین امنیت روانی (که در پسدهد نشان می ۳نتایج جدول 

،۸۰/۴۵۳=(1.45)F) 2=۸۲۷/۰) و نشاط معنویȵ  ،۰۵/۰<P  ،۵۰/۲۰۰=(1.45)F در گروه گواه و (
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دار شرکت در دعا و نیایش بر اند که این نتایج حاکی از تأثیر معنیداری داشتهآزمایش تفاوت معنی

افزایش  دار شرکت در دعا و نیایش برباشد و میزان تأثیرنشاط معنوی می تک متغیرهای امنیت روانی وتک

  بوده است.  ۸۲۷/۰ و نشاط معنوی۹۱۵/۰امنیت روانی 

  

  گیریبحث و نتیجه -۶

پژوهش حاضر به بررسی جامع اثرات دعا و نیایش بر امنیت روانی و نشاط معنوی نوجوانان پرداخته 

توانند نقشی کلیدی دهند که مداخلات معنوی از جمله دعا و نیایش، میروشنی نشان میها بهاست و یافته

در بهبود وضعیت روانی و معنوی نوجوانان ایفا کنند. این نتایج به دلیل حساسیت دوره نوجوانی، که با 

دهند که تغییرات شدید عاطفی، جسمی و اجتماعی همراه است، از اهمیت خاصی برخوردارند و نشان می

عنوان ابزارهایی برای کاهش اضطراب و استرس و بهبود احساس توانند از دعا و نیایش بهمینوجوانان 

طور مستقیم در ایجاد مند شوند. بر اساس نتایج این پژوهش، دعا و نیایش بهرضایت و امید به زندگی بهره

برای مقابله با  ای مؤثرعنوان یک روش مداخلهامنیت روانی و نشاط معنوی نوجوانان نقش دارند و به

 .شوندها و فشارهای روانی دوره نوجوانی محسوب میچالش

کند تا در مواجهه با امنیت روانی که به احساس ثبات و آرامش روانی اشاره دارد، به افراد کمک می

های پژوهش حاضر، نشان دادند که های متعادلی نشان دهند. یافتهزا واکنشهای تنشها و موقعیتچالش

عنوان ابزارهایی مؤثر برای افزایش امنیت روانی در نوجوانان عمل کنند. این اثرات توانند بهو نیایش میدعا 

واسطه توانند بهگیرند. نخست، دعا و نیایش میشناختی و معنوی نشأت میاز چندین سازوکار پیچیده روان

حساس آرامش و حمایت درونی تر، در نوجوانان اایجاد حس تعلق و وابستگی به یک منبع معنوی قوی

شناختی، احساس ارتباط با یک نیروی معنوی های روان). طبق نظریه۱۴۰۲(بابایی و معماری، ایجاد کنند

پذیر حس کنند و با ها و موانع زندگی، خود را کمتر آسیبکند که در برابر چالشبرتر به افراد کمک می

). این حس ۱۳۹۰رفیعی، ؛ ۲۰۲۱رحمان و همکاران، زیوری قدرت بیشتری به حل مسائل خود بپردازند(

حمایت معنوی برای نوجوانانی که در جستجوی هویت و معنای زندگی خود هستند، ضروری است و 

تواند به کاهش خطرات اختلالات روانی همچون اضطراب و افسردگی کمک کند(صمدی و می

ت مهم دعا و نیایش بر امنیت روانی کاهش سطح استرس و اضطراب از دیگر تأثیرا .)۱۴۰۲همکاران، 

های معنوی، مانند دعا و نیایش، از طریق کاهش اند که فعالیتنوجوانان است. نتایج تحقیقات نشان داده

بخش ایجاد ها، حالاتی آرامشهای استرس مانند کورتیزول و افزایش تولید اندورفینسطح هورمون
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های پراسترس مانند شود که نوجوانان در موقعیتکنند. این کاهش استرس و اضطراب موجب میمی

؛ ۲۰۱۱مقدم و همکاران، شکوهیها و روابط اجتماعی، با آرامش و تعادل بیشتری عمل کنند (آزمون

گاهی نوجوانان به آنان کمک می). هم۱۴۰۱زاد، ولی کنند تا با شناخت چنین، دعا و نیایش با افزایش خودآ

شان، به تقویت عزت نفس و امنیت روانی خود بپردازند. در جریان دعا و هایبهتری از خود و توانمندی

گاهی و بازشناسی نیایش، نوجوانان می توانند به بازبینی رفتارها و افکار خود بپردازند و با تقویت خودآ

). ۲۰۲۰؛ لوین، ۲۰۲۴زیوری رحمان و همکاران، های خود، اعتماد به نفس بیشتری به دست آورند(ارزش

های معنوی با ایجاد حس همدلی و کاهش حس بیگانگی، در نوجوانان حس تعلق هایت، این فعالیتدر ن

های تواند به کاهش اضطرابکنند که خود میاجتماعی و تعلق خاطر به جامعه مذهبی و فرهنگی ایجاد می

  .اجتماعی و تقویت امنیت روانی آنان کمک کند

های معنوی و ت عمیق اشاره دارد که با ارتباط با ارزشنشاط معنوی به حالتی از شادمانی و رضای

). پژوهش حاضر نشان داد که دعا ۲۰۱۴آید(امیریان و همکاران، دست میاحساس پیوند با معنای زندگی به

واسطه چند مکانیزم توانند بهتوجهی در افزایش نشاط معنوی نوجوانان موثر هستند و میطور قابلو نیایش به

و معنوی موجب بهبود وضعیت روانی و معنوی آنان شوند. نخست، دعا و نیایش به نوجوانان  شناختیروان

کند تا به معنا و هدفی فراتر از مسائل روزمره و مادی دست یابند. این فرایند، از طریق تقویت کمک می

تری پیدا کنند و عمیق سازد تا در هر موقعیتی، معنایارتباط معنوی و درونی با خداوند، نوجوانان را قادر می

یوری رحمان و همکاران، در نتیجه، احساس رضایت بیشتری از زندگی داشته باشند( صمدی و ؛ ۲۰۲۲ز

دهند که درک معنا در زندگی و ارتباط با خدا های پیشین نیز نشان می). نتایج پژوهش۱۴۰۲همکاران، 

و افزایش شادمانی درونی منجر عنوان یکی از عوامل کلیدی نشاط معنوی، به کاهش افسردگی به

 .)۱۳۹۱، زاده جلودارو لطفی گودرزییحیی(شودمی

یکی دیگر از عوامل کلیدی نشاط معنوی در نوجوانان، تقویت حس امیدواری به آینده است. ارتباط 

تر تکند تا به آینده با دیدی مثببا خداوند و اعتقاد به نیرویی فراتر از قدرت انسان، به نوجوانان کمک می

های زندگی با امید و انرژی بیشتری عمل کنند. در این پژوهش، بنگرند و در برابر ناملایمات و چالش

نوجوانانی که به دعا و نیایش مشغول بودند، در مقایسه با گروه گواه، حس نشاط معنوی بیشتری نشان 

بر این، دعا و نیایش موجب  های پیش رو مواجه شدند. علاوهنفس بیشتری با چالشدادند و با اعتماد به

های افزایش حس قدردانی و شکرگزاری در نوجوانان شد. شکرگزاری و قدردانی از زندگی و فرصت
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های های روانی منفی فاصله بگیرند و به سمت نگرشکند تا از حالتموجود، به نوجوانان کمک می

  تری حرکت کنند. مثبت

های پیشین نیز مورد تأیید در نشاط معنوی، در پژوهشعنوان یکی از عوامل موثر حس قدردانی به

و  عنوان راهی برای کاهش استرس و افزایش رضایت درونی شناخته شده است(سیدفاطمیقرار گرفته و به

چنین از طریق ایجاد حس تعلق به یک جامعه معنوی و جمعی از دعا و نیایش هم .)۱۳۸۵، همکاران

شوند. حضور اعی و کاهش احساس تنهایی و انزوا در نوجوانان میسالان، موجب تقویت روابط اجتمهم

اعتقاد ارتباط برقرار فکر و همدهد تا با افراد همدر جلسات دعا و نیایش جمعی، به نوجوانان فرصت می

مند شوند. این حس تعلق به جامعه و احساس پیوند عاطفی با های اجتماعی معنوی بهرهکنند و از حمایت

طور مثبت بر سلامت روانی شود که بهموجب افزایش نشاط معنوی و حس رضایت درونی می سالان،هم

 .گذاردنوجوانان تأثیر می

با وجود ارائه شواهد قوی در زمینه تأثیر دعا و نیایش بر امنیت روانی و نشاط معنوی، این پژوهش 

های ر گیرند. یکی از محدودیتهایی نیز است که باید در تفسیر نتایج آن مد نظر قرادارای محدودیت

آموزان یک مدرسه خاص اصلی این پژوهش، محدودیت جغرافیایی و جمعیتی آن بود که تنها شامل دانش

های فرهنگی متفاوت های دیگر و محیطپذیری نتایج به جمعیتدر یک منطقه بود. این محدودیت، تعمیم

مدت دعا و نیایش پرداخته است و اثرات کوتاه دهد. علاوه بر این، پژوهش حاضر به بررسیرا کاهش می

شود که اثرات بلندمدت این مداخلات معنوی بر نوجوانان بررسی نشده است. بنابراین، پیشنهاد می

تر و در مناطق جغرافیایی و فرهنگی مختلف انجام شوند و تأثیرات های بزرگهای آینده با نمونهپژوهش

 .العه قرار گیرندبلندمدت دعا و نیایش نیز مورد مط

تواند به افزایش عنوان یک مداخله معنوی مؤثر میدهد که دعا و نیایش بهپژوهش حاضر نشان می

های دوره نوجوانی امنیت روانی و نشاط معنوی نوجوانان کمک کند و به آنان در مقابله با فشارها و چالش

توانند با تشویق نوجوانان ها میدارس و خانوادهدهند که میاری برساند. از دیدگاه عملی، این نتایج نشان می

های حمایتی، به افزایش سلامت روانی و معنوی آنان کردن محیطهای معنوی و فراهمبه شرکت در فعالیت

های معنوی و مذهبی در توانند با گنجاندن برنامهگذاران و مشاوران آموزشی نیز میکمک کنند. سیاست

چنین، والدین و به بهبود وضعیت روانی و معنوی نوجوانان یاری رسانند. هم های تربیتی مدارس،برنامه

توانند با تقویت باورهای معنوی و حمایت از فرزندان خود در این مسیر، نقش مهمی در ها میخانواده

 .تقویت امنیت روانی و نشاط معنوی آنان ایفا کنند
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کاربردی نشان داد که معنویت و مداخلات  در نهایت، پژوهش حاضر با ارائه شواهد علمی دقیق و

ها برای ارتقای سلامت روانی و معنوی نوجوانان در عنوان یکی از مؤثرترین روشتوانند بهمعنوی می

دهنده اهمیت توجه به ابعاد چنین نشانشان عمل کنند. نتایج این پژوهش همهای حساس زندگیدوره

های آتی در بررسی ای برای پژوهشعنوان پایهتواند بهست و میهای تربیتی و آموزشی امعنوی در برنامه

های این شناختی و اجتماعی نوجوانان مورد استفاده قرار گیرد. یافتههای روانتأثیرات معنویت بر سایر جنبه

و به تر ابعاد بیشتری از تأثیرات معنویت بر نوجوانان باز کرده تر و جامعپژوهش مسیری را برای بررسی دقیق

 .کندتر در حوزه تربیت و آموزش معنوی کمک میایجاد رویکردهای جامع

  

  منابعفهرست 

رابطه بین ذکر دعا با میزان اضطراب ). «١٣٨٤دوست، حمیدطاهر و مهرداد نصیری، حمید. (ابراهیمی، امراله؛ نشاط -

  . ٠-٠))، ٤(پیاپی  ١- ٢(٢، تحقیقات علوم رفتاری». دانشجویان

شناختی و تربیتی تجربه دعا و پیامدهای روان). «١٤٠٢مرضا. (نیا، رضا؛ صرامی فروشانی، غلا؛ کرمیاسمعیلی، فاطمه -

  . ١٣٧-١٢٧)،  ٢(٧، سبک زندگی اسلامی با محوریت سلامت». مناجات در قرآن

ف صحیفه های اخلاقی انسان معاصر (با تکیه بر معار نقش دعا در بحران). «١٤٠١مولوی، علی. ( افراسیابی، فاطمه؛ -

  . ١٤٧- ١٦٨)، ٣( ٢، پژوهشی) دعاپژوهی- نامه (علمیدو فصل ».سجادیه)

نامه دو فصل ».های دستیابی به آرامش معنوی در صحیفه سجادیهمؤلفه). «١٤٠٢معماری، داود. ( محمدحسن؛بابایی، سید -

  .١٤٥-١٦٢)، ٤( ٣، پژوهشی) دعاپژوهی- (علمی

بررسی آثار تربیتی دعا بر رفتار دینی جوانان ). «١٤٠١سلمانی ازنی، صاحبه. ( دار، زهرا؛باقرزاده، معصومه؛ رضایی خنک -

  ١٦٩- ١٨٨)، ٣( ٢، پژوهشی) دعاپژوهی-نامه (علمیدو فصل ».ساکن در شهر ساری

نامه کارشناسی ارشد پایان». رابطه باورهای دینی با خلاقیت و نشاط معنوی). «١٣٩٥چیریان، ك.؛ افروز، غ. ع. ( -

  .شناسی و علوم تربیتی واحد کرج. دانشگاه آزاد اسلامی. دانشکده روانشناسیروان

ارتباط تناوب دعا با ). «١٣٨٩بهار. (نیا، سیدحمید و آخوندزاده، گلحجتی، حمید؛ قربانی، مصطفی؛ نظری، رقیه؛ شریف -

  . ٥٢١- ٥١٤))، ٤٦(پیاپی  ٢(١٢اصول بهداشت روانی، ». سلامت معنوی در بیماران تحت همودیالیز

، قم مجله دانشگاه علوم پزشکی(مقاله مروری). » نقش دعا و نیایش بر سلامت جسمی و روانی). «١٣٩٠رضا. (رفیعی، غلام -

 . ٠-٠نامه طب و دین))، (ویژه ٣(٥

اثر دعا بر سلامت معنوی بیماران مبتلا به ). «١٣٨٥سیدفاطمی، نعیمه؛ رضایی، محبوبه؛ گیوری، اعظم؛ حسینی، فاطمه. ( -

  . ٣٠٤- ٢٩٥)، ٤(٥، پایش». انسرط
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تأثیر دعا بر سلامت ). «١٣٩١بهار. (نیا، سیدحمید؛ حجتی، حمید؛ نظری، رقیه؛ قربانی، مصطفی و آخوندزاده، گلشریف -

 IRANIAN JOURNAL OF CRITICAL CARE NURSINGپرستاری مراقبت ویژه». معنوی بیماران همودیالیزی

(IJCCN) ،٣٤-٢٩)، ١(٥.   

کید ). «١٤٠٢اله بداشتی، علی. ( علی؛ عابدی آرانی، احمد؛صمدی، قربان - ر در تقویت معنای زندگی با تأ
ّ
عوامل اعتقادی مؤث

  ٢١٦-٢٣٢)، ٥( ٣، پژوهشی) دعاپژوهی-نامه (علمیدو فصل». های صحیفه سجادیهبر آموزه

سمینار ». شجویان دانشگاه تبریزبندی به دعا با میزان اضطراب دانبررسی رابطه پای). «١٣٨٤لطیفیان، ز؛ بشاش، م. ( -

  . ٩٦-٦٥)، ٢(-سراسری بهداشت روانی دانشجویان، 

تأثیر دعا در مدیریت و کنترل ذهن (با نگاهی نو به مسئلۀ ). «١٤٠١اخلاقی، سلاله. ( مهدیان، الهه؛ خراسانی، نجمه؛ -

  ١٧٢-١٨٧)، ٢( ٢، پژوهشی) دعاپژوهی-نامه (علمیدو فصل». استجابت دعا)

مسئله گروهی با رویکرد هنر و آموزشی حل  تدوین برنامه). «١٣٩٨زهره؛ وکیلی، سمیرا؛ غلامعلی لواسانی، مسعود. (مهدیان،  -

-١٠٣)، ٤(١٠توانمندسازی کودکان استثنایی, ». ارزیابی اثربخشی آن بر نگرش اجتماعی و نشاط معنوی در نوجوانان تیز هوش

١١٩. 

پژوهشی) -نامه (علمیدو فصل ».د و مکانیزم تأثیر دعا بر کاهش اضطراب و افسردگیفراین). «١٤٠١زاده، محمد جواد. (ولی -

  ٢٠٣- ٢٢٢)، ٣( ٢، دعاپژوهی

مجله علمی پژوهشی ». درمان افسردگی با دعا و نیایش). «١٣٩١زاده جلودار، سلیمان؛ لطفی گودرزی، فاطمه. (یحیی -
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  مجید الله متنی صحیفه سجادیه با کلامتعامل بینا

  در دعای ختم قرآن
  

  *٢معصومه غنی لو،  ١حسین رحمانی زاده

     DOI (: 239.111510.22084/DUA.2025.30شناسه دیجیتال (

  27/06/1403تاریخ پذیرش:  - 20/05/1403تاریخ دریافت: 

  

  چکیده

است که روابط بین متن» بینامتنی«های گذشته، نظریه ترین نظریات معناشناسی در دههیکی از مهم     

دهد و موجب خلق متن جدید ها را مورد بررسی قرار میهای مختلف و چگونگی ارتباط و تعامل آن

متون متحوّل شده است. بر اساس این نظریّه، تعامل  شود. طبق این نظریّه، هر متنی یک بافت جدید ازمی

سجاد(ع) با قرآن و آیات قرآن کریم و ادعیه صحیفه سجادیه قابل تحقیق و بررسی است. انس دائمی امام 

الله، زمینة تعامل میان متن پنهان(قرآن) و متن حاضر(صحیفه) را ارتباط و تأثیرپذیری آن حضرت از کلام

رو، در موارد زیادی، فهم شایسته ادعیه صحیفه سجادیه جز در پرتو شناخت رابطة فراهم کرده است. از این

صحیفه (که به دعای  ۴۲ست روابط بینامتنی دعای پذیر نیست. این پژوهش در صدد اآن با قرآن امکان

جویی قرار دهد تا افق معنایی جدیدی از این دعا به دست ختم قرآن مشهور است) با قرآن کریم را مورد پی

ـ توصیفی است. نتایج حاصل از این تحقیق، آورد. روش مورد استفاده در این پژوهش، از نوع تحلیلی

وابط بینامتنی صحیفه سجادیه با قرآن، از نوع ساختاری و به شکل نفی گویای آن است که بخش عمده ر 

اند نوعی سازش استوار میان متوازی است که در آن، امام سجاد(ع) به جهت ارتباط عمیق با قرآن، توانسته

لق کنند.
َ

گاهانه با آن خ  کلام خویش و متن غایب ایجاد و تعاملی آ

  

  حیفه سجادیه، دعای ختم قرآن، بینامتنیت قرآن، امام سجاد(ع)، ص ها:کلیدواژه

  

                                                           
ــه -١ ــش آموخت ــیدان ــری تخصص ــرآن و  دکت ــوم ق ــدیث،عل ــلامی، ح ــارف اس ــلامیگروه مع ــگاه آزاداس  واحــدزنجاندانش

hrahmanizadeh@yahoo.com  

  ghanilou@yahoo.com  (نویسنده مسئول)* .استادیار گروه معارف اسلامی، دانشگاه آزاد اسلامی واحد زنجان، ایران -٢
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  مقدمه -۱

های اخیر در نقد ادبی غرب مورد توجه بود است، نخستین بار توسط که در دهه ١نظریه بینامتنیت

 ٣در اواخر دهه ششم قرن نوزدهم میلادی مطرح شد. این دانشمند با تطبیق نظریات سوسور ٢ژولیا کریستوا

). ظهور این نظریه نتیجه ۱۳: ۱۳۸۵ظریه را ارائه کرد (ر.ک، گراهام، ، نخستین تبیین این ن٤و باختین

گرایی، ساختارگرایی و پساساختارگرایی عرضه کرده هایی بود که پیش از آن مکاتبی چون صورتتلاش

ها با یکدیگر نظر داشت، اما یکی از معایب نظر وی و دیگر ساختارگرایان این بودند. سوسور به ارتباط نشانه

کردند، در گرفتند و فقط به ساختار درونی آن توجه میکه متن را هویتی جدا و بسته در نظر می بود

های پیشین دانسته و که پساساختارگرایان نظیر باختین و کریستوا هر متنی و قرائتی را وابسته به نشانهحالی

جای توجه به ساختار گریان بهمعتقد بودند که هر متنی در اقتدار سایر گفتارهاست. در واقع، پساساختار 

  ).۱۳: ۱۳۸۵ها معطوف بودند(ر.ک، آلن، گیری ساختار آنها به نحوه شکلمتن

رو، هیچ مؤلفی خالق مطلق اثر خویش این رویکرد بر ضرورت وجود رابطه بین متون تأکید دارد. از این

). بنابراین ۷۲: ۱۳۸۴اریک، نیست، بلکه اثرش بازخوانشی از آثار پیشینیان یا معاصران اوست(ر.ک، مک

خواند؛ بلکه او متن را در بافت هایی که از متون دیگر دارد، نمیخواننده، هیچ متنی را مستقل از تجربه

داند و منجر به فهم سازی میمنزله جذب و دگرگونخواند. بینامتنی متون گذشته را بهمتون دیگر می

رو، روابط شود. از اینها شکوفا میاستعدادهای متن چنین،گردد. همسازواری از ژرفای آن متن می

-۴۵۱: ۱۳۹۳نیا،کند(ر.ک، قائمیبینامتنی مفسر را از سطح ظاهری متن به ابعاد پنهان آن هدایت می

بینامتنیت سه رکن اصلی دارد: متن غایب، متن حاضر و روابط بینامتنی. انتقال لفظ یا معنا از متن  ).۴۵۲

جویی متن غایب در متن حاضر به سه خوانند. بازآفرینی یا پیا روابط بینامتنی میپنهان به متن حاضر ر 

  شود.گانه بینامتنی یاد میعنوان قواعد سهگیرد که از آن بهصورت انجام می

). در ۴۳م: ۲۰۰۴ماند(ر.ک: ناهم، الف) نفی جزئی: یعنی متن غایب بدون تغییر و تحول باقی می

  آورد.یسنده قسمتی از متن غایب را در متن حاضر میاین نوع از بینامتنی نو 

ب) جذب یا نفی متوازی: یعنی مؤلف نوعی تلفیق و سازش میان متن غایب و حاضر ایجاد و از 

معنای متن پنهان دفاع کرده است و متن پنهان بر اساس مطالبات عصر نویسنده یا گوینده تجدید 

                                                           
1. Intertextuality 
2. Julia Kristeva 
3. Ferdinand de Saussure 
4. Mikhail Bakhtin 
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آمیزد ع از روابط بینامتنی متن غایب با متن حاضر در هم می). در این نو ۴۸م: ۲۰۰۴گردد(ر.ک: ناهم، می

  کند.رود که جوهره آن تغییر نمیصورتی به کار میو به

گاهانه و عمیق نیاز  ج) نفی کلی: این نوع از روابط بالاترین درجه بینامتنیت است که به خوانشی آ

ای که گونهکند؛ بهنهان را بازآفرینی کامل میجویی کرد. زیرا نویسنده متن پدارد تا بتوان متن پنهان را پی

  )۳۷م: ۲۰۰۵برد(ر.ک: وعدالله، کار میدر خلاف معنای متن پنهان به

الله، متن غایب و متن در تبیین روابط بینامتنی صحیفه سجادیه با قرآن کریم، متن قرآن یعنی کلام

تن پنهان به متن حاضر، روابط و تعامل ادعیه صحیفه سجادیه متن حاضر است و انتقال لفظ یا معنا از م

دهد. فراوانی تعامل ادعیه امام سجاد(ع) با آیات قرآن کریم از امتیازات برجسته بینامتنی را شکل می

گر انس دائمی آن حضرت با قرآن است. از همین روست که صحیفه صحیفه سجادیه است که حکایت

  ).۱۵/۱۸ق: ۱۴۰۳بزرگ تهرانی، دیده است(آقامشهور گر » اخت القرآن«سجادیه در زبان علما به 

صحیفه (دعای ختم  ۴۲در پژوهش حاضر، تعامل بینامتنی قرآن و صحیفه سجادیه با تکیه بر دعای 

گیرد. حضرت سجاد(ع) در تمامی ادعیه صحیفه قرآن) بر اساس سه معیار یاد شده مورد توجه قرار می

اند و این مسئله ن، مضامین و واژگان قرآنی استفاده کردهگستردگی از آیات قرآبه ۴۲ویژه در دعای به

  موجب عمق معانی و اثرگذاری کلام آن حضرت شده است.

توصیفی  -صحیفه سجادیه با رویکرد بینامتنی و با روش تحلیلی ۴۲این تحقیق، ضمن تکیه بر دعای 

ه این صورت که در تفسیر و ای بوده است. بآوری اطلاعات کتابخانهانجام شده است. روش و ابزار جمع

  صحیفه سجادیه، تفاسیر و شروح مشهور مورد استفاده قرار گرفته است. ۴۲شرح آیات و فرازهای دعای 

  پیشینه تحقیق .۱-۱

های صحیفه سجادیه از دیرباز مورد توجه علما و اندیشمندان بوده و تفاسیر، شروح و ترجمه

ی آثار موجود درباره صحیفه سجادیه، مشخص سنگی بر این کتاب نگاشته شده است. از بررسگران

هایی در زمینه بررسی شود به دلیل ارتباط معنایی و تأثیرپذیری کلام صحیفه سجادیه از قرآن، پژوهشمی

» بینامتنیّت قرآنی در صحیفة سجادیه«روابط بینامتنی قرآن و صحیفه نگاشته شده است. از جمله مقالات 

روابط بینامتنی قرآن با صحیفه سجاده؛ مورد کاوی «)، ۱۳۸۹خانی(نتألیف عباس اقبالی و فاطمه حس

روابط بینامتنی دعای چهل و چهارم «)، ۱۳۹۳سمیه سلمانیان(		شی وسیاو  اثر کرم» 	دعای اول و دوم

فتحیه 	،بی بی سادات رضی بهابادی«اثر » ضان) با قرآن کریمصحیفه سجادیه (دعا درآغاز ماه رم

و  فلاحتألیف ابراهیم » بررسی روابط بینامتنی قرآن با صحیفه سجادیه) «۱۳۹۷(»لیلا مرتاض	،زادهفتاحی
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صالح «از » تحلیل روابط بینامتنی علم الهی در قرآن کریم و صحیفه سجادیه«، )۱۳۹۳شالیکار(	عالمه

زهرا 	اثر» بینامتنی قرآن کریم با صحیفه سجادیه«)، ۱۳۹۹»(و همکاران سعیدی ابواسحقی

» بینامتنی توحید در خالقیت بین قرآن کریم و صحیفه سجادیه«)، ۱۳۹۵(نیامحمدرضا ستوده	،محققیان

تجلی قرآن کریم در دعای مکارم اخلاق امام سجاد (ع) با «اران، و همک صالح سعیدی ابواسحقیتألیف 

» مناسبات بینامتنی قرآن و صحیفه سجادیه«و  عارفه داودی	و زادهفتحیه فتاحی	اثر » رویکرد بینامتنی

تجلی قرآن کریم در دعای اول تا هفتم «های نامه) و نیز پایان۱۳۹۴(ولی الله حسومی	و	زهرا نیکونژاد	تألیف

تجلی قرآن در صحیفه سجادیه (با «)، ۱۳۹۵نگارش عارفه داودی(» ا رویکرد بینامتنیصحیفه سجادیه ب

مستندات قرآنی «)، ۱۳۹۵(فاطمه ادایی خضری	اثر» موضوع نبوت خاصه و امامت) با رویکرد بینامتنی

) را ۱۳۹۵(طینتمجید پاک	اثر» صحیفه سجادیه با رویکردی به روابط درون خانواده ۲۵و  ۲۴دعای 

توان جزء آثاری دانست که در پیشینه پژوهش این مقاله قابل طرح هستند. با این تفاوت که هر کدام از می

اند. این هاین مقالات از جهت و منظری خاص به طرح و بحث پیرامون بیامتنیت در قرآن و صحیفه پرداخت

اند. از این ها اغلب رویکرد موضوعی دارند و یا در برخی از دعاهای خاص صحیفه متمرکز شدهپژوهش

حیث، مقاله حاضر دارای تفاوت در موضوع و رویکرد است و تلاش دارد که روابط بیامتنی قرآن و دعای 

  دهد.صحیفه سجادیه مورد بررسی قرار می ۴۲

 ضرورت و اهمیت پژوهش .۱-۲

یخ و سیره ائمه اطهار(ع) گویای آن است که اهل بیت(ع) انس و ارتباط با عمیق با آیات قرآن تار  

گشت. این ظهور و تجلی در ادعیه مأثور نیز داشتند تا جایی که زبان قرآن در قول و فعل ایشان متجلی می

عمیقی با قرآن دارند.  های ضمنی و التزامی آشکار، همبستگیی مأثور بنا به دلالتوجود دارد. لذا ادعیه

ای برای فهم و تفسیر قرآن مورد توانند زمینهعنوان بخشی از کلام ائمه(ع) میی مأثور بهاین ادعیه

  توان در تفسیر برخی از آیات قرآن از ادعیه مأثور کمک گرفت. عبارت دیگر، میبرداری قرار گیرد. بهبهره

ی از معارف اسلامی شامل: موضوعات متنوعی از تر، ادعیه معصومان(ع) بخش مهمبه بیان دقیق

دهد. بسیاری از مضامین مباحث کلامی و فلسفی گرفته تا موضوعات اخلاقی و اجتماعی را تشکیل می

ادعیه، ناظر به آیات قرآن و مبین مراد از آیات است و معارف و مضامین عمیقی در آن متجلی است که 

که برخی از پیشوایان دینی به سبب ویژه اینیر آیات کمک کند. بهتواند به فهم و تفسها میبرخی از آن

اند که ناگزیر این معارف را در صورت عادی و صریح با موانعی مواجه بودهشرایط تقیه برای نشر معارف به

  اند.قالب ادعیه به اصحاب و شیعیان خود عرضه کرده
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نیز متأثر از قرآن کریم است که با رجوع،  بر همین مبنا، برخی از دعاها و مضامین صحیفه سجادیه

تری از آیات قرآن دست یافت. در این پژوهش با بررسی روابط توان به فهم دقیقها میبررسی و تحلیل آن

صحیفه سجادیه و قرآن کریم ضمن حصول این مهم از آیات قرآن نیز برای تحلیل  ۴۲بینامتنی دعای 

  شود.مضامین ادعیه بهره گرفته می

 واع روابط بینامتنیان .۲

 بینامتنی واژگانی .۲-۱

دار قرآن است، یعنی لغات و ترکیبها، وامها و ترکیبدر این شیوه اثرپذیری امام سجاد(ع) در کلمه

گیرد: آورد که ریشه قرآنی دارند که این اثرپذیری خود به سه شیوه انجام میهایی را در کلام خویش می

لفظی و معنوی همراه است.  هیچ تغییر یا با اندک تغییره یا حدیث بیگیری: که ساختار عربی آیالف) وام

ی فارسی لغات یا ترکیبات عبارات قرآنی و حدیثی. ج) برآیندسازی: کلمه یا ترکیبی، ب) ترجمه: ترجمه

  ).۶: ۱۳۹۹پور و دیگران، ای از آیه یا حدیث است (سلطانبرآیند و فرآورده

 بینامتنی مضمونی  .٢-٢

کند و در ای اخذ میی اصلی سخن خویش را از مفهوم یا نکتهابطه بینامتنی، مؤلف مایهدر این نوع ر 

گاه به متن غایب، پس از خواندن آن پیوند مفهومی و ای عمل میگونهپردازش سخن به کند که خواننده آ

رآن گاه از گیری در ق). این نوع الهام۲۱م: ۲۰۰۷فهمد(حلبی، معنوی میان متن غایب و متن حاضر را می

شود، صورت چند آیه یا یک آیه یا بخشی از آن که در آن اشاره آشکار و صریحی به متن غایب نمی

  گیرد.می

  بینامتنی ساختاری .٣-٢

بینامتنی ساختاری، یکی از انواع روابط بینامتنی است. در این نوع، گوینده یا نویسنده جزئی از متن 

ن نوع از بینامتنی به دو بینامتنی ساختاری تطابقی و بینامتنی آورد. ایغایب یا کل آن را در متن خود می

  ).۲۰۵ش: ۱۳۹۲شود(مسبوق و بیات، ساختاری غیر تطابقی تقسیم می

بینامتنی ساختاری تطابقی در این نوع روابط بینامتنی، مؤلف جزئی از آیه یا کل آن را بدون هیچ 

برد. در بینامتنی ساختار غیرتطابقی نیز مؤلف ار میتغییری و در همان معنای آیه قرآنی در متن حاضر به ک

گیرد های صرف و نحو، در سخن خود به کار میبخشی از متن آیه قرآنی را با ساختاری تغییر یافته در لایه

های گوناگون، گاه با افزودن یا کاستن و گاه با تغییر یا تأخیر در ساختار دخل و و بدین وسیله به شکل

  ).۳ش : ۱۳۸۹زاده، اسکند(عبتصرف می
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  انواع تعامل بینامتنی قرآن و صحیفه سجادیه در دعای ختم قرآن .٣

های حیات عبادی حضرت به ترین جنبهپیوند و انس امام زین العابدین(ع) با قرآن کریم، از برجسته 

اند. تهآید؛ ایشان به قرآن کریم که منشأ و اساس دین مبین اسلام است، توجه و دقت خاصی داششمار می

لو مات من بین المشرق و «اند: درباره انس امام سجاد(ع) با قرآن همین روایت کافی است که فرموده

المغرب لما استوحشت بعد ان یکون القرآن معی؛ اگر تمام افرادی که بین مشرق و مغرب هستند، بمیرند، 

). امام خمینی(ره) ۱۲۰ق: ۱۳۸۵طبرسی، »(چون قرآن با من است، هراس و وحشتی به دل راه نخواهم داد

صحیفه کامله سجادیه، نمونه کامل قرآن صاعد «هم با همین نگاه درباره صحیفه سجاده می فرماید: 

  ).۲۱/۲۰۹: ۱۳۷۲خمینی، »(است

نگاهی گذرا به دعاهای صحیفه سجادیه، مبین آن است که بخش اعظمی از این ادعیه با تأثیر از 

مَا «فرمایند: نهج البلاغه می ۲۶ونه که امیر مؤمنان علی(ع) در حکمت گاند. همانآیات قرآن بیان شده

حَاتِ وَجْهِهِ؛ هیچ
َ
تَاتِ لِسَانِهِ وَ صَف

َ
ل
َ
هَرَ فِي ف

َ
 ظ

َّ
 إِلا

ً
یْئا

َ
 ش

ٌ
حَد

َ
مَرَ أ

ْ
ض

َ
کند، مگر کس چیزی را در دل پنهان نمیأ

لذا، انواع مختلف ». رددگشود و در صفحه صورتش، آشکار میاین که در سخنانی که از او صادر می

روابط بینامتنی در دعاهای صحیفه سجادیه تجلی یافته است. در این بخش، برای نمونه روابط و تعامل 

 دعای 
ِ

صحیفه را که به دعای ختم قرآن مشهور است، با آیات قرآن کریم مورد بررسی و تحلیل  ۴۲بینامتنی

  دهیم.قرار می

  . تعامل بینامتنی ساختاری ۳-۱

ینامتنی ساختاری یا ترکیبی، نویسنده یا گوینده جزئی از متن غایب یا کل آن را در متن خود در ب

آورد. این نوع بینامتنی در دعاهای صحیفه سجادیه و نیز در دعای ختم قرآن به دو صورت به کار رفته می

  شود.است که در این بخش به آن پرداخته می

  ل. تعامل بینامتنی ساختاری نوع او۳-۱-۱

 در متن حاضر و در همان 
ً
در بینامتنی نوع اول متن قرآنی، بدون هیچ تغییری در ساختار آن، مستقیما

افزاید و تأثیر رود. استفاده مستقیم از آیات قرآن بر استحکام کلام حضرت میمعنای متن غایب به کار می

صحیفه پرداخته  ۴۲امتنی در دعای کند. در ادامه به برخی از روابط و تعامل بینو عمق معنا را مضاعف می

  شود.می
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  :متن حاضر  

سو ترادف الحشارج اذا بلغت النفوس التراقي، و قیل من راق«
َ
ها را بر ما آسان بگردان، ، و پیاپی شدن نَف

  »ها به گلوگاه رسیده و گفته شود: کیست که او را نجات دهد؟گاه که جانآن

 :متن غایب 

تِ التَّ ﴿
َ
غ

َ
 إِذا بَل

َّ
لا

َ
 مَنْ راقٍ  -راقِيَ ک

َ
آورد تا جان به ) چنین نیست، او هرگز ایمان نمی۲۷و ۲۶﴾؛ (قیامت/وَ قِیل

  گلوگاهش رسد. و گفته شود: آیا کسی هست که این بیمار را از مرگ نجات دهد ؟! 

  :رابطه بینامتنی 

 از آیه قرآن بهره گرفته است و ضمن ارائه تفسیر 
ً
سوره  ۲۷و  ۲۶آیات در اینجا حضرت سجاد(ع) مستقیما

اند. قیامت، تصویری ترسیمی از حالت عزیمت و انتقال آدمی از این عالم به عالم آخرت تصویر کرده

چه به آن علاقه پیدا کرده که جدایی غیرقابل علاجی حالت فراق و جدایی میان انسان و تمام آن«

  )۳/۲۴۹: ۱۳۸۸ممدوحی کرمانشاهی، »(است

 ۴۲گیری مستقیم از آیات قرآن کریم هستیم، اما در دعای رات، شاهد بهرهکگرچه در سراسر صحیفه به

صورت مستقیم و بدون تغییر بیان شده است. لذا نوع رابطه بین این تنها موردی است که عبارت قرآنی به

  متن حاضر و متن غایب نفی جزئی است.

  . تعامل بینامتنی ساختاری نوع دوم۳- ۲-۱

ختاری، نویسنده یا گوینده، بخشی از متن غایب را با ساختاری تغییریافته در در نوع دوم بینامتنی سا 

های گوناگون در ساختار آن دخل و گیرد و به صورتلایه صرفی و نحوی، در کلام خود به کار می

زاده، کند. گاه با افزودن و گاهی نیز با کاستن. دمی با تقدیم و دمی با تأخیر(ر.ک؛ عباستصرف می

) سرّ اختلاف ساختاری در متن حاضر، تنوع بیان است. زیرا تکرار متن غایب، در برخی موارد ۸: ۱۳۸۹

 فصاحت است و در کلام فصیح از تکرار الفاظ خودداری می
ّ

شود. این نوع تعامل بینامتنی موجب مخل

  گردد کلام گوینده یا نویسنده برای مصداق و دلالتی جدید به کار گرفته شود. می

ساختاری قرآن در صحیفه، به دلیل انس حداکثری حضرت سجاد(ع) با قرآن است. یعنی  تغییرهای

بر اثر مداومت در قرائت و تلاوت، جهد در تدبّر و انس دائمی، زبان قرآن در جان و قلب ایشان جاری 

مثابه انسان کامل و قرآن ناطق است شده و شخصیت آن حضرت قرآنی گشته است. اینک این انسان، به

ه در مقام خطابه و دعا با تغییر ساختارهای قرآنی، عبارات قرآنی را در ساختار زبانی خود و قالب کلام ک

  کند.خویش بازآفرینی می
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  :متن حاضر  

ذِي «
َّ
 ال

َ
تْمِ کِتَابِك

َ
ی خ

َ
عَنْتَنِي عَل

َ
 أ

َ
ك هُمَّ إِنَّ

َّ
 الل

ً
تَهُ نُورا

ْ
نْزَل

َ
کتابت که ؛ بار خدایا تو مرا بر به پایان رساندن تلاوت أ

  گر راه حیاتش نازل کردی یاری دادی. روشن

  :متن غایب  

هُ ”یاد شده است:» نور«در آیات متعددی نیز، از قرآن با عنوان 
َّ
نا وَ الل

ْ
نْزَل

َ
ذِي أ

َّ
ورِ ال هِ وَ رَسُولِهِ وَ النُّ

َّ
آمِنُوا بِالل

َ
ف

بِیرٌ 
َ

 خ
َ

ون
ُ
که نازل کردیم، ایمان بیاورید و خداوند به  ). به خداوند و پیامبرش و نوری۸( تغابن / ”بِما تَعْمَل

گاه است. آنچه که انجام می  مُبینًا“دهید، آ
ً
مْ نُورا

ُ
یْک

َ
نا ال

ْ
) نور آشکاری به سوی شما ۱۷۴(نساء/  ”وَ انْزَل

 نازل کردیم. 

  :رابطه بینامتنی  

نیز با تأثیر از  سازد؛ امام سجاد(ع)حقیقت قرآن همچون نوری تابناک است که قلوب مؤمنان را روشن می

  الله، قرآن را همچون نوری معرفی کرده است.آیات متعددی از کلام

خاصیت نورانی بودن قرآن این است که معارف آن روشن و مصون از ابهام است و هم جوامع بشری را     

نور نازل  رساند. قرآن چون از مبدءرهاند و به صراط مستقیم میاز هرگونه تاریکی اعتقادی و اخلاقی می

  ).۱/۳۵۷: ۱۳۸۸گر دیگر اشیاء است(جوادی آملی، شده هم در ذات خود روشن است و هم روشن

اصطلاح نور در رابطه با قرآن واقعیتی است که در آیات متعدی از کتاب حق بدان اشاره شده است؛    

ا و نور آخرت انسان آری قرآن مجید نور عقل، نور وجدان، نور اخلاق، نور زندگی، نور جامعه، نور دنی

پذیر نیست. حیات است. بدون این نور، به دست آوردن زندگی صحیح و حیات طیبه برای احدی امکان

بدون قرآن ظلمت محض و دنیای بدون کتاب حق، تاریکی مطلق و آخرت منهای قرآن، جز سموم و 

 عذاب
ِ

 ).۱۲۱/ ۱۱: ۱۳۹۰دهنده چیزی نیست(انصاریان، حمیم و تاریکی

تعامل بینامتنی در این فراز نفی متوازی است. چرا که متن حاضر نوعی سازش با متن پنهان ایجاد و  نوع   

  از معنای آن دفاع کرده است.

  :متن حاضر 

» 
ً
تَهُ مُهَیْمِنا

ْ
تَهُ؛ و آن را بر هر کتاب نازل شده از جانب خود گواه و شاهد قرار  جَعَل

ْ
نْزَل

َ
 کِتَابٍ أ

ِّ
ل

ُ
ی ک

َ
عَل

  »دادی

 یب: متن غا  
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یْه“
َ
کِتابِ وَ مُهَیْمِنًا عَل

ْ
یْهِ مِنَ ال

َ
ا لِما بَیْنَ یَد

ً
ق

ِّ
حَقِّ مُصَد

ْ
کِتابَ بِال

ْ
 ال

َ
یْک

َ
نا ال

ْ
)؛ و این کتاب ۴۸(مائده/  ”وَ انْزَل

ها کند، و حافظ و نگاهبان آنکه کتب پیشین را تصدیق می] را به حق بر تو نازل کردیم، در حالی[قرآن

  ».است

 تنی:رابطه بینام  

از «سوره مائده صفت مهیمن قرآن را مورد توجه قرار داده است.  ۴۸حضرت سجاد(ع) با الهام از آیه 

های گذشته، مراقب و شود که قرآن در عین تصدیق کتابی مهمین در فرمایش امام استفاده میکلمه

ها را حفظ کرده و و مانند این ها را از قبیل توحید، معادباشد؛ قرآن اصول ثابت آنها نیز میدارنده آننگه

کند؛ قرآن به وسیله معجزه بودن ثابت و بدون تغیییر مانده است. آنچه ها را روشن میمفاهیم تغییر یافته آن

گرفت یا با همین تغییرات کند، حق است، اگر قرآن نبود، تورات و انجیل یا مورد انکار قرار میتصدیق می

  ).۳/۸۳: ۱۳۷۷شد(قرشی، تاب خدا معرفی میعنوان کو خرافاتی که دارد به

در اینجا هم نوع رابطه بینامتنی از نوع نفی متوازی است. چرا متن پنهان در متن حاضر پذیرفته شده و     

  صورتی به کار رفته که جوهره آن تغییر نکرده است. به

  :متن حاضر 

» 
َ

ت
ْ
رَق

َ
 ف

ً
انا

َ
رْق

ُ
؛  ف

َ
 وَ حَرَامِک

َ
لِک

َ
و فرقانش کردی که به وسیله آن بین حلال و حرامت جدایی بِهِ بَیْنَ حَلا

  ».انداختی

  :متن غایب 

 عَلی«
َ

رْقان
ُ
ف

ْ
 ال

َ
ل ذی نَزَّ

َّ
 ال

َ
  تَبارَک

ً
مینَ نَذیرا

َ
عال

ْ
 لِل

َ
ون

ُ
)؛ پربرکت است آن (خدایی) که ۱(فرقان/ »عَبْدِهِ لِیَک

نده خود فرو فرستاد تا همه جهانیان را تدریج بر بکننده میان حق و باطل است)، بهفرقان (قرآنی را که جدا

 «و » دهنده باشدبیم
ً
رقناه لتقراه علي الناس علي مُکثٍ و نزّلنا تنزیلا

َ
 ف

ً
  )۱۰۶(اسراء/ »و قرآنا

  :رابطه بینامتنی  

کلمه فرقان هفت بار در قرآن به کار رفته است که در دو مورد آن مقصود قرآن مجید می باشد.      

ر به معنای فرق گذاردن است ولي در قرآن به معنای اسم فاعلی یعنی فارق و در اصل، مصد» فرقان«

توان آن را به معنای جدا کننده حق از باطل گرفت(ر.ك: جداکننده به کار رفته و در بسیاری از موارد می

). امام سجاد(ع) در فراز دوم به این وصف اشاره دارند. امام زین ۶۴ـ۶۳: ۱۴۱۲راغب اصفهانی، 

قرآن «اند. چرا که کننده حلال و حرام در نظر گرفتهدین(ع) فرقان بودن قرآن را در اینجا به معنای تبیینالعاب
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: ۱۳۷۴قهپایی، »(بیانگر حلال و حرام است، یعنی درد و درمان با هم و در کنار هم در قرآن آمده است

  ).۳۱۹/ ۳: ۱۳۸۸؛ ممدوحی کرمانشاهی، ۵۷۴

 تشخیص آن را تنها بر عهده پروردگار و این آیه مردم را از دخال    
ً
ت در حلال و حرام بازداشته و طبیعتا

گری شرایع احکام را به خداوند داند. لذا امام سجاد(ع) هم طبق همین آیه بیان و روشنفرستادگانش می

سوره  ۱کند. رابطه بینامتنی در این فراز از نوع نفی متوازی است. چرا که متن پنهان یعنی آیه منسوب می

  فرقان در کلام امام سجاد(ع) بدون تغییر اساسی آمده است.

  :متن حاضر  

» 
ً
تَهُ وَ کِتَابا

ْ
ل صَّ

َ
  ف

َ
 لِعِبَادِك

ً
صِیلا

ْ
  ».؛ و کتابی که آن را برای بندگان خود تفصیل و تشریح فرمودیتَف

  :متن غایب  

بیرٍ «
َ

 حَکیمٍ خ
ْ

ن
ُ

د
َ
 مِنْ ل

ْ
ت

َ
ل صِّ

ُ
مَّ ف

ُ
 آیاتُهُ ث

ْ
حْکِمَت

ُ
)؛ کتابی است که آیات آن استحکام یافته، ۱(هود/ »کِتابٌ أ

گاه، به روشنی بیان شده است ناهُ عَلی«و »سپس از جانب حکیمی آ
ْ
ل صَّ

َ
 جِئْناهُمْ بِکِتابٍ ف

ْ
د

َ
ق

َ
مٍ هُدیً  وَ ل

ْ
عِل

وْمٍ یُؤْمِنُون
َ
 لِق

ً
گاهی شرح ها آوردیم که (اسرار و رموز) آن را با )؛ ما کتابی برای آن۵۲(اعراف/ »وَ رَحْمَة آ

  ».آورنددادیم (کتابی) که مایه هدایت و رحمت برای جمعیّتی است که ایمان می

  :رابطه بینامتنی  

در اینجا هم امام سجاد(ع) همانند بسیاری از فرازهای ادعیه صحیفه سجادیه با قلب ضمیر و صیغه     

با تأثیر از این آیه در صدد بیان این  اند. امام(ع)عبارت قرآن، مفهوم قرآنی را در کلام خویش متبلور ساخته

گونه تزلزلی در قرآن نیست.... چرا که کتابی که از سوی حکیم و خبیر صادر شده هیچ«معنا هستند که 

 محکم، استوار، روشن و مفصّل خواهد بود
ً
)، ۳/۳۲۰: ۱۳۸۸ممدوحی کرمانشاهی، »(باشد، قطعا

اند(مدنی حکام، امثال و مواعظ و وعد و وعید دانستهچنین برخی منظور از تفصیل را بیان جداگانه اهم

  ). در اینجا هم نوع تعامل و رابطه نفی متوازی است.۵/۴۱۰: ۱۴۰۹شیرازی، 

  :متن حاضر  

اءً «
َ
 لِمَنْ  شِف

َ
نْصَت

َ
ی اسْتِمَاعِهِ  أ

َ
صْدِیقِ إِل هَمِ التَّ

َ
؛ و شفایی قرار دادی برای کسی که از سر تصدیق بدان »بِف

  . »گوش فرا دارد

  :متن غایب  

 فی«
َ

ذینَ لا یُؤْمِنُون
َّ
ذینَ آمَنُوا هُدیً وَ شِفاءٌ وَ ال

َّ
 هُوَ لِل

ْ
ل

ُ
یْهِمْ عَمًی ق

َ
رٌ وَ هُوَ عَل

ْ
)؛ این ۴۴(فصلت/ »آذانِهِمْ وَق

آورند، در اند، هدایت و درمان است ولی کسانی که ایمان نمی(کتاب) برای کسانی که ایمان آورده
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ها (همچون کسانی هستند که گویی) بینند.آنست و گویی نابینا هستند و آن را نمیهایشان سنگینی اگوش

  وَ «و نیز آیه »شونداز راه دور صدا زده می
َ

مْ تُرْحَمُون
ُ
ک

َّ
عَل

َ
نْصِتُوا ل

َ
هُ وَ أ

َ
اسْتَمِعُوا ل

َ
 ف

ُ
رْآن

ُ
ق

ْ
 ال

َ
رِئ

ُ
 ”إِذا ق

موش مانید، امید که بر شما رحمت )؛ و چون قرآن خوانده شود، گوش بدان فرا دارید و خا۲۰۴(اعراف/

  ».آید

 :رابطه بینامتنی  

اشاره شده است. قرآن نسخه شفابخش همه » شفاء«ترین اوصاف قرآن یعنی در فراز مربوطه به یکی از مهم

ای سالم و کند و جامعههای روحی و اجتماعی و اخلاقی را درمان میدردهای بشری است و تمام بیماري

کند. طبق بیان امام سجاد(ع) قرآن امام سجاد(ع) هم بر این ویژگی قرآن تأکید می سازد. لذابهینه می

های قلبی نظیر جهل و شک و شرک و نفاق و باورها و عقاید فاسدی شفایی است برای از بین بردم بیماری

مان ). اما همین قرآنی که شفاست برای ظال۵/۴۱۳: ۱۴۰۹کند(مدنی شیرازی، که در قلوب آدمی خانه می

 “چیزی جز خسران نخواهد داشت. 
َّ

الِمِینَ إِلا
َّ

 الظ
ُ

مُؤْمِنِینَ وَ لا یَزِید
ْ
 لِل

ٌ
رْآنِ ما هُوَ شِفاءٌ وَ رَحْمَة

ُ
ق

ْ
 مِنَ ال

ُ
ل وَ نُنَزِّ

 
ً
سارا

َ
کنیم از قرآن آنچه را که شفا و رحمت برای مؤمنان است، ولی ظالمان را )؛ و نازل می۸۲(اسراء/ ”خ

و » انصات«سوره اعراف؛  ۲۰۴امام سجاد(ع)، در تناظر با آیه ». افزایدمیجز ضرر و زیان چیزی ن

مندی از شفابخشی قرآن است. انصات ساز بهرهاند که زمینهترین شروطی دانستهرا یکی از مهم» استماع«

به معنی سکوت و استماع به معنی با جان و دل گوش دادن به آیات قرآن است. علامه طباطبایی در مورد 

). امام سجاد(ع) شرط ۸/۵۰۰: ۱۴۱۷طباطبایی، »(انصات، سکوت توأم با استماع است«گوید: نصات میا

استماع قرآن باید «دانند. وری بهینه از قرآن را انصات، تأمل و اندیشه در آیات نورانی قرآن کریم میبهره

هی در جان و قلب او ای باشد که جملات قرآن را شنیده و به تصدیق برسد و... آیات الگونهبه

  ). ۳/۳۲۱: ۱۳۸۸ر.ک: ممدوحی کرمانشاهی، »(بنشیند

نوع تعامل بینامتنی به دلیل تفاوت افاده معنا در متن پنهان و حاضر از نوع نفی کلی است؛ چرا که در کلام 

امام سجاد شفاء بودن قرآن برای کسانی مطرح شده است که اهل انصات و استماع باشند، اما در متن 

  ب یعنی کلام قرآن، شفاء بودن قرآن برای اهل ایمان در نظر گرفته شده است.غای

  :متن حاضر 

رْهَانُهُ؛ و نور هدایتی که روشنایی برهانش از برابر ناظرین خاموش « اهِدِینَ بُ
َّ

 الش
ِ

 عَن
ُ
أ

َ
ف

ْ
 یَط

َ
ی لا

ً
نُورَ هُد

  ».نگردد

 :متن غایب  
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“ 
ْ
ف
َ
هِ بِأ

َّ
فِؤُا نُورَ الل

ْ
 یُط

ْ
ن

َ
 أ

َ
ون

ُ
کافِرُونیُرید

ْ
رِهَ ال

َ
وْ ک

َ
 یُتِمَّ نُورَهُ وَ ل

ْ
ن

َ
 أ

َّ
هُ إِلا

َّ
بَی الل

ْ
)؛ نشأت گرفته ۳۲(توبه/ ”واهِهِمْ وَ یَأ

خواهد که نور خود را خواهند نور خدا را با دهان خود خاموش کنند، ولی خدا جز این نمیها میاست؛ آن

  ».کامل کند، هر چند کافران ناخشنود باشند

 :رابطه بینامتنی  

بهره برده است. در اینجا در تفسیر نور » نور«امام سجاد(ع) در دو فراز قبلی هم برای توصیف قرآن از واژه  

ی). اما این نور چه ویژگی دارد. در فرازهای قبلی به بخشی آن را یادآور میماهیت هدایت
ً

شود (نُورَ هُد

خصوص امام سجاد(ع) جاودانگی این نور را با های نور بودن قرآن اشاره شد. اما در فراز بهبرخی از مؤلفه

کنند، دهد. آنجا که کافران به خیال خام خود فکر میسوره توبه مورد تأکید قرار می ۲۳استفاده از آیه 

آرایی کرده و نور الهی را خاموش کنند. امام سجاد(ع) هم با توانند در برابر اراده خداوند صفمی

یعنی نوری است که «کند. ایت الهی یعنی قرآن را غیرقابل اطفاء توصیف میتأثیرپذیری از این آیه نور هد

در هر زمان و هر مکان، حالت آن ثابت است و هرگز خاموش شدنی نیست، زیرا مطابق با فطرت اصیل 

: ۱۳۸۸ممدوحی کرمانشاهی، »(پذیردانسانی است که در هیچ زمان و مکانی دگرگونی و ناهماهنگی نمی

ین فراز، نوع تعامل بینامتنی، نفی متوازی است، چرا که نوعی سازش میان متن حاضر و متن در ا. )۳/۳۲۳

  پنهان قابل ملاحظه است.

  . تعامل بینامتنی واژگانی۲-۳

ها و ترکیبتر اشاره شد، در تعامل بینامتنی واژگانی، اثرپذیری امام سجاد(ع) در کلمهطور که پیشهمان

  آورد که ریشه قرآنی دارند. هایی را در کلام خویش میلغات و ترکیب دار قرآن است، یعنیها، وام

 :متن حاضر  

 مَنْ رَاقٍ؛ وقتی که جان«
َ

رَاقِيَ * وَ قِیل وسُ التَّ
ُ

ف تِ النُّ
َ
غ

َ
ا بَل

َ
ها به گلو رسند و گفته شود: کیست که او را إِذ

  نجات دهد؟

 :متن غایب  

“ 
َ

راقِيَ * وَ قِیل تِ التَّ
َ
غ

َ
 إِذا بَل

َّ
لا

َ
گاه که پندارد) آن)؛ چنین نیست (که انسان می۲۷و ۲۶(قیامت/”مَنْ راقٍ ک

  (در آستانه مرگ) جان به گلوگاه رسد و گفته شود: چه کسی شفادهنده است؟

 :رابطه بینامتنی 

کننده حفره گلو در سمت راست و چپ است که های احاطهدر اینجا تراقی جمع ترقه و به معنای استخوان

که از حفره نای خارج شود(مدنی شیرازی، رود تا اینی هنگام مرگ از آنجا به بالا مینفس یا روح آدم
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شفادهنده و یا  وکننده ملائکه گویند: کیست افسون ). در چنین شرایطی، کسان محتضر و یا۵/۴۷: ۱۴۰۹

 یئکهملا برند یای عذاب روح او را بالا میروح این انسان؟ آیا ملائکه یبرندهکیست بالا

  ). ۵۸۶ش: ۱۳۷۴رحمت؟(قهپایی، 

دهد که رابطه بینامتنی در اینجا از نوع سوره قیامت نشان می ۲۷مقایسه بیان امام سجاد(ع) در این فراز و آیه 

  نفی جزئی است.

  :متن حاضر  

» 
ِّ

ل
ُ

ی ک
َ
تَهُ عَل

ْ
ل

َّ
ض

َ
صَصْتَهُ؛ و کتابی است که بر هر سخنی که برخوانده حَدِیثٍ ف

َ
  ».دادی ای برتریق

  :متن غایب  

حَدیثِ “
ْ
 احْسَنَ ال

َ
ل هُ نَزَّ

َّ
)؛ خداوند بهترین سخن را نازل کرده، کتابی که آیاتش [در لطف و ۲۳(زمر/ ”الل

  ».زیبایی و عمق و محتوا] همانند یکدیگر است

  :رابطه بینامتنی  

تازگی اسلوب و  های تازه و ابتکاری قرآن و نیزخاطر مضمونیکی از صفات قرآن حدیث است و این به

مورد توجه  ۴۲ها سابقه نداشت که این وصف نیز در فراز اول دعای شیوه بیان قرآن است که میان عرب

 ۲۳ای فراتر از این مضمون را با استفاده از آیه امام سجاد(ع) بوده است. امام سجاد(ع) در این فراز، نکته

کتابی که از سوی خود خداوند نازل شده است، بر  عنوانکه قرآن بهفرمایند و آن اینسوره زمر بیان می

چنین گفته شده است که احسن القصص بودن قرآن بدان دیگر سخنان و کلام خداوند برتری دارد. هم

جهت است که در قرآن نهایت و اوج بلاغت و زیبایی و حلاوت معانی و با هماهنگی کامل در مقاطع و 

). آیه مذکور سخن از احسن بودن کلام قرآن دارد و امام ۵/۴۰۹ق: ۱۴۰۹فواصل است(مدنی شیرازی، 

الله سخن گفته است و در هر دو مقصود از حدیث، قرآن است؛ لذا سجاد(ع) از افضل و برتر بودن کلام

  توان گفت که در اینجا رابطه بینامتنی از نوع نفی متوازی است.می

  :متن حاضر  

» 
ً
 مُ  وَحْیا

َ
ک ی نَبِیِّ

َ
تَهُ عَل

ْ
نْزَل

َ
دٍ أ یْهِ وَ آلِهِ  -حَمَّ

َ
 عَل

َ
وَاتُک

َ
 صَل

ً
که درود تو  -ای که بر پیامبرت محمد ؛ و وحیتَنْزِیلا

  ».فرو فرستادی -بر او و آلش باد 

  :متن غایب  

 وَحْیٌ یُوحی“
َّ
 هُوَ إِلا

ْ
ا “و » گوید) چیزی جز وحی که بر او نازل شده نیستآنچه می) «(۴؛ (نجم/”إِن إِنَّ

نا 
ْ
ل  تَنْزیلانَحْنُ نَزَّ

َ
رْآن

ُ
ق

ْ
 ال

َ
یْک

َ
 ما قرآن را بر تو نازل کردیم.۲۳(انسان/  ”عَل

ً
ما

ّ
  )؛ مسل
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  :رابطه بینامتنی  

اند، در این قسمت امام سجاد(ع) با استفاده از آن دسته آیات که به مسئله وحی و نزول قرآن اشاره کرده

 منشأ وحیانی و آسمانی قرآن و نیز بری بودن از اشتباه و خطا
ً
در آن را مورد تأکید قرار  مجددا

  ).۳۲۰/ ۳دهد(رک: ممدوحی کرمانشاهی، می

توان گفت که رابطه در دعای ختم قرآن، می» تنزیلا«و » وحی«های کارگیری واژهدر اینجا نیز به دلیل به

  بینامتنی از نوع نفی متوازی است.

  :متن حاضر  

» 
َ

حَقِّ لِسَانُهُ  مِیزَان
ْ
 ال

ِ
 عَن

ُ
 یَحِیف

َ
  ».اش از حق نگردد؛ و ترازوی قسطی که زبانهقِسْطٍ لا

  :متن غایب 

قِسْط“
ْ
اسُ بِال ومَ النَّ

ُ
 لِیَق

َ
میزان

ْ
کِتابَ وَ ال

ْ
نا مَعَهُمُ ال

ْ
نْزَل

َ
ناتِ وَ أ بَیِّ

ْ
نا بِال

َ
نا رُسُل

ْ
رْسَل

َ
 أ

ْ
د

َ
ق

َ
)؛ ما رسولان ۲۵(حدید/ ”ل

ن (شناسایی حقّ از باطل و قوانین ها کتاب (آسمانی) و میزاخود را با دلایل روشن فرستادیم، و با آن

 “عادلانه) نازل کردیم تا مردم قیام به عدالت کنند؛ و 
َ

میزان
ْ
حَقِّ وَ ال

ْ
کِتابَ بِال

ْ
 ال

َ
نْزَل

َ
ذي أ

َّ
هُ ال

َّ
 ”الل

دانی شاید )؛ خدا همان کسی است که کتاب و وسیله سنجش را به حق فرود آورد و تو چه می۱۷(شوری/

  ».رستاخیز نزدیک باش

 ه بینامتنی:رابط 

ی وزن کردن و سنجش کند. میزان، به معنی وسیلهخداوند قرآن را میزان حق و قسط معرفی می

شود به این دلیل است ) اگر به قرآن میزان گفته می۳۸۶/ ۷است(فراهیدی، خلیل بن احمد. کتاب العین، 

وثری برای هدایت است. که قرآن برای سنجش حق از باطل بوده و معیاری برای تشخیص حقایق و عامل م

چه در کل جهان هستی و چه در جامعه انسانیت و روابط اجتماعی، همه از » میزان«چنین وجود هم

). امام سجاد(ع) با ۲۰/۳۹۲: ۱۳۷۴بهای خداوند است(مکارم شیرازی، ناصر و همکاران، های گراننعمت

  دهد. تأکید قرار میاین بیان از طریق ارتباط نفی جزئی، میزان بودن قرآن را مورد 

 . تعامل بینامتنی مضمونی۳-۳

صحیفه از آیات قرآنی الهام گرفته است و پس از دریافت  ۴۲امام سجاد(ع) در بخشی از فرازهای دعای 

کند. این اثرپذیری در تعامل بینامتنی مضمونی، گاه مضمون، مفهوم آن را با الفاظ و تعابیر خود بیان می

دهد و گاه چنان دور که ای آزاد از متن غایب نشان میت که سخن را ترجمهچنان نزدیک و آشکار اس

  سازد. پذیرش متن غایب را دشوار می
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  :متن حاضر  

؛ و قرآنی که بیانگر شرایع احکام خود نمودی«
َ

امِک
َ
حْک

َ
 أ

ِ
رَائِع

َ
 بِهِ عَنْ ش

َ
عْرَبْت

َ
 أ

ً
رْآنا

ُ
  ».ق

  :متن غایب 

کِتَابَ  “
ْ
 ال

َ
یْك

َ
نَا إِل

ْ
نْزَل

َ
 وَأ

َّ
 الل

َ
نْزَل

َ
مْ بَیْنَهُمْ بِمَا أ

ُ
احْک

َ
یْهِ ۖ ف

َ
کِتَابِ وَمُهَیْمِنًا عَل

ْ
یْهِ مِنَ ال

َ
ا لِمَا بَیْنَ یَد

ً
ق

ّ
حَقِّ مُصَدِ

ْ
 بِال

َ
هُۖ  وَلا

اءَ 
َ

وْ ش
َ
 وَمِنْهَاجًاۚ  وَل

ً
مْ شِرْعَة

ُ
نَا مِنْک

ْ
 جَعَل

ّ
ٍ

ل
ُ
حَقِّ ۚ لِک

ْ
 مِنَ ال

َ
ا جَاءَك هْوَاءَهُمْ عَمَّ

َ
بِعْ أ کِنْ تَتَّ

َٰ
ةً وَل

َ
 وَاحِد

ً
ة مَّ

ُ
مْ أ

ُ
ک

َ
جَعَل

َ
هُ ل

َّ
الل

نْ 
ُ
مْ بِمَا ک

ُ
ئُک یُنَبِّ

َ
مْ جَمِیعًا ف

ُ
هِ مَرْجِعُک

َّ
ی الل

َ
یْرَاتِۚ  إِل

َ
خ

ْ
وا ال

ُ
اسْتَبِق

َ
مْۖ  ف

ُ
مْ فِي مَا آتَاک

ُ
وَک

ُ
 لِیَبْل

َ
ون

ُ
تَلِف

ْ
 ”تُمْ فِیهِ تَخ

درستی و راستی همه کتب که در که تصدیق به )؛ و ما این (قرآن عظیم) را به حق بر تو فرستادیم۴۸(مائده/

ها به آنچه دهد. پس حکم کن میان آنبرابر اوست نموده و بر حقیقت کتب آسمانی پیشین گواهی می

های ایشان حکم حقی که بر تو آمده وا مگذار، ما برای هر قومی از خدا فرستاد و در اثر پیروی از خواهش

گردانید، و لیکن خواست همه شما را یک امت مییم، و اگر خدا میای مقرّر داشتشما شریعت و طریقه

(این نکرد) تا شما را به احکامی که در کتاب خود به شما فرستاد، بیازماید. پس به کارهای نیک سبقت 

گاه گیرید، که بازگشت همه شما به سوی خداست و در آنچه اختلاف می نمایید، شما را به (حقیقت) آن آ

  .»خواهد ساخت

 :رابطه بینامتنی 

سوره  ۴۸این بیان از امام سجاد(ع) که قرآن را بیانگر احکام و شریعت الهی عنوان کرده است، در آیه 

فرماید که مطابق با آنچه بر تو نازل شده مائده مورد تأکید است. اولا آیه خطاب به پیامبر اکرم(ص) می

 بیان می
ً
ای هر قومی شریعت و احکامی خاص در نظر گرفته دارد که بر است، میان مردم حکم کن و ثانیا

شده است و قرآن منبع اصلی این شریعت و احکام است. از سویی علاوه بر آیه مورد اشاره به شریعت 

شود(ایروانی، آیه را شامل می ۵۰۰الاحکام را که به گفته برخی از محققان تا توان تمامی آیاتاسلام، می

این فراز در نظر گرفت. رابطه بینامتنی در این فراز از نوع نفی متوازی  )، متن غایب برای۱/۱۹ق:۱۴۰۳

  است.

  :متن حاضر  

بَاعِهِ؛ و آن را نوری ساختی که در پرتو پیروی از آن« ةِ بِاتِّ
َ
جَهَال

ْ
ةِ وَ ال

َ
ل

َ
لا

َّ
مِ الض

َ
ل

ُ
 نَهْتَدِی مِنْ ظ

ً
تَهُ نُورا

ْ
از  جَعَل

  یم. ظلمات گمراهی و جهالت به عرصه هدایت راه یاب

  :متن غایب  
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نِهِ وَ یَ “
ْ
ورِ بِإِذ ی النُّ

َ
ماتِ إِل

ُ
ل

ُّ
رِجُهُمْ مِنَ الظ

ْ
لامِ وَ یُخ  السَّ

َ
وانَهُ سُبُل

ْ
بَعَ رِض  اتَّ

ِ
هُ مَن

َّ
صِراطٍ  هْدیهِمْ إِلییَهْدی بِهِ الل

لامت، های س)؛ خداوند به برکت آن، کسانی را که از خشنودی او پیروی کنند، به راه۱۶(مائده/ ”مُسْتَقیم

ها را به سوی راه راست، رهبری برد و آنها به سوی روشنایی میکند و به فرمان خود، از تاریکیهدایت می

اسَ مِنَ «کند: ای دیگر هدف از نزول قرآن را چنین بیان میو در آیه» نمایدمی رِجَ النَّ
ْ

 لِتُخ
َ

یْك
َ
ناهُ إِل

ْ
نْزَل

َ
کِتابٌ أ

ورِ  ی النُّ
َ
ماتِ إِل

ُ
ل

ُّ
ها به سوی )؛ این کتابی است که به سوی تو نازل کردیم تا مردم را از تاریکی۱هیم/(ابرا”الظ

 ». روشنائی ببری

  :رابطه بینامتنی  

نور فقط همان چیزی نیست که با دیدگان «است. » نور«گفته شد که یکی از اوصاف و اسامی قرآن 

ریکی مانند جهل و گمراهی زدوده چه به وسیله آن هر نوع ظلمت و تاتوان درک کرد، بلکه تمام آنمی

). امام ۳/۳۱۶: ۱۳۸۸ممدوحی کرمانشاهی، »(کندشود، نوری است که دیدگان قلب را روشن میمی

اند که ما را از ظلمات سجاد(ع) با در نظر گرفتن این مضامین در آیات مطرح شده، قرآن را نوری دانسته

از از نوع نفی متوازی است. چرا که امام سجاد(ع) متن رهاند. رابطه بینامتنی در این فر گمراهی و جهل می

  اند.پنهان را بازآفرینی کامل کرده

 :متن حاضر  

قَ بِعُرْوَةِ عِصْمَتِ «
َّ
اتِ مَنْ تَعَل

َ
ک

َ
هَل

ْ
یْدِی ال

َ
 أ

ُ
تِهِ، وَ لا تَنَال  سُنَّ

َ
صْد

َ
مَّ ق

َ
 مَنْ أ

ُّ
 یَضِل

َ
مَ نَجَاةٍ لا

َ
هِ؛ و پرچم نجاتی که عَل

های مهالک به کسی که به دستگیره عصمتش استوار آن کند، گمراه نشود، و پنجههر کس آهنگ آیین 

نْ یَعْتَصِمُ بِحَبْلِهِ؛ و ما را از آن کسانی قرار ده که به ریسمان محکم قرآن « ».در آویزد، نرسد نَا مِمَّ
ْ
وَ اجْعَل

 فراز هفتم).»(زنندچنگ می

 :متن غایب  

نْتُمْ تُتْلی“سوره آل عمران است:  ۱۰۱به آیه  این وصفی که برای قرآن بیان شده، ناظر
َ
 وَ أ

َ
رُون

ُ
ف

ْ
 تَک

َ
یْف

َ
 وَ ک

 هُدِیَ إِلی
ْ

د
َ
ق

َ
هِ ف

َّ
هُ وَ مَنْ یَعْتَصِمْ بِالل

ُ
مْ رَسُول

ُ
هِ وَ فیک

َّ
 الل

ُ
مْ آیات

ُ
یْک

َ
)؛ و ۱۰۱(آل عمران/ ”صِراطٍ مُسْتَقیمٍ  عَل

اید، و) آیات خدا بر شما خوانده حی قرار گرفتهکه (در دامان و چگونه ممکن است شما کافر شوید، با این

این، به خدا تمسّک جویید!) و هر کس به خدا تمسّک برشود، و پیامبر او در میان شماست؟! (بنامی

چنین خداوند در سوره آل عمران به بندگان خود چنین جوید، به راهی راست، هدایت شده است. هم

 “فرماید: می
ِ

واواعْتَصِمُوا بِحَبْل
ُ
ق رَّ

َ
 وَ لا تَف

ً
هِ جَمِیعا

َّ
)؛ همگی به ریسمان خدا چنگ بزنید ۱۰۳(آل عمران/ ”الل

 و متفرق نشوید.
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 :رابطه بینامتنی 

در روایات معصومین(ع) قرآن ریسمان و حبل الهی معرفی شده است که از عرش به زمین آمده و آدمیان با 

ی درجه قرب الی الله برسانند. البته در بعضی توانند خود را به اعلتمسک و اعتصام به این ریسمان می

کدام روایات حبل الله در این آیه به دین اسلام، پیامبر(ص) و عترت پیامبر(ص) تفسیر شده است؛ ولی هیچ

هر گونه وسیله ارتباط با ذات پاك خداوند است، » ریسمان الهی«با یکدیگر اختلاف ندارند، زیرا منظور از 

باشد، یا قرآن، یا پیامبر و اهل بیت اوجمع است و این منافاتی با تفسیر اولی ندارد و  خواه این وسیله اسلام

هِ «که از معنی» رتباط با خدا« عبارت دیگر، تمام آنچه گفته شد، در مفهوم وسیعبه
َّ
 الل

ِ
استفاده » حَبْل

و همکاران:  توان گفت هم قرآن و هم اهل بیت حبل الله هستند(مکارم شیرازی، ناصرشود، و میمی

حضرت زین العابدین(ع) ضمن ایجاد تعامل معنایی با این دو آیه تنها راه نجات از  ).۳/۲۹: ۱۳۷۴

کند. رابطه بینامتنی در این فراز از نوع نفی های زندگی را اعتصام و تمسک به قرآن معرفی میمهلکه

  متوازی است. 

  

  گیرینتیجه

جب گردید تا زبان قرآن در بیان ایشان تجلی یابد. امام انس و تعامل معصومین(ع) با قرآن کریم مو  -۱

سجاد(ع) نیز که همواره با آیات قرآن مأنوس بودند، در دعاهای صحیفه سجادیه از آیات قرآن کریم تأثیر 

جویی نوع تعامل و بررسی روابط بینامتنی دعاهای اند که چنین امری حاکی از ضرورت پیپذیرفته

 صحیفه و قرآن است.

به ارتباط بینامتنی صحیفه و قرآن، ضمن کشف الگوی تعامل با آیات قرآن در بیان آن حضرت،  توجه -۲

گشا خواهد بود؛ چرا که دعاهای صحیفه سجادیه تفسیر دقیق و عمیقی از در تفسیر آیات قرآن نیز راه

 آیات قران است.

و مضمونی است. حضرت  با قرآن به سه صورت ساختاری، واژگانی ۴۲روابط و تعامل بینامتنی دعای  -۳

خوبی میان کلام خود و متن قرآن سازش محکم و استواری ایجاد و از متن قرآن دفاع امام سجاد(ع) به

مورد رابطه بینامتنی  ۷فراز بررسی شده،  ۱۳اند. نتایج این پژوهش حاکی از آن است که از مجموع کرده

صحیفه  ۴۲رابطه بینامتنی مضمونی در دعای  مورد نیز ۳مورد رابطه بینامتنی واژگانی و  ۳ساختاری، 

 جویی است. سجادیه قابل پی
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  صحیفه سجادیه ۴۲: انواع تعامل بینامتنی قرآن و دعای ۱نمودار شماره

  مورد نفی جزئی است. ۳مورد از قواعد بینامتنی از نوع نفی متوازی،  ۹چنین در این بررسی هم

  صحیفه سجادیه ۴۲گانه بینامتنی قرآن و دعای سه : انواع قواعد۲نمودار شماره 

توان نتیجه گرفت، بیشترین نوع رابطه بینامتنی قرآن و دعای ختم قرآن در صحیفه سجادیه از نوع بنابراین می

 ساختاری و بر پایه قاعده نفی متوازی است.

تعلیم مفاهیم قرآنی است که  نتیجه نهایی آن که چنین تعاملی با آیات قرآن، ارائه تفسیر و تبیین قرآن و -۴

چنین، این اند. همها به یادگار گذاشتهامام سجاد(ع) در قالب دعا برای مسلمانان و چه بسا همه انسان

 و جهد در تدبر و عمل به آیات الگو را به ما آموخته
ّ

اند تا در اثر مداومت در قرائت و تلاوت و نیز جد

های ما نیز رنگ و بوی قرآنی ی شود و در نتیجه، تکلم و خطابهقرآن، شخصیت ما و تبع آن زبان ما قرآن

  پیدا کند.
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ی اربعینی در نوحه» زیارت تجارت است«استعاره مفهومی 

  نظریه لیکاف و جانسوباتکیه بر ن» تجارة لن تبور«
  

  2، زهرا صاحبی*1رقیه رستم پور ملکی

     DOI (:185.106810.22084/DUA.2024.29شناسه دیجیتال (

  1/07/1403تاریخ پذیرش:  - 02/05/1403تاریخ دریافت: 

  چکیده

اساس این نظریه  شناسی شناختی است. برکی از رویکردهای معناشناسی در زباناستعارة مفهومی ی

ها براي ابراز مفاهیم انتزاعي از نظامي استعاري که نخستین بار توسط لیکاف و جانسون ارائه شد، انسان

درك بیان اي قابل گونههاي خود را بههای عیني، اندیشهگیرند و با تطبیق مفاهیم ذهني بر مصداقبهره مي

- عنوان یک قالب ادبی عامیانه از استعارهنیز به» نوحه«کنند تا درك منظورشان براي دیگران ساده شود. می

برده است. پژوهش حاضر، به روش توصیفی_تحلیلی بر اساس نظریة لیکاف و جانسون  های مفهومی بهره

- می» تبورتجارة لن«ر نوحة اربعینی د» زیارت تجارت است«استعارة مفهومی به تحلیل نحوة استفاده از 

های ، توسط مداح عراقی، ملاباسم کربلایی خوانده شده، از نوحه۲۰۱۷پردازد. این نوحه که در سال 

هدف از انجام این پژوهش مطالعه کارکرد  .های اخیر در ایام اربعین امام حسین استپرمخاطب سال

نگرش اعتقادی سراینده نوحه است. نتایج این پژوهش استعارة مفهومی در نوحة یادشده و تطبیق آن با 

، السلامعلیه منظور درک بهتر جایگاه و ارزش زیارت امام حسینحاکی از آن است که در نوحة مورد بحث به

و متعلقات آن مانند تشرف به زیارت، زائر، امام و امید داشتن به او و... را » زیارت«شاعر مفهوم انتزاعی 

گذاری، و اجزای آن نظیر سرمایه» تجارت«مفهومی مقصد بر مفهوم عینی و ساختارمند عنوان حوزه به

عنوان حوزه مفهومی مبدأ انطباق داده و استعارة مفهومی زیارت فروشنده، خریدار، سرمایه و سود و... به

ثواب تجارت است را ایجاد کرده است، همچنین از آنجا که در مستندات قرآنی و روایی به جایگاه و 

توان این استعاره مفهومی را برخاسته از نگرش دینی و باورهای زیارت سیدالشهدا اشاره شده است، می

  پرداز دانست.شیعی نوحه

 ، تجارت، اربعینالسلامعلیه ، زیارت امام حسین»تبورتجارة لن«استعارة مفهومی، نوحه ها:کلیدواژه

                                                           
  r.rostampour@alzahra.ac.ir نویسنده مسئول*) ( دانشکده ادبیات، دانشگاه الزهرا، تهران، استاد گروه زبان وادبیات عربی، .١

  z.sahebi@student.alzahra.ac.ir کارشناسی ارشد، گروه زبان و ادبیات عربی، دانشکده ادبیات، دانشگاه الزهرا، تهران .٢
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  مقدمه .١

ید است. این نظریه، نظام ذهنی انسان را یک نظام استعاری های بلاغت جداستعارة مفهومی از نظریه

- ها ذاتا برای بیان مفاهیم ذهنی و منظور خود از استعاره استفاده میداند و بر این باور است که انسانمی

ی شرایط زندگی خود از معنا که با استفاده از مفاهیم عینی که به شکل تجربی، یا به واسطهکنند. به این

کنند گونه سعی میاند، مفاهیم ذهنی خود را توصیف و تعریف کرده و اینیرامون دریافت کردهمحیط پ

یک حوزة معنایی بر اساس  در واقع، استعارة مفهومی درک آن مفاهیم را برای دیگران قابل درک نمایند.

 .شودیک حوزة معنایی دیگر است که بر اساس انطباق بین دو حوزة مبدأ و مقصد انجام می

بار نظریة استعارة مفهومی شناسی شناختی اولینجرج لیکاف و مارک جانسون دو دانشمند حوزه زبان

اند. تحقیقات گستردة این دو در زمینة طرح کرده ١»کنیمها زندگی میهایی که با آناستعاره«را در کتاب 

ود؛ به این دلیل که در نگاه شاستعاره ثابت کرد کاربردهای استعاره به حوزة مطالعات ادبی محدود نمی

ها نقش مهمی دارد. درواقع، استعارة مفهومی بر حسب ضرورت و نیاز بشر انسان، استعاره در درک پدیده

گیرد و در اندیشه و تخیل های ناآشنا، با تکیه بر تجربیات و اطلاعات قبلی شکل میبه بازنمایی پدیده

کاف و جانسون، استعارة مفهومی بیشتر در زبان مردم عامه کند. اگرچه طبق نظر لینقش مهمی را ایفا می

- بدان معنا نیست که شعر با استعارة مفهومی بیگانه است؛ بلکه استعارهو ادبیات روزمره رواج دارد، اما این

  تر بیان شوند.تر و بدیعتوانند با تعابیری دقیقهای مفهومی در شعر می

، مقدمه)، با ١٣٧٨ی مختص فرهنگ شیعی دانست(مطهری،توان آن را تنها قالب ادبنوحه که می

عموم مردم جامعه سروکار دارد و مخاطبان اصلی آن مردم کوچه و بازارند، به همین خاطر مطالعة نظریة 

شناسان و علاقمندان به های پژوهشی مورد توجه زبانتواند یکی از سرفصلها میاستعارة مفهومی در نوحه

در نوحة کاررفته به رو این پژوهش در صدد مطالعة استعارة مفهومیباشد. ازاینادبیات و فرهنگ شیعی 

زیارت «برآمده است. هدف این پژوهش مطالعة خاستگاه استعاره مفهومی » تبورتجارة لن«اربعینی 

و نحوة نگاشت مفهوم انتزاعی زیارت بر مفهوم عینی تجارت در نوحه مورد بحث است. » تجارت است

بهره » زیارت تجارت است«ر بیان جایگاه زیارت و پاداش و ثواب آن، از استعارة مفهومی این نوحه د

  گرفته است. 
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  سوالات تحقیق .١-١

  گویی به این سوالات است:صدد پاسخاین پژوهش در 

زیارت تجارت «استعاره مفهومی انطباق حوزة مقصد زیارت بر حوزة مبدأ تجارت ذیل کلان .١

  چگونه است؟» تبورنتجارة ل«در نوحة عربی » است

طبق نظریة استعارة » تبورتجارة لن«خاستگاه انطباق مفهوم زیارت بر تجارت در نوحة عربی  .٢

 مفهومی لیکاف و جانسون چیست؟

  پیشینه تحقیق .٢-١

های اخیر پژوهشگران از نظریة استعارة مفهومی لیکاف و جانسون برای مطالعة متون دینی در سال

  توان به مقالات ذیل اشاره کرد:ها میناند که از جمله آبهره برده

البلاغه بر مبنای مدل لیکاف و های مفهومی لباس در قرآن و نهجبازکاوی استعاره«مقالة  .١

محمد در مجله ذهن به چاپ رسیده و به تحلیل روابط دو حوزه توسط محمد علی)» ١٤٠٢جانسون(

که به وسیله حوزه ملموس لباس برای مخاطبان البلاغه های مفهومی قرآن و نهجمقصد و مبدأ در استعاره

  سازی شده، پرداخته است.عینی

که توسط سیدابوالقاسم )» ١٤٠٠ساختار و نتایج استعارة مفهومی بهشت در قرآن کریم(«مقالة  .٢

است؛ استعارة مفهومی بهشت در قرآن را بررسی های قرآنی به چاپ رسیدهحسینی ژرفا، در مجله آموزه

اند، مورد مطالعه قرار داده سازی مفهوم بهشت پرداختههای مفهومی را که به عینیواع استعارهکرده و نیز ان

 است.

که توسط )» ١٣٩٩های مفهومی در جزء سی قرآن(های تصویری و استعارهبررسی طرحواره«مقالة  .٣

ة انواع مجید محمدی و همکاران در مجلة مطالعات ادبی متون اسلامی به چاپ رسیده، نیز به مطالع

  های جزء سی قرآن کریم پرداخته است.کار رفته در سورههای مفهومی بهاستعاره

که توسط )» ١٣٩٩البلاغه(شناختی حوزه مفهومی قلب در نهجهای هستیبررسی استعار«مقالة  .٤

ه، البلاغهای قلب را در نهجالبلاغه منتشر شده نیز استعارهنامة نهجآبادی در پژوهشسمیه کاظمی نجف

 شناختی مورد مطالعه و بررسی قرار داده است.های هستیذیل سرفصل استعاره

سازی فنا در دیوان شمس و از مفهوم» عشق جنگ است«بررسی تطبیقی استعاره مفهومی «مقالة  .٥

های ادبی_قرآنی منتشر شده، به که توسط محبوبه مباشری و همکاران در مجلة پژوهش)» ١٣٩٨قرآن(
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سازی فنا با محوریت استعارة مفهومی عشق جنگ یوان شمس و قرآن کریم در مفهوممطالعه تطبیقی د 

  است، پرداخته است.

البلاغه (رویکرد شناختی) استعارة مفهومی گناه در سخنان امام علی با تکیه بر نهج«مقالة  .٦

- نواع استعارهالبلاغه منتشر شده نیز، به مطالعه اهای نهجکه توسط موسی عربی در مجله پژوهش)» ١٣٩٧(

 های مفهومی گناه در نهج البلاغه پرداخته است.

مطهره حسینی و که توسط سیده)» ١٣٩٦استعارة مفهومی رحمت الهی در قرآن کریم(«مقالة  .٧

همکاران در مجله ذهن منتشر شده نیز به مطالعة استعارة مفهومی رحمت الهی در قرآن و بسط معنایی 

کند، پرداخته های دنیوی و اخروی را بیان میو علم خداوند به نعمتحاصل از آن که مالکیت و استیلا 

 است. 

السادات حجازی در مجله فنون که توسط بهجت)» ١٣٩٥استعارة مفهومی آیة نور در قرآن(«مقالة  .٨

عنوان یک استعاره مفهومی نگریسته و با کمک سوره نور به ٣٥ادبی به چاپ رسیده، نیز به آیه 

  آن را تفسیر کرده است. هاییخرداستعاره

که )» ١٣٩٥سازی کلام الهی در قرآن بر اساس ارتباط شناسی و استعاره مفهومی(مفهوم«مقالة  .٩

نیا و همکاران، در مجله ذهن منتشر شده است نیز به کاربرد استعاره مفهومی در رضا قائمیتوسط علی

 کارگیری آن از جهت تفهیم مفاهیم پرداخته است.قرآن و به

های معاصر با تکیه بر نظریة های انجام شده، تاکنون هیچ پژوهشی در حوزة نوحهطبق بررسی اما

ست برای توجه بیشتر به مطالعة استعارة استعارة مفهومی انجام نشده است. پژوهش حاضر فتح بابی

نیست و نیز بهره های مفهومی بیمفهومی در قالب ادبی نوحه که با مخاطب عام سروکاردارد و از استعاره

 تواند مفاهیم ارزشمند بسیاری را به جامعه منتقل کند.به دلیل گستردگی مخاطب، می

 

  تجارة لن تبورة معرفی نوح .٢

توسط ملاباسم  ۲۰۱۷) سروده و در سال ۱که توسط میرزا عادل اشکنانی( تبورتجارة لننوحة اربعینی 

د استقبال بسیاری از سوی مخاطبان نوحه قرار شده است و مور های شناختهکربلایی خوانده شده، از نوحه

هِ إِ گرفته است. نام این نوحه که به لهجة عامیانه عراقی سروده شده، برگرفته از آیة (
َّ
 کِتَابَ الل

َ
ون

ُ
ذِینَ یَتْل

َّ
 ال

َّ
ن

 تِجَارَةً 
َ

 یَرْجُون
ً
نِیَة

َ
ا وَعَلا نَاهُمْ سِرًّ

ْ
ا رَزَق وا مِمَّ

ُ
ق

َ
نْف

َ
ةَ وَأ

َ
لا امُوا الصَّ

َ
ق
َ
نْ تَبُورَ)  وَأ

َ
قرآن کریم است. شاعر ) ۲۹(فاطر،ل

بند است، به بیان جایگاه والای زیارت امام حسین و ثواب بسیار آن پرداخته است  ۶در این نوحه که شامل 
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را نوعی  السلامعلیهحسین بهره برده و بر مبنای آن، زیارت امام» زیارت تجارت است«استعارة مفهومی و از 

 )۲است. (تجارت انگاشته 

  

 چارچوب نظری پژوهش .٣

های نوظهوری ) از مکتب۳که یکی از سه رویکرد اصلی مطالعة زبان است ( ١شناسی شناختیزبان

است که به مسئله استعاره پرداخته است. در این علم به مطالعة زبان بر اساس تجربیات بشر از جهان و 

 ). ۶:۱۳۹۴د، شود (راسخ مهنسازی پرداخته مینحوة درک و شیوة مفهوم

: ۱۳۹۴شناسی شناختی استعاره یک فرایند ذهنی_زبانی است (ذوالفقاری و عباسی، از منظر زبان

شناسان شناختی، دانش زبانی انسان مستقل از اندیشیدن و شناخت نیست و نظام ). طبق باور زبان۱۰۵

وی مطالعات ادبی گشود مفهومی بشر در ذات خود ماهیتی استعاری دارد. این نگرش دریچة جدیدی به س

و منجر به دریافت این نکته شد که استعاره تنها ابزاری برای گفتار نیست و صرفا جنبه تزئینی ندارد؛ بلکه 

شناسان شناختی به اعتقاد زبان). ۸۳: ۱۳۸۶شوند (ریکور، معانی جدید از طریق استعاره وارد زبان می

به بیان هاست. ی افعال ذهنی ریشة ایجاد ارتباط میان واژهتمایل انسان به الگوگیری از افعال فیزیکی برا

های زبان در ارتباط با فرایندهای ذهنی ارائه کند و شناسی شناختی سعی دارد تحلیلی از ساختدیگر، زبان

). در این رویکرد، زبان بخشی از شناخت بشر و ۲۶۷: ۱۳۸۵بیند (گلفام، زبان را مستقل از ذهن نمی

  ان در گرو درک فرایندها و عملکردهای ذهن است. درک درست از زب

)؛ به این معنا که هرچه به واسطه ۱۰۸: ۱۳۹۰شود(عبدالکریمی، سازی پس از ادراک محقق میمفهوم

- بندی میهای اطلاعاتی جداگانه، اما مربوط به هم در ذهن طبقهگانه قابل درک است، در فرمحواس پنج

شناسان شناختی بر مطالعة درواقع، توجه اصلی زبان .گرددوری میآشود به صورت مفهوم در ذهن جمع

  معنا قرار دارد. 

لیکاف اولین کسی بود که اصطلاح معناشناسی شناختی را مطرح کرد. او با طرح نظریه خود مبنی بر 

بسیاری از معناشناسان را مجذوب خود » دانش زیبایی، مستقل از اندیشمندان و شناخت نیست«که این

). از نظر او معناشناسی شناختی به مطالعة رابطة میان تجربه، شناخت تجسم ۳۶۳: ۱۳۹۵خت (صفوی، سا

ای برخوردار ) استعاره در معناشناسی شناختی از جایگاه ویژه۱۵۱: ۱۳۹۴پردازد. (کریمی، یافته، و معنا می

                                                           
1. Cognitive Linguistics 
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ای تشخیص چگونگی ای بر عهده دارد. این رویکرد استعاره را ابزاری مناسب بر است و نقش عمده

داند و نگرش ایشان به استعاره نگرش رمانتیک (در مقابل نگرش کلاسیک) اندیشیدن و رفتارهای زبان می

  ).۳۶۹: ۱۳۹۵است (صفوی، 

سازد. کند و درک مفاهیم انتزاعی را ساده میاستعاره ذهن، تجربه و تخیل انسان را ساختارمند می

- ). می۲۴۴و  ۲۴۱: ۱۳۹۵ی عقل و تخیل است (لیکاف و جانسون، عبارت دیگر، استعاره پیوند دهندهبه

هایی محقق شده است و انسان خواسته یا ناخواسته با استفاده از استعاره مثابه پیشگوییتوان گفت استعاره به

  نماید. های خود را اجرا میکند و برنامهگذاری میگیری و هدفنتیجه

 . تعریف استعاره مفهومی١-٣

مطرح شد و به مرور » کنیمهایی که زندگی میاستعاره«بار در کتاب استعارة مفهومی اولیناصطلاح 

  عنوان یکی از موضوعات اصلی معناشناسی شناختی مطرح شد.به

ها سخن گفت، بلکه با توان در مورد پدیدهتنها با کمک استعاره میطبق نظر لیکاف و جانسون نه

طور ). استفادة بشر از استعاره به۹: ۱۳۹۹ها اندیشید (لیکاف و جانسون، نتوان درباره آاستفاده از آن می

گاه و غیر ارادی صورت می های زبانی ظاهر ها دقیقا به این خاطر در قالب عبارتگیرد. استعارهناخودآ

 ).۱۲شوند که در نظام مفهومی انسان حضور دارند (همان:می

مربوط به اعمال و رفتار انسان است و تصورات انسان که پایة ای فرا زبانی و در واقع، استعاره پدیده

ها و غیره، یا افکار و اعمال اوست، ماهیتی استعاری دارد. بسیاری از مفاهیم مانند احساسات، زمان، ایده

و لازم است به واسطة مفاهیم دیگری  ها وجود ندارداند یا در تجربة ما تعریف روشنی برای آنانتزاعی

ها، اشیاء و تری مانند جهتشدهها را به واسطة اصطلاحات شناختهوند. مفاهیمی که ما آنفهمیده ش

ای از یک نوع را برحسب شئ یا ای، ما شئ یا تجربهدرواقع در درک استعاره«کنیم. مفاهیم عینی درک می

  ).۱۱۸: ۱۳۹۸زاده، (قاسم» کنیمای از نوع دیگر درک میتجربه

گاه بهکه انسان به ر این باورندشناسان شناختی بزبان های مشترک دنبال پیداکردن ویژگیشکل ناخودآ

ی ها این فرایند را استعارهدر موضوعات متفاوت است تا مسائل را بر پایة این اشتراکات درک کند. آن

امور  یعبارت است از درک امور انتزاعی بر پایه ١استعارة مفهومی«اند. به بیان دیگر، مفهومی نامیده

 ).۳۲۵: ۱۳۹۵(فتوحی » عینی، به دیگر سخن استعاری اندیشیدن یعنی تجسم مفاهیم ذهنی

                                                           
1. Conceptual Metapho  
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  های مفهومی. ساختار استعاره٢-٣

در استعارة مفهومی دو حوزة مفهومی وجود دارد و استعارة مفهومی حاصل ارتباط این دو حوزه 

و  ٢»حوزة مقصد«، ١»بدأحوزة م«است. در واقع، استعارة مفهومی سه رکن اصلی تحت عنوان 

سازی، حاصل انگاشتن حوزة مبدأ به جای حوزة مقصد است (لیکاف، دارد. فرایند استعاره ٣»نگاشت«

۱۳۹۶ :۴۷۰.(  

- شود، حوزة مبدأ گفته میبه حوزة مفهومی عینی و ملموس که حوزة دیگر با کمک آن شناخته می

 مبهم است و شود. حوزه دیگر که انتزاعی
ً
 تر و تقریبا

ً
بر اساس دانش و مجموعه تجربیاتی که حوزة مبدا

شود و نسبتی که بین این دو حوزة وجود است، حوزة مقصد نامیده می منتقل کرده، قابل درک و شناسایی

مند استعاری بین مفاهیمی است که با شود. منظور از نگاشت، تناظرهای نظاممیده مینادارد، نگاشت 

  ).۱۴۴: ۱۳۹۲(افراشی و حسامی، یکدیگر ارتباطی نزدیک دارند 

زندگی سفر «را برخاسته از استعارة مفهومی » زندگی پر خطر است جاده«عنوان مثال، اگر عبارت به

مبدأ است و به پشتوانة دانش و تجربه بشر از  بدانیم، مفهوم زندگی حوزة مقصد و مفهوم سفر حوزه» است

 توان مفهوم زندگی را شناسایی کرد.سفر، می

  های مفهومی. انواع استعاره٣-٣

- هستی هایاستعاره ٤های جهتیاند: استعارههای مفهومی به سه گروه اصلی تقسیم شدهاستعاره

  ).۴) (۶۲: ۱۳۹۳(کوچش، ٦ساختاریهای و استعاره ٥شناختی

   های جهتی. استعاره١-٣-٣

های جهتی ند دارند، استعارههای مکانی بالا، پایین، چپ، راست و غیره پیو هایی که با جهتاستعاره

های فیزیکی و نوع عملکرد ی ویژگیهای مکانی نتیجه). جهت۶۵ -۶۶: ۱۳۹۳شوند (کوچش،نامیده می

- مند به یک مفهوم جهتی، مکان اختصاص میما در محیط هستند و استعاره های جهتکالبد و جسم

های دهند و ممکن است در فرهنگیی جسمانی و فرهنگی رخ مها بر اساس تجربهدهند. این استعاره

                                                           
1. Source Domain 
2. Target Domain.  
3. Mapping 
4. Orientation Metaphor 
5. Ontological Metaphor 
6. Structural Metaphor 
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های جهتی ایجاد انسجام ). کارکرد شناختی استعاره۲۳: ۱۳۹۹ ون متفاوت باشند (لیکاف و جانسونگوناگ

  )  ۶۵-۶۶و هماهنگی در مجموعه مفاهیم مقصدی است که در نظام مفهومی ما وجود دارد (کوچش:

   شناختیهای هستی. استعاره٢-٣-٣

ناختی بیشتر برای بیان تجربیات انتزاعی و مبهم مانند ترس، خشم و... استفاده شهای هستیاستعاره

طور کلی، تجربیات خود را در قالب اشیاء، اجسام و ظروف ها بهشوند. زلتن کوچش معتقد است انسانمی

: ۱۳۹۳که مشخص کنند منظورشان چه نوع شیء، جسم یا ظرفی است (کوچش،آنکنند؛ بیدرک می

ی شیء، ها ماهیت و هستی عامل انتزاعی به وسیلههای مفهومی که در آنقع، آن دسته از استعاره). دروا۶۴

- شناختی از پایههای هستیشناختی است. استعارهنمایی درک شود، استعارة هستیظرف، ماده و انسان

بخشند (همان: ه میفیزیکی، حالت و جایگاها و رخدادهای غیرها هستند. زیرا به پدیدهترین استعارهای

۱۳۶.(  

مثابه مواد و ها بهمثابه اجسام، فعالیتها به زبان استعاری بهدر این نوع استعاره رویدادها و کنش

انگاری یا تشخیص ). انسان۴۴: ۱۳۹۹شوند (لیکاف وجانسون،سازی میمثابه ظرف مفهومها بهحالت

  ).۴۷شناختی است (همان:های هستیآشکارترین نوع استعاره

  های ساختاری. استعاره٣-٣-٣

ای از مفاهیم با توجه به یک مجموعة مفهومی دیگر سازماندهی ها مجموعههایی که در آناستعاره

مند ها نیز بر اساس ارتباطات نظام). این استعاره۲۳شوند (همان:شود، استعارة ساختاری نامیده میمی

  گیرند.های ما شکل میتجربه

ای ساختاری ایجاد ساختاری دقیق برای مفاهیم انتزاعی است. در این نوع استعاره هوظیفة استعاره

حوزة مبدأ، ساختار شناختی قدرتمندی است برای شناسایی حوزة مقصد. به بیان دیگر، کارکرد شناختی 

دهد حوزة مقصد را با استفاده از ساختار مبدأ درک کند ها به گوینده این امکان را میاستعاره

  ).۶۴-۶۲: ۱۳۹۳ش،(کوچ

با سخنانم از «، »با گفتارم به او حمله کردم«های استعاری نظیر عنوان مثال، استفاده از عبارتبه

، در یک گفتگوی روزمره، باعث ایجاد »با کلام خود، او را شکست دادم«و » خودم دفاع کردم

تگو میدان جنگ است بحث کردن نوعی جنگیدن است. یعنی فضای گف شود که مدعیساختاری می

ای برای دفاع و حمله است و طرف مقابل بحث، دشمن گفتن وسیلهکنندگان، سربازند، سخناست. بحث

اجزاء زیرمجموعة مفهوم بحث(حوزه مقصد) بر اجزاء » بحث جنگ است«است. در استعارة ساختاری 
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- انطباق اسطه مجموعهشود و در نهایت، مفهوم بحث به و زیرمجموعة مفهوم جنگ(حوزه مبدأ) منطبق می

های ساختاري به انسان اجازه شود. استعارهقابل درک می مخاطبهایی که با مفهوم جنگ دارد، برای 

شده، برای ساختار بخشیدن به مفهومی دیگر استفاده کند مند و شناختهدهند از یک مفهوم ساختارمی

  ).۱۰۹ - ۱۱۰: ۱۳۹۵(لیکاف و جانسون، 

  

  در نوحه تجارة لن تبور» تجارت است زیارت«استعاره کلان .٤

در لغت به معنای خرید و فروش و نیز خریدن کالا به انگیزۀ فروختن آن با بهای بیشتر، » تجارت«

). طبق روایتی از ۱۴۱۴:۴/۸۹منظور سود بردن، آمده است (ابن منظور،همچنین به کارگیری سرمایه به

یرسول خدا 
ّ
ه علیه وآلهصل

ّ
جزء خیر و برکت در تجارت قرار داده شده است (حر نُه جزء از ده  الل

های اقتصادی است که پیش از اسلام و دورة تجارت یکی از فعالیتهمچنین، ). ۱۱۰۴:۱۷/۱۰عاملی،

جاهلی در جوامع مختلف از جمله جامعه عربی رواج داشته است. درآیات قرآن، بارها به تجارت و کارها و 

مثابه خرید و فروش و تجارت های دینی و عبادی بهبسیاری از فعالیتاصطلاحات مربوط به آن اشاره؛ و 

خانة اولیاءالله دانسته نهج البلاغه دنیا را تجارت ۱۳۱در حکمت  السلامعلیهانگاشته شده است. امام علی

هِمَ عَنْهَا .«است: 
َ
هَا وَ دَارُ عَافِیَهٍ لِمَنْ ف

َ
ق

َ
قٍ لِمَنْ صَد

ْ
نْیَا دَارُ صِد

ُّ
 الد

َّ
تَسَبُوا فِیهَا إِن

ْ
هِ. اک

َّ
وْلِیَاءِ الل

َ
.. وَ مَتْجَرُ أ

هَ/دنیا خانة راستی است برای کسی که او را راستگو دانست، سرای عافیت و  جَنَّ
ْ
حْمَهَ وَ رَبِحُوا فِیهَا ال الرَّ

خانة اولیاء حق است که در آن تندرستی است، برای کسی که آن را شناخت و فهمید و... و تجارت

 ). ۷۵۹: ۱۳۹۰(شیروانی، » دست آوردند و بهشت را سود بردندرحمت به 

، »زیارت تجارت است«استعارة گیری از کلاندر نوحه مورد بحث در این پژوهش نیز شاعر با بهره 

های مختلف استعاره با انطباق بخشمثابه تجارت دانسته است. این کلانرا به السلامعلیهزیارت سیدالشهدا

عنوان حوزة مبدأ سعی دارد به مفهوم انتزاعی زیارت، ساختاری حوزة مقصد بر تجارت به عنوانزیارت، به

ای را که شده است، ببخشد و به این وسیله درک بهرهو شناخته از جنس ساختار تجارت که ملموس

  تر نماید.تواند برای انسان داشته باشد، سادهزیارت می

  عنوان حوزه مبدأارکان مختلف تجارت به .۴-۱

های عنوان یک مفهوم ساختارمند از منظر عامة مردم، دارای اصطلاحات و افعال و نقشتجارت به

مشخصی است. از آنجا که استعارة مفهومی در گفتگوی عادی و روزمره مردم رواج دارد، در این بخش 

 )۵(ها و اصطلاحات تجارت طبق کاربردی که در ادبیات عامة دارد، بیان شده است: افعال، نقش
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  افعال تجارتالف. 

افتد ترین فعلی است که در بازار اتفاق میمعامله(خرید و فروش) که پایة اصلی تجارت و مهم

کالا که در گذشته رایج بوده و طرفین معامله به جای ). معامله پایاپای یا کالابه۳۳۹۱/ ۵: ۱۳۴۳(نفیسی، 

ای از معامله است کردند، نیز گونهیپرداخت وجه نقد، کالای خود را با کالای دیگری معاوضه م

). ضمانت که به معنای کفالت و تضمین کسی یا چیزی است ۲۲۴۱/ ۲: ۱۳۸۲(شاهرودی،

- های تجاری اعتبار می) و پشتوانة معاملات است و به خرید و فروش و فعالیت۱۹۲۱/ ۲: ۱۳۹۰(دهخدا،

). ۱۶۸۵یت در بازار است (همان: گذاری که لازمة کارهای تجاری و کسب و کار و فعالدهد. سرمایه

  ).۱۷۹۵گذاری مشترک در دو یا چند نفر در یک معامله است (همان: شراکت که به معنای سرمایه

  های تجارتنقش .ب

). ضامن که ۴/۲۵۵۴و  ۱۳۵۶/ ۲شود (نفیسی: خریدار و فروشنده که شامل دوطرف معامله می

ست گذار فردی). سرمایه۳/۲۱۸۸ه باشد؛ دارد (همان:گر طرفین معاملاشاره به فردی که پشتوانه و حمایت

ست که در ). تاجر فردی۱۶۸۵/ ۲که مال اولیة شروع فعالیت اقتصادی را فراهم کرده است (دهخدا:

گذاری باتجربه است و در امور اقتصادی به قدرت بالایی دست یافته است عرصة خرید و فروش و سرمایه

  ).۲/۷۲۲(نفیسی:

  اصطلاحات تجارت  .ج

). ۵۳۶: ۱۳۸۰خلف،(بن سود مبلغ مازاد از سرمایه است که از طریق معاملات به دست آمده است

). ۱۷۹۹/ ۳زیان و ضرر مبلغ کسری از سرمایه است که در طی معاملات از دست رفته است (نفیسی:

. ثمن )۱۶۰۸اندازی شده است (همان:ست که کسب و کار با آن راهایالمال یا هزینة اولیهسرمایه رأس

). کالای مورد معامله کالایی ۲/۱۰۴۱رسد (همان:بهای کالایی است که در معاملات به خرید و فروش می

  ).۷۰۲خلف: رسد (بناست که در معامله به خرید و فروش می

سازی زیارت در ساختار تجارت، تلاش با بیانی هنرمندانه، و با مفهوم تبورتجارة لنی شاعر در نوحه

ویری روشن و قابل درک از زیارت اربعین و ثواب آن ارائه نماید. در انطباق مفهوم زیارت کرده است تص

بر ساختار تجارت لازم است منظور شاعر از معامله، طرفین معامله، سود و زیان، سرمایه، ثمن و کالاهای 

رد مطالعه و مو » زیارت تجارت است«استعارة گذاری و ثروت و دارایی ذیل کلانمورد معامله، سرمایه

  بررسی قرار بگیرد.
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  تطبیق ارکان حوزه مبدأ(تجارت) و مقصد(زیارت) .۴-۲

از اعمال  السلامعلیهم همواره نزد خدای متعال و اهل بیت عصمت و طهارت السلامعلیه زیارت امام حسین

امام ین روایت از اند از جمله اتاکید داشته السلامعلیه است. روایات بسیاری بر زیارت امام حسینپسندیده بوده

 «که فرمودند: السلامعلیهصادق
ِ

حُسَیْن
ْ
یَارَةُ ال   زِ

ٌ
 عَلِيٍّ وَاجِبَة

ِ
ی بْن

َ
  عَل

ِّ
ل

ُ
هِ عَزَّ وَ  ک

َّ
مَامَةِ مِنَ الل ِ

ْ
 بِالإ

ِ
حُسَیْن

ْ
مَنْ یُقِرُّ لِل

 
ّ

از  السلاملیهع آن حضرت امامت به بر هرکسی که السلامعلیه : زیارت حسین)۱۱۰۴:۱۰/۳۴۶(حر عاملی،» جَل

در روایت دیگری خطاب به یکی از  السلامعلیه همچنین، حضرت». جانب خداوند اقرار دارد، واجب است

 «اصحاب فرمودند: 
ِ

حُسَیْن
ْ
یَارَةَ ال عْ زِ

َ
 تَد

َ
  لا

ُّ
 یَمُد

َ
لِك

َ
 بِذ

َ
صْحَابَك

َ
 عَلِيٍّ وَ مُرْ أ

ِ
هُ  بْن

َّ
 في  فِي الل

ُ
 وَ یَزِید

َ
عُمُرِك

 وَ یُحْ 
َ

 رِزْقك
ً
هِیدا

َ
 ش

َّ
 إِلا

ُ
 تَمُوت

َ
 وَ لا

ً
هُ سَعِیدا

َّ
 الل

َ
 سَعِیدا(جلالی،  وَ  یِیك

َ
تُبُك

ْ
): زیارت امام ۱۴۱۶:۱۴/۴۳۱یَک

که خداوند عمرت را طولانی و رزقت  ده دستور را فراموش نکن و اصحابت را بـه انـجام آن السلامعلیه حسین

 ». دنـیا نخواهی رفت، مگر شهید و سعادتمند و از داردیکند و تو را سعادتمند زنده نـگه مـرا زیاد می

- علیهم نیز همواره مورد تاکید و اشارة ائمة معصومین السلامعلیه زیارت اربعین و زیارت پیادة سیدالشهدا

در بین شیعیان 	امامان شیعه		از زمان	ایام اربعین	بوده است. به گفته برخی پژوهشگران، راهپیمایی در السلام

اند شیعیان اند و گفتهدانسته السلامعلیهماز زمان ائمه	شیعیان	است. برخی آن را سنت و رفتار مداومِ یج بودهرا

  ).۲: ۱۳۶۸اند (قاضی طباطبایی، بند بودهنیز به آن پای	عباسبنی		و	امیهبنی	در زمان

شکل صریح، زیارت را به السلامعلیهموجود در خصوص زیارت سیدالشهدا اگرچه هیچ یک از روایات

با توجه به باور و فرهنگ شیعه » تبورتجارة لن«رسد شاعر نوحة اند، اما به نظر میمعادل تجارت ندانسته

طور به و السلامعلیهدر این نوحه، زیارت سیدالشهدا السلامعلیهنسبت به ثواب و اجر و ارزش زیارت سیدالشهدا

عنوان حوزة مبدأ و خاص، زیارت اربعین را تجارت انگاشته است و با ایجاد تناظر بین ارکان تجارت به

را برای  السلامعلیهعنوان حوزة مقصد، تلاش کرده است، اجر و پاداش اخروی زیارت سیدالشهدازیارت به

کار رفته در نوحة مورد مطالعه بههای آید خرداستعارهمخاطب ملموس نماید. آنچه در ادامة پژوهش می

  است.

 گذاریسرمایه و سرمایه .١-٢-٤

 علی الرؤوس جئنا 
ً
عورْ / سَعْیا

ُ
 ش

ّ
عورِ و اللا

ُّ
 الش

َ
این نوحه با عبارات ذیل آغاز شده است: یا مالک

گاه/  گاه و ناخودآ نزورْ/ نرجو تجارهً لنا لن تبُورْ؛ امید تجارتی بدون زیان داریم/ ای مالک ضمیر خودآ

 .سر به زیارت آمدیم/ امید تجارتی بدون زیان داریمبا 
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تجارة لن «تر گفته شد که عبارت است. پیش بیان شده السلامعلیهاین عبارات خطاب به امام حسین

دارند و از آنچه ما ها که کتاب خدا را تلاوت کرده و نماز به پا میآنسوره فاطر به معنای؛  ۲۹از آیة » تبور

کنند (از لطف خدا) امید تجارتی دارند که هرگز پنهان و آشکار (به فقیران) انفاق میایم روزیشان کرده

گرفته شده است و شاعر با استفاده از آرایة تلمیح به این آیه اشاره کرده است.  زیان و زوال نخواهد یافت،

پا ند، نماز بهکنطبق تعریف این آیه کسانی به تجارت بدون ضرر امیدوارند که کتاب خدا را تلاوت می

نوعی معادل انجام اعمال هرا ب تبور زیارتکنند. شاعر با استفاده از عبارت تجارة لندارند، و انفاق میمی

زیارت تجارتی بدون «ذکر شده نیز دانسته است. با تکیه بر نظر لیکاف و جانسون، از این عبارت استعارة 

 شود. برداشت می» ضرر است

م علی الطریق الأمثل/ تجارهٍ در جای دیگر شاعر با 
ُ
ک

ُّ
/ أدُل

ْ
ها الذین آمنوا هَل ذکر عبارات: یا أیُّ

بِح یوم القیامه یحصَل؛ ای کسانی که ایمان آورده مُ من عذاب/ بیها الرِّ
ُ
اید، آیا برترین راه را نشانتان تُنْجِیک

  شود.تان میدهد/ و سود آن در روز قیامت عایدبدهم؟/ تجارتی که شما را از عذاب نجات می

دهد و سودش در روز قیامت به داند که اهالی ایمان را از عذاب نجات میزیارت را تجارتی می

انطباق داده شده است. طبق » گذاری بلندمدتسرمایه«بر » زیارت«دست خواهد آمد. در این عبارت، 

در این » لندمدت استگذاری بزیارت سرمایه«نظریة استعارة مفهومی لیکاف و جانسون استعارة مفهومی

  شود.عبارت دیده می

لِیمٍ) 
َ
مْ مِنْ عَذابٍ أ

ُ
مْ عَلی تِجارَةٍ تُنْجِیک

ُ
ک

ُّ
دُل

َ
 أ

ْ
ذِینَ آمَنُوا هَل

َّ
یهَا ال

َ
این عبارت برگرفته از آیة: (یا أ

اید! آیا شما را به تجارتی راهنمایی کنم که شما را از عذاب )؛ ای کسانی که ایمان آورده۱۰(صف،

دهنده از عذاب است، ایمان بخشد؟! است. طبق این آیه و آیة بعدی تجارتی که نجاتایی میدردناک ره

توان گفت شاعر با این استعاره زیارت امام به خدا و پیامبرش و جهاد در راه او است. بنابراین، می

مچنین از امیرالمؤنین را معادل ایمان به خدا و پیامبر و جهاد در راه خدا نیز دانسته است. ه السلامعلیهحسین

 مِنَ «نیز درخصوص این آیه آمده است که حضرت فرمودند: السلامعلیهعلی
ُ
مُنْجِیة

ْ
 ال

ُ
جارَةُ المُرْبِحَة نَا التِّ

َ
أ

یها فِی کِتابِهِ (مجلسی، 
َ
 عَل

َّ
تِی دَل

َّ
لِیمِ ال

َ ْ
عَذابِ الأ

ْ
)؛ من همان تجارت پرسود و ۲۴/۳۳۰: ۱۴۰۳ال

  ». هستم دهنده از عذاب دردناکنجات

شود. شاعر با ست که در ترکیب الذین آمنوا دیده میاینکتة دیگر در خصوص این عبارت کنایه

درخصوص  السلامعلیهای ضمنی به روایت معروف امام حسن عسکریاستفاده از این عبارت قرآنی، اشاره

مْسٌ صَ «ارتباط ایمان و زیارت اربعین داشته است: 
َ

 خ
ِ

مُؤْمِن
ْ
 ال

ُ
مَات

َ
ی وعَلا

َ
ةُ إِحْد

َ
جَهْرُ بِبِسْمِ  لا

ْ
مْسِینَ وَ ال

َ
خ
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رْبَعِینَ؛ نشانه
َ ْ
یَارَةُ الأ  وَ زِ

ِ
یَمِین

ْ
مُ فِی ال تُّ

َ
خ  وَ التَّ

ِ
جَبِین

ْ
حِیمِ وَ تَعْفِیرُ ال  الرَّ

ِ
حْمَن هِ الرَّ

َّ
های مؤمن پنج است: الل

هِ خواندن پنجاه و یک رکعت نماز در شبانه
َّ
حِیمِ گفتن، پیشانی به  روز، با صدای بلند بِسْمِ الل  الرَّ

ِ
حْمن الرَّ

 ).۱/٣٢٩(همان:» خاک مالیدن، انگشتری در دست راست کردن، زیارت اربعین

را با عبارت الذین آمنوا مورد خطاب قرار داده  السلامعلیهتوان گفت شاعر عامدانه زوار سیدالشهدامی

- علیهکه شاعر زیارت سیدالشهدابعین است. اینهای ایمان، ادای زیارت اراست تا یادآور شود یکی از نشانه

تواند تحت شود، میدارد و سود آن روز قیامت حاصل میرا تجارتی دانسته که از عذاب الهی باز می السلام

- ها میدر قیامت ذکر شده است. از جملة آن السلامعلیهتأثیر روایاتی باشد که درباره جایگاه زوار امام حسین

هُ مِنْ «اشاره کرد که گفته است:  السلامعلیهام صادقتوان به روایت ام نَّ
َ
ی أ  وَ هُوَ یَتَمَنَّ

َّ
قِیَامَةِ إِلا

ْ
حَدٍ یَوْمَ ال

َ
مَا مِنْ أ

 
ِ

حُسَیْن
ْ
ارِ ال   السلامعلیهزُوَّ

ِ
حُسَیْن

ْ
ارِ ال ا یُصْنَعُ بِزُوَّ ی ( السلامعلیهلِمَا یَرَی مِمَّ

َ
هِ تَعَال

َّ
ی الل

َ
رَامَتِهِمْ عَل

َ
/ ۱ابن قولویه: مِنْ ک

باشد، وقتی جایگاه و  السلامعلیهکس در روز قیامت نیست مگر آرزو کند از زوّار امام حسین)؛ هیچ۱۳۵

  ».بیندعظمت زائران امام حسین را نزد خداوند می

  حسین!) آمدیم با تو وارد تجارتی شویم.در جای دیگر شاعر با بیان: ویّاک اِجینه ندخل اِبْتجاره؛ (ای

را حوزه مبدأ دانسته و اولی را بر دومی » ورود به تجارت«را حوزه مقصد و » به سمت امام حرکت«

  نگاشته است. در این عبارت نیز زیارت را منطبق بر تجارت دانسته است. 

» گذاری استشروع زیارت، شروع سرمایه«طبق نظریة استعارة مفهومی، از این عبارت استعارة 

  شود.استخراج می

و تِردلی أضعاف؛  و نیز در
ْ
نوحه آمده است: مثل التجاره هاذی عگلی ماشاف/ مضمونه أرباحی ا

  عقل من مثل این تجارت را ندیده است/ سود آن تضمینی است و بهرة چندین برابر برایم دارد.

حال مانندش را ندیده است. سپس وجه تمایز در این عبارت، شاعر زیارت را تجارتی انگاشته که تابه

تجارتی که سود در آن «را » زیارت«ها را توضیح داده است؛ گذاریها و سرمایهسایر تجارت آن با

، دانسته است. با تکیه بر نظریة استعارة مفهومی »چندبرابری نیز خواهد داشت بهره«و » شدهتضمین

رت استخراج توان از این عبارا می» استسود زیارت تضمینی و چندبرابر «استعارة لیکاف و جانسون، 

روایات بسیاری نقل شده است. امام  السلامعلیهکرد. در باب سود یا همان اجر و پاداش زیارت سیدالشهدا

 «را بهترین کارها دانسته است: السلامعلیهدر روایتی زیارت سیدالشهدا السلامعلیهصادق
ِ

حُسَیْن
ْ
یَارَةَ ال  زِ

َّ
 السلامعلیهإِن

 
َ ْ
 مِنَ الأ

ُ
ون

ُ
 مَا یَک

ُ
ل

َ
ض

ْ
ف
َ
  ». برترین اعمال است السلامعلیه): زیارت حسین۱۴۶عْمَالِ (همان: أ
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ثواب زیارت امام «السلام، رسد شاعر با الهام از روایات مربوط به زیارت سیدالشهداعلیهبه نظر می

م انطباق داده و به واسطة اعتقادی که به کلام معصو » سود«عنوان حوزه مقصد را بر حوزه مبدأ به» السلامعلیه

و خداوند متعال دارد، برای زیارت، در چارچوب تجارت سود تضمینی متصور شده است. با توجه به 

های مفهومی برخاسته از فرهنگ و جغرافیا و تجارب و باورهای دینی و عقیدتی افرادند که استعارهاین

- علیهمن قلبی او به اهل بیت توان پشتوانة استفاده شاعر از این استعاره را همین باور و یقی)، می۱۲۱(کوچش: 

  معصومین دانست. شده از آن حضراتو روایات نقلالسلام 

ض الدینار عشره آلاف؛ اگر در راه زیارت فقط  در ادامه عبارت: لو أنفِق ابدرْب الزیاره دینار/ یتعوَّ

  شود؛ آمده است. یک دینار را انفاق کنم/ همین یک دینار به ده هزار تبدیل می

روایات بسیاری نقل شده است.  السلامعلیهداش چندبرابری در ازای هزینة سفر سیدالشهدادر مورد پا

است که در پاسخ به فردی که از پاداش زیارت  السلامعلیهیکی از آن روایات، روایت امام صادق

 وَ «از او پرسیده بود، فرموده است:  السلامعلیهسیدالشهدا
ٌ

ف
ْ
ل
َ
رْهَمِ أ

ِّ
هُ بِالد

َ
عُ یُحْسَبُ ل

َ
رَةً وَ یُرْف

َ
 عَش

َّ
ی عَد  حَتَّ

ٌ
ف

ْ
ل
َ
أ

 
َ
مُؤْمِنِینَ وَ ا

ْ
ل
َ
مِیرِ ا

َ
دٍ وَ دُعَاءُ أ هُ وَ دُعَاءُ مُحَمَّ

َ
یْرٌ ل

َ
هِ خ

َّ
لل

َ
ا ا

َ
هَا وَ رِض

ُ
ل
ْ
رَجَاتِ مِث

َّ
لد

َ
هُ مِنَ ا

َ
هُ(ابن قولویه: ل

َ
یْرٌ ل

َ
ةِ خ ئِمَّ

َ ْ
لأ

گردد تا به ده برابر زار هزار درهم منظور می)؛ در مقابل هر درهمی که فرد برای زیارت هزینه کند، ه۱۲۸

گرداند و رضایت خداوند و دعای پیامبر و برسد، و خداوند به همین نسبت درجاتش را نیز رفیع می

عنوان به» زیارت«طبق نظریة استعارة مفهومی، در این عبارت ». امیرالمؤمنین و ائمه برای او بهتر است

توان گفت از این عنوان حوزه مبدأ نگاشته شده است. میبه» دبرابریتجارتی با سود چن«حوزه مقصد بر 

آید. همچنین، در هر پنج عبارت ذکر به دست می» زیارت تجارتی با سود چندبرابر است«عبارت استعارة 

  شود.، دیده می»گذاری استزیارت سرمایه«شده، استعارة 

رحک/ من الزهره؛ برو زیارت کن و در جای دیگری آمده است: زور وإخذ ربْحَک اعْله گد ج

  بگیر به اندازة داغی که بر دل داری! السلامعلیهاات را از حضرت زهرابهره

های زوار از غم ها و داغها و اندوههایت بهره بگیر، زخمشاعر با بیان عبارت به میزان زخم

ه زائر داغدارتر باشد، سود بیشتری را نوعی سرمایه انگاشته است. به این معنا که هرچ السلامعلیهسیدالشهدا

را از  السلامعلیهخواهد برد و نیز تأکید داشته که زائر سود خود یا همان اجر و پاداش زیارت سیدالشهدا

 السلامعلیهدریافت خواهد کرد. دربارة این موضوع که اجر و پاداش زیارت سیدالشهدا السلامعلیهاحضرت زهرا

 :«السلامعلیهت، روایات بسیاری نقل شده از جمله روایت ذیل از امام صادقاس السلامعلیهابا حضرت زهرا
َّ

إِن

نُوبَهُمْ(همان:
ُ
هُمْ ذ

َ
فِرُ ل

ْ
تَسْتَغ

َ
 ف

ِ
حُسَیْن

ْ
بْرِ ابْنِهَا ال

َ
ارِ ق رُ لِزُوَّ

ُ
 تَحْض

َ
اطِمَة

َ
نزد زائران قبر پسرش  السلامعلیها)؛ فاطمه۱۱۸ف
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در عبارت فوق، طبق نظریة ». کندها طلب آمرزش میآن شود و برای گناهانحاضر می السلامعلیهحسین

عنوان حوزه مبدأ منطبق شده و استعارة عنوان حوزه مقصد بر سرمایه بهاستعارة مفهومی، جراحت و اندوه به

  ایجاد شده است.» _ سرمایه استالسلامعلیهجراحت و اندوه _از غم سیدالشهدا«

سُ 
ْ
سله من دماءه؛ منم کسی که  درجای دیگر، شاعر عبارت: آنا اللی رأ

ُ
ی غ

ّ
مالِهِ رجاءه/ رجاءه بالل

ست که با خون خویش غسل کرد؛ را به کار گرفته است. گفته اش امید اوست/ امید او به کسیسرمایه

مایه کسب و کار خود قرار المال عبارت است از سرمایه اولیه که شخص آن را دستشد که رأس

اسلامی از جایگاه والایی برخوردار است. خداوند در قرآن کریم سه  ) رجاء نیز در فرهنگ۶دهد.(می

 
ِ

وا فِی سَبِیل
ُ

ذِینَ هاجَرُوا وَ جاهَد
َّ
ذِینَ آمَنُوا وَ ال

َّ
 ال

َّ
ویژگی مهم برای رسیدن به مقام رجا ذکر کرده است: (إن

ورٌ رَحِیمٌ) (بقره، 
ُ
ف

َ
 اللهِ وَ اللهُ غ

َ
 رَحْمَة

َ
 یَرْجُون

َ
ولئِک

ُ
؛  آنان که ایمان آورده و هجرت کرده و در )۲۱۸اللهِ ا

ق مقام رجا در وجود انسان، مشروط   اند، به رحمت خدا امید دارند.راه خدا جهاد کرده
ّ
طبق این آیه، تحق

  به سه شرط ایمان، هجرت و جهاد است.

وف کرده معط السلامعلیهدر عبارت فوق، شاعر امید را همة دارایی خود انگاشته و آن را به امام حسین

توان گفت شاعر ایمان و هجرت و جهاد را ماحصل زیارت امام حسین است و با در نظر گرفتن این آیة، می

دهندة میزان اعتماد و ارادت شاعر به ، نشان»امید سرمایه است«دانسته است. استفاده از استعارة  السلامعلیه

  است. السلامعلیهسیدالشهدا

 کالا ثمن و، طرفین معامله، معامله .٢-٢-٤

- است: یحسین بِعنه أرواحنا اشتریها / ردنا الثمن خطوه مشی ابزیاره؛ ای حسین؛ روحدر نوحه آمده

- ها را معادل برداشتن یک قدم در راه زیارت میها باش/ قیمت آنفروشیم، لطفا خریدار آنهایمان را می

 خواهیم.

ها بخرد و در اند از آنفروش آورده کند، روح زوار را که برایدر اینجا شاعر از امام درخواست می

ها بدهد. زیارت پیاده قدم در مسیر زیارت را به آنازای آن توفیق قدم برداشتن ولو اندازه یک

در فرهنگ شیعی بسیار مورد توجه بزرگان دینی قرار دارد و اجر و پاداش بسیاری برایش  السلامعلیهسیدالشهدا

 «که فرمود:  السلامعلیهز امام صادقبیان شده است. از جمله این روایت ا
ِ

حُسَیْن
ْ
بْرَ ال

َ
تَی ق

َ
  السلامعلیهمَنْ أ

ً
مَاشِیا

 دَرَجَةٍ...(ابن ق
َ

ف
ْ
ل
َ
هُ أ

َ
عَ ل

َ
ئَةٍ وَ رَف  سَیِّ

َ
ف

ْ
ل
َ
 حَسَنَةٍ وَ مَحَا عَنْهُ أ

َ
ف

ْ
ل
َ
وَةٍ أ

ْ
ط

ُ
 خ

ّ
ِ

ل
ُ
هُ بِک

َ
هُ ل

َّ
تَبَ الل

َ
)؛ کسی ۲۵۵ولویه: ک

دارد، هزار برود، خداوند متعال به هر قدمی که بر میالسلام علیهم حسینکه پیاده به زیارت قبر حضرت اما

  ».برداش را بالا میفرماید و هزار درجه مرتبهحسنه برایش ثبت و هزار گناه از وی محو می
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شاعر با استفاده از کلمات بیع و اشتراء و ثمن ساختار معامله را برای زیارت ترسیم کرده است؛ امام 

توان علاوه بر را خریدار کالای مورد معامله و زائر را فروشندة کالا دانسته است؛ بنابراین می السلامعلیهحسین

، »زائر فروشنده است«و » خریدار است السلامعلیهامام حسین«های استعاره، »زیارت معامله است«استعارة 

کالا انگاشته و قدم برداشتن در  را از این عبارات استخراج کرد. همچنین، شاعر در این عبارت روح را

مسیر زیارت را ثمن یا هزینة کالا فرض کرده است. در واقع شاعر بهای روح زوار را قدم برداشتن در مسیر 

زیارت دانسته است. در این عبارت چون خواسته شاعر در ازای روح خود به جای ثمن، توفیق برداشتن 

روح «شود. بنابراین دو استعارة ه کالا در ذهن تداعی مییک قدم در مسیر اربعین است، معاملة کالا ب

  آید.از این عبارت به دست می» قدم برداشتن در مسیر زیارت، کالا است«و » کالاست

شاعر در جای دیگری از نوحه گفته است: جیت بعِت عمری؛ وأرید أشری/ رِضه اِحسینی؛ آمدم، 

  م.خواهم رضایت حسینم را بخر عمرم را فروختم و می

عنوان زائر خود را در مقام فروشنده و خریدار فرض کرده است و با فروش در این عبارت نیز شاعر به

عمر خود، قصد دارد رضایت امام را خریداری کند. عبارت رضای حسینی دارای دو مفهوم است. نخست 

در پیشگاه  لسلاماعلیهو دوم کسب رضایتی همچون رضایت سیدالشهدا السلامعلیهکسب رضایت سیدالشهدا

که نقل است واقعة عاشورا با آن عظمت را به جهت کسب مقام رضا نزد  السلامعلیهالهی. رضایت امام حسین

تُهَا  یَّ
َ
خداوند متعال رقم زده است، در فرهنگ شیعی از ارزش و جایگاه والایی برخوردار است. آیات (یَا أ

ی رَبِّ 
َ
/ ارْجِعِي إِل

ُ
ة مَئِنَّ

ْ
مُط

ْ
سُ ال

ْ
ف :) (النَّ

ً
ة  مَرْضِیَّ

ً
ای نفس مطمئنه «سوره فجر) به معنای  ۲۸و ۲۷كِ رَاضِیَة

است. گفته شده است:  السلامعلیه، متعلق به امام حسین»خشنود و خداپسند به سوی پروردگارت بازگرد

ان دارای نفس مطمئنه بود. در این حدیث یار  السلامعلیهاست؛ زیرا حسین السلامعلیهسوره فجر سوره حسین«

ند و ها از خدا راضیآن اند؛ چراکه در قیامت،هم مصداق راضیه و مرضیه معرفی شده السلامعلیهامام حسین

  ).۹۳/ ۲۴: ۱۴۰۳(مجلسی، » ها خشنود استآن ازخدا هم 

خود را به فروش رسانده » عمر«شاعر در اینجا دو معامله را ترسیم کرده است. در معاملة نخست 

را دارد. هردو مفهوم عمر و رضایت امام » السلامعلیهرضایت سیدالشهدا«وم، قصد خرید است و در معاملة د

زیارت معامله «را کالا انگاشته و درصدد معاملة این دو برآمده است. بنابراین ابتدا استعارة  السلامعلیهحسین

ی مورد معامله رضایت امام حسین، کالا «و » عمر کالای مورد معامله است«و سپس دو استعارة » است

، را نیز »زائر فروشنده است«، »زائر خریدار است«های استعارهتوان آید. همچنین، میبه دست می» است

  از این عبارت بیرون کشید.
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ماوات؛ وجب در جای دیگر دیده می هَا السَّ
ُ

شود: مِتْرِ ابْمِتِر لحسین إِبنی مَوْکِب / و اشتِری جنّه عَرْض

  کب بنا کن/ و بهشتی بخر که پهنای آن به وسعت آسمان ها باشد.به وجب برای حسین مو 

یا به بیان دیگر خدمت به زائران  السلامعلیهدر اینجا شاعر بناکردن موکب در مسیر زیارت سیدالشهدا

ای است از بهای چندبرابر ها دانسته است که کنایهرا خریدن بهشتی به پهنای آسمان السلامعلیهسیدالشهدا

» خریداران بهشت«را » السلامعلیهخدام سیدالشهدا«ن موکب در مسیر زیارت. در این عبارت شاعر برپاکرد

بهشت دانسته شده است.  السلامعلیهکردن در مسیر سیدالشهداانگاشته است. در روایات بسیاری پاداش هزینه

حُسَیْنَ «رمود: اشاره داشت که ف السلامعلیهتوان به روایت امام صادقاز جمله این روایات می
ْ
وَ  السلامعلیهزُورُوا ال

ةِ وَ رُ  جَنَّ
ْ
یْرَ ال

َ
 غ

ٌ
هُ عِوَض

َ
نْ ل

ُ
مْ یَک

َ
یْرَ جَاحِدٍ ل

َ
هِ غ

ِّ
 بِحَق

ً
تَاهُ عَارِفا

َ
 مَنْ أ

َّ
ل

ُ
 ک

َّ
إِن

َ
 سَنَةٍ ف

َّ
ل

ُ
وْ ک

َ
هُ ل

َّ
تَاهُ الل

َ
 وَ أ

ً
 وَاسِعا

ً
 رِزْقا

َ
زِق

(ابن قولویه: 
ٍ

 عَاجِل
ٍ

رَج
َ
را حداقل سالی یک بار زیارت کنید که هر کس در حالی  مالسلاعلیه)؛ حسین۸۵بِف

کند به زیارتش بیاید، پاداشی ندارد، مگر بهشت و روزی او شناسد و آن را انکار نمیکه حق او را می

  ».وسیع خواهد شد و خداوند گشایشی سریع (در کارها) برایش ایجاد خواهد کرد

به معنی ای » مار و ابضمانات/ اقره ابتأمّل کامل الزیاراتیالراید استث«رسد با توجه به بند به نظر می

را بخوان که در ادامه آمده؛ » کامل الزیارات«گذاری تضمینی می خواهی/با دقت کتاب کسی که سرمایه

 السلامعلیهو اشاره صریح شاعر به کتاب کامل الزیارات که شامل روایات متعددی پیرامون زیارت سیدالشهدا

برپایی  السلامعلیهکردن در مسیر زیارت امام حسینثر از اشارات روایی پیرامون ثواب هزینهاست، شاعر متأ

عنوان حوزه مقصد منطبق ساخته است. از عبارت فوق عنوان حوزه مقصد را بر خرید بهشت بهموکب به

  را استخراج نمود.» بهشت کالای مورد معامله است«و » خادم خریدار است« توان استعارةمی

ای نامهدر جای دیگری شاعر چنین گفته است: صار عَقِد رَسْمی؛ قصُر بِسْمی/ ویه کل خطوه؛ قول

  دارم.شود با هر قدمی که برمیرسمی است؛ کاخی به نام من می

ای رسمی دانسته و مدعی است به ازای هر قدمی که در مسیر نامهروی را قولشاعر حضور در پیاده

در بهشت به نامش سند خواهد خورد. به بیان دیگر، شاعر هر قدم در مسیر دارد، قصری زیارت برمی

عنوان حوزه مبدأ منطبق کرده و قصری در عنوان حوزه مقصد بر کالای مورد معامله بهروی را بهپیاده

عنوان حوزه مبدأ انگاشته و قصری در بهشت را ای دیگر، بر ثمن بهعنوان حوزه مقصد استعارهبهشت را به

است که  السلامعلیههای هر قدم در مسیر زیارت در نظر گرفته است. این تصور برخاسته از روایت امام صادقب

و پرداخت هزینة سفر فردی  السلامعلیهدر پاسخ سؤالی مبنی بر عدم توفیق حضور برای زیارت سیدالشهدا

 «دیگر پرسیده، فرموده است: 
ْ

مْ یخ
َ
یهِ وَ ل

َ
زَ إِل مَا لِمَنْ یجَهِّ

َ
 ف

ِّ
هُ بِکل

َّ
: یعْطِیهِ الل

َ
ال

َ
ةِ نَصِیبِهِ ق

َّ
هُ تُصِیبُهُ لِقِل

َّ
عَل

َ
رُجْ ل
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هُ 
َ
ق

َ
نْف

َ
زَ  - دِرْهَمٍ أ  نَ

ْ
د

َ
ا ق ءِ مِمَّ

َ
بَلا

ْ
هُ وَ یصْرَفُ عَنْهُ مِنَ ال

َ
ق

َ
نْف

َ
عَافَ مَا أ

ْ
ض

َ
یهِ أ

َ
 عَل

ُ
لِف

ْ
حَسَنَاتِ وَ یخ

ْ
حُدٍ مِنَ ال

ُ
 أ

َ
ل

ْ
 مِث

َ
ل

عُ عَنْهُ 
َ
ف

ْ
حد برایش لِیصِیبَهُ وَ ید

ُ
 فِی مَالِهِ/ به ازای هر درهمی که خرج کند، خداوند همانند کوه ا

ُ
ظ

َ
وَ یحْف

گرداند، بلاهایی را که فرود آمده تا به او نویسد، چندین برابر آنچه هزینه کرده را به او بر میحسنه می

ر کنار استعارة ) و د۱۲۹همان: »(شودکند و مالش حفظ میگردانَد و از وی دور میبرسد، از او می

قصری در «و » روی، کالای مورد معامله استهر قدمی در پیاده«دو استعارة » زیارت معامله است«

شود. علاوه بر این، عبارت فوق اصطلاح معاملة کالا به کالا از این عبارت برداشت می» بهشت ثمن است

   کند.را نیز به ذهن متبادر می

  عه اِزیاره أربعینه؛ بهترین کالا، زیارت اربعین است.است: أفضل بضادر جای دیگر آمده 

عنوان حوزه مبدأ به» بهترین کالا برای تجارت«عنوان حوزه مقصد را به» زیارت اربعین«شاعر 

شود. طبق روایتی استخراج می» زیارت اربعین، کالاست«انگاشته است. از این عبارت، استعارة مفهومی 

ومُ عُنُقٌ مِنَ «فرمود: که  السلامعلیهاز امام صادق
ُ
یَق

َ
 عَلِیٍّ ف

ِ
 بْن

ِ
حُسَیْن

ْ
ارُ ال یْنَ زُوَّ

َ
قِیَامَةِ نَادَی مُنَادٍ أ

ْ
 یَوْمُ ال

َ
ان

َ
ا ک

َ
إِذ

 
َ

ون
ُ
ول

ُ
یَق

َ
 ف

ِ
حُسَیْن

ْ
بْرِ ال

َ
رَدْتُمْ بِزِیَارَةِ ق

َ
هُمْ مَا أ

َ
 ل

ُ
ول

ُ
یَق

َ
ی ف

َ
هُ تَعَال

َّ
 الل

َّ
 یُحْصِیهِمْ إِلا

َ
اسِ لا تَ النَّ

َ
هِ وَ یَا رَبِّ أ

َّ
 لِرَسُولِ الل

ً
یْنَاهُ حُبّا

اطِمَ 
َ
 وَ عَلِیٌّ وَ ف

ٌ
د ا مُحَمَّ

َ
هُمْ هَذ

َ
 ل

ُ
ال

َ
یُق

َ
ا ارْتُکِبَ مِنْهُ ف هُ مِمَّ

َ
 ل

ً
 وَ رَحْمَة

َ
اطِمَة

َ
 لِعَلِیٍّ وَ ف

ً
حُسَیْنُ حُبّا

ْ
حَسَنُ وَ ال

ْ
 وَ ال

ُ
ة

 
ُ
حَق

ْ
نْتُمْ مَعَهُمْ فِی دَرَجَتِهِمْ ال

َ
أ
َ
وا بِهِمْ ف

ُ
حَق

ْ
ال

َ
هِ ف

ِّ
 فِی ظِل

َ
ونُون

ُ
یَک

َ
هِ ف

َّ
ی لِوَاءِ رَسُولِ الل

َ
 إِل

َ
ون

ُ
لِق

َ
یَنْط

َ
هِ ف

َّ
 -وا بِلِوَاءِ رَسُولِ الل

وَاءِ وَ عَنْ یَمِینِ 
ِّ
مَامَ الل

َ
 أ

َ
ونُون

ُ
یَک

َ
 ف

ً
 جَمِیعا

َ
ة جَنَّ

ْ
وا] ال

ُ
ل

ُ
خ

ْ
ی یدخلون [یَد وَاءُ فِی یَدِ عَلِیٍّ حَتَّ

ِّ
هِ وَ عَنْ یَسَارِهِ وَ مِنْ وَ الل

 
َ

فِه (همان: خ
ْ
کند: زوّار حسین بن علی کجا هستند؟ )؛ هنگامی که روز قیامت شود منادی ندا می۱۴۱ل

شود که برای چه به ها گفته میخیزند. به آنداند، بر میها را فقط خدا میجمع زیادی که شمارش آن

ه و طلب رحمت برای گویند: خدایا به جهت محبت پیامبر و علی و فاطمرفتید؟ میزیارت قبر حسین می

شود: ایشان محمّد و علی و ها گفته میآن حضرت به ازاء آنچه از آن حضرت صادر گردید، پس به آن

ه علیهمفاطمه و حسن و حسین 
َّ
ها ها شوید؛ شما با ایشان و در درجه و مرتبه آنبوده، ملحق به آن سلام الل

طرف لواء آن حضرت رهسپار شده و در سایه آن هستید، به لواء و پرچم رسول خدا ملحق گردید. پس به 

باشد و بدین ترتیب به بهشت وارد می السلامعلیهالمؤمنین علیگیرند؛ در حالی که لواء به دست امیرقرار می

توان گفت معنای ضمنی عبارت می». شوند. ایشان جلو پرچم و سمت راست و چپ و پشت آن بودندمی

  ربعین در روز قیامت اشاره دارد.مورد بحث به ارزشمندی زیارت ا

در عبارت ذیل: زُور تره الزایر ؛ صُبح تاجر/ مع العتره؛ زیارت کن که زائر در همراهی و شراکت 

شریک  السلامعلیهمبیتشود زائر با اهلکه زیارت باعث میشود؛ نیز شاعر به بیان اینعترت پیامبر تاجر می
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عنوان حوزه مقصد بر شراکت . در این عبارت، ابتدا زیارت بهشود و به تاجر تبدیل شود، پرداخته است

عنوان حوزه مبدأ منطبق گشته عنوان حوزه مقصد بر تاجر بهعنوان حوزه مبدأ انگاشته شده، سپس زائر بهبه

و نیز  السلامعلیههای گوناگون برای زیارت سیدالشهدارسد، برایند دریافت شاعر از بیان ثوابنظر میاست. به

در روایات این بوده که زیارت آن حضرت تاحد زیادی به  السلامعلیهمبیتو تبعیت از اهل همراهيتأکید بر 

زیارت «های مفهومی مورد نظر، در عبارت فوق تجارت شبیه است. طبق نظر لیکاف و جانسون، استعاره

 باشد.می» زائر تاجر است«و » شراکت است

  ضامن .٣-٢-٤

فقه بلا خساره؛ (ای حسین) آمدیم شاعر در عبارت ذیل: ویّاک اِ  جینه ندخل اِبْتجاره/ یا ضامن الصَّ

  ضرر.ای ضامن این معامله بیوارد تجارتی شویم/

واسطة حساب روی این ویژگی حضرت قصد ضرر انگاشته و بهرا ضامن معامله بی السلامعلیهامام حسین 

زیارت آن حضرت است. این عبارت  دارد وارد این تجارت شود. و روشن است که غرض وی از تجارت،

ها را تا حدی به سوی مبحث را در خود دارد که ذهن» ضامن است السلامعلیهامام حسین«استعارة مفهومی 

است. شیعیان در  السلامعلیهدهد. طبق باور شیعه یکی از شفیعان روز قیامت، امام حسینشفاعت سوق می

تایش خداوند به سبب تحمّل مصیبت آن حضرت، سجدة پایان زیارت عاشورا، بعد از حمد و س

وُرُودِ؛ خدایا شفاعت حسین را روز ورود به صحنۀ محشر، «گویند: می
ْ
 یَومَ ال

ِ
حُسَیْن

ْ
 ال

َ
فاعَة

َ
نی ش

ْ
هُمَّ ارْزُق

ّ
لل

َ
ا

صْحابِ «افزایند: ؛ و به دنبال آن می»ام کنروزی
َ
 وَا

ِ
حُسَیْن

ْ
 مَعَ ال

َ
ک

َ
ق عِنْد

ْ
مَ صِد

َ
د

َ
 لِی ق

ْ
ت بِّ

َ
ذینَ  وَث

َّ
 ال

ِ
حُسَیْن

ْ
ال

) 
ِ

حُسَیْن
ْ
 ال

َ
وا مُهَجَهُمْ دُون

ُ
ل

َ
 السلامعلیههای مرا از روی صدق نزد خودت، با حسین؛ خداوندا! گام).۱۷۹مان: هبَذ

همچنین در حدیث ». کردند السلامعلیه و یارانش ثابت بدار؛ همان یارانی که خون خود را نثار امام حسین

دی وَ یا شافِعَ «فرماید: شود، پیامبر میوارد می السلامعلیهشریف کسا، وقتی امام حسین
َ
لامُ یا وَل  السَّ

َ
یْک

َ
وَعَل

تی؛ و بر تو باد سلام ای فرزندم و ای شفاعت مَّ
ُ
توان گفت شاعر ). می۱۳۴۱: ۱۳۸۴(قمی، » کنندۀ امتم!ا

ای بدون خسارت دانسته است. در روایات، او را ضامن معامله السلامعلیهبه استناد جایگاه شفاعت امام حسین

کند، در قیامت شفاعت می السلامعلیهتنها سیدالشهدانکته قابل توجه در خصوص شفاعت این است که نه

دربارۀ  السلامعلیهرسند. امام صادقنیز به مقام شفاعت می السلامعلیهکنندگان بر آن حضرتبلکه زائران و گریه

هُمُ «فرماید: می السلامعلیهمقام زائر امام حسین
َ
 ل

ْ
 وَجَبَت

ْ
د

َ
هُمْ ق

ُّ
ل

ُ
 ک

ٍ
ةِ رَجُل

َ
قِیَامَةِ لِمِائ

ْ
عٌ یَوْمَ ال

ِّ
ف

َ
 مُش

ِ
حُسَیْن

ْ
زَائِرُ ال

مُسْرِفِینَ (الطبرسی، بی
ْ
نْیَا مِنَ ال

ُّ
 فِی الد

َ
ان

َ
نْ ک ارُ مِمَّ شفیع صد نفر در  السلامعلیه)؛ زائر امام حسین۱۰/۲۵۳تا:النَّ

  ». اندآتش دوزخ بر ایشان واجب شده و کسانی که در دنیا از مسرفان بودهروز قیامت است؛ کسانی که 
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 سود و زیان .٤-٢-٤

البلاغه عمل صالح را به تجارت و ثواب  را به سود مانند نهج ۱۱۳در حکمت  السلامعلیهحضرت علی

وابِ/ هیچ تجارتی همچون عمل «دانسته است: 
ّ
الث

َ
 وَ لارِبحَ ک

ِ
 الصّالح

ِ
العَمَل

َ
صالح نیست و هیچ لاتِجارَهَ ک

رسد شاعر اجر و پاداش زیارت اربعین را ). به نظر می۷۴۹(شیروانی: » ای مانند ثواب نیستسود و بهره

تبور که که مصداق عمل صالح است، سود انگاشته است. از مجموع استعارات و مفهوم نوحة تجارة لن

ثواب «توان استعارة اند، میبعین پرداختهریشه در روایات متعددی دارد که به بیان اجر و پاداش زیارت ار

 ).۷را به دست آورد (» زیارت، سود است

همچنین در عبارت: صار السّفر مکسَب إذا أتعَـب التعَب یسوه؛ این سفر دستاورد و منفعت است و 

  ارزد.شوی، خستگی میاگر خسته 

ض کرده است. این عبارت به شاعر سفر زیارتی را درآمد انگاشته و خستگی در این سفر را، سود فر 

 حَزینٌ مَکروبٌ «اشاره دارد:  السلامعلیهروایت معروف امام صادق
َ

زُرهُ وأنت
َ
ه ِعلیه السلام ف

ّ
 أبا عَبدِ الل

َ
، اذا زُرت

 مُغبَرٌّ 
ٌ

عِث
َ

 الحُسَینَ ش
َّ

إِن
َ
؛ ف

ٌ
 حَزینا مَکروبا علیه السلام، جائِعٌ عَطشان

َ
تِل

ُ
عِثا مُغبَرّاق

َ
لهُ شانا، جائِعا عَط، ش

َ
، وَاسأ

نا (شیخ طوسی،الحَوائِجَ 
َ

خِذهُ وَط را  السلامعلیه)؛ هرگاه خواستی اباعبدالله ۴/۷۶: ۱۴۰۷، وَانصَرِف عَنهُ ولا تَتَّ

آلود؛ و گرسنه و تشنه به زیارت او مشرف زیارت کنی با دلی اندوهگین و غرق غم، ظاهری آشفته و غبار

با حالتی اندوهگین، غرق غم، گرسنه و تشنه به شهادت رسید، سپس  السلامعلیهشو، چرا که امام حسین 

در سفر «طبق مجموع روایات منقوله مفهوم ». حوائجت را بخواه و برگرد و کربلا را وطن خود مگیر

عنوان به» خستگی«شود و با انطباق ، از عبارت فوق برداشت می»اربعین حتی خستگی هم سود است

را » خستگی در سفر اربعین سود است«توان استعارة مفهومینوان حوزه مبدأ میعبه» سود«حوزه مقصد بر 

  از عبارت فوق برداشت کرد.

  

  گیرینتیجه .٥

با مطالعة استعارة مفهومی نوحة اربعینی تجارة لن تبور با تکیه بر نظریة لیکاف و جانسون روشن شد 

و اخروی آن، سعی کرده با ترسیم ساختاری منظور تببین جایگاه زیارت و اجر و پاداش دنیوی که شاعر به

شده است، اهمیت و ارزش ها ساختاری ملموس و شناختهی انسانمتناسب با ساختار تجارت که برای همه

زیارت و اجر و پاداش دنیوی و اخروی آن را برای همگان روشن سازد. در این راستا، زیارت را یک معامله 

ی سودمند با سودی تضمینی و چندبرابر و بلندمدت و بدون ضرر گذارو شراکت با اهل بیت و سرمایه
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روی اربعین هایشان در مسیر پیادهرا خریدار روح و جان و عمر زوار و قدم السلامعلیهانگاشته، امام حسین

و  السلامعلیهفرض کرده، زوار را فروشندگان عمر و جان و روح و خریداران زیارت و رضایت امام حسین

مفاهیمی چون امید و جراحت و را خریداران بهشت دانسته است.  السلامعلیهدام سیدالشهدابهشت؛ و خ

اجر و پاداش و خستگی در مسیر زیارت را سود انگاشته را سرمایه دانسته،  السلامعلیهاندوه در غم سیدالشهدا

را » ت تجارت استزیار «استعارة های مختلف زیارت بر ارکان تجارت، کلانو در نهایت، با تطبیق بخش

های آن بر طور مختصر انطباق حوزة مبدأ تجارت و لوازم و بخشبه ١در جدول شماره  خلق کرده است.

 حوزة مقصد قابل مشاهده است.

 حوزه مقصد حوزه مبدأ  خرد استعاره
 عنوان

  ردیف

 

  گذاری استزیارت سرمایه

  گذاریشروع سرمایه

  

 تشرف به زیارت

١  

 ٢  مدتگذاری بلندسرمایه

 ٣ تجارتی بدون ضرر

 ٤ تجارتی با سود تضمینی

 ٥ تجارتی با سود چند برابر

  ٦  بیتشراکت با اهل زیارت شراکت است

  ٧  معامله  زیارت معامله است.

  امید سرمایه است.
 سرمایه

 ٨ امید

 ٩ جراحت و اندوه جراحت و اندوه سرمایه است.

 ت.خریدار اس السلامعلیهامام حسین

  

  خریدار

  ١٠  السلامعلیهامام حسین

  ١١  خادم  خادم خریدار است.

    زائر خریدار است.

  زائر

  

١٢  

  ١٣  فروشنده  زائر فروشنده است.

  ١٤  تاجر  زائر تاجر است.

  ١٥  قصری در بهشت  ثمن  قصری در بهشت ثمن است.

کالا  السلامعلیهرضایت امام حسین

  است.

  

  کالای مورد معامله

م رضایت اما

  السلامعلیهحسین
١٦  
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  ١٧  بهشت  بهشت کالا است.

  ١٨  عمر  عمر کالا است.

روی اربعین قدم برداشتن در پیاده

  کالا است.

قدم برداشتن در 

  روی اربعینپیاده
١٩  

  ٢٠  روح  روح کالا است.

  ٢١  زیارت اربعین  زیارت اربعین کالا است.

  ٢٢  السلامعلیهینامام حس  ضامن  ضامن است. السلامعلیهامام حسین

  اجر و پاداش زیارت سود است.
  

  سود

  ٢٣  اجر و پاداش زیارت

  ٢٤  خستگی زیارت  خستگی زیارت سود است.

  ٢٥  زیارت  زیارت سود(درآمد) است.

 استعارهکلان

  ».زیارت تجارت است«

١جدول شماره   

 

ق حوزه مقصد زیارت بر حوزه منظور انطبااستعاره بهخرد ۲۵، شاعر با استفاده از ۱طبق جدول شماره

زیارت «استعارة ساختاری مشابه تجارت تعریف کرده و کلان السلامعلیهمبدأ تجارت، برای زیارت سیدالشهدا

  را ایجاد نموده است. » تجارت است

دربارة زیارت  السلامعلیهمدهد مفاهیم مورد استفاده در این نوحه از روایات اهل بیتها نشان میبررسی

گیری از ویژه زیارت اربعین تاثیر پذیرفته است. به بیان دیگر، شاعر این نوحه با بهرهو به السلامعلیهشهداسیدال

مثابه تجارت انگاشته های دینی و اعتقادی و تحت تاثیر فرهنگ شیعی رایج در عراق، زیارت را بهآموزه

این نوحه، باورهای اعتقادی و  در» زیارت تجارت است«توان گفت خاستگاه استعارة مفهومی است. می

  دینی شاعر آن است.
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نامة های تصویری در اشعار ابن خفافه. فصلهای مفهومی و طرحواره). استعاره۱۳۹۴ذوالفقاری، اختر و عباسی، نسرین.( -

  .۱۲۰-۱۰۵)، صص ۳(۳های ادبی و بلاغی.پژوهش
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  .۹۴-۸۱)، صص۲۰(۱۶. نشریه معرفت). استعاره و ایجاد معنی جدید در زبان، حسین نقوی. ۱۳۸۶ریکور، پل ( -

های واژی معنایی حاکم بر اشتقاق فعل مرکب، از بسیط متناظر و فعل ). بررسی محدودیت۱۳۹۰عبدالکریمی، سپیده. (  -

 متناظر در فارسی معیار رویکردی شناختی.(رساله دکتری)، دانشگاه تربیت مدرس، تهران. بسیط از مرکب

نامه تخصصی نقد فصلای مادر و طفل در دیوان شمس. های چندشبکه). بررسی معناشناختی استعاره۱۳۹۴کریمی، طاهره. ( -

 .۱۶۵_۱۴۵)، صص۳۰(۸. ادبی

  

  هانوشتپی

رسد و نسل اجداد پدری او به امام موسی الکاظم قبیلة معروف اشکنانی در خلیج می) میرزا عادل اشکنانی که نسبش به ۱(

های زیادی برای مداحان اند. میرزا عادل شاعر مراثی و نوحهشود و به همین سبب به او لقب میرزا دادهالسلام ختم میعلیه

 ها باسم کربلایی قرار دارد.معروف بوده که در راس آن

 د بررسی به پیوست مقاله آمده است.) متن نوحه مور ۲(

- گرا و زبانشناسی نقشگرا زبانشناسی صورتشناسی وجود دارد و این سه شامل زبان) امروزه سه نگرش غالب در زبان۳(

 ).۱۴: ۱۳۹۴باشند (راسخ مهند شناسی شناختی می

دانشمندانی چون کوچش مورد انتقاد قرار گرفته  پردازان و نیزبندی بعدها توسط خود نظریه) لازم به ذکر است که این دسته۴(

 است. 

کید لیکاف و جانسون بر فرهنگ عامه در بحث استعاره۵( های مفهومی، اعمال، اشخاص و اصطلاحات تجارت ) باتوجه به تأ

  با تکیه بر فرهنگ عامه و آنچه در کوچه و بازار رواج دارد، ذکر شده است.

عنوان حوزه مبدأ، در بخش اصطلاحات اضر، ذیل عنوان ارکان مختلف تجارت بهپژوهش ح ۱۱) این مطلب در صفحه ۶(

  تجارت آمده است. 

  پژوهش حاضر ارائه شده است. ۱۵) در این خصوص توضیح بیشتری در صفحه ۷(

 هاپیوست

  ی آن قابل مشاهده است:تبور به همراه ترجمهتجارتا لندر ادامه متن کامل نوحه 

 لن تبُورْ )نرجو تجارهً لنا ۱

 
ُّ
/ أدُل

ْ
ها الذین آمنوا هَل  علی الرؤوس جئنا نزورْ/ نرجو تجارهً لنا لن تبُورْ/ یا أیُّ

ً
عورْ/ سَعْیا

ُ
 ش

ّ
عورِ و اللا  الشُّ

َ
م علی یا مالک

ُ
ک

ه/ حچی  گصد یمه ؛ ولا هَـمَّ
ْ
بِح یوم القیامه یحصَل/ فاز  ال مُ من عذاب/ بیها الرِّ

ُ
العاذِل/ فاز  الذی الطریق الأمثل/ تجارهٍ تُنْجِیک

کبر/ و ابوفاضِل ر؛ لبوالأ
َ

  یحظ

***  

 علی الرؤوس جئنا نزورْ/ نرجو تجارهً لنا لن تبُورْ/ ویّاک اِجینه ندخل اِبْتجاره/ یا 
ً
عورْ/ سَعْیا

ُ
 ش

ّ
عورِ و اللا  الشُّ

َ
ضامن یا مالک

فقه بلا خساره/ یحسین بِعنه أرواحنا اشتریها/ ردنا الثمن خطوه مشی ابزیا و سِعِـر سَهْمی/ رخص الصَّ
ْ
ی؛ ا ره/ هاک نزِف دمِّ

 
َ

وْ شانی/ تحَت رِجلک
ُ
طانی؛ عُل

ْ
  لجلک/ هاک یسُل
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***  

 علی الرؤوس جئنا نزورْ/ نرجو تجارهً لنا لن تبُورْ/ یالراید استثمار و ابضمانات/ اقره
ً
عورْ/ سَعْیا

ُ
 ش

ّ
عورِ و اللا  الشُّ

َ
ابتأمّل  یا مالک

ماوات/ زُور تره الزایر ؛ صُبح تاجر/ مع العتره/ زور کامل الزیارات/ مِتْرِ ابْمِتِ  هَا السَّ
ُ

ر لحسین إِبنی مَوْکِب/ و اشتِری جنّه عَرْض

  وإخذ ربْحَک اعْله گد جرحک/ من الزهره

***  

سُ مالِ 
ْ
 علی الرؤوس جئنا نزورْ/ نرجو تجارهً لنا لن تبُورْ/ آنا اللی رأ

ً
عورْ/ سَعْیا

ُ
 ش

ّ
عورِ و اللا  الشُّ

َ
ی یا مالک

ّ
هِ رجاءه/ رجاءه بالل

و دَمِع عینی/ جیت 
ْ
و شوگی/ ا

ْ
ابَتها کربلاءه/ جیت لمَعْشوگی ؛ أنا ا سله من دماءه/ أفضل بضاعه اِزیاره أربعینه/ و الجنّه بوَّ

ُ
غ

  بعِت عمری ؛ وأرید أشری/ رِضه اِحسینی

***  

 علی الرؤوس جئنا نزورْ/ نرج
ً
عورْ/ سَعْیا

ُ
 ش

ّ
عورِ و اللا  الشُّ

َ
و تجارهً لنا لن تبُورْ/ مثل التجاره هاذی عگلی ماشاف/ یا مالک

ض الدینار عشره آلاف/ صار عَقِد رَسْمی؛ قصُر بِسْمی/  و تِردلی أضعاف/ لو أنفِق ابدرْب الزیاره دینار/ یتعوَّ
ْ
مضمونه أرباحی ا

ویه کل خطوه/ صار السّفر مکسَب إذا أتعَـب/ التعَب یسوه
ْ
  ا

***  

عورِ و ا  الشُّ
َ

ه یا مالک کرَمَه ابْمَبِیته/ هُوَّ ـف له زایر و وأ ضیَّ
ْ
 علی الرؤوس جئنا نزورْ/ نرجو تجارهً لنا لن تبُورْ/ ال

ً
عورْ/ سَعْیا

ُ
 ش

ّ
للا

اره/ 
ّ

و تندِفِع بِلِیته/ شوف الفِتَح داره ؛ لخط
ْ
اشعظم الحُسین ابْنفسه یحمی بیته/ و الله یبارک له ابرزِق عِیَاله/ و ایْطـُـول عمره ا

ره دْ
َ
ه ق رصه/ تجی مَرَّ

ُ
  شوف وإِخذ حِصّه الحَیَا ف

***  

  :ترجمه

گاه/ با سرها (به گاه و ناخودآ ) به زیارت آمدیم/ امید تجارتی جای پاهاامید تجارتی بدون زیان داریم/ ای مالک ضمیر خودآ

   بدون زیان داریم.

دهد/ و سود آن در روز ه شما را از عذاب نجات میاید، آیا برترین راه را نشانتان بدهم؟/ تجارتی کای کسانی که ایمان آورده

/ پیروز شد کسی  های بدخواهان اهمیت نداد/ و به حرف ) رفتشود/ پیروز شد کسی که کنار او (حسینقیامت عایدتان می

  ) و ابوفاضل حاضر شد.که پیش پدر اکبر (حسین

گاه گاه و ناخودآ    به زیارت آمدیم/ امید تجارتی بدون زیان داریم.) جای پاها/ با سرها (به ای مالک ضمیر خودآ

  ی بدون خسارت بودن این معامله.دهنده) آمدیم با تو وارد تجارتی شویم/ ای ضمانت(ای حسین

- ها را معادل برداشتن یک قدم در راه زیارت میها باش/ قیمت آنفروشیم، لطفا خریدار آنهایمان را می! جانای حسین

  خواهیم.

  ؛ شأن والایم در زیر پای شماست.ن خونم را. قیمت سهم من برای تو ارزان باشد/ بگیر؛ ای سرورمبگیر ای

گاه گاه و ناخودآ   ) به زیارت آمدیم/ امید تجارتی بدون زیان داریم.جای پاهابه/ با سرها ( ای مالک ضمیر خودآ
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را بخوان/ وجب به وجب برای حسین » راتکامل الزیا«خواهی/با دقت کتاب گذاری تضمینی میای کسی که سرمایه 

کننده تاجری شد شریک عترت ها باشد/ برو زیارت کن که زیارتموکب بنا کن/ و بهشتی بخر که پهنای آن به وسعت آسمان

  پیامبر.

  ی زخم دلی که داری.اندازهات را بگیر بهبرو زیارت کن و بهره

گاه گاه و ناخودآ    جای پاها) به زیارت آمدیم/ امید تجارتی بدون زیان داریم./با سرها (به ای مالک ضمیر خودآ

؛ زیارت اش امید اوست/ امید او به کسی است که غسل او از خونش شد/ بهترین کالا برای تجارتمنم کسی که سرمایه

دگی ، من و اشتیاقم و اشک چشمانم/ آمدم؛ زناربعین است/ و درب ورودی بهشت کربلای اوست/ آمدم سوی معشوقم

  خواهم رضایت حسینم را بخرم.خودم را فروختم و می

گاه/ با سرها (به گاه و ناخودآ ) به زیارت آمدیم/ امید تجارتی بدون زیان داریم/ عقل من جای پاهاای مالک ضمیر خودآ

فقط یک دینار را ی چندین برابر برایم دارد/ اگر در راه زیارت مثل این تجارت را ندیده است/ سود آن تضمینی است و بهره

؛ کاخی به نام من شد با هر قدمی که بر ای رسمی امضا شدنامهشود/ قولانفاق کنم/ همین یک دینار به ده هزار تبدیل می

  دارم.می

  ارزد.شدن میاین سفر پیشه و درآمد شد/ اگر خسته شوم، خسته

گاه/ با سرها ( گاه و ناخودآ یارت آمدیم/ امید تجارتی بدون زیان داریم/ کسی که ) به ز جای پاهابهای مالک ضمیر خودآ

رَم کند/ امام حسین علیه السلام خودش و خانهزائری را مسکن دهد و به او در خانه
َ
کند/ و خداوند در اش را حمایت میاش ک

رای مهمانش اش را بشود/ ببین کسی که خانهگذارد/ و عمرش طولانی و از بلا دور میرزق و روزی اهل بیتش برکت می

   آیدای ببر که عمر فرصتی است که فقط یک بار پیش میبگشاید، قدر و منزلتش چقدر عظیم است/ ببین و بهره
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  ها تحلیل علمی و متافیزیکی تأثیر دعا بر تحقق خواسته 

  شناختیبا نگاهی به مبانی هستی
  

  ١علی قدردان قراملکی

    DOI(: 456.113410.22084/DUA.2025.30شناسه دیجیتال (

  02/07/1403تاریخ پذیرش:  - 06/06/1403تاریخ دریافت: 

  چکیده

عبادتی است که در متون دینی ذکر شده و خداوند، استجابت آن را بر عهده گرفته است. با  دعا،

ابطه میان دعا و استجابت آن ممکن است در نگاه اول چندان واضح نباشد و شک و تردید در این وجود، ر 

ها ضروری اثرگذاری دعا به وجود آورد. بنابراین، بررسی دقیق ارتباط تکوینی میان دعا و تحقق خواسته

ی دارد با تبیین پردازد و سعشناختی، به تحلیل این ارتباط میاست. این پژوهش، با تمرکز بر مبانی هستی

ها و شبهات موجود پاسخ دهد. اطلاعات مورد نیاز از طریق ها به پرسشارتباط میان دعا و تحقق خواسته

های این گیرد. یافتههای علمی، عقلی و نقلی مورد تحلیل قرار میآوری و با روشای جمعمطالعه کتابخانه

توان از دو منظر علمی و متافیزیکی بررسی کرد. ا را میهدهد که تأثیر دعا بر تحقق خواستهمطالعه نشان می

دهد که این عمل موجب بروز عواطف مثبت، آرامش شناختی دعا نشان میاز دیدگاه علمی، تأثیرات روان

ها عنوان عاملی انگیزشی در دستیابی به خواستهحال بهعینشود و درو احساس امنیت روانی در فرد می

شود که با غیب شناخته میعنوان پیوندی میان انسان و عالممتافیزیکی، دعا به کند. از منظرعمل می

گردد. عوامل متافیزیکی مانند ارتقاء وجودی ها میساز تحقق خواستهاستفاده از عوامل فراطبیعی، زمینه

کنند. در نتیجه، با توجه به ها کمک مینفس، صورت باطنی دعا و اراده الهی، به تحقق خواسته

ها است و خداوند نیز شود که دعا دارای تأثیر در تحقق خواستههای علمی و متافیزیکی، روشن میتحلیل

  ورزد.بر استجابت دعا تأکید می

  

ها، تحلیل علمی دعا، تحلیل متافیزیکی دعا، مبانی هستی : تأثیر دعا بر تحقق خواستههاکلیدواژه

  شناختی، صورت باطنی دعا.

                                                           
 a.ghadrdan@tabrizu.ac.irاستادیار گروه معارف اسلامی، دانشکده الهیات و علوم اسلامی، دانشگاه تبریز، ایران. -١
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  مقدمه . ۱

ها با نگاهی به مبانی تحلیل علمی و متافیزیکی تأثیر دعا بر تحقق خواسته«حاضر تحت عنوان مقاله 

پردازد که ویژه دین اسلام، میبه بررسی یکی از اصول بنیادین و اساسی در ادیان آسمانی، به» شناسیهستی

وان یک عمل عبادی، بلکه عنتنها بههای انسانی است. دعا نهآن همان دعا و تأثیرات آن بر تحقق خواسته

کند. در ها ایفا میشناختی، نقشی پررنگ در زندگی فردی و اجتماعی انسانعنوان ابزاری معنوی و روانبه

کریم، بر مستجاب شدن برخی دعاها و تأثیرات آن در زندگی بشر تأکید ویژه در قرآنهای دینی، بهآموزه

) به موجب آیات الهی، پروردگار ۳۸۳/ ۹۰: ۱۹۸۲ی، ؛ مجلس۶۷/ ۱ق: ۱۴۰۴فراوانی شده است. (قمی، 

ها گو به این درخواستعنوان پاسخمتعال بندگان را به دعا و درخواست از خویش فرا خوانده و خود را به

مُ ادْعُونيمعرفی می
ُ
ک  رَبُّ

َ
مْ﴾ (غافر/ نماید: ﴿وَ قال

ُ
ک

َ
سْتَجِبْ ل

َ
) همچنین، برخی از آیات دارای لحن ۶۰أ

کرد. داشت، خداوند به آنان توجهی نمیدارند اگر دعاهای مردم وجود نمیهستند که بیان می تهدیدآمیز

مْ﴾ (فرقان/
ُ
ک

ُ
وْ لا دُعاؤ

َ
ي ل مْ رَبِّ

ُ
 ما یَعْبَؤُا بِک

ْ
ل

ُ
خوبی دلالت بر این دارد که دعا ) به۷۷در این راستا، آیه ﴿ق

  شود.دارای تأثیر است و سبب جلب رضایت پروردگار می

شناختی، اجتماعی و کار و کیفیت این تأثیر در حاشیه قرار داشته و علل روانوحال، سازاینبا

هایی مواجه کرده که در برخی موارد، روشنی تبیین نشده است. این وضعیت، ما را با چالشمتافیزیکی آن به

براین، ضروری عنوان یک عمل خرافی شده است. بنامنجر به تمسخر این آموزه و در نظر گرفتن دعا به

گیری از دو رویکرد، یکی تحلیل علمی و طبیعی و دیگری متافیزیکی و فراطبیعی، به بررسی است تا با بهره

ها پرداخته و تلاش شود تا با تبیین دقیق مسئله به شبهات و و تحلیل ارتباط دعا و تأثیر آن بر تحقق خواسته

  ای ارائه گردد.کنندهاسخ قانعاند، پابهاماتی که مخالفان این آموزه مطرح کرده

تری از اهمیت تنها درک عمیقهدف نهایی این پژوهش، کشف و تبیین صحیح این ارتباط است تا نه

بودن این آموزه از منظر علمی و متافیزیکی ارائه دست آید، بلکه بتوانیم شواهد قوی برای اثبات برحقدعا به

ها تنها با عالم هستی، فهم ارتباط میان دعا و تحقق خواستهدهیم. با توجه به برقراری قانون علیت در 

رو، در این پذیر است. ازاینگیری از شناخت صحیح و عمیق از عالم هستی و ابعاد گوناگون آن امکانبهره

  گیرد.شناختی مورد بررسی قرار میتحقیق تأثیر دعا با رویکردی مبتنی بر مبانی هستی

ای و محور، با استفاده از روش کتابخانهدف، در این پژوهش نظری مسئلهمنظور دستیابی به این هبه

تحلیل جامع منابع علمی، دینی و فلسفی، به بررسی علمی و منطقی این موضوع پرداخته شده است. گفتنی 
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نیز  ١»سایدر«است نویسنده در مبحث تحلیل علمی تأثیر دعا در کنار منابع مطالعاتی، از هوش مصنوعی 

  های پیشین در این زمینه تکمیل و توسعه یابد.ه کرده است. همچنین، تلاش شده است تا یافتهاستفاد

  . پیشینه پژوهش١-١

ها با نگاهی به مبانی مقاله حاضر به تحلیل علمی و متافیزیکی تأثیر دعا بر تحقق خواسته

اری مستقل و جامع در پردازد. پس از بررسی دقیق منابع موجود، مشخص گردید که نوشتشناسی میهستی

حال، با اینطور خاص فاقد پیشینه معتبر است. باشود و در نتیجه، مسئله مورد اشاره، بهاین زمینه یافت نمی

شناسان به این مفهوم، آثار متعددی در این توجه به عنایت ویژه متون دینی به مسئله دعا و نیز اهتمام روان

طور جامع به مسئله پژوهش اند؛ ولی این آثار بهتلف دعا پرداختهزمینه نگارش شده است که به ابعاد مخ

شوند، عنوان پیشینه عمومی تحقیق محسوب میاند. در ادامه، به برخی از این آثار که بهحاضر نپرداخته

  اشاره خواهد شد.

) به ۱۳۹۳» (رابطه استجابت دعا و معجزه با نظام علیت از نظر شارحان حکمت متعالیه«الف. مقاله 

، بهار و تابستان منتشر شده ۲۵نامه فلسفه تحلیلی، شماره قلم فاطمه رأفتی و حسن ابراهیمی، در دو فصل

طور که از عنوان آن مشخص است، نویسندگان در تلاشند تا عدم تضاد استجابت است. در این مقاله، همان

ودن علل استجابت دعا مبتنی است و دعا با نظام علیت را تبیین کنند. رویکرد این تحقیق بر ناشناخته ب

گونه که معجزه با اصل علیت در تضاد نیست، دعا نیز در تعارض با این اصل تلقی نشده طور کلی، همانبه

پردازد که پس از دعا، منجر به تحقق رو به بررسی علل علمی و متافیزیکی میحال، نوشتار پیشایناست. با

ی می شود و به تعبیری بهها میخواسته
ّ
  پردازد.کشف دقیق این نظام عل

» سینا، ملاصدرا و علامه طباطبایی)تأثیر دعا در نظام آفرینش از منظر سه فیلسوف (ابن«ب. مقاله 

، ۵۳نامه اندیشه دینی، شماره ) نوشته علی محمد ساجدی و فاطمه زارع، منتشر شده در فصل۱۳۹۳(

رتباط دعا با موضوعات کلیدی نظیر قضا و قدر، نظام زمستان. در این تحقیق، نویسندگان به بررسی ا

اند. در بخشی از علیت، علم و اراده الهی و نقش دعا در تأثیرگذاری بر خدا از منظر سه فیلسوف پرداخته

این تحقیق، به مسئله ارتباط دعا و نظام علیت اشاره شده است؛ اما در مورد کیفیت و چگونگی تأثیر دعا 

طور جزئی ورود نکرده است. این در حالی است که تحقیق حاضر طبیعی و فراطبیعی آن، بهویژه در ابعاد به

  باشد.در پی ارائه تبیینی دقیق و جزئی از این مسئله می

                                                           
1. Sider. 
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) به قلم علی ارشد ریاحی و فاطمه ۱۳۹۲» (مسئله دعا در اندیشه ابن عربی و ملاصدرا«ج. مقاله 

، پاییز و زمستان. این مقاله دعا را ۲۵های ادب عرفانی، شماره هشنامه پژو زارع، انتشار یافته در دو فصل

طور کلی از دیدگاه دو متفکر مورد بررسی قرار داده و به مسائلی از قبیل اهمیت دعا، شرایط استجابت به

دعا و موارد مشابه پرداخته است. همچنین، در این تحقیق به تحلیل علمی و متافیزیکی تأثیر دعا بر تحقق 

  ها اشاره نشده است.استهخو 

آبادی و ) به قلم مروه دولت۱۳۹۷» (شناسی صدرا در تبیین مسئله دعاتأثیر مبانی هستی«د. مقاله 

، ۲۱نامه تأملات فلسفی، شماره عین الله خادمی و محمد اسماعیل قاسمی طوسی، منتشر شده در فصل

تعالیه در تبیین مسئله دعا پرداخته است. شناسی حکمت مزمستان. این پژوهش به بررسی نقش مبانی هستی

ای از آن به مبانی مرتبط مانند اصالت وجود، تشکیک وجود، با توجه به موضوع تحقیق، بخش عمده

ها در دعا اختصاص یافته است؛ ولی هدف آن تحلیل کیفیت تأثیر دعا بر حرکت جوهری و... و تأثیر آن

که هدف اصلی این تحقیق، تبیین دقیق همین مسئله الیحها و استجابت دعا نیست. درتحقق خواسته

  است.

جواد ) نوشته محمد۱۴۰۱» (فرایند و مکانیزم تاثیر دعا بر کاهش اضطراب و افسردگی«هـ. مقاله 

، زمستان. این مقاله فقط به بررسی ارتباط دعا با ۳نامه دعاپژوهی، شماره زاده، انتشار یافته در دو فصلولی

پردازد و به رابطه دعا با دیگر آثار آن و افسردگی از دیدگاه علمی و عوامل طبیعی می کاهش اضطراب و

  تحلیل متافیزیکی این مسئله نپرداخته است.

) نوشته فاطمه ۱۳۹۸» (نقش ذکر و دعا در سلامتی از منظر آیات و روایات«و. مقالاتی نظیر 

بررسی «، زمستان، ۵مه قرآن و طب، شماره نازاده فرد و رسول محمد جعفری، منتشر شده در فصلحسین

) به قلم رضا بردبار، انتشار یافته در ۱۳۹۷» (تأثیر دعا بر سلامت معنوی بیماران مبتلا به نارسایی مزمن قلبی

اندیشی و دعا بر اضطراب و افسردگی اثر مثبت«، بهار و تابستان و ۱۰نامه دین و سلامت، شماره دو فصل

نامه دانش و ) نوشته معصومه فلاحی و الهه اسدی، منتشر شده در فصل۱۳۹۵» (ساله ۱۹تا  ۱۷جوانان 

شناختی و تأثیرات مطلوب دعا در ، پاییز، که به ابعاد روان۶۵شناسی کاربردی، شماره پژوهش در روان

 در مقام تحلیل متافیزیکی تأثیر دعا و توجه به مبانی هستیتقویت روحیه می
ً
ختی شناپردازند؛ اما اساسا

  نیستند.

ها پرداخته طور خاص به مسئله کیفیت تأثیر دعا بر تحقق خواستهاساس، خلأ پژوهشی که بهبراین

رو، قصد داریم در این تحقیق به این مسئله مهم و کلیدی بپردازیم و با شود. ازاینباشد، احساس می
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و تحلیل مسئله و توسعه تحقیقات گذشته  شناختی، به تبیینگیری از آثار پیشینیان و اتکا به مبانی هستیبهره

  اقدام کنیم.

 . ضرورت و اهمیت پژوهش٢-١

عنوان یک تحقیق علمی و متافیزیکی در زمینه دعا و تأثیرات آن بر ضرورت و اهمیت این پژوهش به

ها، مستلزم توجه ویژه به ابعاد مختلف این موضوع است. در دنیای امروز که بسیاری از تحقق خواسته

های دینی در معرض انتقادات و تردیدهای جدی قرار دارند، تحلیل علمی و فلسفی مقوله دعا زهآمو 

شناسی کمک کند. با توجه به تأکید متون دینی به دعا تواند به تبیین و تضمین جایگاه آن در نظام هستیمی

تواند به رفع هش حاضر میها نسبت به دعا و تأثیرات معنوی آن، پژو و استجابت آن و اعتقادات عمیق انسان

ها بپردازد. در واقع، این تحقیق به دنبال تردیدهای موجود دربارة تأثیر دعا بر زندگی فردی و اجتماعی انسان

استحکام باورها و اعتقادات دینی از طریق ارائه شواهد علمی و منطقی است که ضرورت آن در عصر 

  شود.شوند، بیش از پیش احساس میتر میرنگ حاضر که مبانی معنوی و روحانی روز به روز کم

های دینی و معنوی موجود در اسلام، پژوهش بر روی دعا از سوی دیگر، با نظر به غنای آموزه

تواند ابعاد جدیدی از شناخت انسان و شناختی و اجتماعی میعنوان یک عمل عبادی با پیامدهای روانبه

عنوان یک ابزار برای ارتباط با خداوند و جا که دعا همواره بهاز آناش با پروردگار را آشکار سازد. رابطه

تواند به ها، میجلب رحمت و توجه او شناخته شده است، تحلیل علمی تأثیرات دعا بر تحقق خواسته

  تقویت نور معنویت در جوامع مختلف کمک کند.

  شناختی. مبانی هستی٢

شناختی این مسئله توجه ا، ضروری است که به مبانی هستیهبرای تحلیل و تبیین تأثیر دعا بر خواسته

دهد، تنها امکان بررسی ابعاد مختلف دعا را از منظر فلسفی و وجودی میای شود. این نوع رویکرد نهویژه

های تکوینی این مسئله رهنمون سازد. به این ترتیب، با بررسی تری از جنبهتواند به درک عمیقبلکه می

هایش تواند بر زندگی انسان و خواستهتوان فهمید که چگونه دعا میشناسی، میین هستیمفاهیم بنیاد 

  تأثیرگذار باشد.

  . مراتب هستی؛ از عالم ماده تا عوالم متافیزیک١-٢

عالم «عنوان با توجه به امعان نظر در متون فلسفی و کلامی، بدیهی است که عالم ماده، که به

 شناخته می» ناسوت
ً
ها و مظاهر تنهایی تمام واقعیتتواند بهیک بخش از کل هستی است و نمی شود، صرفا
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گرایانه و ماتریالیستی که وجود تمامیت هستی را منحصر به عالم ماده هستی را توضیح دهد. باورهای مادی

  ).۵۷۴/ ۱: ۱۳۹۴پذیر نخواهد بود (مطهری، دانند، در برابر دلایل فلسفی و منطقی موجود، توجیهمی

قرار دارد، از زوایای مختلف قابل اثبات » عالم لاهوت«وجود یک خالق و مدبر آسمانی که در 

گردد عنوان بنیاد تمام موجودات معرفی میاست. این وجود با استفاده از استدلالات عقلی و فلسفی، به

روشنی حد بهالوا). در این راستا، اصولی چون سنخیت میان علت و معلول و قاعده۸-۷: ۲۰۰۳(حلی، 

صورت مستقیم از عالم لاهوت ناگزیر به مواجهه با دهنده این حقیقت است که صدور عالم ناسوت بهنشان

عنوان به» عالم عقل«یا » عالم جبروت«های فلسفی جدی است، به همین دلیل، حکما به وجود چالش

). افزون ۶۸۴/ ۳: ۱۹۹۶؛ طوسی، ۶۶۰: ۱۳۷۹سینا، رابط بین دو عالم ناسوت و لاهوت اعتقاد دارند (ابن

ویژه حکمای متأله، با اتکا به اصل امکان اشرف و بررسی قوای خیالی و روحانی بر این، برخی از حکما، به

عنوان عالمی برتر از ماده و فرود از عقل اعتقاد دارند به» عالم مثال«یا » عالم ملکوت«انسان، به وجود 

). از نظر این گروه، دو عالم عقل و مثال، ۸۴: ۲۰۰۴آملی، ادی؛ جو ۳۰۰/ ۱ب: ۱۹۸۱(صدرالمتألهین، 

ای محسوس و مادی به حساب عنوان عرصهکه عالم ماده بهآنعوالمی غیرمادی و مجرد هستند، حال

  ).۳۷۹: ۲۰۰۱آید (طباطبائی، می

  . وجود ساحت معنوی در موجودات مادی٢-٢

) و همچنین روایات معتبر ۱۸۵؛ اعراف/ ۸۳؛ یس/ ۸۸کریم (مؤمنون/ با توجه به آیات قرآن

شود که تمامی موجودات طبیعی و مادی که در قالب ) این نکته استنباط می۳۲/ ۴: ۱۹۸۲جمهور، أبی(ابن

ها واجد شوند، صرفا از ابعاد مادی و ظاهری برخوردار نیستند، بلکه هر یک از آنعالم ناسوت تعریف می

های ملموس این دنیا که از باشند. بدین ترتیب، افعال انسانی و پدیدههای معنوی و باطنی نیز میجنبه

های ملکوتی و باطنی نیز هستند (فیض کاشانی، آیند، دارای ساحتمصادیق عالم ناسوت به حساب می

  ).۱۶۰/ ۱ق: ۱۴۰۶

) توصیفات متنوعی از ۲۸۸/ ۱ق: ۱۳۷۱) و روایات (برقی، ۷۵همچنین در برخی آیات (انعام/ 

یابیم که این ساحت شود. با توجه به این نکته در میه و رؤیت این ساحت ملکوتی مشاهده میمشاهد

باطنی، از سویی با ساحت ظاهری متفاوت است و همانند او مادی نیست و از سوی دیگر به سبب توصیف 

د تجردی توانرو، این صورت باطنی میبه مشاهده و رؤیت از تجرد تام و عقلی برخوردار نیست؛ ازاین

؛ ۴۴و  ۴/ ۶: ۱۹۸۱غیرتام و مثالی را دارا باشد و از مصادیق عالم ملکوت محسوب شود (صدرالمتألهین، 

  ).۹۱: ۱۳۸۶آملی، ؛ جوادی۱۵۷/ ۱۸: ۱۴۱۷طباطبایی، 
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  الواحد. قاعده٣-٢

شناسی، مفهوم واحد بودن نخستین فعل الهی را عنوان یکی از اصول بنیادین هستیالواحد بهقاعده

ورزد. طبق این قاعده، برای هر دهد و بر اهمیت سنخیت میان علت و معلول تأکید میمورد بررسی قرار می

معلول، وجود یک ویژگی خاص در ذات علت ضروری است و این ویژگی موجب پیدایش معلول 

یگری ایجاد شود؛ زیرا سایه هر چیزی به خود آن چیز وابسته است و امکان ندارد سایه یک چیز از چیز د می

  ).۳۳۵/ ۱: ۱۳۸۵شود. به همین دلیل، سایه یک شیء واحد باید همواره یکتا باشد (خمینی، 

عنوان موجودی بسیط و واحد، از هرگونه کثرت و تعدد در ذات خود عاری جا که خداوند بهآناز

خستین فعل او توان انتظار داشت که ناست و همچنین دارای کمال مطلق و بدون هرگونه کاستی است، می

، ۲۰۰۱؛ طباطبایی، ۶۸۴، ص۳، ج۱۹۹۶نیز از همین حالت کمالی و جامع برخوردار باشد (طوسی، 

). بنابراین، خدا که منشأ هستی است و از تمامی جهات بسیط است، فعل او نیز که نخستین ۲۱۵-۲۱۴ص

  ).۳۳۷-۳۳۶/ ۱: ۱۳۸۵شود (خمینی، باشد و به آن عقل اول گفته میمخلوق است بسیط می

عنوان نفی قدرت مطلق الهی و عدم تعلق قدرت به الواحد نباید بهگفتنی است، پذیرش قاعده

الواحد اند که قاعدهروشنی تأکید کردهموجودات دارای نقایص در نظر گرفته شود؛ زیرا فلاسفه اسلامی به

جنبه مهم از حقیقت وجودی  تنها متناقض نیستند، بلکه در حقیقت دوو اعتقاد به اطلاق قدرت خداوند نه

بخش تمام سازند و بیانگر این نکته است که خداوند در عین واحد بودن، علت هستیخداوند را نمایان می

  ).۲۱۵: ۲۰۰۱هاست (طباطبایی، مخلوقات و محیط بر تمام آن

  . تجسم اعمال٤-٢

در افعال انسانی  تری از تفکیک ظواهر مادی و باطن غیرمادیطور عمیقمسئله تجسم اعمال به

حاکی از آن است که اشیاء و امور مادی » وجود ساحت معنوی در موجودات مادی«حکایت دارد. مبنای 

باشند. بنابراین، افعال انسانی در کنار صورت ظاهری و طبیعی، دارای صورت باطنی و غیرمادی نیز می

ها از ها و بیان خواستهد کردن دستشوند (مانند بلنگر میصورت ظاهری و مادی جلوهنظیر دعا که به

  خداوند) دارای صورت باطنی نیز هستند.

گردد. این صورت باطنی اعمال انسانی، معلول نفس بوده و بروز آن در قلمرو نفس انسان آشکار می

به این معنا که با انجام فعل پسندیده و مطلوب، صورت باطنی مربوط به آن عمل در درون نفس شکل 

شود. بنابراین، این صورت باطنی از ذات نفس خارج سبب پیشرفت و پرورش وجود انسان میگیرد و می
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که نفس و صورت باطنی حرکتی متقابل به سوی طوریشود، بهای مغایر با آن محسوب نمینیست و پدیده

  ).۳۹۲/ ۹ب: ۱۹۸۱یکدیگر دارند (صدرالمتألهین، 

ای رسند؛ اما در حقیقت دارای جنبهری مادی به نظر می، هرچند افعال انسانی از نظر ظاهپایهبراین

/ ۲: ۱۹۹۹آملی، گذارند (جوادیمتافیزیکی نیز بوده و از این منظر تأثیری فراتر از طبیعت بر جای می

 به صورت افعال جوارحی جلوه  علاوه،). به۳۴۵-۳۴۰/ ۸و  ۴۷۵-۴۸۲
ً
اعمال انسانی همچون دعا، صرفا

شود کند. این ابعاد جوانحی سبب میها نقش اساسی ایفا میقصد انسان نیز در آنکنند، بلکه نیت و نمی

که افعال انسانی دارای ساحت غیرمادی و متافیزیکی باشند که در قالب تجسم اعمال و در ظرف نفس 

  ).۲۳۴/ ۳: ۱۳۸۵؛ خمینی، ۳۳۰-۳۲۹/ ۱: ۱۳۶۰گردند (صدرالمتألهین، ظاهر می

  ستر هستی. کیفیت وجودی نفس در ب٥-٢

عنوان یکی از مباحث اساسی در فلسفه و کلام اسلامی مورد بحث کیفیت وجودی نفس همواره به

 به جسمانی بودن نفس اعتقاد دارند (اشعری، قرار گرفته است. در این زمینه، متکلمان نقل
ً
گرا عمدتا

ما و بخش قابل ). در مقابل، حک۱۰۴/ ۵۸: ۱۹۸۲؛ مجلسی، ۳۳: ۱۹۹۰؛ سید مرتضی، ۳۳۳-۳۳۷: ۱۹۷۹

اند. حکمت مشاء با اتخاذ رهیافت حدوث و بقاء گرا بر تجرد نفس تأکید کردهتوجهی از متکلمان عقل

) و حکمت متعالیه با رویکرد حدوث جسمانی و بقاء روحانی ۲۳۳/ ۲: ۱۹۹۷سینا، روحانی (ابن

  اند.داخته) به تبیین این مسئله پر ۳۷۲-۳۷۱/ ۹؛ همان:  ۶۶/ ۳: ۱۹۸۱(صدرالمتألهین، 

یات، (صدرالمتألهین، 
ّ
/ ۸ب: ۱۹۸۱با توجه به دلایل متعددی که از منظر عقلانی از جمله ادراک کل

) اشتیاق به زندگی جاوید (جوادی آملی، ۱۵۷-۱۵۶/ ۳: ۱۳۸۴سینا، ) علم حضوری به خود، (ابن۲۸۳

) رجوع نفس به ۸۵سراء/ ) و همچنین ادله نقلی از قبیل امر الهی بودن روح انسانی، (ا۵۴۱/ ۴: ۱۳۸۳

) قابل استناد هستند، نگارنده به نظریه تجرد ۸۵/ ۲: ۱۳۶۵) و خلود نفس (کلینی، ۱۵۶سوی خدا (بقره/ 

بنابراین، در پژوهش حاضر به  ١نفس با رویکردی مبتنی بر حدوث جسمانی و بقاء روحانی اعتقاد دارد.

  شد. بررسی مسائل مرتبط با نفس از این منظر پرداخته خواهد

  ها. تحلیل تأثیر دعا بر تحقق خواسته٣

با عنایت به اهمیت و تأکید متون دینی بر دعا و مؤثر دانستن آن در برآورده شدن حاجات و 

های انسان، ضرورت پرداختن به ماهیت ارتباط میان دعا و تحقق آمال و نیز چگونگی تأثیرگذاری خواسته

                                                           
بررسی قرار گرفته است (ن.ک: قدردان قراملکی، وسیله نگارنده مورد تحلیل و . تمام ابعاد این دلایل در تحقیقات دیگر به١

 ).۹۹- ۶۹: ۲۰۱۹؛ همو، ۳۷- ۵: ۲۰۱۸
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شناسانه، درصدد د. این پژوهش، پس از تبیین مبانی هستیشو طور جدی احساس میآن بر عالم هستی به

  ها بر خواهد آمد.تحلیل و بررسی دقیق مکانیزم تأثیرگذاری دعا بر تحقق خواسته

ها، از دو مسیر دهد که تأثیر آن بر عالم هستی و تحقق خواستهتحلیل عمیق ماهیت دعا نشان می

های طبیعی و با استخدام علل طبیعی ز طریق مکانیزماصلی قابل بررسی است. نخست، تأثیرگذاری دعا ا

کننده، با مثابه عاملی محرک و یا هدایتویژه در وجود انسان. در این حالت، دعا بهموجود در جهان به

آورد. مطالعه این نوع از ها را فراهم میدهی علل و عوامل طبیعی، زمینه تحقق خواستهسازی و سامانفعال

  های طبیعی قابل بررسی و تبیین است. های علمی، مطالعات تجربی و تحلیلگیری از روشهرهتأثیر دعا، با ب

دوم، تأثیرگذاری دعا از طریق غیبی و با دخالت عوامل فراطبیعی و متافیزیکی. در این نوع 

موجبات  کند و با واسطه عوامل فراطبیعی،مثابه رابطی میان انسان و عالم غیب عمل میتأثیرگذاری، دعا به

های گیری از تحلیلسازد. درک و تفسیر این گونه تأثیر دعا مستلزم بهرهها را فراهم میتحقق خواسته

های فلسفی دقیق در باب عالم غیب و ارتباط آن با عالم طبیعت متافیزیکی، مطالعات دینی عمیق و بررسی

های علمی و متافیزیکی، به تبیین شباشد. لذا، پژوهش حاضر با اتخاذ روشی ترکیبی و تلفیقی از رو می

  ها خواهد پرداخت.ابعاد مختلف تأثیر دعا بر تحقق خواسته

  ها. تحلیل علمی تأثیر دعا بر تحقق خواسته١-٣

های مختلف، همواره با امید به برآورده شدن عنوان عملی مثبت و نیکو در ادیان و فرهنگدعا، به

شود. دعا ها پرداخته میحلیل علمی از تأثیر دعا بر تحقق خواستهجا به تحاجات همراه بوده است. در این

ها کننده و دیگران موجب تحقق برخی خواستهشناختی و اجتماعی بر فرد دعابه موجب تأثیرات روان

های طبیعی اشاره ها را از منظر علل و مکانیزمشود که در ادامه به پیوند میان دعا و تحقق خواستهمی

  شود.می

  . دعا نیروی محرک١-١-٣

صورت ها بهدعا نقشی مهم و اساسی در تقویت اراده و حرکت به سوی اهداف دارد. بیان خواسته

کند. فرایند ها و اهداف فرد ایجاد میتر با چالشتر و ملموسصریح و در قالب دعا، نوعی مواجهة عمیق

یافته و شفاف بررسی کند. این امر، طور ساختها را بهدهد تا آنبه فرد اجازه می ١ها،بیان کلامی خواسته

شوند است که در آن، بیماران تشویق می ٢رفتاری- درمانی مانند درمان شناختیهایی در روانمشابه تکنیک

                                                           
1. verbalization. 
2. CBT. 
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 ١کی،ها برسند (ن.ک: مکتا افکار و احساسات خود را به زبان بیاورند تا به درک بهتر و مدیریت آن

عنوان مثال، فردی که برای بهبود روابط خانوادگی خود دعا ). به۲۹۵: ۱۴۰۳: به نقل از: جلیلی، ۲۰۱۸

کند، در این فرایند به نقاط ضعف ارتباطی خود و نقش خود در بروز مشکلات پی خواهد برد و به می

پردازد و در نهایت به تحقق موجب وجود انگیزه، فرد به انجام اقدامات مؤثر برای رفع مشکلات می

  شود. نجر میاش مخواسته

  . دعا عامل تقویت روحیه و ایجاد انگیزه و پشتکار٢-١-٣

عنوان منبعی قوی برای تواند بهدعا اغلب با احساسات عمیق معنوی و ایمانی همراه است که می

اند که ایمان و مشارکت شناسی نشان دادهتقویت روحیه و ایجاد انگیزه و پشتکار عمل کند. مطالعات روان

تواند به افزایش سطح امید، مقاومت در برابر استرس، و بهبود سلامت روان های مذهبی، میدر فعالیت

شناسی دین، به نقش ایمان و مطالعات بعدی در زمینه روان ٢منجر شود. برای مثال، کارهای ویلیام جیمز

). در ۵۴: ۱۳۷۷در افزایش قدرت اراده و مقاومت در برابر مشکلات اشاره دارند (ن.ک: آذربایجانی، 

شود و فرد ها میها در قالب دعا، باعث تدوین نقشه راهی برای رسیدن به آننهایت، تعیین اهداف و بیان آن

عنوان یک عامل محرک و تواند بهکند. در نتیجه، دعا میرا به سمت اقدام و حل مشکل هدایت می

  ا در نظر گرفته شود.هرسیدن به اهداف و غالب آمدن بر چالش افزاینده اراده در راه

شود. مطالعات نشان دعا با تقویت روحیه و ایجاد انگیزه در بیماران نیز موجب شفا و بهبودی آنان می

ها دارند. با استرس و ناامیدی دهد روحیه و امید، نقش مهمی در تقویت سیستم ایمنی و بهبودی بیماریمی

های ایمنی را سرکوب جهی افزایش یافته و فعالیت سلولتو طور قابلبه ٣هایی مانند کورتیزولترشح هورمون

عنوان ابزاری ). دعا، به۶۱و  ۵۱: ۱۳۹۳کند (رحمانی، پذیرتر میها آسیبکرده و بدن را در مقابل عفونت

داشته  ٥(دارونما) ٤تواند تأثیر مشابه پلاسیبوبرای ایجاد امید و تقویت احساس ارتباط با منبعی برتر، می

  فراتر از آن، سیستم ایمنی را تقویت کند. باشد و حتی

                                                           
1. McKay. D. 
2. William James. 
3. Cortisol. 
4. Placebo.  

سازی ریق فعال. اگرچه دارونما از نظر فیزیکی فاقد هرگونه ماده مؤثر دارویی است؛ اما اعتقاد بیمار به تأثیر آن، از ط٥

های فیزیولوژیکی مثبت و تسریع در فرآیند بهبود شود تواند منجر به پاسخهای عصبی و هورمونی مرتبط با بهبودی، میسیستم

)Benedetti. 2005: 10390.(  
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  . دعا عامل آرامش و سکون٣-١-٣

توجهی بر روان و جسم انسان دارد. احساس آرامش و سکون ناشی از بخش قابلدعا اثرات آرامش

توان با تجربه ارتباط عمیق و صمیمانه با یک دوست یا خانواده تشبیه کرد؛ فرد در این حالت، بار دعا را می

  کند.نهد و از این طریق، نوعی تسکین روانی تجربه میلات خود را بر دوش قدرتی برتر میمشک

ملاحظه ضربان قلب، فشار خون و میزان تنفس، و کند شدن فعالیت امواج مغزی، دعا با کاهش قابل

سازی شود. فعالنماید که منجر به آرامش جسمانی و روانی میتغییرات فیزیولوژیکی مطلوبی ایجاد می

(مرکز ترس  ١همراه مهار فعالیت آمیگدالانواحی مغزی مرتبط با احساس آرامش، رضایت و خوشحالی، به

های عصبی مؤثر در این فرایند هستند. علاوه بر این، کاهش ترشح و اضطراب در مغز)، از مکانیزم

(هورمون  ٥ش ترشح اندورفینو افزای ٤نفرین،و نوراپی ٣نفریناپی ٢زا مانند کورتیزول،های استرسهورمون

شود. بنابراین، اثرات شادی) منجر به تقویت سیستم ایمنی و در نهایت، افزایش احساس آرامش در فرد می

بخش دعا، بر پایه ترکیبی از عوامل روانشناختی و فیزیولوژیکی قابل تبیین است. در حالت آرامش، آرامش

یابد. این امر منجر به کرد سیستم پاراسمپاتیک غلبه میفعالیت سیستم عصبی سمپاتیک کاهش یافته و عمل

ریزی است. شود، که مسئول تفکر منطقی و برنامهپیشانی مغز میکاهش هیجانات و فعال شدن قشر پیش

ها) افزایش تر، کارآمدتر و احتمال دستیابی به اهداف (تحقق خواستهگیری عقلانیدر نتیجه، تصمیم

  ).۶۱و  ۵۱: ۱۳۹۳؛ رحمانی، ۶۸- ۶۷: ۱۳۹۰یابد (رفیعی، می

  . دعا عامل ایجاد عواطف مثبت٤-١-٣

عاطفی دارد و منجر به بروز طیف وسیعی از هیجانات -های عصبیدعا نقش موثری در مکانیسم

شود. هیجاناتی از جنس احساسات خوشایند و شیرین که شامل امیدواری، خوشحالی، سرور، مثبت می

عنوان شناسی، بهباشند. این احساسات مثبت، از دیدگاه روانو دلگرمی می عشق و علاقه، اعتماد به نفس

شوند که با کاهش سطح اضطراب، افسردگی و سایر هیجانات منفی مرتبط بندی میطبقه ٦عواطف مثبت

  ).۶۱و  ۵۱: ۱۳۹۳هستند (رحمانی، 

                                                           
1. Amygdala. 
2. Cortisol. 
3. Epinephrine. 
4. Norepinephrine. 
5. Endorphin. 
6. positive affect. 



 

 

274 

ته
س

وا
خ

ق 
حق

ر ت
ا ب

دع
ر 

ثی
تأ

ی 
ک

زی
فی

تا
 م

 و
ی

م
عل

ل 
لی

ح
ت

با
 م

به
ی 

ه
گا

ا ن
ا ب

ه
ی

ست
ه

ی 
ن

ی
خت

نا
ش

 
  

ی
ک

مل
قرا

ن 
دا

در
ی ق

عل
 

کننده رکزی تنظیمعنوان یک شبکه عصبی مدر این فرایند، به ١هیپوفیز-نقش سیستم هیپوتالاموس

 ٢ها و نوروترانسمیترهاهای استرس و هیجانی، حائز اهمیت است. این سیستم، از طریق ترشح هورمونپاسخ

کند. این پیوندی بین افکار و احساسات ایجاد میبه هم ٥و دوپامین، ٤سروتونین ٣ها،مانند اندورفین

شوند و در ر نهایت به جریان خون آزاد مینخاعی و د-رسان شیمیایی، به مایع مغزیهای پیاممولکول

ای را به دنبال دارند؛ تغییراتی که با کاهش فشار خون، تنظیم ضربان نتیجه، تغییرات فیزیولوژیکی گسترده

: ۱۳۹۰قلب، تقویت سیستم ایمنی و به طور کلی، ارتقای بهزیستی جسمانی و روانی همراه هستند (رفیعی، 

۶۸.(  

مثبت، نقشی محوری در برآورده شدن نیازها، به ویژه در حوزه سلامت و دعا با القای احساسات 

 بهتندرستی ایفا می
ً
عنوان یک درخواست مستقیم، بلکه به کند. تأثیرگذاری دعا بر این اساس، نه صرفا

واسطه تأثیرگذاری بر حالات روحی و روانی فرد و در نتیجه، بر سیستم ایمنی و توانایی بدن در مقابله با 

 ها، قابل توجیه است.یماریب

 . امنیت روانی از طریق دعا٥-١-٣

فرایندی که طی  .تلقی شود ٦عنوان نوعی مکانیسم کاتارتیکتواند بهدعا و نیایش در این زمینه، می

پردازد. بیان این احساسات ی خود، از جمله غم و ناراحتی، میشدهآن، فرد به بیان احساسات سرکوب

تواند منجر به تخلیه ی در قالب گفتگو با نیرویی فراطبیعی مانند خداوند، میصورت شفاهی، حتبه

مرتبط با حفظ و  ٨و کاهش شدت اضطراب و ناراحتی شود. این فرایند با کاهش بار شناختی ٧هیجانی

روانی خود فاصله گرفته و به  ٩کند تا از حالت هومئوستازسرکوب احساسات منفی، به فرد کمک می

 ).۵۶-۵۵: ۱۳۸۹روانی حرکت کند (خلیلی و همکاران، سمت تعادل 

در نظر گرفته شود، حتی  ١٠عنوان یک شکل از حمایت اجتماعیتواند بهعلاوه بر این، عمل دعا می 

اگر این حمایت از سوی نیرویی ناملموس دریافت شود. احساس ارتباط با موجودی قدرتمند و همدل، 

                                                           
1. Hypothalamic-pituitary axis. 
2 . Neurotransmitters. 
3 . Endorphins. 
4 . Serotonin. 
5 . Dopamine. 
6. Catharsis. 
7. Emotional Discharge. 
8. Cognitive Load. 
9. Homeostasis. 
10. Social Support. 
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نماید. در واقع، فرد با را تقویت می ١د و حس تعلق و امنیت روانیدهرا کاهش می احساس تنهایی و انزوا

دهد کند که به او اطمینان میهای خود، نوعی رابطه همدلانه را با نیرویی برتر برقرار میبیان دردها و رنج

شود. رازهایش محفوظ خواهد ماند؛ این امر به کاهش ترس از قضاوت و افزایش اعتماد به نفس منجر می

شناختی مختلفی دانست که به ی تعامل پیچیده عوامل روانتوان نتیجهبخش دعا را میابراین، اثر آرامشبن

که گذشت، شوند. چنانکاهش فشار روانی، بهبود تنظیم هیجانی و ارتقاء سلامت روان فرد منجر می

شود به اهداف میگیری کارآمدتر و افزایش احتمال دستیابی تر، تصمیمآرامش منجر به تفکر منطقی

 ).۱۹۶: ۱۳۸۵(ن.ک: دیل کارنگی، 

  ها. تحلیل متافیزیکی تأثیر دعا بر تحقق خواسته٢-٣

توان شناختی، میها و با استناد به مبانی هستیبا بررسی و تحلیل ارتباط میان دعا و تحقق خواسته

یت طبیعی محدود نمی
ّ
 در قلمرو عل

ً
عاد متافیزیکی و فراطبیعی نیز شود، بلکه ابدریافت که این پیوند صرفا

ارتقاء وجودی نفس با «دهد که عواملی چون کنند. تحلیل عمیق مسئله نشان میآفرینی میدر آن نقش

عنوان سه عنصر فراطبیعی، در تحقق به» اراده و پاداش الهی«، و »تأثیر صورت باطنی دعا«، »دعا

گری دعا، مسیر اجابت را هموار سه عامل، با واسطهکنند. این ها پس از دعا، نقش محوری ایفا میخواسته

آورند. در ادامه به تبیین هر یک از این عوامل سازند و برکات الهی را برای سالک معنوی به ارمغان میمی

  خواهیم پرداخت.

  . ارتقاء وجودی نفس با دعا١-٢-٣

یشه دعا واژه یاری ذکر شده است  معنای فراخوانی و طلباست که به » ودع«ای عربی و از ر

ای از عجز انسان و عنوان ابراز ارتباط با خداوند، جلوه). در اصطلاح دینی، دعا به۳۱۵/ ۱: ۱۴۱۲(راغب، 

ها به سوی کردن دستآید. در ظاهر، دعا به معنای بلندنیازمندی او به نیروی نامحدود الهی به شمار می

تری دارد و انسان با تمام ن، این عمل تجلی عمیقآسمان و تقاضای کمک از خداوند است؛ اما در باط

کند تا با پروردگار خویش ارتباطی عمیق برقرار گراید و تلاش میوجود خود به سمت حقیقت مطلق می

دهنده شناخت انسان از فقر ذاتی خود و غنای الهی است و در این مقام، انسان اساس، دعا نشانکند. براین

گیرد، تا از آن منبع کمال، مدد بخواهد و و در جستجوی ارتباط روحانی قرار مینگرد به درگاه ربوبی می

  ).۲۴۷/ ۱۴: ۱۳۸۹آملی، حضور پروردگار را در زندگی خویش احساس کند (جوادی

                                                           
1. Psychological Security. 
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). در پرتو ۲۰: ۱۳۷۷ها، وجود قصد قربت در اعمال است (مشکینی، بنیاد و محور اصلی عبادت

کننده و خداوند باز ه دست یافت که جوهر آن به نزدیکی و قرب دعاتوان به این نتیجماهیت دعا، می

مُ ادْعُونيعنوان یکی از مصادیق عبادت معرفی میکریم دعا را بهرو، قرآنگردد. ازاینمی
ُ
ک  رَبُّ

َ
 نماید: ﴿وَ قال

 عَنْ عِبادَتي
َ

بِرُون
ْ
ذینَ یَسْتَک

َّ
 ال

َّ
مْ إِن

ُ
ک

َ
سْتَجِبْ ل

َ
 جَهَنَّ  أ

َ
ون

ُ
ل

ُ
خ

ْ
) به همین ترتیب، امام ۶۰مَ داخِرین﴾، (غافر/ سَیَد

عِبَادَة«خواند: ورزد و آن را به صراحت عبادت میصادق (ع) نیز بر اهمیت دعا تأکید می
ْ
عَاءَ هُوَ ال

ُّ
 الد

َّ
إِن

َ
» ف

ای برای ارتباط با خالق تنها وسیلهدهنده آن است که دعا نه). این عبارات نشان۴۶۷/ ۲: ۱۳۶۵(کلینی، 

  آید.بلکه خود جوهر و ذات عبادت به شمار میاست، 

های جبروت، در تحلیل ساختار عالم هستی، گذشت که این عالم متشکل از سه مقام متفاوت به نام

ی و ملکوت و مُلک (ناسوت) است که هر یک از این مقامات، به
ّ
نحوی با دیگر مقامات در ارتباطی عل

عنوان بستر وجودی و علت مباشری عالم ملکوت عمل بروت بهتشکیکی قرار دارند. از این منظر، عالم ج

مراتب، شود. این سلسلهکه عالم ملکوت به نوبه خود موجب پدیدآمدن عالم ناسوت میحالیکند، درمی

ی پیچیده است که در آن هر موجود با توجه به مرتبه وجودینشان
ّ
تواند اش میدهنده وجود یک نظام عل

  ). ۳۸۰-۳۷۹: ۲۰۰۱ثیرگذار باشد (طباطبایی، بر موجودات دیگر تأ

عنوان یکی از موجودات این عالم و از مصادیق عالم ملکوت، با در چنین نظامی، نفس انسانی به

تواند ارتقا یابد و در مراتب بالاتر عالم ملکوت قرار گیرد و حتی وارد عالم جبروت عمل به افعال نیک می

). از ۳۰۴/ ۱: ۱۳۷۸آملی، ش در عالم تکوین بیشتر خواهد شد (جوادیاشود و بدین سبب قوة تأثیرگذاری

کنند و بدین ترتیب، طرف دیگر، افعال ناپسند و کردارهای نادرست، توانایی وجودی نفس را محدود می

سازند. در این نظام هستی، معیار های موجود در عالم تکوین محروم میمندی از ظرفیتانسان را از بهره

ویژه انسان، به میزان نزدیکی یا دوری آنان از حقیقت مطلق، یعنی پروردگار مات مخلوقات و بهسنجش مقا

ساز ارتقاء مقام انسان و دستیابی به سطوح والای ویژه عبادات، زمینهگردد. اعمال نیک و بهتعیین می

تر ه حقیقت نزدیکدهد تا به سرچشمرو، هر دستاورد معنوی، به انسان فرصتی میوجودی هستند. ازاین

گردد و در این مسیر به غنای معنوی برسد و روح خود را تعالی بخشد و همچنین با قرارگیری در درجات 

تری بر موجودات جهان گردد و از این طریق به تحقق ساز اثرگذاری عمیقتواند زمینهبالای عالم هستی، می

  ).۳۰۴/ ۱: ۱۳۷۸آملی، یها و نیازهای خویش و دیگران یاری رساند (جوادخواسته

عنوان یکی از عبادات در فرهنگ اسلامی، نقشی حیاتی در ارتباط انسان با خداوند متعال ایفا دعا به

پایان پروردگار است. کند. این عبادت، تجلی صادقانه و عمیق احساس فقر و نیاز انسان به غنای بیمی
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الهی و صعود به درجات بالای معنوی مورد توجه قرار  عنوان ابزاری برای نزدیکی به ذاترو، دعا بهازاین

تواند انسان را به درگاه دارد که هیچ عملی به اندازه دعا نمیکه امام صادق (ع) بیان میگیرد. چنانمی

لِهِ «الهی نزدیک سازد: 
ْ
 بِمِث

َ
بُون رَّ

َ
 تَق

َ
مْ لا

ُ
ک إِنَّ

َ
عَاءِ ف

ُّ
مْ بِالد

ُ
یْک

َ
نین در ). همچ۴۶۷/ ۲: ۱۳۶۵(کلینی، » عَل

 «حدیثی از پیامبر اکرم (ص) آمده است: 
ُ

عَاءُ مُخ
ُّ

عِبَادَةِ  الد
ْ
) که این امر، بر ۲۹ق: ۱۴۰۷فهد حلی، ، (ابن»ال

  عنوان مغز و روح عبادت تأکید دارد. اهمیت دعا به

های روحانی و ذاتی عنوان یک موجود مجرد و فراطبیعی، با برخورداری از قابلیتنفس انسان به

تواند به قرب الهی نائل شود و از این طریق سیر صعودی را تجربه کند. ر مسیر تکامل خود میخویش، د

گردند. به هر ترین و مؤثرترین وسایل دستیابی به این کمال و نزدیکی به خداوند محسوب میدعا از مهم

رجات اندازه که انسان در دعای خود جدیت و خلوص نیت را به کار گیرد، به همان نسبت در د

دهد که در عالم تکوین تصرفاتی انجام دهد. کند و این ارتقاء به وی این امکان را میاش ترقی میوجودی

ها و دفع بلایا را به عبارت دیگر، نفس انسان با دستیابی به این درجات عالی وجودی، توانایی جذب نعمت

گر تنها با اذن تکوینی خداوند و در طول کند. البته این تأثیرگذاری در عالم ماده و موجودات دیپیدا می

  ).۸۴: ۲۰۰۴آملی، ؛ جوادی۳۸۰: ۲۰۰۱اراده آن حضرت و نه به صورت استقلالی مقدور است (طباطبایی، 

در نهایت، باید اذعان کرد که دعا به معنای واقعی خود فراتر از صرف الفاظی است که بر زبان 

همتا نهفته است. به همین و خالصانه نفس به خالق بیشود، بلکه حقیقت دعا در توجه عمیق جاری می

شوند و عنوان دعای ظاهری شناخته میدلیل، بسیاری از دعاها که فاقد توجه واقعی به خدا هستند، تنها به

ها و ضروریات واقعی توانند انسان را به دعاهای حقیقی و مؤثر نزدیک نمایند. بنابراین، تحقق خواستهنمی

پذیر گر است، امکانها جلوهاز طریق دعاهایی که احساس و توجه واقعی به خداوند در آنزندگی، تنها 

  ).۴۱۰/ ۹: ۱۳۷۸آملی، خواهد بود (جوادی

  . تأثیر صورت باطنی دعا٢-٢-٣

 یک عمل مادی و ظاهری بر اساس مبانی هستی
ً
شامل حرکات جسمانی و –شناختی، دعا صرفا

دارای صورت باطنی نیز هست که فراتر از ادراک حسی و عقل  نیست و در کنار ساحت مادی، –لفظی

رود. درک کامل و جامع از صرف قرار دارد و موجودیتی غیرمادی و تأثیرگذار در عالم هستی به شمار می

این صورت باطنی برای انسان میسر نیست و کشف آن نیازمند روش نقلی است که با مراجعه به آیات و 

توان به درک نسبی از آن دست یافت. بر اساس متون علوم لدنی اهل بیت (ع)، میروایات و با اتکا به 
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دینی، برخی از دعاها دارای صورتی باطنی به شکل موجودی نورانی هستند که در عالم تاثیرگذارند (نوری، 

۱۹۸۷ :۵ /۳۳۲.(  

قلب انجام با توجه به مبانی عقلی و متون دینی، هنگامی که فردی دعایی را با توجه و حضور 

شود. دهد، این عمل موجب پیدایش صورت باطنی در عالم ملکوت و یا ظرف نفس مجرد انسان میمی

کند و بر عالم ناسوت و این صورت باطنی، موجودی است که از قواعد و نظامات عالم هستی تبعیت می

ها در عالم مادی اثرگذار عنوان عامل و سبب در تحقق خواستهتواند بهموجودات مادی احاطه دارد. لذا می

  ).۴۳-۴۲: ۱۳۹۹؛ ترخان، ۱۹۱ب: ۱۳۸۶آملی، باشد (جوادی

کند و این صورت باطنی، همانند موجی است که از حوزه غیرمادی به سوی عالم مادی حرکت می

با برقراری ارتباط با عوامل و قوانین حاکم بر آن، موجب تغییر و تحول در جهت تحقق خواستة مذکور 

منزله عامل و علت پیدایش و ظهور این صورت باطنی بنابراین، دعای صادره از جانب انسان، به شود.می

نماید. لذا، های متقاضی عمل میعنوان علت و مؤثر در تحقق خواستهشود و این صورت باطنی بهتلقی می

ی است (جوادیارتباط میان صورت باطنی و تحقق خواسته
ّ
ب: ۱۳۸۶لی، آمها، ارتباطی تکوینی و عل

۱۸۶-۱۸۷.(  

عنوان یکی از سنن ثابت و جاویدان عالم هستی، بیانگر این حقیقت که، قانون علیت، بهتوضیح آن

گردد. این علل و اسباب، به دو بنیادین است که هیچ پدیده و موجودی بدون علت و مسبب پدیدار نمی

علل قابل درک و تحلیل با ابزارهای  شوند که دسته اول،بندی میدسته کلی طبیعی و فراطبیعی تقسیم

اند و دسته دوم، یعنی علل فراطبیعی، از محدوده ادراک و فهم بشری خارج است و علمی و تجربی

 از طریق منابع و ادله نقلی و متون دینی میسر میدسترسی به آن
ً
گردد (ن.ک: صدرالمتألهین، ها، صرفا

۱۳۶۳ :۳۳۳.(  

هیچ وجه دلیلی بر فقدان یا عدم وجود طه علیت توسط انسان، بهلازم به ذکر است که عدم کشف راب

عنوان مثال، نیروی جاذبه زمین، علت اصلی سقوط اجسام است؛ اما پیش از نیوتن و باشد. بهآن رابطه نمی

گاهی نداشت و این جهل بشری، به هیچ وجه به معنای فقدان کشف قانون گرانش، انسان به این علت آ

توان به وجود علل فراوانی در عالم هستی اذعان نمود که انسان تا کنون به ت. بنابراین، میجاذبه نبوده اس

ها نائل نیامده است. با عنایت به این مبنا و با استناد به ادله نقلی و متون مقدس دینی، کشف و شناخت آن

ن تأثیرات، نشان از وجود عبادات و اعمال مذهبی، تأثیرات و آثار متعددی در عالم تکوین داشته است و ای

  رابطه علیّت باطنی میان این اعمال و آثار است.
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 منجر به تجلی صورت 
ً
ی و تکوینی میان دعا و ایجاد صورت باطنی، هر دعا لزوما

ّ
با توجه به ارتباط عل

شود، بلکه دعایی منجر به پدید آمدن صورت باطنی جهت تحقق ها نمیتبع تحقق خواستهباطنی و به

کننده با توجه حقیقی و خالصانه به خداوند متعال، توجه نموده و او را گردد که در آن، دعاها میخواسته

مخاطب قرار داده باشد. در مقابل، صرف ادا نمودن الفاظ و انجام ظاهر دعا، بدون توجه و حضور قلب به 

نی باشد، نیز محقق ذات اقدس الهی، حقیقتا دعا نبوده و به موجب فقدان علت، معلول که صورت باط

  ).۴۱۰/ ۹: ۱۳۷۸آملی، نشده و در نتیجه خواسته از این طریق متافیزیکی محقق نخواهد شد (جوادی

ی و در 
ّ
همچنین باید توجه داشت که تأثیر صورت باطنی در نیل به مقاصد، در چارچوب نظام عل

هاست مؤثر در تحقق خواسته پرتو قدرت و اراده الهی قابل بررسی است. مشابه تلاش و کوشش که از علل

عنوان علتی دیگر مطرح است که ماهیت و با توحید افعالی منافاتی ندارد، دعا و ایجاد صورت باطنی نیز به

متافیزیکی آن نیز با اصل توحید افعالی تعارضی ندارد. در واقع، تأثیر صورت باطنی منوط به اذن و مشیت 

عبارت دیگر، ها آفریده است. بها را با قابلیت تحقق خواستهالهی است و خداوند متعال صورت باطنی دع

ها عنوان یکی از علل در کنار سایر علل مادی، با اذن و اراده الهی در مسیر تحقق خواستهصورت باطنی به

  گردد.مؤثر واقع می

  . اراده و پاداش الهی٣-٢-٣

که کردار ناشایست، حالی، درآورنداعمال نیکو، موجبات خرسندی و شادمانی خدا را فراهم می

سازند. اگرچه سرای آخرت، منزلگاه اصلی پاداش و کیفر اعمال خشم و غضب الهی را متوجه انسان می

حال، پروردگار اینشود؛ بانحو تمام و کمال، نتایج کردار نیک و بد آشکار میجا بههاست و در آنانسان

ثواب و عقاب افعال را در این دنیای فانی روانه بندگان خود  ای ازمتعال به اقتضای مصالح گوناگون، گوشه

رو، فردی که با اعمال نیک و شایسته، رضایت خداوند را کند تا موجب تنبه و هدایت آنان شود. ازاینمی

های خود را گیرد و از طرق گوناگون، پاداشپایان او قرار میجلب نماید، مشمول لطف و عنایت بی

  ).۲۶۲ق: ۱۴۱۳(مفید، دارد دریافت می

توان دو نوع ثواب را از یکدیگر متمایز ساخت: ثواب تکوینی و در تحلیل ثواب و پاداش اعمال، می

ثواب قراردادی. ثواب تکوینی، همان اثر ذاتی و صورت باطنی فعل نیک است که پس از انجام عمل 

). ۳۱/ ۹ب: ۱۹۸۱درالمتألهین، شود (صصالح ایجاد و منشأ آثار مطلوب در زندگی دنیوی و اخروی می

گیرد و تبع خود عمل صالح و بدون نیاز به وضع یا قرارداد خاصی، به فاعل تعلق میاین نوع ثواب، به

این ثواب تکوینی، ثواب قراردادی نیز به افعالی برمنزلة نتیجه طبیعی و تکوینی عمل نیک است. علاوهبه
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گیرد. به این معنا که خداوند متعال برای کسانی که با نیت یکه از حسن فاعلی برخوردار هستند، تعلق م

پردازند، پاداشی افزون بر پاداش تکوینی در نظر خالص و برای جلب رضایت او، به انجام اعمال نیک می

گیرد. این پاداش، نوعی تکریم از جانب خداوند است که به سبب افعال نیک و توأم با تعظیم و تجلیل، می

  ). ۴۰۹: ۲۰۰۳گردد (حلی، ا میبه انسان عط

ورزد، اساس، فرد نیکوکاری که با قصد اطاعت از امر الهی، به انجام عملی نیک مبادرت میبراین

مستحق دو نوع پاداش خواهد بود. اول، پاداش اطاعت از فرمان خدا و خشنودی پروردگار است که 

فته شده است. دوم، نتیجه طبیعی و تکوینی عمل عنوان پاداشی قراردادی برای بندگان نیکوکار در نظر گر به

گردد. این دو نوع شود و موجب کمال و تعالی او مینیکوکار است که در ظرف نفس و روح او متجلی می

دهند و موجب رشد و های ناشی از اعمال نیک را تشکیل میصورت مکمل یکدیگر، پاداشثواب، به

؛ قدردان ۲۱ق: ۱۴۱۷؛ صدر، ۷۷۱/ ۱ق: ۱۴۲۹صفهانی، شوند (اسعادت انسان در دنیا و آخرت می

  ).۲۴-۲۲: ۱۴۰۳قراملکی، 

عنوان یک عمل نیکو، از جمله رفتارهایی است که موجبات خشنودی خداوند را فراهم دعا، به 

کنده از ایمان و با نیت خالص رو به درگاه الهی میمی آورد و از او آورد. هنگامی که فردی با قلبی آ

نماید. چنین فردی علاوه کند، رضایت و خشنودی خداوند را جلب میبد و از غیر او دل میطلحاجت می

گردد. این پاداش که مند میاز پاداش قراردادی نیز بهره -ایجاد صورت باطنی دعا-بر ثواب تکوینی 

اجابت دعاها شود، به اشکال گوناگونی از جمله بخشی از آن در دنیا از جانب خداوند متعال به او عطا می

یابد. علاوه بر این، خداوند متعال اجابت نیایش و دعای بندگان را نه و برآورده شدن حاجات، تجلی می

 در قالب تحقق عینی خواسته
ً
های مطروحه، بلکه به اشکال دیگری همچون مغفرت و آمرزش لزوما

کننده ارزانی دارد (علی بن موسی معاصی، دفع و رفع مصائب و بلایا، و یا عنایات متنوع دیگر، به فرد دعا

  ).۵۰۷/ ۲: ۱۳۶۵؛ کلینی، ۳۴۷ق: ۱۴۰۶(ع)، 

شدن کننده، عامل دیگری در برآوردهدادن به انسان دعااساس، اراده الهی برای پاداشبراین

صورت مستقیم به ها نهالواحد که پیشتر مورد بررسی قرار گرفت، این پاداشهاست. البته طبق قاعدهخواسته

عبارت دیگر، رسند. بهگری مخلوقات او به ظهور میواسطه، بلکه از طریق اذن خداوند و با واسطهبی و

کننده تعلق گرفت، شدن خواستة دعاکه ارادة ازلی خداوند بر استجابت دعا و برآوردهپس از آن

اندن این ارادة مراتبی از وسائط گوناگون، که جملگی مخلوقات الهی هستند، برای به فعلیت رسسلسله

  یابد.مند، عینیت میی خداوند، از طریق این سازوکار پیچیده و نظاممتعالی بسیج شده و در نهایت، اراده
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ها در پی دعا به گردد که علل متافیزیکی، عوامل بنیادین در تحقق خواستهمطابق این بیان، آشکار می

هایی برای عینیت بخشیدن به ارادة علل و واسطه روند و علل فیزیکی و مادی، در واقع، ابزارهاشمار می

ها، مشیت و اراده الهی شوند. به این ترتیب، پس از دعا، اصل اساسی در تحقق خواستهغیبی محسوب می

صورت باطنی و نفس انسانی در عوالم مجردات و نیز موجودات است که خداوند متعال، با اذن تکوینی، به

  آورد.ها و استجابت دعا را فراهم میتحقق خواستهمادی در عالم ماده، موجبات 

  

  گیری. نتیجه٤

ها با نگاهی به مبانی در پژوهش حاضر، به تحلیل علمی و متافیزیکی تأثیر دعا بر تحقق خواسته

دهد که تأثیر آن بر عالم هستی و شناختی پرداخته شده است. بررسی عمیق ماهیت دعا نشان میهستی

  حوزه اصلی قابل تفسیر است.تحقق آرزوها از دو 

های طبیعی و استفاده از علل طبیعی موجود در جهان، وسیله مکانیزمنخست، تأثیرگذاری دعا به

عنوان عاملی محرک و راهنما عمل ویژه در وجود انسان، قابل بررسی است. در این رویکرد، دعا بهبه

آورد. پژوهش در این زمینه ها را فراهم میخواستهسازی و تنظیم عوامل طبیعی، بستر تحقق کند و با فعالمی

پذیر است. از منظر های طبیعی، امکانهای علمی، شامل مطالعات تجربی و تحلیلگیری از روشبا بهره

تواند موجب بروز عواطف مثبت، ایجاد کند که این عمل میشناختی دعا ثابت میعلمی، تأثیرات روان

عنوان عاملی انگیزشی در مسیر دستیابی به حال بهعینر فرد گردد و درآرامش و احساس امنیت روانی د

  ها عمل نماید.خواسته

شود. در دومین مسیر تأثیر دعا، به تأثیرات غیبی و دخالت عوامل فراطبیعی و متافیزیکی مربوط می

فراطبیعی، زمینۀ تحقق شود و با واسطه عوامل میعنوان پلی میان انسان و عالم غیب تلقی این الگو، دعا به

های متافیزیکی، سازد. درک و تفسیر این نوع تأثیر دعا نیازمند استفاده از تحلیلها را مهیا میخواسته

های فلسفی دقیق در خصوص ارتباط عالم غیب با عالم طبیعت است. های دینی عمیق و بررسیپژوهش

عا و اراده الهی، در این فرآیند نقشی کلیدی عوامل متافیزیکی، نظیر ارتقاء وجودی نفس، صورت باطنی د

  کنند.ایفا می

ها در طول یکدیگر قرار دارد و مجزای از البته مسیر علل متافیزیکی و فیزیکی در تحقق خواسته

کنند. پس ها عمل میعنوان واسطهعنوان عوامل اصلی و علل فیزیکی بهیکدیگر نیستند. علل متافیزیکی به
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ساز تحقق این شود و خداوند با اجازه تکوینی، زمینهعنوان اصل بنیادین شناخته میی بهاز دعا، اراده اله

  گردد.ها از طریق علل متافیزیکی و عوامل فیزیکی میخواسته

شود که دعا در تحقق های علمی و متافیزیکی ارائه شده، مشخص میاساس، با توجه به تحلیلبراین

ها و شبهات رو، پرسشکند. ازاینند نیز بر استجابت دعا تأکید میها تأثیرگذار است و خداو خواسته

ها ناشی از عدم توجه به علل و عوامل متافیزیکی و شده در خصوص تأثیر دعا بر تحقق خواستهمطرح

  همچنین عدم دقت در درک علل و عوامل مادی و طبیعی است.

ی  در پایان، باید اذعان داشت که هرچند میان دعا و برآورده
ّ
شدن تمایلات انسانی ارتباطی ذاتی و عل

گیرد. رفتارهای انسان دامنه وسیعی دارند های رفتار انسانی را در بر میوجود دارد، این امر تنها یکی از جنبه

زنند. ممکن است فردی از و هر یک بر اساس قوانین حاکم بر جهان، پیامدهای خاص خود را رقم می

که با انجام عملی دیگر، خود را از آن هدف دور کند. نوشتار حالید، درای برسطریق دعا به خواسته

بعدی به این موضوع پرداخته است و ها تمرکز دارد و به شکل تکحاضر بر تأثیر دعا در دستیابی به خواسته

که حال، ارزیابی رفتارهای انسانی موضوعی پیچیده است ایننشان داده است که این تأثیر وجود دارد. با

ها موضوعی الهی توان آن را به یک عامل خاص محدود کرد. به بیان دیگر، ارزیابی جامع اعمال انساننمی

ها، تنها در پیشگاه خداوند متعال های دانش بشری در خصوص آثار کنشاست که به واسطه محدودیت

  ممکن خواهد بود.
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 . تحقیق و تنظیم: عباس رحیمیان. قم: مرکز نشر اسراء.اسلام و محیط زیستب). ١٣٨٦آملی، عبدالله. (جوادی -

قم:  . تنظیم: محمد محرابی،کریم (صورت و سیرت انسان در قرآن)تفسیر موضوعی قرآن). ١٣٨٩آملی، عبدالله. (جوادی -

  مرکز نشر اسراء.

 . تحقیق و تنظیم: محمد صفایی. قم: مرکز نشر اسراء.حماسه و عرفان). ٢٠٠٤آملی، عبد الله. (جوادی -

. تحقیق و مقدمه: جعفر سبحانی. قم: موسسه امام کشف المراد في شرح تجرید الاعتقاد). ٢٠٠٣حلی، حسن بن یوسف. ( -

  صادق (ع).

. تقریر: سیدعبدالغنی اردبیلی. تهران: مؤسسه تنظیم و نشر آثار خمینیقریرات فلسفه امامت). ١٣٨٥الله. (خمینی، سیدروح -

  خمینی.امام

  . مترجم: ریحانه جعفری و پروین قائمی. تهران: انتشارات پیمان.آیین زندگی). ١٣٨٥دیل کارنگی. ( -

 قلم ـ الدار الشامیة.. دمشق: دار المفردات ألفاظ القرآنق). ١٤١٢راغب اصفهاني، حسین بن محمد. ( -

 .. تحقیق: سید احمد حسیني. قم: مؤسسة النشر الإسلاميالذخیرة في علم الکلام). ١٩٩٠سید مرتضی، علي بن حسین. ( -

. تقریر: محمود هاشمی شاهرودی. قم: مؤسسة دائرة معارف الفقه بحوث في علم الأصولق). ١٤١٧صدر، محمد باقر. ( -

  الاسلامي.

هین، محم -
ّ
 . تهران: انجمن حکمت و فلسفه.اسرار الآیات). ١٩٨١د بن ابراهیم شیرازی. (صدرالمتأل

هین -
ّ
 .. بیروت: دار احیاء التراثالحکمة المتعالیة فی الاسفار العقلیة الاربعةب). ١٩٨١، محمد بن ابراهیم شیرازی. (صدرالمتأل
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واهد الرّبوبیّة فی المناهج السلوکیّ ). ١٣٦٠صدرالمتألهین، محمد. ( -
ّ
. حاشیه: ملاهادی سبزواری. افست تهران: جلال ةالش

  الدین آشتیانی.

  . تهران: مؤسسه مطالعات و تحقیقات فرهنگی.مفاتیح الغیب). ١٣٦٣صدرالمتألهین، محمد. ( -

 . قم: نشر اسلامی.نهایة الحکمة). ٢٠٠١طباطبایی، سید محمد حسین. ( -

  . قم: مکتبة النشر الإسلامي.لقرآنالمیزان في تفسیر اق). ١٤١٧طباطبایی، سید محمد حسین. ( -

  . قم: نشر البلاغة.شرح الإشارات و التنبیهات). ١٩٩٦طوسی، محمد بن محمد (خواجه نصیر الدین). ( -

  . مشهد: مؤسسة آل البیت (ع).الفقه المنسوب إلی الإمام الرضا (ع)ق). ١٤٠٦علی بن موسی (ع). ( -

  . اصفهان: کتابخانه امام أمیر المؤمنین علی (ع).الوافی ق).١٤٠٦. (کاشانی، محمد محسن بن شاه مرتضیفیض -

  .. مصحح: طیّب موسوی جزائری. قم: دار الکتابتفسیر القميق). ١٤٠٤. (قمی، علی بن ابراهیم -

 . تهران: دارالکتب الاسلامیه.الکافی). ١٣٦٥کلینی، محمد بن یعقوب. ( -

 .. بیروت: دار إحیاء التراث العربير أخبار الأئمة الأطهار( ع)بحار الأنوار الجامعة لدر ). ١٩٨٢باقر. (مجلسی، محمد -

  . قم: نشر الهادی.مصطلحات الفقه). ١٣٧٧مشکینی، علی. ( -

 . تهران: انتشارات صدرا.مجموعه آثار). ١٣٩٤مطهری، مرتضی. ( -

  ه شیخ مفید.. تحقیق: حسین استاد ولی و علی اکبر غفاری. قم: کنگر الأماليق). ١٤١٣مفید، محمد بن محمد. ( -

  . بیروت: مؤسسة آل البیت (ع) لإحیاء التراث.مستدرك الوسائل و مستنبط المسائل). ١٩٨٧نوری، حسین بن محمدتقی. ( -

  مقالات -

  .٦٥-٣٥، ٩٦قبسات، شماره ». نقش و تأثیر علل و عوامل فرامادی در بلایای طبیعی). «١٣٩٩ترخان، قاسم. ( -

مطالعات ». ) بر سطح افسردگی و اضطراب زنان مطلقهCBTرفتاردرمانی شناختی (اثربخشی ). «١٤٠٣جلیلی غلامی، زهرا. ( -

  .٢٧٧-٢٩٤، ٧٩روانشناسی و علوم تربیتی، شماره 

ارتباط نگرش و رفتارهای مرتبط با دعا کردن و سلامت روان ). «١٣٨٩خلیلی، فاطمه؛ ایزانلو، طاهره؛ آسایش، حمید. ( -

 .٦٢- ٥٥، ١٧تاری و مامایی، شماره نشریه توسعه پژوهش در پرس». دانشجویان

نامه پایان». نقش و تأثیر دعا بر سلامت جسمی و روحی انسان در دین اسلام و مسیحیت). «١٣٩٣رحمانی، فرزانه. ( -

  کارشناسی ارشد. معصومه صمدی. دانشگاه آزاد اسلامی واحد تهران مرکزی.

  .٧٣- ٦٦، ٣دانشگاه علوم پزشکی قم، شماره ». و روانی نقش دعا و نیایش بر سلامت جسمی). «١٣٩٠رضا. (رفیعی، غلام -

پژوهی و دین». راهکار کارآمدسازی توصلیات فاقد قصد قربت از رهگذر ترتب ثواب). «١٤٠٣قدردان قراملکی، علی. ( -

  .٣٥-١٧، ٢کارآمدی. شماره 

  .٣٧- ٥، ٣٢، شماره حکمت اسراء». آملیادله عقلی تجرد نفس از دیدگاه آیت الله جوادی). «٢٠١٨قدردان قراملکی، علی. ( -

شماره  حکمت اسراء،». آملیبازخوانی ادله نقلی تجرد نفس از دیدگاه آیت الله جوادی). «٢٠١٩قدردان قراملکی، علی. ( -

٩٩-٦٩، ٣٤. 

- Benedetti, Fabrizio؛ Mayberg, Helen؛ and others. (2005). «Neurobiological Mechanisms of the Placebo Effect». J Neurosci. Nov 9;25(45):10390–10402 
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