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  کریممطالعه مضامین دعاهای دعاکنندگان در قرآن

  ربیتی مبتنی بر آنـهای تو آموزه 
  

  ٢موسویاباذر کافی ؛ ١مهدیه کشانی

  DOI : (245.107110.22084/DUA.2024.29شناسه دیجیتال (

  ۰۱/۰۴/۱۴۰۳ تاریخ پذیرش:     -     ۲۰/۰۱/۱۴۰۳ تاریخ دریافت:

  

  چکیده

دعا در نگاه قرآنی، رویکردی است برای تقرب و تعالی به خداوند و در بعد دنیایی، اثرات تربیتی 

تواند در راستای تأمین اهداف و عنوان رویکردی تربیتی میبرای انسان دارد. توجه به دعا بهفراوانی 

بندی های مرتبط با تربیت، راهگشا باشد. در همین راستا، هدف پژوهش حاضر، شناخت دستهآموزه

مرتبط  های تربیتیها و استنباط آموزهدعاکنندگان در قرآن، جهت استخراج توصیف محتوای دعاهای آن

یابی به این منظور و به دلیل چندوجهی بودن مقاله حاضر، روش پژوهش، ترکیبی از باشد. برای دستمی

ها به روش تجزیه و تحلیل های توصیفی در بخش رجوع به آیات قرآن، تحلیل و کدگذاری دادهروش

عبارتی، محققان . بههای تربیتی استو استنباط در بخش آموزه MAXQDAافزار کلایزی و از طریق نرم

های مستخرج مرتبط با بحث در مرحله اول، خوانشی کامل از کلیه آیات قرآن داشته و سپس داده

بندی نموده و توصیفات نهایی استخراج شده مربوط به هر دسته را جهت دعاکنندگان را کدگذاری و دسته

کد باز  ۱۰۶نتایج پژوهش حاکی از آن است که اند. های تربیتی مرتبط، مورد استناد قرار دادهاستنباط آموزه

ها و غیر در رابطه با دعاکنندگان در آیات قرآن وجود دارد که در قالب سه دسته پیامبران، عامه انسان

اند. سپس از این اند. سه دسته فوق در مرحله بعد به شانزده دسته تقسیم شدهها کدگذاری شدهانسان

باشد: آموزه آموزش دعا، آموزه راج گردید که در قالب شامل موارد زیر میها، ده نکته تربیتی استخداده

گرایی در دعا، آموزه بیان غیرمستقیم، آموزه جمعی، آموزه خانوادهگرایی در دعا، آموزه دعای دستهجمع

  گرایی، آموزه محتوای مهم و آموزه جلب رأفت.بیان شرطی، آموزه نهی محال در دعا، آموزه کمال
  

  های تربیتی.دعا، دعاکنندگان، قرآن کریم، آموزه:کلیدی هایهژوا
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 آموزه های تربیتی مبتنی بر آن و 

  . مقدمه و بیان مسئله۱

ای برخوردار و واژه دعا یکی از الفاظ پرکاربرد در قرآن و فرهنگ دعا در بین مسلمانان از اهمیت ویژه 

دارد سنت است. لفظ دعا یک معنای عام دارد که مطلق خواندن و درخواست است و یک معنای خاص 

که همان خواندن خداوند و درخواست انسان از اوست. لفظ دعا، الفاظی مترادف و متضاد دارد. از جمله 

الفاظ مترادف آن در فرهنگ لغت فارسی: نیایش، نیاز، مناجات، درود، ولاء، تعویذ و در فرهنگ لغت 

لغت عربی و فارسی،  عرب: صل، صلوه و تضرع است. با توجه به بررسی لغوی لفظ دعا و صلاه در کتب

معنای حقیقی و لغوی این دو لفظ همان دعا و درخواست کردن بوده است، اما واژه صلاه که قبل از 

کار رفته است باشد، بهمعنای دعا بوده بعد از اسلام فقط برای نماز که یکی از مصادیق دعا میاسلام به

  ).١٣٩٩(حسینی و همکاران، 

نمودن چیزی به سمت خود است که با صدا و کلماتی آن چیز را متوجه معنای متمایل دعا در لغت به

سوی به معنای توجه دادن مَدعُوّ به» دعوت«و » دعا«)؛ در واقع، ۲۷۹: ۲، ۱۴۰۴کنید (ابن فارس،خود می

رو، درخواست از مَدعُوّ در واقع، هدف دعا است نه خود داعی برای جلب منفعت یا دفع ضرر است. از این

های مخصوص دعا، های مختلف، از جمله زمان). در باب دعا از منظرگاه۳۱: ۲، ۱۳۸۷اطبائی، آن (طب

های دعا کردن، چرایی استجابت نشدن دعاها و این دست موضوعات به دفعات در کتب مختلف آموزه

 هاصحبت شده است. به همین منظور در نوشتار حاضر به دعا با رویکرد جدیدی نظر شده است و یافته

  اند.مورد بررسی قرار گرفته

ساز در ای انسانعنوان شیوهتواند علاوه بر ثمرات استجابت دعا، بهداشتن رویکرد تربیتی به دعا می

مکتب دعا، یک حرکت تربیتی مؤثر و مدرسه روحی تکامل و تربیتی «تعالی انسان مدنظر قرار گیرد. 

ی شناختی، تأثیر شگرفی در دهد. در حوزهشش میوالاست که سه حوزه شناختی، عاطفی و رفتاری را پو 

شناسی دارد و در حوزه عاطفی، موجب افزایش احساس آرامش، خداشناسی، خودشناسی، مسئولیت

گردد و در حوزه رفتاری، منشأ بستگی به خدا، بالا بردن احساس حرمت خود و رشد و تعالی میتقویت دل

کند و عامل پیدایش بصیرت و ی است، از غفلت پیشگیری میاصلاح و تغییر رفتار، خیررسانی و شفابخش

). همین رویکرد در ۴۱: ۱۳۹۶(سبحانی نیا، » های شیطانی استروشنایي در دل و تأثیرناپذیری از وسوسه

  نگاهی جدید به دعا، در نوشتار حاضر مورد بررسی قرار گرفته است.

وشتار حاضر، به مواردی اشاره نمود: سنجی نتوان در باب ضرورتبا توجه به مقدمات فوق، می

بندی اشخاص دعاکننده است که بندی دعاکنندگان از منظر قرآن، بابی در زمینه شناخت ابعاد و طبقهدسته
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شناسی مضامین نماید. در گام دوم، الگوزاویه و نگاه جدیدی به بحث دعا را برای محققان فراهم می

یابی کامل تبیین ابعاد تربیتی دعا، گامی مهم محسوب اند در دستتو دعایی استخراج شده از مرحله اول می

ها بدان توجه ندارد، شود و توجه دین به جزئیات توصیفی مضامین دعایی دعاکنندگان که نگاه تربیتی انسان

شناسی در قرآن و تبلیغ و توسعه های تربیتی منبعث از این الگومشخص نماید. در گام سوم، توجه به آموزه

 در بیدار نمودن و تقویت گرایش آن
ً
های معنوی مخاطبان تربیتی مؤثر است و در گام در دروس دینی، یقینا

تواند ریزی جهت ورود چنین نگاهی به محتوای کتب درسی آموزش و پرورش و دانشگاه، میچهارم برنامه

  تر در نظام الگوهای آموزشی باشد.جانبهتر و همهنویدبخش تربیتی عمیق

  هداف و سؤالات پژوهش. ا٢

های دعاکنندگان را شناسایی نماید پژوهش حاضر سعی دارد در نگاهی جامع به تمام آیات قرآن، دسته

های تربیتی، گامی در جهت غنابخشی و و توصیفات هر دسته را استخراج و با استنباط آموزه

پژوهش حاضر به شرح زیر نگری در روندهای تربیتی فراهم کند. با این توصیف سؤالات جانبههمه

  باشد:می

 های دعاکنندگان در آیات قرآن چیست؟بندی. دسته۱

 های فوق، مضامین دعای دعاکنندگان در هر بخش چیست؟طبق دسته. ٢

  های تربیتی مستخرج از تبیین توصیفی مربوط به دعاکنندگان در قرآن چیست؟آموزه. ٣

  . پیشینه پژوهش٣

از منظر قرآن، همیشه مورد توجه پژوهشگران و نویسندگان بوده است. منتها  ویژهمطالعه در باب دعا به

های تربیتی ها و استنباط آموزهبندی دعاکنندگان، توصیفات دعایی آننگاه به دعاکنندگان در قالب دسته

 آن، رویکردی است که کمتر مورد توجه قرار گرفته است. با توجه به این موضوع و پس از بررسی پیشینه

  تری با موضوع تحقیق حاضر دارد، اشاره نمود:توان به تألیفات زیر که ارتباط مستقیمپژوهش، می

دارد، بیان می» آثار دعا در رشد انسان از منظر قرآن و صحیفه سجادیه«ی ) در مقاله۱۴۰۲عرب (

ین مقام با بالاترین نعمت آخرت رسیدن به قرب الهی و در واقع، هدف خلقت انسان است. رسیدن به ا

های تعالی انسان ترین راهعنوان یکی از مهمشود. حال این رشد معنوی با دعا بهرشد معنوی محقق می

 .پذیر است. با توجه به این پژوهش دعا هم در رشد معنوی هم در رشد دنیوی بالاترین تأثیر را داردامکان

ژه دعا در قرآن کریم از منظر معناشناسی وا«ی ) در مقاله۱۴۰۲آبادی (فضائلی و زینی ملک

خصوص در دین مبین اسلام بر کسی کنند، جایگاه دعا در ادیان مختلف بهبیان می» شناسی قرآنیزبان



 

 

 

  در قرآن کریم  دعاکنندگانمضامین دعاهای طالعه م 194

 آموزه های تربیتی مبتنی بر آن و 

کار رفته است. آثار گوناگون دعا با بار در آیات قرآن کریم به ۱۸۲پوشیده نیست، واژة دعا و مشتقاتش 

میت این مسئله نزد دانشمندان مسلمان است. با این وجود، دهنده اهرویکردهاي مختلف در این زمینه نشان

عنوان یک مفهوم که در فرایند عملی آن نیز اثرگذار است، تبیین نشده هنوز ادراك دقیق و جامعی از دعا به

  است.

بررسی آثار تربیتی دعا بر رفتار دینی جوانان ساکن در شهر «ی ) در مقاله۱۴۰۱باقرزاده و همکاران (

اند که رابطه معناداری بین اعتقاد به تأثیر دعا در خودشناسی، احساس موفقیت و یان داشتهب» ساری

پیشرفت در زندگی، آرامش قلبی، افزایش عزت نفس، خداشناسی، تأثیر دعا در برگرداندن قضای الهی و 

  .دفع بلاهای دنیوی با رفتار دینی وجود دارد

، با بررسی »بررسی تطبیقی ارکان دعا در قرآن و عهدین« ی) در مقاله۱۴۰۱خلیفات و باغبانی آرانی (

اند که وحدت ادیان آسمانی در اعتقاد ارکان دعا در عهد عتیق و در عهد جدید و قرآن به این نتیجه رسیده

سوی تمدنی جامع و نوین کاربرد دارد. به خداوند قادر متعال وجود دارد و این وحدت برای حرکت به

دهنده این اشتراکات است. تنها اختلاف در زبان و ادبیات نیایشی ان به موضوع دعا نشاناعتقاد همه پیامبر 

  باشد.این کتب می

اند: بیان داشته» شناسی دعاهای پیامبران در قرآن کریمگونه«)، در مقاله ۱۴۰۱کریمی نیا و همکاران (

اند. ایجابی و سلبی استفاده نمودهصورت انبیاء برای بیان ادعیه خود از روش مستقیم و غیرمستقیم و به

بیشترین ادعیه در قرآن به حضرت نوح و حضرت موسی اختصاص داده شده است. طلب غفران و 

هدایت، موضوعی بود که در همه ادعیه تکرار شده است. رعایت ادب و تواضع در ادعیه تمامی انبیاء دیده 

حضرت موسی، حضرت یوسف و حضرت  شود. برخی از انبیاء مانند حضرت ایوب، حضرت عیسی،می

اند. ابراهیم در دعاهای خود به برخی از خصوصیات الهی مانند غفور، سمیع، علیم و... اشاره کرده

حضرت ابراهیم تنها پیامبری بود که در ادعیه خود برای حضرت محمد دعا کرد و قبل از بیان خواسته 

آن را به انبیاء آموزش داد، مربوط به حضرت  خویش به ستایش الهی پرداخت. تنها دعایی که خداوند

  .محمد (ص) بود و آن تقاضای فزونی علم بود

بیان داشته است که پیامبر اسلام » مثابه گفتمان جهانی قرآن کریمدعا به«ی ) در مقاله۱۴۰۰ریعان (

ان، وسیله هدایت مثابه تجربه مشترک همگهای عقیدتی و دینی مردمان عصر نزول، آن را بهفارغ از مرزبندی

چنین، قرآن از این تلقی ها قرار داده و در جهت تعالی بخشی به آن کوشیده است. همو باورپذیری انسان

کردند و طلب استجابت ها به درگاه او دعا میها و سختیعمومی مشرکان و خداناباوران که در هنگامه رنج
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عنوان یک گفتمان ارتقا یافته بود، در ر میان آنان بهنمودند، استفاده نموده است و همین مفهوم را که دمی

  کار گرفته است.بخشی ایشان بهجهت هدایت

، در اولین گام به »گامبررسی معناشناسی دعا در قرآن کریم در سه«ی ) در مقاله۱۴۰۰حسینی امین (

فرهنگ قومی عرب  بینی وبررسی معناشناسی واژگانی دعا بر پایه معنایی وضعی و لغوی و مطالعه جهان

جاهلی در پیش از اسلام پرداخته است. در دومین گام برای رسیدن به معنای واژه دعا، به شبکه معناشناسی 

های ملازم دعا در قرآن پرداخته است. در آخرین گام، به تحلیل های متضاد و واژهمعنا، واژههای همواژه

  پردازد.کانونی آن در قرآن میهای کلیدی و متنی دعا و تعریف دعا و بررسی واژه

به این نتیجه رسیده است » های اعتقادی در مناجات پیامبر (ص)بررسی«) در مقاله ۲۰۲۴الزکوری (

  کند و برخی از صحابه به میل خود بر دعاهای مقرر افزودند.که دعاها صحت نبوت را تأیید می

مان معصوم (ع) با تأکید بر مصباح تحلیل محتوای ادعیه اما«) در مقاله ۲۰۲۳فلاح و حجتی (تک

اند که دعاها داراي اهداف تربیتي و تربیتي است و لذا برنامه به این نتیجه رسیده» المتهجد شیخ طوسی

  ائمه (ع) در سه مرحله بیداري و شکوفایي ماهیت دیني تدوین شده است.

و نگاه نوآورانه داشته  های زیر رویکرددهد، نوشتار حاضر در بخشبررسی پیشینه پژوهش نشان می

ترین عنوان اصلیدر منبع دینی یعنی قرآن به دعاکنندگاناست: نگاه و زاویه جدید به دعا از طریق بررسی 

جانبه در رجوع به دعاکنندگان از منظر قرآن در بررسی جامع و همه بندیدستهمنبع تربیتی دینی، توجه به 

تمامی های دعاکننده از منظر قرآن و اشاره بهدسته یهای توصیفگزارهیابی به تمامی آیات. دست

جهت  های تربیتیداشتن رویکرد تربیت محور و استنباط آموزههای توصیفی هر گروه. در نهایت، عبارت

  های آموزشی و تربیت عام.غنابخشی به روندهای تربیتی در نظام

  

  . روش پژوهش٤

آوری، تحلیل و کدگذاری های کیفی جمعبی از روشتحقیق حاضر با توجه به چندوجهی بودن آن، ترکی

  کار گرفته است.ها را بهداده

آوری جمعدر بخش نخست از روش توصیفی برای رجوع به آیات قرآن کریم استفاده شده است. 

ای انجام گرفت. به این ترتیب که مطالعه آیات قرآن کریم تا زمان رسیدن به اشباع ها به روش کتابخانهداده

آمد، ادامه یافت. این مرحله به سبب ی جدیدی به دست نمیری مقولات، یعنی زمانی که هیچ مقولهنظ
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 آموزه های تربیتی مبتنی بر آن و 

از شناسایی آیات مربوط به  پسوجود آیات مرتبط با دعا در سی جزء قرآن، سبب خوانش کل قرآن شد. 

  ه و تحلیل شد.) تجزی۱۹۷۸( ١آمده با استفاده از روش کلایزیهای به دستبحث دعا در قرآن، این داده

  در بخش دوم، پژوهشگران مراحل زیر را برای تجزیه و تحلیل اطلاعات طی کردند:

اولین متن مربوط به قرآن کریم، چند بار خوانده شده است تا محقق با آن مأنوس شود و بتواند  -

  آن را بهتر درک کند.

 نحوی با موضوع ارتباط دارند، خط کشیده شد.زیر جملات مهم که به -

 گر خلاصه شد.ی مهم، در قالب یک مفهوم توصیفجملههر  -

توانند در یک دسته قرار آمده از مراحل اول تا سوم که با هم قرابت دارند و میمفاهیم به دست -

 ی مشترک قرار گرفت.گیرند، تحت عنوان یک مقوله

قرار بگیرند تری های بزرگها و موارد اشتراک، در دستهها بررسی شد تا بر اساس شباهتمقوله -

 ها ارائه داد.که بر اساس آن بتوان توصیفی دسته

ی توصیف فوق با این متون، تلاش شد نتایج اعتباریابی ی مجدد به قرآن و مقایسهبا مراجعه -

 شوند.

بندی آمده اعمال گردید و آیات دستهدستهای بهی قبل، در مقولهآمده از مرحلهنتایج به دست -

داده شد تا کدگذاری شده و نمودارها و جداول تصویری استخراج MAXQDAY افزارشده به نرم

 گردد.

مورد  ١٢PORO-٣نسخه  MAXQDAYافزار آمده با استفاده از نرمدستبه هایدادهدر بخش سوم، 

دست آمد. کد اولیه مرتبط با دعاکنندگان در قرآن به ١٩٨کدگذاری قرار گرفت. در بخش کدگذاری باز 

کند وری باید صورت گیرد. در واقع، کد محوری نقش سازه را در تحقیقات بازی میسپس کدگذاری مح

ای از مقولات که با یکدیگر رابطه ) کد محوری عبارت است از مجموعه٢١١٣( ٢و با توجه به نظر چارمز

با  افزار مذکورتر هستند. در ادامه، نرمدارند و زیرمجموعه یک نام جدید یا زیرمجموعه یک مقوله کلی

ها در قالب همین کند و در نهایت، فرضیهیافتن پیوندهای میان مقولات به رمزگذاری محوری اقدام می

ها گویند. در واقع با رمزگذاری انتخابی، مقولهشوند که به آن، کدگذاری انتخابی میها تعیین میمقوله

شود (کوربین و ر میشوند و با طی این فرایندها در نهایت، چارچوب نظری پدیداپالایش می

                                                           
1.Colaizzi 

2. charms 
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های اصلی عناصر طبیعی در قالب سه گروه ). در مرحله کدگذاری انتخابی، دسته١٢: ١،١٩٩٠استراوس

  ها) به دست آمد.ها و غیرانساناصلی (پیامبران، عامه انسان

های تربیتی ی مراحل قبل، آموزههای تحلیل شده و کدگذاری شدهدر بخش چهارم و بر اساس داده

  اکاوی محققان قرار گرفت.مورد و 

  

  های آماری و توصیفی تحقیق. یافته٥

کد باز استخراج شده از قرآن در قالب جداول و نمودارهای تصویری با استفاده  ۱۰۶در تحقیق حاضر، 

ها بندیافزار مکس کیودا، ارائه شده است. این شیوه کدگذاری و نمودارسازی، فهم مطالب و دستهاز نرم

های تحقیق در قالب سه جدول و دو نمودار تصویری ارائه نماید. در ادامه دادهتر میان راحترا برای محقق

بندی کدهای انتخابی در بخش دعاکنندگان در شده است. ذکر این نکته لازم و ضروری است که تقسیم

گروه صورت گرفته  منظور شناسایی الگوهای خاص دعا در هرها بهانسانها و غیرقالب پیامبران، عامه انسان

های عادی و عامی ها هستند، اما به سبب تفاوتی که با انسانعبارتی پیامبران گرچه از جمله انساناست. به

ها، افراد بندی انسانچنین در دستهها از خداوند نیز متفاوت است. همدارند، نوع رابطه و درخواست آن

کنند. به همین منظور، توجه به این اوت عمل میگونه متفصالح و اشقیا در الگوی دعایی خود، به

  کننده باشد.های تربیتی کمکتواند در استنباطبندی میدسته

                                                           
1. Corbin & Strau 
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 آموزه های تربیتی مبتنی بر آن و 

  جدول درصدی کدهای محوری و انتخابی -۲جدول                                            جدول ماتریکس دعاکنندگان       -۱جدول

  

  درصد  تعداد  کد رنگ

 0.00  0 دعاکنندگان ●

 0.94  1 پیامبران ●

 1.89  2 مآد ●

 4.72  5 نوح ●

 0.94  1 هود ●

 14.15  15 ابراهیم ●

 2.83  3 لوط ●

 1.89  2 یوسف ●

 0.94  1 شعیب ●

 13.21  14 موسی ●

 1.89  2 سلیمان ●

 2.83  3 زکریا ●

 0.94  1 عیسی ●

 7.55  8 پیامبر(ص) ●

 0.94  1 هاانسان  ●

 0.00  0 صالحان ●

 6.60  7 مسلمانان و مؤمنان ●

 0.00  0 جحجا ●

 0.94  1 صالح ●

 0.94  1 فکرکوته ●

 2.83  3 اولی الالباب ●

 0.94  1 دانشمندان مسلمان ●

 0.94  1 راسخان در علم ●

 0.94  1 تقواپیشگان ●

 0.94  1 بهشتیان ●

 1.89  2 یاران موسی ●

 0.94  1 مستضعفان ●
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 0.94  1 ساحران ●

 0.94  1 نصارا ●

 0.94  1 حواریون ●

 0.94  1 و یارانشطالوت  ●

 0.94  1 اصحاب کهف ●

 0.00  0 همسران پیامبران ●

 0.94  1 همسر فرعون ●

 0.94  1 همسر عمران ●

 0.00  0 اشقیا ●

 6.60  7 کافران ●

 4.72  5 دوزخیان ●

 0.94  1 دشمنان حق ●

 0.94  1 اسیران در کشتی ●

 0.94  1 منکران قیامت ●

 0.94  1 ستمکاران ●

 0.94  1 قوم سبأ ●

 0.00  0 هاغیر انسان ●

 1.89  2 شیطان ●

 1.89  2 فرشتگان ●

  

  

  ، مقایسه فراوانی کدهای محوری با فراوانی بیشترMax map: نمودار۱نمودار
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 آموزه های تربیتی مبتنی بر آن و 

  ای مقایسه فراوانی کدهای انتخابی: نمودار دایره۲نمودار

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
  

 : جدول تفصیلی کدهای: انتخابی، محوری و آزاد۳جدول

  کد آزاد  کدمحوری  دانتخابیک

  پیامبران

گناهان ما و 

روی در زیاده

کارمان را بر ما 

ببخش و 

هایمان را قدم

استوار بدار و ما 

را بر گروه کافران 

یاری ده 

  )۱۴۷عمران/(آل

  آدم
). اگر ما را نیامرزی و ۱۸۹اگر به ما فرزندی صالح عطا کردی، البته از شکرگزاران خواهیم بود(اعراف/

 از زیانبه 
ً
  .)۲۳کاران خواهیم بود(اعراف/ما رحم نکنی، مسلما

  نوح

). ۲۹). مرا در جایگاهی پرخیر و برکت فرود آور(مؤمنون/۲۶مرا در برابر تکذیب آنان یاری ده(مؤمنون/

ام درآید و همه مردان و زنان باایمان را بیامرز و مرا و پدر و مادرم را و هر کس که با ایمان به خانه

)، ۲۶). از این کافران دیّاری بر روی زمین باقی مگذار(نوح/۲۸اران را جز هلاکت میفزای(نوح/ستمک

  .)۱۰انتقام بگیر(قمر/

  )۳۹مرا بر این قوم که تکذیب من کردند، یاری فرما(مؤمنون/  هود

  ابراهیم

اند از هر نوع میوه هاین [مکان] را شهری امن قرار ده و اهلش را آنان که به خدا و روز قیامت ایمان آورد

). (این خدمت) از ما قبول فرما و ما را تسلیم خود قرار ده و نیز از ۱۲۶بخش(بقره/و محصول روزی

دودمان ما امتی که تسلیم تو باشند، پدید آر و راه و رسم عبادتمان را به ما نشان ده و توبه ما را بپذیر، در 

ت تو را بر آنان بخواند و آنان را کتاب و حکمت بیاموزد و از میان آنان پیامبری از خودشان برانگیز که آیا

). ما را مایه فتنه و امتحان کافران مگردان و ما را ۱۲۹تا  ۱۲۷ها پاکشان کن(بقرهآلودگی

ها دور ای امن قرار ده و من و فرزندانم را از پرستش بت). این شهر [مکه] را منطقه۵بیامرز(ممتحنه/

ها را روزی ها مایل گردان و به انواع ثمرات آنسوی آنهایی از مردمان را بهدل ). تو۳۵بدار(ابراهیم/

بار الها، روزی  .ام نیز کسانی را نمازگزار گردان و بار الها دعای مرا بپذیر). مرا و از ذرّیّه۳۷ده(ابراهیم/
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. مرا فرزندی که از )۴۱تا۳۹شود، بر من و والدین من و همه مؤمنان ببخشا(ابراهیم/که حساب به پا می

). ۸۳). به من حکمت بخش و مرا به شایستگان ملحق کن(شعرا/۱۰۰صالحان باشد، عطا کن(صافات/

برای من در آیندگان نامی نیک و ستایشی والا مرتبه قرار ده و مرا از وارثان بهشت پرنعمت قرار ده و از 

ق را از قبرها برانگیزند در آن روز پدرم (عمویم) درگذر که وی سخت از گمراهان است؛ و روزی که خل

فرما و به ما گشایشی عطا کن و من و ها حکم). پس بین من و آن۸۷و۸۶مرا رسوا مگردان(شعرا/

  .)۱۱۸اند از شر قوم نجات ده(شعرا/مؤمنانی که با من همراه

  لوط
وم فاسد یاری ). مرا بر این ق۱۶۹دهند، نجات بده(شعرا/ام را از آنچه انجام میمرا و خانواده

  .)۱۶۹بخش(شعرا/بیتم را از این عمل زشت قوم نجات). من و اهل۳۰کن(عنکبوت/

  یوسف
). اگر نیرنگشان را از من ۱۰۱که تسلیم باشم، جانم را بگیر و به شایستگان مُلحقم کن(یوسف/درحالی

  .)۳۳شوم(یوسف/کنم و از نادانان مینگردانی به آنان رغبت می

  .)۸۹و قوم ما به حق داوری کن(اعراف/میان ما   شعیب

  موسی

ام را گشاده گردان و کارم را برایم آسان ساز و گِرِهی را از ). سینه۱۶آمرزشت را نصیب من فرما(قصص/

ام دستیاری برایم قرار ده. هارون، برادرم را. پشتم را به او محکم کن. و او را زبانم بگشای و از خانواده

). برای ما در این دنیا و ۱۵۵). ما را بیامرز و به ما رحم کن(اعراف/۳۲- ۲۵طه/در کارم شریک گردان(

). فرعون و اشراف و سرانش را در ۱۵۶ایم(اعراف/سوی تو بازگشتهآخرت، نیکی مقرّر کن که ما به

و  ای که از راه تو گمراه کنند، پروردگارا! اموالشان را نابود کنزندگی دنیا زیور و زینت و اموال داده

). مرا از گروه ۸۸هایشان را سخت گردان که ایمان نیاورند تا آنکه عذاب دردناک را ببینند(یونس/دل

). مرا و برادرم را ۲۲و ۲۱و امید که پروردگارم مرا به راه راست راه نماید(قصص/ !بخشبیدادگران نجات

ان و بدکار جدایی ). میان ما و این گروه نافرم۱۵۱بیامرز و ما را در رحمتت درآور(اعراف/

  .)۱۴۳نهایتت را بنمای تا تو را بنگرم(اعراف/). جمال با کمال ذات بی۲۵انداز(مائده/

  سلیمان

مرا توفیق شکر نعمت خود که به من و پدر و مادر من عطا فرمودی، عنایت فرما و مرا به عمل صالح 

ات داخل ندگان خاص شایستهخالصی که تو بپسندی، موفق بدار و مرا به لطف و رحمت خود در صف ب

  .)۳۵کس نباشد(ص/). مرا بیامرز و حکومتی به من ببخش که بعد از من سزاوار هیچ۱۹گردان(نمل/

  زکریا
مرا از سوی خود، فرزندی عطا کن که از من و خاندان یعقوب ارث ببرد و او را مورد رضایت خود قرار 

  .)۳۸عمران/(آل وی خود فرزندی پاک و پاکیزه عطا کن). مرا از س۸۹). مرا تنها مگذار(انبیا/۶ده(مریم/

  عیسی  
ای ای پر از غذا نازل کن تا عیدی باشد برای اهل زمان ما و نسل آینده ما و نشانهبرای ما از آسمان سفره

  .)۱۱۴بخش(مائده/از سوی تو و ما را روزی

  پیامبر  

). مرا به نیکی وارد کن ۲۴مت قرار ده(اسرا/که مرا در کودکی تربیت کردند، مورد رحپاس آنآنان را به

). دانش مرا ۸۰دهنده قرار ده(اسرا/و به نیکی بیرون آور و برایم از نزد خود نیرویی یاری

). میان ما و مشرکان ۱۱۸). [مرا] بیامرز و رحم کن و تو بهترین رحم کنندگانی(مؤمنون/۱۱۴بیفزای(طه/

). امید است ۹۷آورم(مؤمنون/و فریب شیاطین به تو پناه می ). من از وسوسه۱۱۲به حق داوری کن(انبیا/
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 آموزه های تربیتی مبتنی بر آن و 

). پس ۲۴تر باشد، راهنمایی کند(کهف/پروردگارم مرا به چیزی که از این به صواب و مصلحت نزدیک

  .)۹۴مرا در میان قوم ستمکار وامگذار(مؤمنون/

  هاعامه انسان

به من الهام کن 

تا نعمتت را که 

بر من و پدر و 

مادرم عطا 

ای ردهک

گزارم و سپاس

ای کار شایسته

که آن را 

پسندی انجام می

دهم و ذریه و 

نسل مرا برای من 

صالح و شایسته 

گردان 

  )۱۵(احقاف/

  صالحان

مسلمانان و 

  مؤمنان

). اگر فراموش کردیم یا مرتکب ۲۸۵سوی توست(بقره/آمرزشت را خواهانیم و بازگشت به

که بر عهده ف سنگینی بر عهده ما مگذار، چناناشتباه شدیم، ما را مؤاخذه مکن. تکالی

وتوان نداریم بر ما تحمیل مکن و کسانی که پیش از ما بودند گذاشتی و آنچه را به آن تاب

از ما درگذر و ما را بیامرز و بر ما رحم کن، تو سرپرست مایی؛ پس ما را بر گروه کافران 

). ما را به راهِ راست ۱۰۹کن(مؤمنون/). ما را بیامرز و به ما رحم ۲۸۶پیروز فرما(بقره/

). ما را زنان و ۸). نور ما را برای ما کامل کن و ما را بیامرز(تحریم/۶راهنمایي کن(حمد/

روشنی ما باشند و ما را پیشوای اهل تقوا قرار فرزندانی مرحمت فرما که مایه چشم

هایمان د، بیامرز و در دل). ما و برادرانمان را که به ایمان بر ما پیشی گرفتن۷۵ده(فرقان/

  )۱۰نسبت به مؤمنان، خیانت و کینه قرار مده(حشر/

  حجاج
  صالح

 به ما در دنیا نیکی و در آخرت هم نیکی عطا کن و ما را از عذاب آتش نگاه دار

  .)۲۰۱(بقره/

  .)۲۰۰به ما در دنیا عطا کن(بقره/  فکرکوته

  اولوالألباب
پروردگارا، از گناهان ما درگذر و زشتی کردار ما بپوشان و دار. ما را از عذاب آتش نگاه

  ).۱۹۳و۱۹۱عمران/هنگام جان سپردن ما را با نیکان و صالحان محشور گردان(آل

دانشمندان 

  مسلمان

هایمان را استوار بدار و ما را بر گروه روی در کارمان را بر ما ببخش و قدمگناهان ما و زیاده

  ).۱۴۷ران/عمکافران یاری ده(آل

راسخان در 

  علم

که هدایتمان فرمودی، منحرف مکن و از سوی خود رحمتی بر ما از آنهایمان را پس دل

  ).٨عمران/ببخش(آل

  .)۱۶عمران/دار(آلپس گناهانمان را بیامرز و ما را از عذاب آتش نگاه  تقواپیشگان

  .)۴۷ما را با گروه ستمکاران قرار مده(اعراف/  بهشتیان

  یاران موسی
). و ما را به رحمتت از ۸۵ما را دستخوش شکنجه و عذاب ستمکاران قرار مده(یونس/

  .)۸۶گروه کافران رهایی ده(یونس/

  مستضعفان
ما را از این شهری که اهلش ستمکارند، بیرون ببر و از سوی خود، سرپرستی برای ما بگمار 

  .)۷۵و از جانب خود برای ما یاوری قرار ده(نسا/

  .)۱۲۶که تسلیم باشیم، بمیران(اعراف/صبر و شکیبایی بر ما فرو ریز و ما را درحالی  ساحران

انیّت پیامبر و قرآن] بنویس(مائده/  نصارا
ّ
  .)۸۳ما را در زمره گواهان [به حق

  .)۵۳عمران/پس ما را در زمره گواهان [که پیامبران تواند] بنویس(آل  حواریون

طالوت و 

  نشیارا

هایمان را استوار ساز و ما را بر گروه کافران پیروز بر ما صبر و شکیبایی فرو ریز و گام

  .)۲۵۰گردان(بقره/
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اصحاب 

  کهف
  .)۱۰رحمتی از نزد خود به ما عطا کن و برای ما در کارمان زمینه هدایتی فراهم آور(کهف/

همسران 

  پیامبران

  فرعون
بنا کن و مرا از فرعون و کردارش  ای در بهشتبرای من نزد خودت خانه

  .)۱۱بخش و مرا از مردم ستمکار نجات ده(تحریم/رهایی

  عمران
برای تو نذر کردم که آنچه را در شکم خود دارم، پس از من 

  .)۳۵عمران/بپذیر(آل

  اشقیا

  کافران

یاور تا کار ). ما را بیرون ب۱۲آوریم(دخان/این عذاب از ما برطرف ساز که ما البته ایمان می

). و تو ای خدا عذاب آنان را ۳۷دادیم(فاطر/شایسته انجام دهیم، غیر آنچه انجام می

). آن دو ۶۸مضاعف ساز و به لعن و غضب بزرگ و شدید گرفتارشان گردان(احزاب/

ها را زیر پا بیفکنیم تا پست گروه از جنّ و انس را که ما را گمراه کردند به ما نشان ده تا آن

). از پروردگارتان بخواهید که یک روز بخشی از عذاب ۲۹ترین مردم شوند(فصلت/و ذلیل

). ما را از این [تنگناها و ۱۵). فتح و پیروزی خواستند(ابراهیم/۴۹را از ما سبک کند(غافر/

  .)۶۳ها] نجات دهد(انعام/مهلکه

  دوزخیان

ا چندین برابر کس که برای ما این عذاب را پیش فرستاد تو در آتش، عذابش ر آن

). ما را از جهنم بیرون آر که اگر دیگربار ۶۵). عذاب را از ما بگردان(فرقان/۶۰بیفزا(ص/

). اینان ما را به گمراهی ۱۰۷عصیان تو کردیم، همانا بسیار ستمکار خواهیم بود(مؤمنون/

  .)۳۸کشیدند، پس عذابشان را از آتش، دوچندان گردان(اعراف/

  .)۱۰۰یا] بازگردان(مؤمنون/مرا [به دن  دشمنان حق

اسیران در 

  کشتی
  .)۲۲(یونس/ اگر ما را از این خطر نجات بخشی، دیگر همیشه شکر و سپاس تو خواهیم کرد

منکران 

  قیامت
  .)۱۲ما را به دنیا برگردان تا کار شایسته انجام دهیم(سجده/

  ستمکاران
ا اجابت کنیم و پیرو رسولان (تو) (عذاب) ما را اندک مدتی به تأخیر افکن تا دعوت تو ر 

  )۴۴(ابراهیم/ شویم

  قوم سبأ
میان سفرهای ما، دوری و فاصله انداز [این را درخواست کردند تا تهیدستان و پابرهنگان 

  ).۱۹(سبا/ نتوانند در کنار آنان سفر کنند]

  هاغیرانسان

  شیطان
). پس مرا تا روزی که [همگان] ۱۴مرا تا روزی که [مردگان] برانگیخته شوند، مهلت ده(اعراف/

  .)۳۶شوند، مهلت ده(حجر/برانگیخته می

  فرشتگان

 .داراند بیامرز و آنان را از عذاب دوزخ نگهاند و راه تو را پیروی نمودهپس آنان را که توبه کرده

و فرزندانشان های جاودانی که به آنان و به شایستگان از پدران و همسران پروردگارا! و آنان را در بهشت

  ).۸و۷ای درآور(غافر/وعده داده
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 آموزه های تربیتی مبتنی بر آن و 

  . فراتحلیل تربیتی٦

مرا بخوانید تا شما را اجابت « خداوند در قرآن در باب اهمیت دعا و اجابت آن، بیان داشته است که

که هنگامی«)؛ و ٧٧(فرقان/» اگر دعایتان نباشد پروردگارم، به شما ارجی ننهد« ) و۶۰(غافر/» کنم

 من نزدیکم، دعای دعاکننده را زمانی که مرا بخواند اجابت بندگانم از 
ً
تو درباره من بپرسند، [بگو:] یقینا

» کنم؛ پس باید دعوتم را بپذیرند و به من ایمان آورند تا [به حقیقت] راه یابند و به مقصد اعلی برسندمی

و «از کافران داده است: ). از طرف دیگر، وعده اجابت دعا را به همه بندگان خود به غیر ١٨٦(بقره/

کند و از فضل و اند، اجابت میدرخواست کسانی را که ایمان آورده و کارهای شایسته انجام داده

ولی دعای کافران ). «٢٦(شوری/» افزاید؛ و برای کافران عذابی سخت خواهد بوداحسانش بر آنان می

 عذاب آن «)؛ و ۵۰جز در بیراهه و گمراهی نیست (غافر/
ً
). این ۶۵(فرقان/» پایدار و همیشگی استمسلما

دهنده اهمیتی است که دعا در دریافت نتیجه و خواسته انسان دارد. البته اهتمام به امر دعا دو مقدمه، نشان

صورت کلی، مورد توجه قرآن بوده و الگوگیری از آن باید سرمشق روندهای تربیتی رویکردی است که به

  قرار گیرد.

، بیشترین دعاهای ذکر شده در قرآن مختص پیامبران است و این خود ۲و  ۱ بر اساس نمودارهای

باشد. از طرف های صالح و شایسته میدهنده رویکرد الگویی قرآن در معرفی دعاهای مربوط به انساننشان

کنندگی آن مخصوص قشر خاصی دهد دعا و تربیتای است که نشان میکننده نکتهدیگر، این امر تبیین

ها در تعالی انسانی خود نیازمند دعا، چه از جهت نتیجه بخشی ثمره آن در زندگی و و تمامی انسان نیست

 دعا ارتباطی است بین خلق و خالق و به زبان مخلوق که چه از جهت تربیت
ً
کنندگی آن هستند. اساسا

خاص بدان متمسک  هایها نیز در زمانترین انسانتواند عاملی برای نزدیکی و تقرب باشد که شقیمی

 بهشوند و از نیازمندی به آن، بیمی
ً
باشد جا مینیاز نیستند. با توجه به این مقدمات، طرح این پرسش کاملا

آیه از آیات  ۱۱۰آیه از آیات قرآن از واژه دعا و مشتقاتش نام ببرد و در حدود  ۱۸۲که چرا خداوند باید در 

توان سادگی نمیکه بهها، فرشتگان و شیطان بپردازد. نتیجه اینانسان قرآن به بیان دعاهای مربوط به پیامبران،

بایست از زوایای مختلف به بحث دعا و اثرات تربیتی آن توجه کرد. در ادامه از این امور گذر نمود و می

  های مستخرج از محتوای مربوط به دعای ارائه شده در قرآن، اشاره خواهد شد:آموزه
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 ش دعا. آموزه آموز١ -٦

ویژه دعاهایی ها، بهو در بخش دعاهای مربوط به پیامبران و عامه انسان ۳بر اساس جدول تفصیلی شماره 

را ذکر کرده است. این خطاب برای پیامبر در ده آیه از قرآن » بگو«ی که از زبان پیامبر(ص) آورده، کلمه

) و بگو: پروردگارا! آنان را به ۱۱۴ی (طه/تکرار شده است. از باب نمونه بگو: پروردگارا! دانش مرا بیفزا

ها در ) و در بخش عامه انسان۲۴که مرا در کودکی تربیت کردند، مورد رحمت قرار ده (اسرا/پاس آن

  )۵۸(بقره/» و بگویید: [خدایا! خواسته ما] ریزش گناهان ماست«اسرائیل آمده: خطاب به قوم بنی

دهد که چه دعایی کند و به چه شکل دعا برش آموزش میعبارتی، خداوند در مقام مربی به پیامبه

نماید. بر همین اساس، لزوم آموزش دعا چه در بخش محتوایی و چه در بخش ساختاری و روشی مورد 

محور بایست در رویکردهای تربیت محور و دینتنها میعنوان روش تربیتی نهباشد. آموزش دعا بهتوجه می

کننده این موضوع است که نحوه درخواست نمودن از صورت فراتر، تبیینبه مورد توجه قرار گیرد، بلکه

های مختلف باید در روندهای تربیت مورد توجه باشد و این مفاهیم در ذیل اشخاص مختلف و در موقعیت

باشد. الگوهای مختلف در قالب بیان محتوای مربوط به روابط اجتماعی و خانوادگی مورد تعریف می

های هنر درخواست و فن بیان ب برای درخواست، تطبیق مقدمه و محتوای درخواست، شیوهمقدمه مناس

  باشد.مناسب در بررسی الگوهای مربوط به دعا قابل توجه و الگوگیری می

 از جانب خداوند متعال نازل شده است و 
ً
به عقیدة علامه طباطبایی، الفاظ و عبارات قرآن، عینا

ها را به فرشتة دانند، ولی انتخاب الفاظ و چینش آنرا از جانب خداوند می هایی که معانی قرآندیدگاه

). از جهت دیگر، فعل ۱۰۱: ۱۱، ۱۳۸۷اند (طباطبائی، دهند، نادرستوحی یا پیامبر اکرم(ص) نسبت می

عنوان فعلی را که از توان حکیمانه بودن امر آموزش دعا بهدلیل نیست و بر همین اساس، میحکیم، بی

عنوان الگویی مستقیم در تربیت، مورد استناد و کاربرد قرار داد. فارغ از داوند صادر شده است، بهخ

تواند بحث شناسی این موضوع، آموزه آموزش دعا دارای اثرات تربیتی است که میشناسی و غایتعلت

  تربیت القا و تفهیم نماید. گاه بودن برای بندگان، به مخاطبدیدن پروردگار را در پناه و تکیهتوکل و یگانه

  

 گرایی در دعا. آموزه جمع٢ -٦

ها و فرشتگان آمده، دعاهایی در جدول تفصیلی کدهای باز، الگویی که در بخش مربوط به پیامبران، انسان

کنند. در ابتدای دعا آورده شده است یا فرد یا افراد دعاکننده برای دیگران دعا می» ما«است که تعبیر 

عنوان الگوی عام و مشترک در هر سه بخش، به غیر از دعاهای مربوط به شیطان که این الگو به عبارتیبه
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 آموزه های تربیتی مبتنی بر آن و 

و » محتوای دعا«گرایی در دعا به عبارتی، آموزه جمعشود. بهآورده شده است، مشاهده می» مرا«تنها لفظ 

ما را بیامرز «ی آمده است: توجه به دیگران در دعا اشاره دارد. از باب نمونه در بخش پیامبران و دعای موس

رحمتی از نزد «ها و دعای اصحاب کهف آمده است: ). در بخش انسان۱۵۵(اعراف/» و به ما رحم کن

ها و ). در بخش غیر انسان۱۰(کهف/» خود به ما عطا کن و برای ما در کارمان زمینه هدایتی فراهم آور

اند، بیامرز و آنان را از و راه تو را پیروی نموده اندپس آنان را که توبه کرده«دعای فرشتگان آمده است: 

های جاودانی که به آنان و به شایستگان از پدران و پروردگارا! و آنان را در بهشت .دارعذاب دوزخ نگه

  ).۸و  ۷(غافر/» ای، درآورهمسران و فرزندانشان وعده داده

چنین در روندهای تربیتی و همگرایی در دعا و کننده الگوی جمعاین سبک گویش دعا، تبیین

کند، برای که برای خود دعا میاجتماعی است. در مواردی از دعاها نیز، شخص دعاکننده علاوه بر این

گرایی از طریق دعا، ابتدا ذهن مخاطب را نماید. الگوی جمعدیگر افراد و یا قوم و گروه خاص دعا می

نها به فکر خود نبوده و دیگران را نیز مدنظر داشته باشد. کند که در دریافت نعمات تآماده این موضوع می

گرایی را نشان دهد. بعد از این مرحله و با توجه به الگوی قرآنی، لازم است در کلام و زبان خود این جمع

شود در مرحله رفتاری و عملی آمادگی لازم برای توجه به جمع در زمان طی شدن همین مراحل سبب می

سازی شود و رفتار فرد متناسب با روحیه و کلام او شکل توجه به رفع نیاز دیگران، زمینهداشتن نعمات و 

تواند گرایی از طریق دعا میرسانی است و ایجاد روحیه جمعبگیرد. غمخواری و همدردی، مقدمه کمک

بطه با دعا فرموده های چنین روحیاتی را در افراد در بعد ذهنی و کلامی فراهم کند. امام باقر(ع) در رازمینه

ترین دعا برای اجابت، دعا برای برادر دینی است که هم دعا در غیاب او باشد و هم اول سریع«است: 

ای که بر او گمارده شده است، به این دعا آمین گوید و به برای او دعا کند. در این صورت، فرشته

  ).۷۵۰: ۲، ۱۳۹۳(کلینی، » دعاکننده گوید برای تو باد دو برابرش

 

 جمعی. آموزه دعای دسته٣ -٦

گرایی است. علاوه بر در آیات قرآن در بحث دعا، رویکرد دیگری وجود دارد که در ارتباط با آموزه جمع

، رویکرد دیگری »گرایی در روشجمع«گرایی در محتوا که در آموزه قبلی اشاره شد، الگوی الگوی جمع

این ادعا ضمایر جمعی است که در غالب دعاهای قرآنی  شود. شاهداست که در هر سه بخش مشاهده می

)، دعای فرشتگان و مؤمنان، ۱۱۴مائده/ ؛۱۵۶مشهود است همچون دعای یاران موسی و عیسی (اعراف/

  ).۸۶و ۸۵؛ یونس/۱۴۷عمران/؛ آل۲۰۱گردد (بقره/این موضوع روشن می
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رد توجه است. وجود خواسته همین رویکرد در نگاه الگویی برای تربیت خانوادگی و اجتماعی مو 

گرایی را در خانواده و تواند روحیه جمعتنها میدادن اعضای پیرامون آن به این موضوع، نهجمعی و توجه

که افراد خانواده و تواند ثمرات تربیتی دیگری نیز به همراه داشته باشد. ایناجتماع پررنگ نماید؛ بلکه می

توانند به کمک و رک دارند و نیز در رفع این خواسته میای مشتجامعه احساس کنند که خواسته

آیند، از ثمرات رساندن دیگران تکیه نمایند و در حالت جمعی به فکر رفع مشکل و حل مسئله بر مییاری

جمعی، به این ثمرات نائل آمد. تواند از طریق دعای دستهروحی و تربیتی آموزه توجه به جمع است که می

و انزواطلبی و حس تنهایی نمودن در نقطه مقابل چنین رویکردی بوده که سبب ایجاد  هر چه هست فردیت

  شود.های روانی و تربیتی زیادی در بستر خانواده و جامعه میآسیب

شود؛ زیرا آن را عاملی برای جمعی مطرح میالسلام) نیز، دعای دستهبیت (علیهمدر سنت و سیره اهل

فرماید: کان ابی اذا حزنه امر جمع النساء و الصبیان ثم دعا و آمّنوا؛ دق(ع) میداند. امام صااجابت دعا می

گفتند خواند و آنان آمین میکرد، زنان و کودکان را جمع کرده و دعا میهرگاه امری پدرم را محزون می

دهد تا برای حضور در صحرای ). بر همین اساس، خدا فرمان می۳، روایت ۴۸۷: ۲،  ۱۳۹۳(کلینی،

عرفات و دعای جمعی در آنجا با هم حرکت کنید و شخص با توده مردم همراه و همگام باشد (بقره/ 

۱۹۹.(  

 

 گرایی در دعا. آموزه خانواده٤ -٦

هایی که نام ویژه زمان، به۳در مضامین دعایی در سه دسته دعاکنندگان بر اساس جدول تفصیلی شماره 

چنین، دعا در ین توجه به دعا در مورد پدر و مادر و هماشخاص خاص در دعا آورده شده است، بیشتر 

مرا و پدر و مادرم را و هر «مورد فرزند صالح و شایسته است. از باب نمونه در دعای نوح آمده است: 

به من الهام کن «ها آمده است: )؛ و در دعای انسان۲۸(نوح/» ام درآید، بیامرزکس را که با ایمان به خانه

پسندی، ای که آن را میگزارم و کار شایستهای، سپاسه بر من و پدر و مادرم عطا کردهتا نعمتت را ک

)؛ و در دعای فرشتگان آمده: ۱۵(احقاف/» انجام دهم و ذریه و نسل مرا برای من صالح و شایسته گردان

ای، ن وعده دادههای جاودانی که به آنان و به شایستگان از پدران و همسران و فرزندانشاآنان را در بهشت«

  ).۸و  ۷(غافر/» درآور

ویژه داشتن دغدغه این تعابیر در دعا رهنمون کننده آموزه توجه به خانواده در مسائل مختلف و به

مشاهده و تبیین است. در جایی که ها است. همین مضمون در دیگر دستورات دینی نیز قابلنسبت به آن
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 آموزه های تربیتی مبتنی بر آن و 

رحم به اشخاص بندی در صلهاقربا صورت گیرد و یا اولویتشود انفاق با اولویت انفاق به توصیه می

های تربیتی نزدیک در خانواده اختصاص دارد. هرچه هست توجه به خانواده و مسائل افراد آن، در نگاه

تواند از طرق مختلف صورت گیرد. البته ذکر شدت مورد تأکید بوده و ابزار رسیدن به چنین هدفی میبه

که از جانب » الجار ثم الدار«ویژه در بحث دعا با موضوع که توجه به خانواده بهاین نکته لازم است 

حضرت زهرا (س) مطرح شده، منافاتی ندارد. در ذهنیت رشد یافته، توجه به خانواده و مسائل افراد آن 

س تعالی ها بر اساهای پیرامون مورد توجه باشد و اولویتتواند در کنار توجه به مسائل جامعه و گروهمی

  ها متفاوت خواهد بود.انسان

مه (ره) در مورد رعایت ترتیب در طبقاتی که امر به احسان آن
ّ
در آیات «فرماید: ها شده است، میعلا

که اوّل خداوند در رأس همۀ طبقات ذکر شده که بر همۀ طوریذکر شده، ترتیب رعایت شده است، به

ن را ذکر کرده  است که پیداست بعد از خداوند از هر طبقة ها اولویّت دارد و آنگاه پدر و مادراگروه

ترند، چون پدر و مادر ریشه و اصلی است که آدمی به آن دو اتّکاء دارد و جوانۀ دیگری به احسان مستحق

  ).۳۲۹: ۱، ۱۳۸۷(طباطبایی، » وجودش روی آن دو تنه روییده است

 

 . آموزه بیان غیرمستقیم٥ -٦

آیات دعایی قرآن و تنها در بخش الگوی دعایی مربوط به پیامبران، عین خواسته هایی چند از در نمونه

عبارتی دعاکننده با دعاکننده ذکر نشده است و تنها عبارت توصیفی در وصف حال خود آورده شده. به

موسی گفت: «نماید. از باب نمونه صورت غیرمستقیم درخواست خود را اشاره میتوصیف حال خود به

بار پروردگارا، فرزند من از «) و یا ٢٤(قصص/» کنی، نیازمندمرا! به آنچه از خیر بر من نازل میپروردگا

  ). ۴۵(هود/» فرمایانیبیت من است و وعده تو هم حتمی است و قادرترین حکماهل

تواند در بخش هنر تربیت مورد الگوگیری دهنده نوعی هنر دعا نمودن است که میاین آموزه، نشان

عبارتی در بسیاری موارد، موضوع امر و نهی مستقیم، ثمربخش نیست، بلکه بیان کلام، به گیرد. بهقرار 

که در روند تربیتی متربی را تر، برای اینعبارت واضحشیوه غیرمستقیم بر متربی بسی تأثیرگذارتر است. به

 مورد درخواست یا امجای اینملزم به انجام کاری نماییم، به
ً
رونهی تربیتی قرار دهیم، وصف که مستقیما

گیری در مورد نحوه عمل نمودن را به خود او واگذار کنیم و نتیجهشرایط و نتایج عمل را برای او بیان می

  نماییم.می
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های تربیتی است که شخص مربی، پیام خویش را نه با صراحت، بلکه تربیت غیرمستقیم، خود از روش

حالی که آن شخص یا گروه کند که درعینرد تربیت خود منتقل میبه صورتی آن را به فرد یا گروه مو 

 مقاومت در پذیرش کند از تحریک احتمالی احساسات و عواطف آنخطاب را متوجه پیام می
ً
ها و احیانا

گوید، بلکه از اش را از طریق گفتار مستقیم به او نمیآن نیز جلوگیری کرده است؛ یعنی پیام تربیتی

 و بهکه مخاطب پیام را دریافت میکند که علاوه بر ایناستفاده میهای دیگری روش
ً
ویژه در کند، غالبا

  ).۵۸: ۱۴۰۱جهان امروز و نسبت به نسل جوان اثر بیشتری دارد (محمدی، 

  

 . آموزه بیان شرطی٦ -٦

گر...چنین ا«ها، رویکردی وجود دارد به این شکل که: در الگوی دعایی مربوط به پیامبران و عامه انسان

اگر نیرنگشان را از من نگردانی به «از باب نمونه، در الگوی مربوط به پیامبران آمده است: ». شود...می

). یا در الگوی عامه مردم، اسیران در کشتی بیان ۳۳(یوسف/» شومکنم و از نادانان میآنان رغبت می

  ).۲۲(یونس/» و سپاس تو خواهیم کرد اگر ما را از این خطر نجات بخشی، دیگر همیشه شکر«دارند: می

کننده به جای طلب مستقیم درخواست، درخواستطور که در آموزه قبلی ذکر شد، بهبه عبارتی، همان

نماید. بر همین پردازد و در این روش به بیان نتایج نرسیدن به خواسته خود اشاره میتوصیف شرایط می

کننده و متربی متوجه قبلی مترتب بود، در این آموزه درخواستاساس، علاوه بر نکات تربیتی که در آموزه 

گرایی توانند توجه به نتیجهعبارتی رویکردهای تربیت محور بر اساس همین قاعده میشود. بهنتایج امور می

تواند به متربی کمک کند؛ اول از گرایی از دو جهت میرفتار و اعمال را در مخاطب تقویت کنند. نتیجه

بینی نماید و دوم کند تا نتایج احتمالی کلام و عمل خود را پیشب که ذهنیت و فکر او را آماده میاین با

کننده برای رفتارهای تواند عاملی بازدارنده برای رفتارهای نامناسب و عاملی تشویقاز این جهت که می

  مناسب باشد. 

گرایی (به معنای توجه به نتایج عمل) جهبر اساس آیات قران کریم، نظریه اخلاقی اسلام تقریری از نتی

است که معیار و مالک خوب و الزامی بودن افعال نیک اختیاری را کمال مطلوب انسان که همان فلاح و 

گرایی هر فعل اختیاری که در جهت سعادت داند. بر اساس این تقریر از نتیجهفوز و رستگاری است، می

و خوب و الزامی است و هر فعل اختیاری که انسان را از فلاح و انسان باشد، دارای ارزش اخلاقی بوده 

). لزوم رسیدن ۴۲: ۱۴۰۱فوز و رستگاری دور کند، بد است و باید از آن اجتناب کرد (ندیمی و مسعودی، 
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های مختلف، مانند دعا تواند از طریق روشدهی به نتایج اعمال است که میبه چنین الگویی، توجه

  صورت پذیرد.

 

 . آموزه نهی محال در دعا٧ -٦

در الگوی دعایی پیامبران و عامه مردم، دعاهایی وجود دارد که نشان از درخواست امر محال دارد. 

شود آید یا نجات فرزند کافر از جانب نوح مطرح میوقتی سخن از رؤیت خداوند توسط موسی به میان می

  گردد.هده مییا نجات از آتش و عذاب از جانب کافران، این الگو مشا

این آموزه مبین آن است که تفکر در مورد محال و درخواست آن، امری عبث و باطل است. همین 

تواند تواند مورد توجه قرار گیرد. نهی خواسته محال رویکردی است که میموضوع با نگاه تربیتی نیز می

به معنای درخواست چیزی که  گرایی توهمیگرایی توهمی را در فکر و خیال مضموم بداند. آرمانآرمان

عنوان امری ثانویه در روندهای تواند بهچنین، نهی درخواست محال میاسباب و ابزار آن فراهم نیست. هم

تربیتی مورد توجه قرار گیرد؛ به این معنی که مراتب تساهل و تسامح و بخشش و اعطا برای متربی مشخص 

انگاری وجود رای درخواست عفو و اغماض و نادیدهباشد و اگر این مراحل سپری شد، دیگر جایی ب

  کند.ندارد، مشابه برخوردی که خداوند با عنادورزان می

 

 گرایی. آموزه کمال٨ -٦

گرایی در دهنده نوعی کمالشود که نشاندر الگوی دعایی مربوط به پیامبران، مضمون دعایی دیده می

ی از جانب پیامبر خداوند مطرح شود به جنبه مثبت کننده است. وقتی چنین دعایکلام و ذهن درخواست

کند. آنجا که سلیمان عرضه گرایی در فرد و حسن ظن نسبت به قدرت خداوند اشاره میبودن کمال

  ).۳۵(ص/» کس نباشدمرا بیامرز و حکومتی به من ببخش که بعد از من سزاوار هیچ«دارد: می

گرایی مشخص شود. گرایی و آرماند مرز کمالمحور بایبر همین اساس، در رویکردهای تربیت

گرایی نوعی درخواست متعالی است که به سبب وجود مسببات آن، احتمال وقوع برای آن متصور کمال

گیرد. گرایی به معنی درخواستی توهمی است که علت تامه یا معده آن مورد توجه قرار نمیاست، اما آرمان

تر، عبارت واضحگاه عمل تربیتی است. بهجریان تربیت در نقطه تکیهنکته دیگر در این رابطه سوق دادن 

کننده باشد و با این تصور که من توانستم و من نتیجه را گرایی نیز اگر با تکیه بر قدرت شخص عملکمال

بست تربیتی گرایی، توهمی بیش نیست که در نهایت به بنحاصل نمودم، دنبال گردد، همانند آرمان
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وسو سوق یابد که گرا باید به این سمتکه جریان تربیت در رویکردهای کمالد. نتیجه اینخواهد رسی

های متعالی و بزرگ نیز توان به خواستهقدرت و ثمربخشی در دست خداست و با تکیه بر همین موضوع می

چیز زیرا هیچاز خداوند بخواهید و زیاد بخواهید؛ «یافت. بر همین اساس، پیامبر خدا(ص) فرمودند: دست

  )۳۰۲: ۹۳، ۱۳۸۶(مجلسی، » برای او زیاد و بزرگ نیست

 

 . آموزه محتوای مهم٩ -٦

های ها، برخی مضامین پرتکرارتر بوده و همه گروهدر تعابیر دعایی مربوط به پیامبران و عامه انسان

واحد دعایی،  های مختلف از طیف دعاکنندگان با مضموناند. آوردن مثالدعاکننده آن را طلب نموده

، »رهایی از دشمن«، »خیریبهطلب عاقبت«دهنده اهمیت موضوع و محتوای مورد دعا است. نشان

که تکرار در از جمله مضامین پرتکرار در دعاهای قرآنی است. گذشته از این» داشتن نسل و فرزند صالح«

دهد که هایی نشان میتقرآن تعبیر به اهمیت موضوع دارد، نگاه تربیتی به محتوای چنین درخواس

های تربیتی و خواهد او را متوجه اولویتگذاری اهمیت قرآن بر جنبه تعالی و رشد انسان است و میهدف

فکر نهیب رشدی خود نماید. این جنبه در کنار قرار گرفتن بعد دیگری از مضامین دعا که به حجاج کوته

ها و مال و و نعمت«کند: چنین اشارتی که بیان میهمزند که در مورد داشتن کالای دنیا دعا نکنند و می

از بخشش خدا  کنید؛ و ثروتی که خدا به سبب آن برخی از شما را بر برخی برتری داده، آرزو می

های تربیتی دارد. در دهنده رویکردی است که قرآن به باب موضوعی اولویت)، نشان۳۲(نسا/» بخواهید

). بر ۲۸۲: ۴تا، شود (انصاریان، بیقالب توجه به برترین دعاها مشاهده میباب روایات نیز الگوی فوق در 

بندی در توجه به تکرار مضامین دعا بندی است و این مرتبهاساس این الگو، محتوای تربیت نیز دارای مرتبه

گاهی پیدا کند و در قدم دو شود که انسان نسبت به اولویتسبب می م با های زندگی دنیا در قدم اول آ

ها، شکل و تکرار آن دارای ملکه ذهنی شود و روند رفتار و عملکرد خود را در راستای همان اولویت

  دهی نماید.جهت

 

 . آموزه جلب رأفت١٠ -٦

ها و به برخی اصولی که در بالا نگاه به الگوی دعایی پیامبران و عامه مردم در قرآن و شیوه ساختاری آن

دهنده رویکردی ل خود در هنگام دعا یا بیان نتیجه اجابت نشدن دعا، نشاناشاره شد، از جمله توصیف حا

از طرق » کنندهرویکرد جلب رأفت از درخواست«است که قرآن سعی در القای آن به مخاطب دارد. 
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های مختلف صورت شود و این جلب رأفت از راهمختلف در دعاهایی که قرآن بدان اشاره دارد، دیده می

مام سجاد(ع) در دعای ابوحمزه ثمالی بر اساس همین آموزه، بارها جذب و جلب رأفت و اگرفته است. 

پروردگارا! ما به عطای تو نیازمندیم، تو از تعذیب ما «فرماید: رحمت الهی را درخواست کرده است و می

برابر اوصاف  خواهیخواهی با ما برابر اوصاف ما رفتار کنی یا برابر اوصاف خودت؟! اگر مینیازی. میبی

خواهی برابر با اوصاف خودت رفتار کنی، ما مشمول رحمتت قرار ما رفتار کنی، ما مستحقّ عذابیم، اگر می

که ما را برابر وصفی که خودداری به محکمه دعوت کن، نه برابر گیریم؛ پس بر ما منّت بِنه به اینمی

  ).۸۵:  ۹۵، ۱۳۸۶استحقاقی که داریم (مجلسی، 

کننده صورت گرفته است، جای که چه روشی در جلب رأفت خداوند از جانب درخواستنفارغ از ای

ماند که مگر خداوند به بندگانش رئوف و مهربان نیست که نیازمند این باشد که طرح چنین سؤالی باقی می

ردی دعاکننده نظر رحمت او را به خود جلب کند. پاسخ به این سؤال در نکته تربیتی اتخاذ چنین رویک

کننده و دعاکننده نهفته است و بیانگر این موضوع است که منفعت تربیتی این آموزه عاید درخواست

شود، وگرنه خداوند نسبت به همه بندگانش رئوف و مهربان است. آموزه جلب رأفت برای انسان سبب می

آدمی بنده محبت شود، چراکه طرف و نزدیکی و انس با او از طرف دیگر میشناخت صفات خالق از یک

است و قرار است از طریق رویکرد تربیتی دعا، این مهم به او یادآور شود، زیرا در نسیان انسان همین بس 

هایی است که از که چشم بر دیدن هزاران نعمتی که خداوند به او داده است، بسته و نگاهش تنها به نداشته

  باب مصلحت به او داده نشده است.

  

  گیری. نتیجه٧

ای که در مورد الگوهای محتوایی دعا در سه گروه دعاکنندگان یعنی پیامبران، عامه اساس نگاه مقایسهبر 

های تربیتی مشاهده شد که هایی در آموزهها و افتراقها صورت گرفت، مشابهتانسانها و غیرانسان

  توان در قالب جدول زیر بدان اشاره نمود:می

  

  هاانسانغیر  هانسانعامه ا  پیامبران  آموزه تربیتی

   -        آموزش دعا

           گرایی در دعاجمع

           جمعیدعای دسته

   -        گرایی در دعاخانواده
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   -   -     بیان غیرمستقیم

   -        بیان شرطی

   -        نهی محال در دعا

   -   -     گراییکمال

   -        محتوای مهم

   -        جلب رأفت

  

ها دسته پیامبران و عامه انسان دهنده آن است که گرچه اشتراکات الگوی دعایی دراین جدول نشان

ترین الگوی دعایی را پیامبران دارند. الگوهای دعایی مطرح در قرآن شکل حداکثری است، اما کاملبه

های تربیتی مورد استفاده قرار گیرد تا از این طریق بستر رشد و تعالی تواند در قالب الگوها و آموزهمی

انبه تربیتی فراهم شود. در ادامه نتایج تحقیق در قالب پاسخ به جهای همهانسانی از طریق کاربرد روش

  های تحقیق به شرح زیر است:پرسش

های دعاکنندگان در آیات قرآن چیست؟ بندینتایج تحقیق در پاسخ به پرسش اول تحقیق، یعنی دسته

قالب سه کد  کد باز در رابطه با دعاکنندگان در آیات قرآن وجود دارد که در ۱۰۶مؤید آن است که 

اند. سه دسته فوق در مرحله بعد به دوازده کد شدهبندی ها دستهانسانها و غیرانتخابی پیامبران، عامه انسان

زیرکد و دو کد  ۲۶ها و محوری در بخش پیامبران، دو کد انتخابی (صالحان و اشقیا) در بخش عامه انسان

 اند.، تقسیم شدههاانسانانتخابی (فرشتگان و شیطان) در بخش غیر

نتایج تحقیق در پاسخ به پرسش دوم تحقیق، یعنی آیا برای هر دسته، توصیف یا توصیفات خاصی 

وجود دارد و تبیین توصیفی نهایی در هر بخش به چه شکل است؟ مؤید آن است که بیشترین دعاهایی که 

و بعد محتوای دعا و سبک در قرآن آورده شده است، از جانب پیامبران بوده که الگویی مناسب در د

ها در بخش فراوانی دوم قرار داشته های انسانی و دعاهای مربوط به آنباشند. همچنین گروهگویش دعا می

و الگوی خوبی جهت شناخت مضامین دعای مناسب و نامناسب هستند. در نهایت، دعای دسته فرشتگان 

ها وجود دارد که الگوی خوبی در جهت نشان انسانبندی کمتر در زیرشاخه غیرو شیطان با فراوانی و دسته

شان نیازمند دعا و گفتگو و انس با دادن این موضوع است که همه موجودات فارغ از مرتبه وجودی

 خالقشان هستند.

های تربیتی مستخرج از تبیین توصیفی مربوط نتایج تحقیق در پاسخ به پرسش سوم تحقیق، یعنی آموزه

آن چیست؟ مؤید آن است که ده آموزه تربیتی در این بخش قابلیت استنباط دارد که به دعاکنندگان در قر 
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 آموزه های تربیتی مبتنی بر آن و 

جمعی، آموزه گرایی در دعا، آموزه دعای دستههای زیر است: آموزه آموزش دعا، آموزه جمعشامل آموزه

 گرایی در دعا، آموزه بیان غیرمستقیم، آموزه بیان شرطی، آموزه نهی محال در دعا، آموزهخانواده

  گرایی، آموزه محتوای مهم و آموزه جلب رأفت.کمال

تر، بحث دعا در قرآن با رویکردهای مختلف مندی عملیشود جهت بهرهدر نهایت، پیشنهاد می

های تعلیم و تربیت مورد بررسی قرار چنین، اهداف و روشهای تربیتی و همجهت استخراج دیگر آموزه

  گیرد.
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